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།༄༅། །མཆོག་སྙེདཔ། །དེབ ཤིགལགས་གསུངསཉགུརབབནག་ལཏུ ལྡན་པ་ཡི། །ཆོས་བདོནནམསྭ་བེ་བསུམཁུས་ མས་འདེན་དགའམཆོགཉིད། །ཇི་ལཱ་རམནམ་སན་རབ་དྲཀ ། 
སྐ་ ག་ེདཔ། ཞིག་ལས བཤིན་གཉིས་སུ་གནས། པི ཤེས་པ ཡད ནབ ཱངགཡིད། །ང་ལུར་མཧཱ །མཉེས་བརྩབས རཱ 
དདེབ་། །འ ཞྒ ནབ ཉེད ། གས་པ་མེད མིཤེས་པའིཿ ཞིནནིམཁསཆོས་འདིལ། །བླཟོགནདེ་བཞིནམགྲུབརའགུར། །ཐེགཔ ༈ 
ཆེནཔོམདོ་ དང་པའོ། }སྔར་ཡུངམ་བསྟན་ལྷན་ཅིགབྱུང། །དཕམ་ཡིཉླ་གའག་། ། 

རྣམསརིམ པུ །གཉནཔདཀསངཔ་ཡང། | །ས་རངཞའིསྐར་ིདཔས། མགས ¡མཚང་བདཔ་ 


དདངམེདན་ཡོདམེདདང། [གཉེན་པེ་དངནཾ་སྒྲ་གཞནཤྱིཾར། །སྭངས་རྒྱས་ ཱ 
དཔའགལབ་དང། །ཐྲབས་མིན་ (ལྟརམ་བསྟན 





















ཉནཤོའཧིནིཞེགཔའདི །བསུམཔ་དཤིབསྟནཔདང། ། པ་དང། །དྲུས་འགལ་ཙཱཿནཱདམནཔ་གང། །དེནི་དམནཔ་ཏོན་ཡིན། གིཉདལ་འཇུག་པང པ་དང་། །འདགིའདུལ་ལའད། 
འའ ས་འ མཱ བད དུ དུས་བབ ནིརྟན་པར་འདོད། ས་ས དབའ་འིད། །ཡོངས་སུརན་དདམ་ལི་ཉོག 
ཧཱ དཔའིཐབས། དག ` འགྱུར རོ སུམ་ཡིན་ཐུངཆེན་བསགསྱ་བས་ཡུན་དྲད། རརྲི{ིེིངི ཆོས ! 
\ ང། ཤུད །དལས་གཞན་དངགཞནའད ཤིད ས་སོ ར་མང ས་ཏུགྱསོནདང་ཞའ། དབན ཅར མཁས 
་ གྱི `` པ་འད དཔ འའ གིག དལས་ཡངད ན་ལ་བ སའགུང། ། །སཆོས་ དེལསོས་རབ། 
མུ དྭྲངས། །གངསྱྱ་བས་བབའ་མ་ཁ་ནམ་ ཟབ ག་ ཡུལམ་ཡན། །ཅི་ཕིའཟབ་ དོན = །ཡ་དགཐརའྱབུཔེ ས། ]བྱབ་ད་ སྙག་ཕའགནསསུ་ 
རྐ སོ ཡུ ཚའ གངས་བུ ནེྫིེོུ་ །འདེལ་གལ་ཏེ་མོས་མེདྭ་ཐུབ་བ་ཡིན། ཤུས། ཡང་དེ ཐུགཔའི་གནས་སིན་ ད། 


















ཅདསཱིནཔརབྱདསྟོབས་ཐོབ། །སངས་རྒྱས་བདཆེནམཐྲའ་ཡ༥ །སེལས ཤྭཀུགྭསབསྦ་བབས་ཆེན་བཤམཔ་ཤེས །སངས་རྒུས་ཀུནགྱིས་འོདཟེརཆེན་པོས་དབང་བསུརདྲིན། །དེནིཆོས་ལ་དབངང་ཀུནདངཡཔདུག འཛའ ད 
གི་ད ཐས གས་བིདལ་བརྙོན། ཀུས བྱམ གསལྱ་ཞབདབ་སྟ་ ཧརི་སང་ དི 
འི་གནསནྟིརཱམ་གྲསུམ་ཏགཏཱ་ཡངདག་འཛིན་པའྱི་རིའ། །སེམསཿནམང་དོན་རྟགཏྱཧཱནམི་འཆད་པརརབྱའེདར། །བས་ཉསུན་ཟིདགཅུམ་མདདཔའབད་བདད གབ་པ ཚོག བདང དབད 
ཚཱ དཕུངཔམཆོག་རབུརྟ རུགཔའིན། སྲ། །བགཆགས་བཟོདསིདདུངཤུལསནམཔའགོལ་བ་འཐུད བློལ ཐསཚོགས་བཅས་དགེབྱརཆེནདོན་ཆེན་དང། །མཐའཡས་རྟག ཏགྱས་འཆད་བདིཤེས་པ ཛེན རླ ྦ 

ཤགེབདེ་ཡངའཇིག་ཏེནའཇིགཏེནམ ངས་སྙིན་བྱེད། །དབངའྱོརརྟེདཔ་དེནྣིཕུངཔོ་ཞིབསཟ དམི་ཤེས། ། དོདཔསཁས་ བས་ད བྱེན དདེ་ལསན་པ ཉུན་མེན་ དང ་དཀའལམབའ | 
། པསཔརའྱབཔལ་བཀ་་ཅགཏནཔའ་ཡོནཏ ཏགས །བདའ ཆོས་འི་བགུགསཆཐབས་བའམཆོག་བན། །ཟསཔབང དདསའདོདིི། རི འཕེལ་འགྱུར། 
།ལ་སྙིངརྗེའི་བསཟམཔས་ཁྱཐ ། །མཛུཔས་མེད་བགས་ཅིན་སྐ་གངྩརས་པརྱའེད། ཁ་འ་དྡ་རཞལསས་སས་འའབུ་བབ་འོ། ཆིགས གསའདལཁྱམ་ད། །འབབ་ 








7 | = ༄། _ །དང། །ཉེསདམིགས་དཱནི་ཕན་ཡོན་དང་། །དཔྲ་ནམ་གཉིསཏྲནམཔནི། །བམསནམས་ད་འིམོས་པ་དང། །སྔབ་པྲབདྲབི་བདང། །འྲས་བུབ་དདུདམིགས་པའི་རིར། །རིགས་ཡོདཉིདྲདུངས་པརའརྲོད། །དེདགེ་ 
ཁྱདང་རཞཕགས་པདང། །ཐྲམསཿདདདནི་དོཧཆེན་དང། །མི་དདཔ་ཡིརྒྱམཚནྱིར། །རིགསམཆོག་ཉིད་ཅེས་བརྡོདཔ་ཞིན། །རང་བཞིན་ད་ཧི་རྒྱས་པ་དདུ། །དེནི་རེནདངབརྟེན་པདུད། |ཡོདམེད་ིད་དང་ཡོན་ཏནའི། །སྷྲོལ་པའིདོན་དུ་ཤེས་ 
£, པུཀ། །སྦྱོརབའིཛོནདུཧིངརྗེདད། །མོས་པ་དཤི་བཟོདཔ་དང། །དགེད་སངདགསྩེདཔ་ནི། །རིགས་ཀྱིརྟགས་སུངེས་པཿརབཤད། །རིགསནཾངེས་དམ་ངེས་དང། །རྱེན་རྣམསྱིས་ནིསི་འཕྲོགསདང། །འཕྲོགས་པཉེདདེམདོརན་དེས 
འདིནིན་པ་བཞི། །ཏོན་མོངས་གོམས་དྲ་གོགས་དན་དང། །འཕོངས་དང་གཞན་ཁྱིདབངཉིདདང། །མདོརན་རིགས་ཧིཉེས་དམེགསནི། །རྣམ་པ་བདི་རུ་ཤེས་པརྱ་པ། །རིངམོ་དིགཤདནཔོངྷདཱ། །འགོཞིངྱར་རདུཐར་པ་དར། །དེན་འ 
བས་ལརུང་དྲ་སོང། །སྩོ་བཅས་སེམས་ཅན་དིན་པའབེད། །གསེརྩི་རིགས་བཞིནཤེས་པརྱ་བ། །དགེབདཔགྱདུམེད་པའི་གནས། །ཡེ་ཤེས་དངནིདིམེད་ལཱན། །མཐུནམསའི་ཡངགནས་ཡིནན། །རིན་ཆེནམརོགརིགས་བཞིའ་ཤེས། | 
ངཆུཐཆེན་པོའྱི་རུམཚན་ད། །ཡེཤེསཆེདང་ཏིབའཛིན་འཕགས། །སེམསཿནམངཔོའི་དོན་གནསཛིར། །ལ་ལགཅཾགཏུཉེས་པརསྤོད་ངེས་ཡོད། །ལལ་དཀརཔེའིཆོསཱམས་ཀུན་དུབཅོམ། [ལལ་ཐྲརཕའིཆམཐུན་དགེབ་རྨེད། །དཀརཔོ 
།དམནཔ་ཡོདཔ་རྒྱངང་བྲལ། །ཟབཅཾངརྒྱཆེབཤདཔགཞནལ་ཕནགྱིའབསྟན་པའི་ཆོསཆེན་ལ། [མི་ཤེས་བཞིནེདུ་མོས་པ ཤིནཏིརྒྱཆེན་འབྱོང་ཞིང་སྱུ་བལ་བཟོད། །དེདགཐམརརྣམཔགཉིས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་འགྱར་གང་ཡེན་དེ། །བྱངརུབ་། 














འབབསལུའྲི་ཤི། །རིགསམཆོགདེནྲི་རབ་བབངཔོ་ 
།འབྱུངག། །སེམས་བནྩྱེདདོནི་ 












»།༣༅། །བརཞཤེསཔདྱ། །ཆོས་ལམོསཔས་པོནདང། །ཕརོལྦཕིཿམཆོགམ་ལས་ཕྩེས། །དསམ་གཏན་ལསབྱུང་པདབམངས། །ཧཱིངཇྗེ་སྐེདཔའིམམའོ། |སྙོནལམཆེན་པོབཏུསྐུབཕྱིར། །རྒཆེབརརྲི་ཤེས་པརབུ། །དཀའ་བཞུ 
ཅིསྱིསྦྱོའི་ཙིའ། །གྲེབའ།ཁོངོདུཧུད་པརབྱ། །བྱངཆུབཉེབརརྟོགས་པདད། ༦ ` །འསུམ་པ་དགཔར་ཤེས་པའྱབ། ཧཾ ཤི ། 


¡ །ྷཱཾམཱསྱྱིསེམསུ་བསྱེདཔ། །ཧ་དཔའདྲབདབསྟན་པ་སྟེ། །དེཕྱཾརདེལྟ་ར་ཡོན་ཏན་ཕྱུག་ །སེམ་སནི་དགའབས་ཡངདག་བསྩེད། །ཆེརའོས་སེམསོབཅྱེདབུངས་པའི་ཕྱེབ་དག །གཤན་དོན་སེམས་དངདེ་ཡེ་ཐབས་རྟདདུད། །དགོངསཆེནདོནའ 
| ± ཀི དས །མཐའ་རས་ཉེས་པྱ་བམས་སེམང་་བཅཔས་ །གཉིས་འབེབའེདཔས་ཏགྱ པ་དང། 5 









།དག་གིས་དགའ། །གངཚོགཞནགྱིདོཧ་ོརལུས་དངནི། །སློག་ལམི་ལྟརབ་དལ་ཁས་ལེནང།, །དེལྟ་ཁུདེགཞནྱིགནོདཔ་ཡེས། །ཇྲེལྟརངན་པརེེདཔའེལས་ལ་འཇུག །དེ་ཡིསཆོས་ཀུན་སྦྱ་མ་ལྟ་བུདང། །ཧྱེབལྩེདམོསཚལ་འགྲོ་་ 
ྟུགསས། ཚད་དུས པའ །ཏོསཕུགབསལ་དགགིས་འས་བཟོན།།རཤི་ལོད་ཏདབེནག་པའཞིག་དགར། །བདཤིར་འས་པབ་ཐལ། ཧན གོན་མོས་མངོག་ 

དགའབ། །ཧིངཇིའི་བདུག་ཉིད་མིན་པྷ་རམསལ་མེད། །གཞནདོནབཅིནལྡན་སིདརྡའི་བདག་ཉིདའདེ། །གངརམན་མེདཔ་ལའ་དགའཛིནཔ། །དེབདབདགྲསིདན་གཞན་ཏེ་ཡིར། །སྡུག་བསལ་འྱབངབྷནལས་ཤིསག་ལ་འཇིགས། 
སྒྲོབ་པཤབརྩེ་ཆེན་རག་ཏུབརྟེན་པའཾཔདག །ཕའོའ་སྡུག་བསྡལ་དགགིསསེམས་གངུན་པ། [།གཞཱྱབྱབཧྲེབ་བགཞས་པ་ལ། །གཞན་ངུཾསབསྙུལབ་ཤིནཏུངོལངཿཾ། །མགོལ་སེམས་ཅན་ཁུཿཆེན་ཁྱེར་བ་ཕི། །སེམས་ཧམཆོགནིདྭལ་ 
ཕྱེད་པའི་ལེའུསྟེ་ལྔ་བའཤོ། ¬ །གནས་རྫོམ་འབྲས་བུའབྱུངབཆེབདག་ཉི་ 


། 


2༣༥༦ 


ས་འགོམམངས། །བདགགཞནཔ་ཆོགས་འཆིདབས་རབབཅིངས་པས། །བཅོནོཔ་བྱརའགར་དྲུནྱིབ་བའི་རིགས། །ཐེག་པཆེནཔོམདྲོསེའྱི་རན་ལས་སེམས་བྱེདཔའིལེའུསེ་ཝ་ ,  །གནས་རྩོམ་ 
།བདག་པས་གཞུ༢ཆེས་ཕུགཔརྟེདནས་ནི། །དེ་ལྟརབདག་པ་ས་གདན 


༣༩ 


| 

| 

| [རུསུཿཤམསྭཿཧབ་པ་ཡིན་པརའ། །རུག་ུལེན་པཆེདཔབཟོདཔཆྲེ། ¡་ཆན་ཡུངདགམ་འི་བུབྱའུད། །གདནདངབདགཊམཉམ་པའིསེམས་ཏདདམ། ཐའ 

| བདག༡དགཤནི་དོན་གྱིཧིར། །བདག་ལལྡུག་བསྡལམི་བཟདགདུདབ་འབྱྱེད་པ། །དལྟམ་འཇིགརྟེན་གཏུངབའི་ལས་ཤྱིས་གདན་དབྲལའད། [ཤུ 





དནམཆོག་འདུ་ཤེས། །རང་གིདོན་གངགགན་ཧིདན་གང་ཡིན། །ངི་ལྟརཉྙིངརྗེི་བདགཉིདག 


¬~ 





འརབཏུའཇུགམ་ཡིནུ། །བཟདའབྲིཔད་ཆོགཆོས་ཉི་དགནས་ལ། །ལེགས་པརཉོན་དཔམུབདའཇུགཔ་དང། །དོནལྷ་རམངེས་དགེབཡོས་ལིནཅེད། །དེབཞིན་གདམས་ངགགཤུས་དངདོ་ནོམ་ 








ཇེ 


| 















སྟེ། །སེངཀེ་བཞི་དུ་རབ་བརྟན་སྲིདན་ཧྩོད། །ཐེག་པཆེན་བོམདོསྡེའི་རྒྱནལས། མཐུའི་འེའུསྟེ་བརྒྱདཔའོ། དགའདང་དད་འཕགི་ི་དབ་དྲད ཡུ ིདདཿནི། །ཕཱི་འཐོགས་པ་དང་ཡན་ལག་ལྡན་པརབ། །དེནི་ 
རྩལསུས་ཡོངསསུ་ཤྷཾན་བའི་མཚན། གཅེགས མའ །མཏྦརུཾནཾ་ད་པ་ད་ནཾ་ཆོས་མཆོག་སྡུད། །དམཿ ཏམ འབགས་པ  །འ་ས་གཞིས། 


ཌི 
དྲམཤེདདང་། །ཏིའདྲླུརྡ་ཐོབ་དཔའྲབསདྲ་སོང། །སྟོན་ལ་ཡི་ཆེས་བྱརིརྒྱར་ལསསི། །ཡངགཡོམ་སུ་ཧི། མཚན རར སྟད བམ་དག ི་ོ གོག །ཅྱལའའི 
ཀྱིཉོནསོངས་བསལ་བའྲི་རེ། །ཡང་དག་ཡོངས་སྲུ་ནིནཔའིམཚན་ཉིད་འདོད། །རང་འདིན་སྙིངབྱེ གཞན་གྱི་སྲུགབསྡལ་མཐོད། ། སྭ་ཏང་ཡངདག་རྭཏཱ་ཝང། །ཁྱད་པའའགྲོདཔའགྲོ་བའིམཆོགཐུར་ལུས། །གཞནལ་སྙིངབཅེ་ཡོདསསུ 
ཞཔའི་མཚན། །འང་བཞིའ་བརྟནཔསོ་སོརབརགས་བསྒོམ་པ། ༤ པལ ལརྟགལཾ་མཇེད། སསར །བཟོདཔ་ཡོངས་སྲ་སྙིའེ་པའྲིམ ཤཱདའདོད། དགིས །་ ལོ 


བབཞིས་སེགས་བཤདཏེས་པར ས་པ་དག །རབ་ཤེསྨ་པ་ཆེན་སྩེ་བའརུང་བཏིད། ± །དགེ་བགཉིས་ཀྱིས་ཁམས་གཉི་ས་བརྟས་པ་དང། །ཏྟེ 
འུ ཨིཡོསཔན་ནོ་ོ ོས་བངསསས་སྐར་ང་ས་རའ། །རྟགཏུ་བདུད་ཀྱིབརཆད་བྱེད་པམེད། །ཁྱད་བ མ་པོ་ན ་ཅ་ འོག 











ཙཱ 
:: 






| 










ཉིད་དོ། །དྭེཝཱརོས་བྒོརམ་དབུས་ཅི་ 
དིཕོགན་གཉིས 









| 
།པཟདཔའིའིར། །སྙིབབཀུནུྱིདྲིམེདཔ། །རྣུམཔཐམས་ཅདམཁྱེན་ཉིདའབྲོབ། །རིནཆེནསྡོདནི་ཕྱེ་བལྟད། །སྲ་ཕསརྒྱསཉིདནི་ཡང་དགབསྟན། །དམབུརྒྱས་རླད་བྱུངདཀའ ། 
ཀུན་བད། སུརགཏགས་སྲའཕ་བཅོམཐཏ། ན་མའི ཆོས་ཇི ཆ་་ ྣ 


འབྱུངགནས་བཞིན། །གྐྱེ་དབུརྣམསལལེགས་བཤདཔི་ཟདཆོསྱིཆ་དཆེན་འབེབས་པསན། །འབྱུང་པོའི་ལེ་ཏོགདཀའཔོ་ཤིནེཏུ་ཆེའཕེལ་རྒྱྱརསིནོདངའདྲ། །རྟག་ཏུཉོནམོངསཚོགས་ཀུནད་ 














ཀྱི་མཆོགཏ་འདོད། །འཇིགཉེན་ངིསིདསེམས་ 
བརྔོམགྱུ་ཉིད། གནས་མ ཨཱར 


བ 


ཏུ 
འདབངམཐོ་སེངབའུགས་བཤིན་འགོལགཟིགས། །ཞིབ 
ས་པ རི 


ཏན་མཆོགཤབལྡནཔ་ཐོབ་པསཔསྒྱརས་ཉིད། །དནིལི་ཏོག་བདག་ཤིནོ་ཡུལཆེན 
ཐུགས་རྡེཞ། །སཱཾདལམདོན་དགའི་ཉེབགཞནིསོས། །གནས་ལ་འཛུགད་ཤབ་འད 
འདོད། །ཇིལྟ་ནམམཁའརྟགཉུཀུན་སོང་འདོད། །དེབཞིནོད་ 
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ཁའགཟུགས་གྱུའཀུནདུ་སོད། །དེདའིན་དེཡངསྲེམསཅནཚོག 


སཀུནསོད། །ཇིལྟརཆུ་ཡི་སྣོདཆགན། །ཟླབའི་གཟུགང་བརྟ་ 








སྣུང་ག། །དེ་ཞིའེ་སེམཨཅནངནཔ་ལ། །སངསརས་གཟུགས་བངི་སྣང་ངོ། །ཇི་ལྣུརམེཚཱིགཞན་དུའབར། །གཞནདྲུའི་བརའགྱརབལྟར། །དེབཞིནསཨརྱསརྣམས་ལ་ཡང། །སྣུངདངམི་སྣང་ཤེས་པརབུ། །ཇིལྟརརྡདནམ་འཇུསས་པར། །སྙནི་ུདུ 
ཤུབུར། དེབཞིནརུལ་བགབེམེདཔར། །བཤདཔདགནི་ཉུད་བུང་། །སྟ་ཤེའབུའབུདམེ་དཔར། །རངབ་འདོིསོནབལུར། །སངསྦ་ཅསནམསཁངགཟམེདཔར། །དབཤིནམཛདབངེས་པ་ཉོན། ལྟརམཁའལའདིགྟཏེནྱི། ཐུབ 














མི་འཆདཔརྩསདུ། །དེབཞིན་ཟག་མེ་དདྲ་ངེསན་ཡང། །རྒལ་པའི་མངདཔྱ་རནི་འཆད། །ཇིསྟརནཁའ་ལྟརགཏི། །བྱབཉམསྲ་ཤིངའབྱངབ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཟགསལེདདྱིཿསན་ཡང། །སུངསུཆྩྱས་འཛྲིན་ལསརྩེནིཿའབྲི། །སྔམྱིམརཁྱདཊ 
ཧྩཱུཾ། ཇྲིབཔ་གུནབིདཱེདཔ། །དེ་བཞིན་ཏིདནིསངཿཆྱུས་འདྲོད། །དགཔམ་ཡེནམདག་སིན། །སྟོངཔ་ཉིདརིརྣམ་དགན། །བདག་མེདམཆོག་གི་བདགཐོབ་པྲས། །སྦ་ཆས་དག་པའིབདགཐབྱིར། །བདག་ཉིདཆེནཔོའི་བདགཏུའགྱུར། དེཿ 
ཟ།སུཔྦརས་ཧོདམིན་ཞིད། །མེདཔར་ཡདནི་མི་བརྗོདདོ། །དེལྟརསངསྦ་ཆས་དྷེགདའདེ། །ལུངམབསྟན་པའིཚུལ་དུའདྲོད། །ཇི་ལྟརལྕ་གསལཆབདང་། །མིག་ལརཐ་རིབ་དིབསྟར། །ས་ཨརྒྱས་སྲེམས་དང་ཡེ་ཤེསལ། །ཡོདདང་མེད་པརམི་བརྲོད 
༥ །ཟགམ་དདྱབིངསན་སངསྒ་རས་རྣམས། །མཁའལསནི་མེདྱ་ཙིར་དང། །སྔོན་གྱི་ལུསརྗེས་འབྲངཔའི་ཕྱཾར། །གཅིགམིནམངཔིདེམ་ཡིན། །སྟོབས་སོགས་སངསརྒྱས་ཆོསརྣམས་ལ། །བྱངཆུབ་རིན་ཆེནའབྱུངགནས་འདྲ། །འགྲོཊ 
པའེའཏོགལ། །ཧྲིན་ཆེན་དཔས་བའྲདབར་འདོད། །བསོདནམསསེ་ཤེས་རབ་ཛོགས་ཙིར། །ཟླ་བཏབ་ལྟ་བུརའདོད། །ཡེཤེས་སྣངབབྱེདཔའིྱིད། །ཉིམ་ཆེན་པོའདྲབརའདོད། །ཇིསྟརཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོརྱྱི། །འོདཟེརདཔགཉུམེདའདྲེས 











རོ 





༠ ༄།། །ཤིདེ། །རགྱྱ་བབ་གཅིགལ་འཇྲུག ༈འཇིག་རྟེནལ་ཡངྒཾདཱ་ཧེད། །དེ་བཞིནཟག་མེདདངུསན་ཡང། །སངསརཱསཔགཏུསེདའདེས་ཤིང། །མཛུཾདཔགཉིགནི་ཡཛདཔལ། །ཡེ་ཤེས་སྣུང་བརམཛད་པའའདོད། །དཔེཞ 
ཧིམའིའོདཐེར་གཅིག །བྱུ་འོདཟེརཀུན་འབྱུདབ། །དེ་བཞིནསངས་སསརྣམསཀྱི་ཡད། །ཡེ་ཤེས་འབྱུངབར་ཤེས་པརཏྱ། །ཇིལྟརཏིམའིའོད་ཟེར་དག །འཇུགལབདགགིརབྱ་བམེད། བཞིད་སངསྦྱརས་སེ་ཤེས་ཀྱང་། །འཇུུག་ལ བདག་གི 
¢ མདུད་མི་མངའ། །ཏིམའི་འདོབེར་གཅིགཔཏངབས། །འགྲོབསྣང་བབྱེདཔལྟན། དེ་བཞིན ཤེསབྱ་ཐམས་ཅདལ། །སཔསརྦྱས་ལེ་ཤེས་ཅིག་ཅརསྣབ །ཇིལྟ༣ཉི་མའིའོདཐའརྣགས། ! ཐཨོགས་པསབྲནིས་པཔ་དོད། །དེ་ཤིའ་ཨ་ཧྱ་རས 
ཡཤེསནམས། །ཨེམསཉན་བིནི་ཉེས་པས་བླཅིཡས། །ངི་རདུད་པའིདབ་གིསན། །ཤོས་ལ་ཚོན་བཀསི་བྲག་བ། །དེ་བཞིན་འཕེན པའི་དབངགིསན། །གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བྲཀ་ཡི་བཀ། །དྲིམེད་དིཿས་ལ་སངས་རྐྱས་ཀྱི། །མཚན་ཉིདདི་ 
གནས་པདད་། །འཐའི་ལས་ཟབཔ་འདེབ་ཤདཔ། །མཁའ་འཚོན་ཉིས་རིཨ་འདི། བཞིན ནེཐམས་ཅདལ། [ཧུད་དརམེད་ཌདདགགྱུརབ། །དེ་བཞིན་གཤིགསཉི་དདེ་ཡི་ཕིའི། །འཧྲོ་འུན་དེ་ཡི་ཧྭཾདཔོཅེན། །ཉན་བྲོསརྣམས་ིའབྱོར་ཕས 
ནི །འཇིགཉིནཔཡི་ཟིལྤྱཧུས་གཞན། །རཔསངསྦྱརསཀིསཔ་ཡིས། །ཉུནཐོསཀྱི་ཡང་ཟིལ་སིུས་གནོན། །དེ་ཡོསྱ་བརྡརཔ་སེམས་དཔའཡ། །འབནཔའིཆར་ཡད་མི་བདད། །དེ་ཡིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕི། །འབོརཔའིཅའཡངདམི 
འདོ །སཔཿརྒྱསནྣམས་ཀི་འྱརཔསྐི། །གངགི་གངདུངི་ལྟརདང། །ཇིཿམ་ཐུས་གངའཇུག་པཞི། །བསས་ཡས་དཔགཏུ་མེད་པརའདིད། །དབང་པོ་ལྡརྣམས་གཞན་གྱུརན། །དོན་ཀུན་འཇུགདང་ཐམས་ཅདཏྱི། །ཡོནཏྟན་བརྒྱ་ཕྲག་པནུ 
















བམ་ 


༼་དམབ་འཐབ་བར་ྱུ། ཡདནིགནདུླར་པན། །འད་མཐུན་སཱོདམིརྟགཔའི།།ཡེཤེས་ཤདཱེདཾམེདལ། །འཐརབ་དམཔ་འཐོབཔརབཛར། །དོན་བཅས་འཛིན་པ་གདན་ཡུརན། །དི་ལར་འདོད་བཞིན་འངོས ྣ 


།ཡམཆནཆེའཚུལ་བཟང་སྱུད་ཕྱཾརཡ་མཚན་ཆེ་བའང་མེད། 
དེནི་ཅིགཅན་ལ་ལརསྤོ་མངབརྒྱནསཆོསྱིའཁེརལ་དང། །ལལརསྩྱེབམི་སྣངལ་ལར་སྐྱེབའི་སྩོདཔ་སྣ་ཚོགས་དད། །ལལར3ྱངཆུབབྲམས་ཅདལ་ལར་དེརྲིམྱ་ངན་འདས་སྟེནྱད། །དཾནི་གནས་དེ་ལས་ཀདམཔརགཡོ་མི་མངའ་ལ་ཐམས་ཅདམངོད། 


















༩3 † >: །པའ། །རྔོས་རེནཆརནིརཔཏུའབེབས། །ཀྱབ་སྦྲབཔའི་ཡེཤེསནི། །ཁམསརྣམས་གུནདུལྣ་ཚོགས་ཤིང། །དཔགམེདབནམ་ཡུས་སྱུལ་པ་ཡིས། །ཨེམས་ཅནཀུན་ཅྱིདོནཔྦྲུབ་པའོ། །སྭངས་རྒྱས་སཱུལ་པདེརྟགཏུ། །མཛདཔ་གྲུབ ་] 

ྒྷ་ ོང 

ཤཱིཔྱཾན། །ཛཱགསྱཾའཐགམ་མེདཔའྱི་ཡི། །སཔྦསྦརས་གཅིག་ནིན་དིམེདགནས། །ཐ་དདམེདྱའམངཔོའངམིན། །མེདཔ་གང་ཡིན་དེིདནི། །ཡོདཔ་ཡིནི་དམ་པ་འའདོད། །རྣམ་པ་ཀུནདུམིདམིགས་པ། །དམིགས་པ་ལིཞིམཆོགཉུའདོད། །བསྒོམ་པ 

ཚི་ནམཔརམ་ལྟཔའི། །བསྒམཔདམ་པརའདོདཔ་སྟེ། །འྲོབ་པརལྟ་བསེདརྣམས་ཀྱི། །ཐོབཔ་ཡ་དི་དམ་པལ་དོད། །བཱ་མའིདདངམཚནམ་དང། །བདག་གི་བརྩོན་འགྲུས་ལྷག་ལྟ་བའི། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ངརྒྱལཅན། །བྱངཆུབ་ལསནིརིངཞེས་ 

། །ཇྲཾསུདབ ཤད་པ་དེདགཀན། །རྟོགཔཅམདལུ་བཡ། །རཔརུབསེམས་དཔའ་ཏོགམེདནམས། །བངནུང་པབཅེས་ངེསཔའཇོད། །ཟངགསཡ་ོཏུམ་སོདབ། །བནས་ནམས་ཐདདླུང་ཡངབ་དདུལ། །རུ་ཡརང་འྱབ་བཟདདབེད། ། 
གནས་སྲོག་ཆགས་ཕྲམོའི་ཉེརསྤྱདའགྱུར། །རྒྱམཚོརསོངབརགྱུར་ན|མས་ཅདཀྱད། །གནསརྣམས་གཅིགཅཾངཆུ་ཡངཆེལ་གཅིག །བྱབ་གཅིག་ཅིཾངཆུལ་གནས་པ་ཡི། །སྲཀྐརགསམངཔ་འིཏགཊཉེར་སྦྱཌ ཉི 


ཡུདའཇྱུར། །རྒྱམཚརས འི །ཱ གུང་རུ གྲ ད་པའརྟགཉེར་སྦྱདཆེ། །སདསུ་རྒྱས་ཉིདདུམ་ཁུགས་ ` 
བར་པརྣམས།. །རྟེནཀྱདཐ་དདྲགྲོས་ཐེདད་ཅིང་། །རྟོགས་རུང་ཕང་གིབྱབ་ཐ་དདལ། །སེམས་ཅན་ཞུངདོན་རྟགཏིུརཡྱད་འགྱུར། །སྭངས་རྱསཏཾདདུཞུགསན་དེདག་གུན། །རྟེན་ཀྱདག་ཅིག་ཅེད་རྟོགས་པ་ ་ 





ལ་གཅིག །མཛོདཔ 
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༢ ` སག་ 2 ༦ ¥ ¬> ངེ ཧཿ ཧིཿ རབ སབ་ སས་པ་ སག །ྭ 
ཤཛགཔཿ་ཡད། །སེམས་ཿནཆོགསརེའི་ཉེ་བརསད་པ་ཇེ། །དྷེལརསཔསྒྱརས་ཉིདནི་དཀའ་པོའི་ཆོས། །དཔེ་མེདྲལྲ་ཕུརཕན་བདེའྱིར་སྲི་ཡིན། །བདེདགེ་དམ་པའི་ཟད་འབྱུངགནསཤྱིར། །དློ་ལྡན་བྱཔཇུབ་སྲེམས་དགེ་ླང་བའི་རིགས། །ཐེགཔཆེན་པོ་ ¡ 
མདོསའྱི་ནལས། བླདཆུབཏྱི་ལེའུསྟེ་འཅུབའོ།_ །སྡཾམནཾ། དངཔོ་སྦྲབ་ལྕབས་རིགས་ད༦ི། །དེ་བཤིན་དུ་ནི་སེམས་བསྩྱེད་དང་། །དངགཞན་དོནདངདེཉིད་དོན། །མཐུ་དང་ཡོངསྭནྱ་པངཆུབབོ། །སྒྱེས་དངམ་ཕྱེས་འཛིན་དང་གཟུང་གུརདང་། 
བྷ ཊློགསབྦུསས་ཐདག་ཏདད་ནེར་པ་དད། །མནོ་མངོན་མན་ཤོ་ཨུམས་པཞགཞན། །སྲས་བླུངངོལ་བངང་ཞི་ལྟ་བའོ། །འབྲོགས་དངའདྲེས་དང་མི་མཨུཕྱོགས་མྲ་འདྲེས། །དམན་དངངྱཆེབསྫིབས་དརམབདྲིཡསད །བརྔོན་དངི་བརོན་བསླགསདང་ 
བསགས་ད་། །བྷཊནའུགས་རིདདྲུ་སོང་པའི་མོས་པའོ། །ཡིདལསིི་ཤེདམངབ་དང། །ལེལྡ་ནོལ་འྱའོརའའུགས་བདུད། །གོགསངན་དགེབཞན་པདང། །རྡུལ་བཤིནམ་ཡིན་ཡཾདལ་བེད། །བགམདབ་དངཐོས་བཞུད། །ཐོས་དངབསམ་པ་འུང 
དཱསཆོག །ཞིབཿཙམ་ཆིསདྱཿལ་དད། །དེབཤིནམ་འདིས་ཡིན་པལ་འདོད། ླབདདབཞིགོ། །བཅྙིབས་པདངནམི་བཅོན་པ། །ཆོགས་མབསགས་པམོས་པ་ཡིསུ། །བཱརདགཅོད་པར་ཤེས་པར་ུ། །བསོདནམསཆེད་འཧོདཔ་མེད། །ཡདེ 
དེབ་དདུབདཔཇེ།།དུདསི་ཟ་དང་བྟརཔ་དད་། །དེབཞིན་བད་པ་འབྲོབ་དུད། །ཆོས་་མངོན་པརརོགསཔ་དུད། །བདག་དང་གཞན་དོན་ཐོབ་པའིམཆོག །མངོན་ཤེསམྱར་བ་དེདགནི། །ཞོས་པ་ཡནི་ཐན་ཡོན་ཡིན། །འདོད་པ་ཅན་ཧི་དྱེའི་འླད། །ཏིང་ 
པའྲིརུས་སྤལ་བཞིན། །རདདན་བེདཔའི་དྲེདན་འྲད། །གཞན་དོན་བེདཔའྱིརལ་པོ་བཞིན། །དེ་ལྟརཁྱིནི་རྟགཏལྕགསཤིངསུག་བསྲལ་ཆིས་ཉེནཆོག་སི་ཤེས། །ཇི་ལྟརརུས་སྔལདེནིརུཡི་ན་ནཀུནནས་བསྐུམས་ཤིང་འཇུག །ཇི་ལྟ་རབྲནནཾརྟག་ 
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ཀྱི་བརྗོདཔསུ་བཤདབཤྲིན་དོན། །༢བདང་དོནདུསྣདབནི། །བརྗོདལས་ཡིན་པར་བ་འཛིན་ྱིར། {སྒེམསུནི་མིངལ་གནསཔའིཚིན། །ཐོས་ལ་སོགསཔའི་ཤེས་གསུམ་ཁྱིས། །ཆོས་ཊིདམིགས་བྷ་ཆེདཔརའགྱུར། །དམིགས་པརྣམབགསུམལྟེདཔ། ། 
སྣའབཤདདེལ་ཡདདགཏེན། །རིགས་གསུམ་པ་དྲང་བྱེད། །གནོད་བཅས་གདོདམེདཏེནཿནཧཏེ། །མོས་པ་འཇོག པད་འེདདང་གཞན། །འྱབྲདག་པོརྱའེདཔདུད། །དམནན་དཇོགསཏེནྡནམ་པགཉིས། །ཇོདད་བཅས་ད་ཇོདམེདཏིད། །ཤེས་བ 
ཧ[དུནིཛུངས་ལྡནཔ། (རའྱོར་རྒྱདདབདག་བཅསདང་། །དེནི་དེས་ལ་དམིགསཔདང། །མའདྲེསལ་ལདམིགསཔ་སྟེ། །རྣམ་པ་ལྔ་དཏནམཔུཿཉིད། །འདིཡི་ཡོ་ཨཱསུ་ཤེསཔལུ། །ནུམ་པྲུམད་འནཔའི། །བཞིདཔསུམ་ཧུར་བདུནནོ། ། 
; དེནིལམགཏི་སདད་བཞིན་ཏེ། །ཕནཡོན་གཉིས་དང་ནོདཔདང། །སྩོརབཔ་དངདབདསྐྱརདང་། ྒུདདྱ་ཅཆའི་བདུག་ཉིདདེ ཡའབའནམསི་ཡིདྱ་དའདེ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཡིནཔར་འདོད། །རྟགུ་གཏིས་ཐའ་ཁའྲའུལ་པའི་ཏེན་གདཡིན 

གངཞིགནས་གུནདུ། །བྗངོདཔ་སུས་མ་ཡིན་ཞིང་ནས་པ་མེདཔའི་བདག་ཉིདདེ།ཁོན། །ཤེས་བསུངབརངབཞིན་དིམེད་འདོད་གདནམཔར་སྩད་བུ་སྟེ། །དེནཾདམམྲཁའ་གསེརདརུ་ལྟར་ཧོནཡོངས་པལསརྣས་དགུ་དདོད། །འབྲེབ་དགན་དེལས་ 
བཤན་ཡངཅུངབད་ཡོདམིན་ལཱ། །འག་བམ་ལུས་པ་ཡངདེལ་ཨུནད་མོངས་པའྲིགོ་ །ཡོདབསདས་ཝངས་ཏ་ེད་ མངོན་གེན་གངཡིག་པ། །འདིགཉནྷ་དོངས་བའྲིནུས་ཕཚབསཆེནའདིཀོ་ངི་ལདུ། །ཇིལརྒམ་དེབདིནདཱ། །ཡང་དགམ་ཡུན་ཞུན 
གཾ་འཇྔོད། །སྒྱམའི་རྣམ་པ་ཇིཉུབ་པ །དེབདིན་གཉིས་སུ་འཁྲུལ་པརབརྗོད། །པི་ལྟར་དལདེ་མེདཔ། །དེབཤིན་དུ་ི དབཞིནདནི་ཏུན་ཇོབ་འདོད། །དམེདནནོདཡི་རུ། །གསལ་བརདམི་གས་པ་དེ་ལྟ་བ། 


ནིདོནདམ་འདོད། །ཇིལྟ་རདཞིདམིགས་བུར་པ། ། 



































དེལདེམེད། 















།དེབཞིན་གནསནི་གཞན་གྲུརན།། །ཡདདགུམ་ཤིཊརོགཔ་དམིགས། །ངི་ཕར་ཛིཊ་ཧེནམ་འྱགལ་པ། །དེལྱི་ཆུལའདོདདྲགར་སྤོད། །དེབཞིན་སོན་བཙོནམ་འྲ་ཁུལ་གུ །གནས་གཞན་ཚུརམ་དངེས་དནསྤོད། །དེཡིནམ་པདེལ་ཡོད། 
དེཡི་དོནཔོ་ཡོདམ་ཡིན། །དེའུརསྦུམ་ལ་སོགསལ། །འདད་ེ ཉད ཧཾ །མེདཔ་ཡོདཔ་ཉིདམ་ཡིན། །སྦུམ་དགལ་སོགས་པལ། །ཡོདམེད་འདུཔརམདཔའ་འཇོད། །དབནེགཉིས་སངདེལ་ཡོད། །དེ་ཡི་ 
4 འཇོམཔོ་ཡོདམ་ཡིན། །དྷེལ་རགཟུགས་ལ་སོགས པ་ལ། །ཡོདད་མེདཔ་ཉིདྲད་འཇོད། །དལ་ཡོདཔམེདམ་ཡིན། །ཞེདཔ་ཡོདཔ་ཉིདམ་ཡིན། །གཟུགས་ལ་སྲོགས་པདགལནི། །ཡོ་ དྲ་བདཔ་རམེདཔས་བདོ། །མྨོ་འདོགསཔ་དངཔ་རཔ་ཡི། 
།བནམས་དགུག་པརྱྱདད། །ཟེག་པ་དམན་པས་ཁྲོ་བདུག །དགག་པ་བབའདདཔ་ཡིན། །འཁུལ་འྱི་ུདཔའྦསལ་པནི། །གཟུགས་ཅིནམ་པརརིགཔདུད། །གཟུགས་ཅན་ཡིནནས གེ་པརའདོད། །མེདཔ་འིག་ཤོས་ཆུ་ེདཔྱུར། 
ུམའི་གཱངཔའི་གཟུགས་འཛིནཔ། །འཁྲལ་ངོརགཉིས་སུབརྔོདཔ་སྣེ། །དེལ་དིབཞིའ་གཉིས་མེདཀུང། །གཉིས་ངོདགདཉེབརདཔི་གས། ཀེན འིནི་གཟུགས་འཛིན་པ། །འཁྲུལ་ཧཱིཾརགཉིསསུ་བརྗོདཔསྟེ། །དེལ་དིཊཤིན་གཏིསམེད་ཀྱང། 
།གཉིས་པོ་དགད་ཉེབརདམིགས། །འཁྲུལ་པའིམཚན་ཉི་དཆོས་གབཡན། །དབཞིན་ཡོདཔ་དེབཞིནམེད། །གོདམེདྲ་༡དཔརམེད་པའྱི་ལིའ། །ཡོད་མེད་དངྱསྦ་མ་འདད། །གཉེན་པོའི་ཆོསནི་གད་ཡོའཔ། དེ་བཞིན་མདདངདེ་བཞིན་ཡོང། །དྲབཞཱི 
མེདྩཉིའམཆནཉིདཡེད། །སྦྱམདང་ཡངའདྲ་བརབསྟན། །སྣུམའི་རྒྱལ་པོསྒྱུམ་ཡཾ། །རྒྱལཔོ་གཞན་གྱིས་ཕམཔ་ལྟར། །གངངག་གིསནཾ་ཆོས་མཐྲོངབའི། རྒྱལསྲས་དེདགང་རྒྱལ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་སངསརྒྱས་ །རྣམསྱིས་ད 





། རི 
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#ཿ, ༄༅། །རྫོགས་པའིཔྱདཆུབཀྱ། །རྟེན་ཡིན་དབ་ཕྱུགལསོགས་མིན། །གཉིས་པོདགའ་སྩྱོནདངནི། །ཡོནཏྒནསོ་སོ་ཡདྲག་རིག །བསགས་བརེསསྲུདནཔ་ཡིས། །དགའདང་དོན་ཆེནམཐོའོ་བདང། །རྣལའབྱོརརྣམ་པརྲི་ཐོག་དཔ། 
།དེ་འཛིནབེདད་ཕད་འདོདཔ། །ལོགོ་པརའདོནཔརྣམཔ་བདུན། །སྡཾདངའི་མཐུནྲི་ཐོབཔ་ ། །ངོམཚའངོམཚརམེདཔལ། །འདྱ་ཤེསྣ་ནྭམཔ་བཞི །སེིམས་ཅནནམས་ལ་སྟོམསཔ་དང་། །བདག་ཉིདཅེཤབོ་མཐོདབདང། །གཞནགྱི་ཡོནཏན། 
ཌཾ།ལནརེ་དང་། རགསུམངདཱཧྩོནདང་རྤྱནདུའོ། །སྲངས་རྒྱསབསྟན་པབསྦྲུབཔའེྱྱིར། །ཆུ་རོལམིཐནསསེམསཔ་དས། །དེསསྐནདའབའིསེམས་ཅནལ། །མི་དགའ་བདང་རབ་དགའབའོ། །བསྙོམྭ་པ་བཅོས་དང་ཡདདགལ། །མངདཱད་པ་དང་དདཔ་དང། 
4 དུམི་ལེན་ཡིདྱ་དེདདང། །ལུངབསྙནངེས་པའདགའ་བའོ། །ཕྱིམའི་ཚལམཐོངབའྱིལོར། །འཛུགསེམས་མཉམཔརབལྟབའེྱིའེ། །མཆོགཚོསརྣམས་ལཐུགསཔཡེས། །བདག་ནིདམཆོག་ཏྲུ་ངེས་འཛིན་ྱིར། །ཕརོསཚྱིན་བཅུའི་རྒྱས་ཇྱུ་ 
པ། །དགེབ་ཨིདལཧེདའདེངག །ཧྱཧྱ་བཿནུབསིསྭསདཔའཡི། །བམུས་ནིཏུད་པ་དབེདཔ་ཡིན། །ཆྱས་དང་ལུག་པའིབས་མདུཿཆེནབནི། །བཏེནཔའི་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བཡིན་པའའདོད། །དེདག་གིནི་སངང་བཅས་པདུང། །སྣངབམེདད་དེ་ 
བཞིནདབཔའབྱོནཔའོ། །བྱདཆླུབ་སེམསྭདཔའརྣམས་ཀྱིཚོལབནཾ། །སྐུམེདཔ་དངསྲུབཅསསྙུ་ཐྲོབ་དང། །ས་ཡོངས་རྫོགསདངངརྒྱལ་མདབདང། །ངརྒྱལ་ཕྲ་དངང་རྒྱལ་མེདཔའའདོད། །བརྟན་ཆེས་གཟུགསདངགཟུགསཡཾནལ། །མཚན་དངདེ་ 
བཞིནད་མེདདང་། །མངོན་ཤེསརྣམསཀྱིདབངཕྱུག་དང་། །དེཟདསི་ཤེས་ཏིདཀྱིརྒྱ། །རྒྱལ་བའིསྲས་རྣམས་ཀྱི་སནི་ཡོདདངམེདཔ་དང། |སྒོ་འདོགས་སྙུརབའི་རྟོག་དང་གཉིག་དངདུ་སྨ་ཉིད། །རང་དང་ཁྱདཔའ་ཏོགདཿམིངདོནངི་བཞིན་དུ། །མངོནཔ༥། 


















འི་བདག་ཉིད 
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དད་བ ཤདདགས་འདུའི་རོསརམས་ཤིས། སེབོ་ིདྱ་ཧིརིས་ལ་གུནནས་དངས་ཏེ་ཉེརཞི་ཞལྷ་གྲིདོ། །མ་པརདག་པྱ་མཆེན ཐུན་མོང་བདམི་ཤེས་ལ་ཡང་དུག་བཀོད། །དེལས་ནལ་འབོརཿནྱཧི་སོོམ་པ 
་ྐེ ༥" 


དས 





















༧། ༄༅། །ེ་ཞེས་པདུ་ཟངབི་མེད། །ཚནཅིདདེབཞིན་ཡངས་པ་ཡིན། །བསྟན་དདདེ་བཞིནབཤདཔ་ད། །ཐེགད་ཡཛན་དྲ་བདེབདང་ །གསསང་དནི་ཅི་རིགས་དང། །དྲེས་པརའྱུངདངམ་ཐུན་པའྱི་ཡིར། །དེམདོར་སེམ་སདཔའམཆོག་ 
རྣནསཀྱི། །ཡི་ཧེ་ཐུནཚོགས་དིནཞེས་བྱ། །བདེག་ཤེགས་གསུཿསནྲིམཐའ་ཡསཏྟེ། །ཡནའ་གྱུདགཅ་སམསི་ཁུབ །གཅིག་ཤིནོ་རིགས་པ་དུང། །བརྙེན་དནམ་འྱདཐཆོམ་གཅོད། །འནུམངྱ་བད་དངཝུནཔནི། །མགྡོ་ཨསནསོས་གོ 
ཤཱཾཌཱནས་ལ། །སངས་རསནམས་ཧིསོནཔ་འདེ། །འཁེརགསུམ་ཧིསནིདག་པའེ། །འདི་ཏེས་པའྱུསདདགད། བལ་བཏདྱ་ེས་པྱ། །ལེ་ལོ་དིའི་གེབ། །སྐབསུ་མེ་འབྱེད་དངམ་ངེས་དང། །ཐེཚོམདུགཨི་གཅོདདང། །དེད་བལ་བ་མཉོན 


ཀླ །སྱོབདངནིསེཉསྣ་ཏིད། །འདེདགགཏམྱིསེས་པའའདོད། །དེདག་མེདཧིཿསཔསརྒྱས་ཀྱི] །བཤདཔབླནམེདཔའ་འགུར། །དདདཿདགའདངའྲནམསཀྱི། །ཇྱུུཾའརྔོན་འདེདསེབ་ཡིན། །དོནརྣམ་གཉིས་ལྡནགསུང་བུདཔ །ཡོ༢ 
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ཏནགཞིཅན་ཚངས་སཱ་ཚཱུན། །གཞུནདུགྱནོངམ་ཡིནཱ་ལུཊཔངང། །ཁམས་གྲུམ་འནམོངསྨ་ུམ་ཕོངོགས་བེདདུང། དཔོཉདདག་དིས་དགཔ་སྟེ། །ཆངས་སློད་ཡོནནབའི་ལུན་ཡིནཔར་འདོད། །གུགཔ་ཝེམཔ་དགོངས་པ་ང། རཿ 
དྲལེམ་བརདགོངས་པདང། །གཏེནཔལྡམ་པོའོ་དགོངོས་པདང། །བལྱུརབ་ལྤམཕོརདགོཔས་པསྟེ། །ཉནྲོས་དདནི་ངེབ་ཉིད། །དེ་བཞིན་ཏེསབ་འབུལ་བདང། །བརྗོདཔཟབ་པཉིད་ལནེ། །ལྡེམ་པོའ་དགོངསཔ་འདེརྣམ་བཞི། །མཉམ་པ ཉིད 
(དང་དོནགཞནདང་། །དེབཞིནདུཞཾཇུས་གཞཞད། །གངབགགེན་བས་པའ། །དགཾངས་པརྣམ་པ་བཞེར་ཤསཀྱ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལབརྟསཔ་དང་། |ལེལེུདཐདཆོགའཇིན་དང་། །དརྒྱལ་འདོདཆགས་ཕོུདཔ་དང་། །འཕྱོདདངམངེས་ལྡོགཔ, 




















ཧྲཱི །སྲིམསུཿནརྣམས་ིསྦིབ་པ་སྟེ། །དེཡི་གཏེནཔོའཐེགམཆོག་གསུངས། ། དསདའི་བད་གཅོདཔ་ཡི། །ཉེས་པཐམས་ཅད་སོདབརའྱུར། །གངཤིགཆིགགམ་དོན་སྒོནས། །ཚིགས་བཅད་གཉིས་འཛི་ནརབ་སྦོརབ། ༈སེམས་ཅནྡའོལནམཆོགདེ་ཞིས། 
ཏན་བ །དསསཱནིཟདཔརྟཏས་པ་དྲ། །འཆིབའེཚེན་འབདགའམཆོག །པིལྟརའདོདཔའསྩེ་བདག །ཀུན་དུཚོའཏུས་དྲྭནཔ་དང། །སྲས་རྒྱས་རྣམསདངའཕཱདབདང། །དེལསཐེགམཆོག་བྲོས་པ་དང། ,། །མཾས་པཏློདངཐཿས་ 
/ ཏད །གས་བུབུཐོད་པའ། ། སུར བ་ོབ་ཡད་ལནབེབཅན། པརས་གས་ངོག་བཤང་གས་སུན་པ། །བད། །ུ་ུབཞས་དབའ་ེགས་པླབཡནཔ་སེ། །བཤདཔས་ མོབས བྲེག 

དཔའི་ལེའུསེ་བཅུགསུམ་པ །ལོགཉིད་དང། །གངབགད་ཤི་ཆོས་དགུ། ¦ དོན་ཤིས་པནི་ཆོས 
རྣམས་ཀུན། །གཟྲིཔ སིས ་ ྲཾོ|ཾླེི་ །སོ་སྭོ་སེ་བོའ་ སཔ་ཡིས། །དེབཞིན་དུ་ནི་གཉིས་ ཧིས་ཏོགསནས། །ཤེས་པདེ་ཡོངསརྫོགསྱའིྱིར། (ཁནཔའིཆོས་ནི་རབཏུསཱག་ 


དེསནི་ས་དངཔོར། མུད དང་མ། །ཛ་པས་ [ཀུནདངམཏུམ་པའ་འཇིགཏེན་ལས། །འདུས་པ ཤེས་མེད ཁོབས མོངས་ནམས། །ཐམས་ཅད་ཡངདག་ཟླདྭ་བསནས། །ཤེས་བའི་སྦྲིབཔ་སྭ 
སྒམ་པ་ལཤིབཏུསྦོར། །རྣམ་འཇོགརྣམ་པརམི་རྟགཔའི། གཡ སལ་ས ང་ག འད །འ་རན་གཀ་མ་མམོ་ཡུལ། །རེགས་པརྙད་དཔགས་བཟ་ད། སར་བ ལཱ 










ཨཱཱཿཐའེམཆོག །བསམ་གཏནལས་འབོབཞངོ།པོད་ཤེས། །མདོནཔའབསབས་འི་ྒོནས་དེ། སརཔ དཔའ། །མཆོདཔའི་ིའ་དཱ་མཉཔའྱིི། འཇིག་རེན ཡདཔའོ།འདིསཧིཨཨརྱམདཔགསིད་ལ བསསལ་དགམེད་པའ་བྟེབུ་བྱས། 

ལགྷན་ཡྱབས་པདྱི།།སེནསནི་ལས་ཆུམཆོགཏ་འུལ།ངེསནདེདག་སོན་བོནུ། ན་འྲལ།ི་ཐོབ ཤིས་པར བནམེ་དབ་ཉིདའཛུམ་འི་གི།ཝུས་ལགདས་ངཊ་ལེན་གག།སངིགརེདེལ་ད་འཛུར། འསད་སིམསནི་ཀནདུ་ཡང་། ཤིད 

ཧས ོསནས།དའཐམསཅད། །ཡེངསསུཆདཔ་མེདྷསའུར། །ཡ་དཤཔ་ལྱེདམཛནི །མ་བཏགས་པ་དག་འབམཐོད།།དེབཞིདཆོསོ་སུ་བ་ྫོགས་དབ། | མཉའ་དཔདྱའིྲི། ནན ུགུདཱ་ཊངས་འིནོཔརྱཧེ༽། 

| ¥ །སད་ང་ཨཱཿས་ཡི། བ་རུཤསེམསདཔའམཿམ་གཞག་པས། །ཡིདྱི་ཇོདངམ་གཏོགས་པར།།དོུན་བླདསི་མཐེནཔོ། །ངོས ངབ་འཕེལྱའའྱིདའེ། །བཅོན་འགུས་བནཔ་ཀུནད་བཅམ། །ོསྦྣིས་དབ་འཕུལ་ཞསི་ །སེམས་ཙམ་ལནི་གནས་པརའགྱུར། 

¦ *།དབ་ཀུན། །ེནས་སུ་འབཏུ་སྣང་ཐའའཁྱུར། །དེ་ཚོད་ཡེ་གཟུངབ་པེ། དགད དསད །རྣམ་པདྲགཡེདབ་འབདཞིག་ལུས། །དེཿབའཆདམེདཔ་ཡ། །ཏིངངའཛོན་ལྱམརདརེག །འདྲི་ལྟརདེ་ཡི་མཇུག་ཐོགས་སུ། ། 
པའྲི་ནུམ་པརགཡེད་ །།དགད་ིསཔནིི།དབར་ྱགབསོགས་གི་ ཤེས་བ ཱ ནིའཇིག་ཏེདལས། །འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསེདཔ། །མ་བརྡམྟིཊགདིམམེད། །འཇོནཔ་གཉིས་དངྲབལ་བ་ཐོབ། །དའདིའི་ཞས་ཡོང 


།ཞིདཔོའིནཔས་དོ།།དེ་དི་གལ་པདཔག་རེདྱིས། །ནཏུནྣཡཔའདདགཔའ་ཁྱུད།ཆོས ཿཉིད།པཏུ་ཏོག་ནསདེ་ལིཆ།རུགཊསེམས་ཿད་ཡམས་འདལ།།གད་མ་རས་པའསེམས་འབོསྟེ།།སེལསཿནནམས་ལ་བཞམེདདང། །བྲུག་བསྡུལ་དི། 








` €༽ ༨༦༡-.༤ ༽ 


བལ་ཤད ོ་ལྡུ་་མོ་མསུདབེཌལ་ལང་འཔ་སིས 
སམཔགཉིསཔོདག །བཟྣོམ་ཕིའརཁཏནྦྱབདབྱེད། ུམཔརམྟིརོག་ཤེསདེ །སུདསྦརསཆོསནི་སྦྱོདབའབྱེད། _།གཞནནི་ཇི་བཤདརྣམའཇོག་པ། །སེམས་ཅནརྣམསནི་ཡོངས་སྙིནབྱེད། ད་ 
` ཏེ། །བསྒོམཕ་ཐྲམ་ཐབནསནི། བྱངུསེ་མས་དཔའ་དབངབསྒུ་དང། ཉིན གཔསམི་ཤིགས་ཐྦོབནི། །གུནསགཞནཙཱརཔས་རཐ་ཕག། །སླིབ་བཞུབདྲི་མེང། 
ཧཱ་ཧཱ །ཕནབི༣འབཏྟ། 1 །ནཱམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཡི། {གོའི་ཕདབྦནཱམདཔའཐོབ། །དེལྟརམཐེངདཀའི་ཐུབཔརྟུགམཐོདབ། །དོས་པསཉན་མེདཡས་བྱང་བབདངཔའི། སྟ མ་ཆོས་ 
བུ་དྭ་ཆེནའྱག་རམ་ཡིན། །ཆོས་ཀི་སྒོལ་རྣམ་པའགནས་པལ། རིན ཞི་གས་ཏགསདོསམའདམས་མཛད་ིད། །མབཞིགཉསཔའོཚོདནུས། །མ་ ` | །སངསྦ་རྦས 
ནས དང་མ འོས་པ །ལེག་བའསྦོམལ་སྙོད་མཇད་ ས །དྣནམ་ཧདཐཱརསེའཱམཆོག་གིསམསཿ་ནཱལུ། ། གངས་དང མ་དགའ ག་པ རྣལ བས་བ 
[འདུམ་པ པཇི་མསཁདྱརལྷ་ནས་པབཞིནའདེནཉོན། །ཧེའིམཐེངབརབདགལི། ཀྱབངྱཆུབཀྱིས། །འཇིགེན་ཐམས་ཧུད་ཟིལ་མནན་སན་ ± །རྣམ་པ་ཀུནཏྟཿས་ལནསཏིཿ །ཤ༣ཿ ཡ„ 
ལལམམ་ལེ །དེལྟུརརྟགཏུདགེ་བབསགས་པས་བབགང་ཞིང། །ཐུབར་ལསཉིཏྟ གྲངགདང་གརའརོད་ །མེམཐདཔའཆཆོགནིལསའི།བསམབས་ས། ཧད ཾཌོྗ །ཐ 



















ཡིན ཞེང རིས་དང རུདྣམསིནྲི་ཁུནནས་ས་ཡིནཔ། དུ 


དད་བ ས། ཡན རྣམ་དེས་ཡིཿ །ལངས་སྤོདདངཡུས་ཕུན་སུམཚོགསཕ་དང། འཁེ་ཆོམ་ཕུའ་སུམ་ཚོགསཔ་མདོ། 
སེམས་ཅན་དོནོལའབབརོནཔ། ངས་ བའ ༣༨ཅས་པ། །རངདེཞོནམཔཐམས་ཅད སོད མི་འ 


ལའ སྭ བསྟན་པའི་ལེའུ་སེ་དཅོ སྡོམནི། ཨཾསཔམངབ་ཉིདདངན ས་ཚོལབ་དངབ ཤདཔ་དང། །དེ་བཞིན་ བ་དང་ཡདདགཔའི། དམུསངགརེས 
མདྣོསའྱིཿནལས། གདམསནྲརསས་སུནཔའིལེའེབཅྲོལཔའོ། དཤིཀཔཁན་ སི ཱ། ས་པམངཏིདཔ། ཝཱ ཆོལབདུ་བ ཤདཔ་དང། །དེབ་བ་དཔ ལ་ཁ 
ཤྷཾ པ །བསྐལབཤདབསཚའདྱིནྣམདོནབརོན་འདག་ཉིད་ཅརྒ །རྒྱལསྤསརྣམ༔ནི་སུསདངངག་སེམས་རང་བཞིནི། །ལསརྣམསདགདིསའདིན་ཡིདའུདུབའྱགརབ་མེད། གས་སོ 
ལས་འདགྲིལྡུསླཊཱོགཔ། དེབ རྱལསྲས་ཐྲེག་པདམནཔ་རྣམ་གཉིསལས། །ལསུནྣམ་གསུ སུསྱསི་བདགཉིདྨནོགཔ་བེདཔ་ཡིན། །ཉགྣམཔརཾསིགཁས་ཅནལས་སིནའང། ། 
དགགཿུཿཔའི་ཧ། །བསླརམསད་ བམབའཡས་དེཡིཔའ་པབོ། ཐེད རུན་ལས།བབམ་དབྱ་འིལས་ྲེུ། འུཉི་བཅུདྲགཔའོ། རླབསདདེཡིམཆནཏི སཱ པ་འི ཧཾ ན་དད དངག 








སྲ 


སྐ མདོསབོ་དང། ཏུ གས་ཚ དམཔཉིད་མི་འཕྲེདང། །བྱཐརྣམལ 





ངུས་པདངྡནམ་པར་ལིའི་ཅོདད། །རྣམའཆོབཐེདེདདུ་བསམི་ཕྱོདད། །དགའྱེད་ 









དབངཕཱུཿཉིདཡབྟནཕ་བཛྟོད །དོནརྣམས་གཏོདབརཔྱེདཔདང། །རྩད་སེམསུ་པལ 





༣བ༨ཤདདོ། །ཐསསཅདཔྱམ་པད་པོདད། །དེབཞིན་ཡིདལབེདཔ་དད། །བསམ་པདང་ནིཐབས་དགདཔ། ། 

ཧེད ུམ་ ཀུ [གཉིས་རྗེས་འཛྲིན་དདརྡོགསཧྭེདདད། དེ་ཡང ལད (པན། །ཆོས་དངཐདའིདམི་འཇིགས་གཉེད། བའ་མ་གསམ། × ཡན 

གྲདག་ཞི་བསན་པས་བིན། །བདེའོ་གནས་པ་ཧཱཱཿ ཤུདདང། རབ །བ ཕས་ཚོགས་དཔུལན་པདད། །བརྡ་བརྟགསར ཉིད པི། །སྣོམ ་ལ་ཡོད། དའདམམོདས 

ལྡ དཱ ས་པཡ་དདུགསབཔའབེད། །ིཿ ི་གས། ལེ ྙཔིི། ན་སི རི ་ 7 ༨ 
དསཤཾསན་ ཁཿ བུ་པའ་ | དདགྲསབདང། ། 

ལུན ། ད་ བྲད གནོ བོས་ནས ཁས བུ སྒྲགས །དནདངབ་ཅོནའགུསལབཏནབ། །བདེབྦཱེ ` 8 


།ཚེསྣནམསཉིནི་གངོྷོདི། །དེདགལ་ཡོདདྲེནམགསུན། བས་གཏད པས་ཤེསནས། །མཁསཔ་ཡངདག་སྦྱབ་པ་དབྱེད། ། ཤེས་པྱ་ཡདདགའབྣམའབྱེད། །ཏིདཔེའཛིནལ་རྟེནཔ་དད། པར ` 






ལེ 







ཅི 







| ཤཾཿ་གྲོལ། །ཤིསའབའཆབཡེགས་བཤདདང། །ཆོསྨརམསུའིནིམཆོག་ཡིན་ཏེ། །དེདགལ་ཡོདད གུསལ། ཤིས་མདེའདམདོན། གསས ` དི 


མཉམ་པ་གཞགདཔ་ཤཉིསཀར་ཤེསཔབ། །བཟོལིནཔ་གཉིསདངནི། །གཉིས་དད་གཉེསྱཅིས ཨས 


གས་པ་ཉིདྱ་དདམ་ཡིནཏེ། །མཆགསམི་ མིཆགསཆགསཔ ལུད བུ སེམསདཔའི་བཅོནའགསདི 
ནཱ །མཆགསའིཆགསཆགས་པནིད། 


ཡོདསཟིནཔསའདིགཏེན་དགནརིཟདབཞག །སངསྦྱརས་སསྦནམས་སམདངབཅོན་པའི་པང་བཞྲིན 





གསཆགས་པམེད། བ་སེམས་འ །མཆགསམིཆག་ཆག  ེི 





གྲཉ། །མཆགཝམིག' དག 
།ཆུགས་བཞིད། སཡིརཱགཡཆགས་པམེད། །དདནུབསེམསདཔའི་ཤེས་དདི དད །ཆགསུཔཏི་ སོ སྦ 
ཌགྐམཿགསུ་བཞེད། །སདམ་ཅས་པུསྲ་དམ།སོད་དང་གའོགཝ་གྲ་བཏོད། ལས་འདས དིག 


།ཁྲིམསགསུམ་རྟག་བླངས 





བྷ ། 
| | 
! 















ར། ”ཀའཕགས་པ་མིལྟསེམས་སྟོམས་ཤིང། །མིའངིགསཔརྩེ་ཕྱིར་ཀུན་སྟེར་བ། །གཞནལགཞོདཔབེདོ་ འབེདུཔ་ཡིས། སསགཔ རས །ཧོམསྭ་ངུ་ང་ཕྭན་པནྲའདོདཔས་བརེ་བཅན། །གཞན་གྱི་སུག་པསྔལ་སྦེབསཤ 
ཡཐུཅནའདུལཔའ་ནིསལམབྱརན། འི །ཐམསཿད་གཏོངབཧིདརྗེ་ཧུ། བོསས་འོབ་སོཔ།་ དེནི་ཡིདཀྱི་ཉོན་མོདས་ཡུན། སྲ སེབས ཤན 
བདད། །གཞནལཕན་པའིསྣུ་གྭསལལྟཀྱ། ཚུའཔ། །པསེན་གདསོཞིག་པདོ། གནས་གཞི དཤེས་ ། །བདཀཔསའེས་ལྷག་གཞནལརྟགབྱམས་དད། །དཀའབ 


དྱའིི་བད་བཅུསལ། པེ དའི ི་བསམགཏ་བདེབང། ང། །འདག་བདེགཞནཔ་ཡངས་ཉམས་འགུར། དའ མོསདཔ་ངས་ འལ །ྱ ངཆུབསེམས་དཔའིབ ་་༽། 
རར ོ་ལགོདང། སྭི ཤགས ཏཱ འཞིནམཛུངས་པམད།།སྒྱུནཔུརེན་དཔགུཞིད་ གསསབ ི་ འི་ཞིང ། 
གྲིདུནསམཆོད་ཏུའདོད། །ཚུུལིམསྟེནདང་གཞིདངཧིི །རྦྱུམཚནདདནིེ་ ད་ # རྒད སྲ གཞི མཛད མོས བསྡོ་དང། །རྒྱུད 


ཞིང་དགདད། དོ ལས་བ །བརྩེནྣའབྲུསཏྟེནདདགཞི་དང་ནི། །རྩུམཚནདངནི་ཡོངསབསྡོ་དང། ཁང དདག་དང། །གནས་ཀྱི་སྒོནས འད །བཅམ་གཏནརྟེན་དང་གཞི་དངནི། །རྒྱུམཚནདད 





༥་ཤེསཞིང་དགདང་ སུྱིདནསམཆོགཏུའདོད། ཤེས་བརྟེན་དད་ །རྒྱ་མཚནདངནི་ཡོངསབསཱོད་ ༣ཡཤེསཞིདདགདད། 
 སདཔཤེསཞིངགདང། གླས་ིནསམཆོག།དོ། ཧེ  ་ ཅས༠༦དམསནིགྱརནིད། ཤེས་ཞི གནས་མ ཡྱོ 





།དཱྟ་སྐོན་དད་ད་པ་ 
སློདམོབདག་ཤིནདརོརམང་ཐབོནསརྲི། །ཉྩྱིན་པ་པོའེརྟདཔའིརུ་ཡི་སྭྲའེདུསི་བརིངི། །ལེམཀའིའྲབསམཆོགོ་ པཱ 
'འ༣དཉམས་སྭོདཔརྦ་པདཔལ། ྫདིིེིྲིེིེིྲི་ སསབས འདི་ད །བརཆདརྣམཔཞིའི་གཉེ 





48 








མཞུམམཾའ 
དུ་དུང 
དེའི 

བི 


ཡོདས་ཤེསྭ་བཱཞེས་རབྱཏབསྟན། །དགེཔའིཚོགསཏིནངནབ 
ནད དཔའ། ཐ། །བཅོནའགས་ཀི་སྐའི་དག་བརའབའགྱུར་ལྡན། ནི་འཇིག 
ཤཱ།ཐརཔའིད་ དུ མཨྦཱོགས་སདས་གཞན། །དེཉིད་བཞུ་གསུཡངས་སྲུ་སྨུརབྱེདདང། །བརྩོནའབྲུས་དེནེནངེས་ཚིག་གཞནདུཿདོད། །ཐོགམརདགེབའི་བཅྩོན་འྱགས་དྲེན 
གང བརྩོནའགྲུས། །རྣམ་པ་ཁྲམསཿདསངསརུས་རྣམས་རབགསུངས། །ཐེགཔ་གསུམ་བརྩོན་སྐེ་འོལ་ ཅན་འ 
ཤཱའདོད། ཁྱ་ོའས་ཝུནཔ་ལྲ དྲཀིསཕམམེད། །བཅྩོན་འགྲུས། ར་ ཐ་ཅིས་ཕམམེད། །བྱ་རོནའུག། ས་ཕམ་པལེད། །བོནའྱགས་ལྡན་བཟོབ་ ཡེད 
བདག་ཉདྡ་སྭསའྡདུ་གླསྭ་ཤུས། །སྙུན་བརྡསྨུདདདེོསོད་དད། །ངོན 





།ཆོསཏེད་ཧྱིར་དངྭ ལིནླདགྣམ་ཀུནད། 
།ཕདཔ་བིད་ཡོབས་སད། འགས 








།རྣམཔདདྲེས་པར་ ས་པར ། དེཧོན་ཕེན་འཇུག་དང། } 
།དེབཤིནརྗེསསུའཇུག་བྱེད་པས། - | 


།བསུམ་བོཞན་དངྱ་ཧརབཆེལྡནཕིར། །བ 





དཔསདྱི་ལབའོས་པོ། །གཏ 


སནཾམོས་པ་ཡིན། །ག་ 





རྩོནའགྲུསམཚོག །འདིལྟརདེལ་བརྟེནནསུདཇྡེསུ་འཐོབ། ཁརྱོན་འབུས་ིགནི་མོད་ལ་བདེགནསམཆོག |འདིགརྟེནའདམ་དང་འཇྲིགཏྟོན་གཏོགས་བའགྲུབ། །བཅོནའབྲུས ། 
།བརོནའྲགས་ཉི་སནིའཇིགཙོགསུའདསནསྲབོལ། ཁརྩོནའྭགུས་ཀིསནྲི་བདླད་བམཆོག་སངས་རྱས། །གཞན་ཡང་ཉམསདང་འབེལ་པའི་བོནའགྲུས་དད། 
སནི། །ཛུལ་བཞིནརབླདུགས་སྦྱོབའིབརོན་འྱགུསཏེ། ། 
སྤ་བམའྲདདདངམཆོག་གཞནཏེ། །དེའི་དོན 
།པས་ཕམ་པ་མད། ཨཾ 


ཧུ 
ཅུ 
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*] »=[༄༅། _ །མི་མཐུནསཱངས། །རྣམ་པརམྟིརོགཡེ ཤེས་ལྡན། །དམིགསཔྨ་ནམཔ་གསུམ་ལ་འཇུག །ཨེམས་ཅནྡནམསནི་ཡོངས་སྤིནབེད། །བརྙནཔ་རྣམསུཀྱི་དེདགབདེའདོད་དང། །སྣུགབསྔལ་གྱིསཉམཐུག་དངབདེབདང། | 
ཧཱམོངས་ཅནདངདདག་བབཅེ་སདཔ། །དཡིདེབཞིན་ཉིདལ་རྭ། འཇུག །དེདནདེབ་ཞིན་ཉེདྲཧིར་དང། །ཞི་བཐོབཔསདག་ལིར་དད། །ལསགཉིས་ཏནམོངས་ཟདཔའྲི་ཡི་ར། །བམས་པདམེགས་པམེདཔ་ཡིན། །དེདགགཡོ་དངྲའི 
¿ གཡོདང་། །ཆགསཔས་རྩོམམིནནེསཔ། །བྱད་བསེམས་དཔའམིག་ཡོག །ཆགས་དདཔལ་བའརབྱ། གནས། །མཉམ་གཞུགངོབ་ཏིདམིནཇུང། །འབྲིདང་དམནཔའིས་པདང། །བསུམ་པ་དམནདངངྒྱར་ལབཅས། །གང་ཡིནདེ 
།དམནགཞན་ཉིད་པཱག །ཚཔསཔའི་གནསཔསགནས་པ་ཡི། །བོ་ཝནཏགཏ་འདོདཔརྩསེ། །དེསནིཆོ་གས་ནམས་རྫོགས་བེདཅིར། །སེམསཿནདགཀང་ནམ་སྙིན་བྱེད། །ཀུནདུཚངས་དང་ལི་འབྲལ་བ། །དེཡིཡིམཐུནཤོགས་དདྲུལ། །བག 
ཌཛཐརཆུདདསྦི་། །མིབཟད་པསདམིའྱུ་ོ 'བནུབསམས་དཔའགནདགྲལསདང། །རྣམུའཚུམི་དགའགནོད་སེམསདང། །འདོའཔའི་འདོདཆགསདཔལྡནཔ། །ཉེས་དམིགསྣནམ་པམངལའེག །ཏོམསཧིསནིབད་ པཱ 
འཇེམས་སེམས་ཅནའཇོམས་ཤིངཚུལ་ཁྲིམས་འཇེམས། „།ཉམསབཉསསྙེདབསདམནནྲིང་སྲང་དང་དེབ་ཞིནསྟེནཔས་སྣད། །རྩོདབཅསམིསྙནདནིགཞནདུམི་ཁོམརྣམསསུཔྣེ། [ཐོབདངམ བཉམས་པས་ཡིདལསྡགབསྡལཆེན་ ཐི ། 
ཉེསཔའདིཀུན་བྱམས་སོགསལ། །ལེགསཔའགནསལམིའབུངྟེ། །ཉེནམོངས་ཅན་མིནསེམས་ཏནྱི། །དོནདུའཁའབ་ཡོདསམི་གཏོང། །ཇིལརྒརལ་པའྲི་སསྣན་མས་སེམས་ཅནལ། །བྱམས་པལ་སོགསསེནས་པའདིའབྱུངབ། །སེམ 





























ཞུགས། །འཆིདབཆེདཔཡང་ ད་ལན །ཟསཆེནདུགདད་” 
ཕི ཊཾ པ་མ { 


རན། །དཀའ་ཧཱོདབཟདཔ་ཏེདམིའགྱུརུ། [བློ་ལྡན 
` །ཧིདརྗེའིའཆུ 



















* ༠༡ ༄༅། །མཐའུདགྱརཆེ གཅོདདཏག་པདང། །དགའདངབངཟིམེད་དདདག་པ་དད། །བྱང་ ཁལ་གཤལ་དགེལགཞེལབཡྡི། །ཇིལྟུའབདེབགསུམ་གྱིསཚྔེམཔའི་ཡིད། །པེལྡུན་ཕོངས་སུ་གཏོངབས་དགའའགྱུརབ།„ །ལོངཊ {. 

གྤཾདནནདགཏེབཿསྩུདཔ་ཡིས། །དེལྟ་དདག་འབརའགྱུའ་བམ་ཡིནནོ། །བཀྲེནལབརྩེ་དདམ་རུངུསཕལབརྩེ། །ཀུནལབྱུགས་་བརྩེབས་མེདརྣམཔལབརྩེ། །ཡུལ་ཁྱིགཞནདབངཿནལ་སྙིངྗད། །ལག་པརམ་དོནཔའཤེནལཉྙིདརེའོ། ། 
དདསུགབསྡུལ་བདིརྒྱ་ལས། །དྭདཧུབགེམས་དབའི་ཉོིངརྗེསྟེ། །རྒྱུདངབ་ཤེསགཉེནའ་བཞིནལས། །བྱདཇུབཤེམསདཔའི་སྙིདརྗེའོ། །བྱརུབསེམསདཔའི་སྟིདརྡནི། །མཉམཔརྡ་ཤེསབྱདེབསམྱྱིར། །སྦྲ་ཕྱིརའདོདཆགསབྲའ 
ཧྱིདུད། །མི་དམིགསྱའིརདུདགྱ་འོ། །བགིསེམཨཱ་ཀྱིས་བམས་ལསོགས། །སྣོམ་བཆོས་ལམོས་པ་དུད། །བསྐམ་དངདབཔ་བུཿཏེ་དདངའི། །རྣམ་པརརིཌཱགགཅིགྲ་ཙིདམཆོག །དེ་རབཅོམ་ལྡན་འདུསལ་དདཔ་རབ དྷ 
རྡས་དངབཀུར་སྟིཆེནཔོས་ཤིདཏངྦྱནམཆོད་ལྡན། །ཡནནམཔྦཕནབེད་ཤེསལྟཏགསིནཔ། །འགྲོ་ྔ་རེསསབཅེ་བྱགའ་པུནོབ་འསྱུར། །ཐེག་བཆེནཔོམདོསའྱི་ཧན་ལས། མངོ དན དེ་ཡི བཛ དུ 
པའྟོ། །དོམེ་མདུན་ཕུགསསས་དང། །རམཔརསིཏོགཡེ་ཤེས་ཝན། ་།བནམཐོལ་དངམན་ཡུལ། །སེསས་ཅནོིནབེདབརན་པའི་ཡིན། །བཕོལ་ཕྱིན་པྲདགཔོ་ཡི། །མི་མཐུནཔོགསྒའིའཕེལ་བདད། །གཉེནཔོའྲི་ 
བསྩབདྲར་བསེམས། །མི་ཟདངཿྭཾབརའབུར། །བརྟནརྣམས་ཕརོལ་ཕྱིནཔདྲུག |བརྟནབལནིཕེལདོད། །ཉིནོམོངས་རྗེས་སུམཐུན་ཆོས་ལ། །སྦྱོརབལས་ཀྱངངོམཚརའགྱུག། །མཉམགཞགདོབོཉོདམིན་ཆུང། །འབྲིདདངདམནཔའི་ 


ཤ‡3 


དུ 


༤ 


སྷྲུགས་དངན། ]ག་ 
ན; །དགབ་པུ་མདཀྱདཉཾསཾ 
དཔའ་རྣམསནིངོཚབས། 





སྤེམས་དཔའིབཏན་པནི། །དེལས 
མམས། །འཇིགས་པམདཔར 





ཤི དྭ 
- ་ 


པ་བེདཔའཔསྡིནུ། །བུསཱའཇིཧ་ཤེསབཏུད། །ཡུས་དངངགདཔ་ཡིད་ད་ 

སེམས་ཅནསྭདདུབྱབའི་ཕྱིར། །དམཆེས་བསྒྲབཔུརབྱབའི་ ཧས །ག་ 
བྷྲོལཱནབདེནཔརྣམསལ། གས་ས : དྲ ལ 
སེ དཔམ ཅེ ཱ ཐི 


- ཨཔ ག་ཤི འཕྱི ཀཀ ་ ་ 
འཤེས་བ་ཁོནསསྟོ། དངུད །ནམཔནཤདགཉིས་བབིར། 
ཀྲལ ] གོ །སོ་སོ་མ 











ྫ འས ས་དང་སྦྱེ་བདད། །ཆེན་པོདདནིམཆོག་ཉིདདང། པས་གཞན། རི །ཡུསཅནརྣམས་དངམཚུངས་བཞེད། །དྲནཔཉེ 
བའགཞག་པ་ཡེ། - །ཉེསྲ་བརྣམས་ཀྱི་གཉེནཔོནབསྒོན། ལིག དྲང ༥ ང་ས རའ་ དྲ ཿྲ ༈སཱྣམསལ: གཔ་ད །མཚནམམེདཔརགནས་པ་དག། །ལུངའསྟན་པནེ: ནཔནིཐོབ་པདད། !ི 
ནརྣམས་ཡོངས་སྙིཾནྱདང། ,)དབད་ནི་བསྙུར་བརབླབདད།  །ཞིདོརམས་དག' པའཧྭཕིརྲདྲང་། །མཐར་དགཉིདུ་བབའི་ཕྲིར། བྱངརུབསེམསདཔའ །མིཐུནཡྱོགསརྒིགཉེན་པོརབསྒོམ། „ །འདུན་བལནིབཌྟེནནསུ 


1! སུ, །རྣལའྱཾརཆྱུ་མཚནབཅས་བསྒོམ་པ། |ཡཾདདག་ 


རི 
:: །དངམཚནམ་མེདབ་དད། [ནིབ་བན་བུབདད། །དའ 





་འ ཆོགས་ཡིན་ཞེསཟབ་ཡེ་ཤེསཅི །གསམ་པོགཞནནིགཉིསཀའི་ཏཱ། ར་སད ཤེསཚོགས། ས། །དེབཟོ་བཞུནི།གེལ་ཡང 


༽ །བལས་གཞོནསངགན། དགི ོད 1 ་ འའ དབ ཐོངས 2 















པའམས་ཅདལ། །བཉིན་བབནིམཔས་རོད། བགམས ི། །ནད་མར་ནོམོཝ་འའི ༥ བདམ་ཉདདནི་གཞནདགགི། 2 












ཧཱཾནཧྐྱེའོ། །རྟེནདད་རབཏུདབཱེ་བདང། ངཱ འ ཞུགའདོ་ པོ £ 
$ རམཔ་་དཔ་ཡིན །ག་གཞིལ་དབ་བདཔ །གཉིསུཔ་ཕརཱའདེགས་བདག་ཉིད་ཡིན། །གསུམཕགཏོདཔརདུདཔ་སྟེ། (བཞིཔགཉེན་པོ་བ་ཡིནནོ། _ །མཐྲོངབདངནེགདམུསདག་དད། །གནས་བསརྡམ་པརརྩེ་བེདད། 
ཌཤསྨནལ: 


ནཱཏོགསོ་ས་ཅནདོ། [མི་མཐུནོགས་ཤམཱ ན་བས་ཡང། །དོདགཉིདལ་སྙེབས་ཞེསབྱ། །སརའུགསརྣམསལ་བྱདཧུབཧྱི། །ཡནལགུནྣམཔརགཞགཔརའདོད། །ཆོསརྣམས་དང་ཞིསིམས་ཅན་ཀུན། |མཉམ་པ་ཉིདདུཌགས 
༢ ཕྱིན །ཤེསབྱསརྒྱལ་རྒྱལབྱཡི་བྱིར། །དྲནཔདགནི་ཀུནཏུ་སྩོད། །འདིཡིརྣམ་འབྱེཏྟོགཔ་ཡ། །མཆནམ་ཐམས་ཿདའཇེམས་པའྱའེད། །འདི་ཕེ་བརྫོནཁྲགསམ་ལུས་པ། །རྒྱརདུ་རེགས་པརཔྱིཔའཇྱུག །ཆོསཀི་སྣཔབཱལུའཕཾལ 


བའི „། ༥ ཧཱཾ 
འདོདབཞིནགནས། །ཇྔས་ལ་ཐོབདངསྟཏོག་པའི། །གནས་པན 





¬ ༤༨ 


།མཐདྟདབྱེབདགདད་ཐབས། །རྣམབཞིམངོནཔར་ བྲ 


:- 


བསད་མདོནཔརླསཐཔ་ཡིས། བོལྡནཛཱའཕྲུལ་རྐངཔརྣམས། །རྣམབ་ཀུནཏྟརྣམ་གཞུགའདོད། །བསམ་གཏནཕརལ་བྱིན་བརྟེནནས། 
མ་དད་ནིདབཔདག་དང་། །ཆོས་ཐོབཔའིསྦྲུབབའི་ཕྱིར། །བཱངཆུབ་སྦྱོདདང་ཐོས་མཆོག་དང། །ཞིགནསལྕག་མཐཾངདད་སོགསྱི། །གཞི་ཡིནཔརནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །དོནསྦྲབབྱེདཔའིསྐབསྱྱིས་སོ། །དདསོགས་སལ་འཇུཤཔཔྟཾ། 


དདགའབས་རུགྱཏྱརས་བརའགུར། །ཧིབཔཀུནལས་ཐརབའི་ཕྲིར། །ཤིནཏཱསྦངསུཔས་བདེབའཐོབ། །ཏིངའཛིནལས་བསྐམས་པའིདོན། །འབྱོརཔ་ཉེབརཔི་བའགུར། །བངཧོམསྦ་ཧིསི་ཐམས་ཅདདུ། །འདིནིདི་ར 
མཆོག་ནིརྟགཏུགནས། [ཡོནཏནདེ་ལྟའིསེམསདཔའནི། །འཁེརལོས་སྒྱུར་བ་འདྲབཔའཇོག [རགུའིནཆེནབདུནལྟུའཾ། །བྱངཆུབ་ཡནལགརྣམས་ཉྱིས་བསྐོར། | 




















༠1 ཤཀ] ༄། །རདཝནཾན ཕན་ལགགནས་ཡནལག །གསུམཔཇེསའབུཔ་ཡན་ལགདོ། །བཞི་པཕ་པོན་ཡནཁག་ཡིན། །རྣམགྱསམཏོནོ་ོངོག་མོདཔནལག (2 གསེས ཞག 
` པདན། །རུ ན་གསལ ང། །ལུས་གསུམརྣམ་པརདགུཔདཱང་ དག་མ །ཡནཱཏན་ཏྱདཔཿཅནཛིནི། །སྙིཾབཔའིགཉེནཔའོ་སྒོམ་པའོ། 

པ་འི །ཞི་གནས་དངནི་ལྟགམཐང་ཡིན། །དེདཀུནའྲསོཆགཅིགདང། །ཆག་ཅིགམ་ཡིནུའདེདདོ། ས་བ མོ ཡུ 
ཕོ  ་ ངི དའོ །ཐམས་ཅདསྒུབ་པནྱེདཔཡིན། 









སངས་ སཆོསྣ་རམསྔ་ཛོགས དང། །སྤེལསཅནམས་ཡོངས་འིནྩ༡དང། ། །སྐྱུར་ཐོབབུ་བའགྲུབ་པ་དང་། །ལམ་ 

ས་ཅནུཔ། །ཐབསཾམཚུངས་པམདཔ་པྟེ། བ་ས །དེདག་དོན བཔྲརཔུདཱ རྣམ་སིན ཐོས་ལ་གམས་པདང་། །ཏིངའེ། ནི་གཟུངས་དགནི། དཾ 
དི མགན །བཱལྣུན་མུགསུགསཔ་ཡང་། ་ །མདགས་བརྣམས་ཊྱིནི། །རུངདུདངནེའབྲིངཔོ པེ །དགི ཡོགྱན་ར ན་ཡིན། །བྱངདུབསཾམསདཔའ་ཡང་དང་ཡང། །དེལ་ཡངདུགབ།ན་ 
ནས་ནི །རྟགཏུདམ་པའི་ཆོས་དག་ཉང། །རབཏུསྟོནཅིངའཛིན་བརྱེད། །བརྟན་པ་རྣམས་ྱི་སྨོནལམནི། །མེདརདགམ་མྱ། །དེནི་ཡེཤེསྱིས་བསླུལ་བ། །སརྣམས་ུནལམ༡མ་པམེད། །དེནེཆླུགྱརཤེ 





ྲསཾིཾིཾཾེཾེཾེིེིེི་ 
།འདུཾདནི ཇི དི 
།གུནནས་ 


ི་ོ སྟཏྭ། རྡོག རར ་ 
།ཅིགཅནརྟད་ཏུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ། ཧི པའི་བྱེདཔནི། ཏུད ཏུ 





ནདཔལནི་བཟོད་པད། དབྱེད་ཕ མསཀྱིསེམསཅནལ། །ཕནའདེག 
དདཅིང་། །འཕཀས་བའིས་ལྱ་སེདཔ་ ¡` ་ 





རྣ །ཤུནཆགས་ཐད་ 
པདཔྲཝནཞིང། །ཡདདག་ངསཔརའུ 
མསུཅནབྲནདཔའདྲ་བ་ཡིན། །གངདགམི་ རཱ རར 









ན། །རྟཾགཏུའཕུལདངཏམས་པདད།  །སེས་ཅནཿཧ་ནིནབདང། །སལྦེ་འདཔར་བོབ་དད། །བླུནཱམེདཔའིབུངརཱུབ་འདོད། །འཇིགས་སུངཡངདགབལྩ། 
དཱ | །རྒྱལསུསརྟརནུད་མི་ཐཱ། །རེབམེདཔའིཨིནཔདང། །ཡངཔིདམི་འདོདཚུལ།ཐིམས་དང། །ཐམསཅདལནབཟོདཔ་དད །ཡོན་ཏནའུནའྱངབཅོནའྱགས་ད། 
གཟུགས་མདམིན། །ཤེས་པབ་ཐབས་དཔྲ་ལནཔ་ནི། །ཕདལྲནུཔྱདཱགཔོལ། །བརྙནཔ་ནམསྦཱ་ཡངདག་ཆོ། །འོངས་སྤོདཆགསདངཉ་མས་བཅསདང། རལ བསོདཉམས་ད། །རྩོའདུ་མཏནི། 
༡མས་པའིརྱུ། [དེདགགཉེནཔོལ་གནས་པའི། །བུངརུབས་མས་དཔའརྣམསཀྱིནི། །དེལས་བཟློགཕྱིར་ཁྱདཔརགྱི། །སྐལཅནཆོསསུ་ཤེས་བརབ། །སྱུལ་པདངནིཚུལ་འཆོས་དང། །བཞིནམངེས་པནི་སྟོནཔ་ 


།སརམས་ཀུནལ་བརྟན་པ་ཡ། 
ཉེས་དམིག ཤས ཤེས་པ་དང། །འབུལ་བདུགསཉོག་ད་ །སྡུག་བཕྲཝདང དུ ཞལ་བ 





ཆས་སྦྱིན་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པདད། །མི་སྦྱེདཟེདཔོབཉིདདང་། །ཞྲེགཆེན་ འདོད × 












བཱ ཡིས །ཐེག་བརྣམ་པ་གུསུམཔཱུ་དེད། 
སྣཱ་མས་ཞུནལ་བཅུནཔི། 
དུ 





(3 
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4. 
ཇོ 


དགལ 







འ $ པ་ 
། ÷` 
སལམདོན་པཔ་ 


།ཆོསལ་སྤྲོད་ཅིང་ཆོས 


།གྲུབ་པར་ུནཔརྟགས་དང་གནསརྟེགས་དང། _ { 
སོ་སོམའཆདད་ཇོདམེད་ངབཅོམ། 


ཨའགྲེལཕ། - 


རྭནས་ལི་བཟམས་ཅདྷད། །སེམསུཅནརཱམསྭིདོན་ེདདོ། 
དམེདཝས་དཔཝན། །དྷེལས་སྡམ་བྱརོནའིམཔ་ཡི། 
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མུན ཁུ སྭ་ཀིན་ཡོནྲི འ ཱགམཔོངགཉིས་ཀལ། འོ པཱ 
°: པར ± ཊའི གྲ པྲ མིས ཀག ད་ཁ 
གཉམ་བྲོདགཔདའ་ ཐོན + ི་ །འངགིཐ 'ུ 


།་ན་ དྭགའདུས་ཧུའ། 
པམ ས་བཤད། །བསྲཾད་གཅིག་ལམ་དཔའ ཨོདབའིསརའདོདདོ། _ །འདུཤེས་གཉིསཀྱིསཞིགཡོའི་ཇྱི །མི་གཡཐ སངས་པར 
རླ ས་ སངས །སྤིན་བཞིན་གཉིས་ཀྱིསནམ་མཁའིརོས། ་ །དགེབ་སྒྱབཔ་ྣ་ཚོགསལ། |དགའབས་རྟགཔ༢ཐམས་ཅདདུ། །གནས་ཕྱིར 





















༄༅། །ཀྱངཆུབ་སེམསདཔའཡི། སྐྲནམས་གནསཔ་སློད་པར་འདོདོ། །འབུངཔོདབགམེདའཇིགས 
མོས་པ་དུང། །སྣོུདཔདགལ་འཇུགཔ་དང། །རོགས་པའི་རིཿདངས སག ཁྲུ པོ 
ཤམསྱི། བསོམདའཞིན་ བུ དཔ ཞུ ེ་ །ལབཅ་བཅན། 
དྷཱ ཛང 
སོལ །་ སས སཏྱོདལྭགའཚ ཚལ དྲྲ་་ཱཛ་ རོ 
འཁ དུཌཅེན་འཅདའདས། །ལ་ དམཐེངན།  ་ ཁྱལུག་མཚོལའ། ཤིགས 


དྲ 


ཁལ་རི 





ཁོ ཡས་ 
།དེདག་སྐད་ཤྱིས་སེམས་ཅན་ཁྱི། _ །འདདཔ་འགྲོ་དཏདེས་འབྱུརཔ། ! 


།ལེནདང་གནས་དང་གཏོངབ་དང། །སྐུལ་དབུཡོངསསུསྒྱུ་རླབ 


















*། ༄༅། ཞེལིམཐུས། །གདུཔབའིསལ་བའིབཞིནདུ། །སོད་བདི།རགུནས་ཙི་བར། །ནོམི་མཛདོབྱརནོའཆད། །ཐེགཔེནབོ་མདྫོགའྱི་ ནུ་ལས། སྩོད་བདངམཐའཐུག་པ 
 ཐེ་པཡེནཔོདྩོསའི ཛས ༣༤ ཡགསཔཅམ བས ཁའོ ཅེ ལིམ ་་ནསོ་སོ་སདཔ། སསྲསིེཾེཾེིེ་ གཅིགཔ ། 
༧ ལཕབ་པ། སཱདྱིཔྩརིཏ་པརཧིདདད། ཐཱས་ཟེཆེན་པོ་སད་ཛོན་དད། ལྟ་ཐབདགྱེ་སོང བལན་ཤསའབྱིསརུངཟབ་ཚོན་ལེགས་ གསུ་པར་བཤདནས་གཏནལཕབཔའོ། ཤཿ 

འགགོདནའཕེལ་བདངགའུཔགཞནན་འདུག་བསྟན་དྲིས་པའོ།། །མངྒལཾ། །'ཡངྨཧཏ་ྟཱིྟྨརྟཏཱ་ཧཏཾཝཝད ཏྲེཿ༥ོནརྩོང་ཨཾ་ཝཾིཾདྷཱ་བྲམཊ། ཞུ་དག །། 





























29 །[ [ཌོ ཊོ་གོ དད །། 


























༦ ་་ོིལི་འི་ ཞུནབོདགནིབསོམ་པ་དང་། །དེ 
6 ྔཀ ད་ག དྲལ་གི་ ོ་ཡདམ་ཡི ཏུ (བཤད། འའ 
























ངཱ དད {པས་ནགམ་བའ། །མཚནམ་མེདདཔདོདུམ་དང། །ཆོས་ཆི་བང་དིན་མྲ་གངམ་སོ། །གནནམིནྲ་ཡིནིའོགམ་ཡིན། །དེ་འགོག་འཕགས་པའི་སྨོད་དུལ་དང། །འཕགས་པའི་ཆོས་ཅྱིརུལི་ 
ཕྱིར། །རྣམགྲངས་ ཏོན པས་བཞིན། །ུཾནནས་ཉོནམོངསྨནམ་པརདག །དེནིདྲི་བཅསརིམ་མེད། །ཆུ་ཁམསགསིར་ད་མཁའྣམས། །དག་པ་བཞིན་དུདག་པརའདོད། །ཆབ་བཟའ་དངདེཡི་ལུས། ། ས་གཞི །དེ 
ངགང་འིས་ཇིལྟརམཐོད། བྱིད ང་ནད (གེ་གཉི ཡར ུམསཅན་བདབའིས། །ལཁོར་གཏངབནཆི་བའྱི་རིར། །དགེཔི་ཟདྱ་ཀབའྱིཿ གས་ལས་འ | །མཚནདང་དཔེ་བཏ་ཐོབ་བའི་ 
རོ ཡཿ ་ཆོས།མས་དག་འ་ིར། ང་ད བ་པ དམོད དངས་མནའདམད།།དེནི་དས་སོང་ཉིགཞན། །གལ་།དོནམསདེྱབར། ཐ་ 
ཟ་ང གྲའ་ །འབདཔའབྲུས་བུཌ ` ང་ར ཧཱི རུངས་ཡིན། [ དེནི་དགདངམ དགམིན། །ལགབཅམོདམདམཐའྡནསད། རྦ སོ་ས 
བ་སེདདཔོའོ། _ [ཁྱབདང་ཉི༧ོ་རྕགཔ ས་ཉམདཔ་དད་པོི། །གཉིས། སིབ བསྟན་པ་ཡིན རོང་མཚོ རྣམ་དག །དནཊོརམམསསིབ་པཡི། །སྐྱོབདངནི་བཏང་སྟོམསདང་། །དེ་ངོནནིམཐོང་བ་དང། དཿ 


ཧིན་དུ ན། །མཚན་ཉིདདངནིརྣམ་གྲངས་དག་ ལོ སྲ་བ ིད། ཟོ  དཔས་པོ་ོངསཞ་མཚནཏདདོ། [ཡོདབ་མ་ཡིནམེདཔ་འང་མིན། །ཐ་དད་གཅིགཔ་ 
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དང། །རིགས་དངབ་ཤིསགཉེནའམི་ལྡནདང། །སམསནི་འངིས་མུཆོབ་དང། །སྦྲབ་བདང་ཡངམི་ལྡནདང་། །སྤིབདན་སྡངའགྲོགས་བདང། [རང་གི་གནས་དན་ལེནགུསུམལས། ངེང 
། །ལེ་ལོདང་ཡདབག: གཟིད །སྲིདདང་ཡོངས་སྩོདཇགསཔདང། ཡང བཟར ྲཱ རླུས །སྣ་བཞིནདུནྲི་ ྲལ་ [དམ 5 
ཕན་ི། ངཿ སཔབདུང། འཛ ཛནམམ་པརྱ་ས་བའོ། །དགེདངབྱངརུབ་ཡདདག་འཛོནེ། གཡིད བཔམད། །བསོདངམི་སྨག་སེར སགས་པའོ། །དེདག་གིནིསཱིབ་པརྣུམས། ། 
རར ཅུ ནི་དང །གནས་ ས་ཨ ྟེནདངབསྟན་བུདང།  ་ དངགཞནད་དང། སོ མ་པ མདངས ལི །མེ་ལསོགས་པད་ཡི་དཔེ། བསེས 
འ གསདངཝ་ ༥ །སྲ པདཤན་གཞན་ ཞན། [།གཞ་ལམ་མཁསལ་ འཕའམས |མ ༦མངུངདདང་། །ལྟ་དང་གནས་དནརན། གྲས 
ནཾབདེའབྲདང། །སེམས་ཿནི་གཏེང་སྒྲིབ་པདང། །ཉིས་པདཀདང་ཡོནཏནརྣམས། །འབྲེདཔའཕེལ་དཔའནུདཔ་དང། ༧ ཏི ད་ས ོས། 


ད་ང 0 ་ ]ཉྟེདབདངནི་བཀུར་སྟི་དང་། ཡྱོབདུབསངམབ་ཡོངས་ཤེས་ལ། །དགལ་སོགས་པབཅུལ་གཞུན། ཧཱ །སྦྱོརབ་མེདདང་སྱེ་མཆེད་མིན། །རལ་འྱོརམིན་པསུགདབསྩེད་དང། : 














}ཏཾཧཾྦོནོདཨམིརྟེབོ །ཤོཾས་པསགཞནལས་བདག་གིསནེ། །ངེས་པར་བྱུངཕྱེའ་གཞན་ཞིསཱབྱ། །བཏཀས་བཅས་རྨུནབཿསུརྒྱམཚནདང།  །རབ་ཊཱཤིབ་དེཞོ་བཿསནི༽ །ཐམ་ཉིདདུབཤདཔ་ཡིན། །བསྟུན་བཅོསོ་དབུས་དང་”” 
 །ཐའམབར་དཔའ་ས། དེཊའ་བའབཅདཔཞེསྱ་འསིགྲུམ་པའོ།། །གནས་ནའནཔེརྨནན།། །གིྱའདྲ་ཡིད། །ནཔབའི་བའད་བབས། །དགཔ་ཉེབའ་གཞག་པ་བོམས། །ལིམཐནཱཔ དསད 

༡ཉེནཔླཚོམས། །རམཔ་ཐམཔ་ཅད་ཡོདས་ཤཾསན། །དེདག་སྤོདིདབྱརོནོའབུསནི། །རྣམཔ་བཞེདགདབཅུའབྱུང་། །དེརགནས་མས་སུནུཿབ་ཉིད། །དེནོརྣམས་ཐསས་ཅདའྱོན་པརའགྱུར། །ཉེས་པ་ལྟ་སཱད་འདུ་ཧདབརྱད། །བསྟནཔའིཆྒུལས 
ཌཱ ཛྷ ལོད་ིགདཉས་དགྲཡས། །དདེ་དུ་ི་དང་དོད་དང། ༼དཔྡ་དཔ་དྲ་ེདད། །འདིདགཉེས་པར་འདོད། །གནས་དདདཔ་གནུས་པདང། །ཅུདཔའབསདཀིདདོ། །དམིགས་པ་བཅེདཔརཱམྱ་ཐུདདུང། བྱིད 
#རྣཾདཔརྟོདསུ་པ་དང། །དསྤོམཾཔ་འཉུའྱེདདང། །ཞིརེརྣ་མདུ་འཇྲག་པའོ། །ཐུནཔའྲིཆདངམཐུན་བསྩེདནས། །འདུནདང་སྦྱོརབདབངངྱེདདང། །དམིགསཔབརྗེདཔརམགྱད་དང། [ལི རྣོམ་པརའུྲཏཀྱངངོ། །ཨི་མཐུནྱོགསཞི་སྲང་པའི་ 
ར ཕྱིན །སོབས་རྣནའྲབསྭ་ཅིམ་ལེན །དངངཔློནུམསདང་བསྟི་ནམས་ལ། །དེས་འབིདཆ་མླུན་གཉིས་གཉིས་སོ། །རདབཤིན་ཡན་ལག་གནས ཡན་ལག །གསུམ་པ་ངེསའབུང་ལནལག་སེ། །བཞིང་ཕན་ཡོའོ་ཡན་ལུག་ཡིན། ། 
¿_ ༼ིནཱཾམདོས་མེདཕན་འག །འདིལ་གཤིདངགནས་དང་ེ། །དེབོ་ཏདདུབསྟནཔ་ཡིན། །ཡོདསསུ་གཅེདདངགོ་བྱེདདང། །རྣམ་གསུམགཞན་ཡིདཆེས་པདབྱེད། །མིམཐུན་ཕྱོགས་ཁྱིགཉིནཔོརནི། །ལམཚྱི་ཡནལགདེ་བརྒྱ་དདོ། །རྟུ་དངཚུལ 
= སྐན་གད་རྱདད 







༦ 





(ས་ཡོའདབསུདས། །གཞནལྔནས་པདདིགབུད་འདོདོ། །ཞིནམོདསཉེབའ་ཞོ་མོས་དབང། །མི་མཛནཱགོས་ཀིགཉེནཔོའོ། །རྡེས་སུམཛུན་ལཕྱིན་ཅི་ལོག །རྗེས་སུའབྲེལ་བཅས་བཟློག་པ་དང། །ཕྱིནཅིམལོག་ཕིནི་ལོག །རྗསསྱ་འབྲེལ 
དབྲ་གམ་པའ། །བྱདཆུབསམས་དཔའརྣམས་ཀྱིའི། །དམིགས་དང་ཡིདལཀྱདཔ་དང་། །འཐོབ་པསདནི་ཁྱད་པརའཕགས། སསན །སྤྱོརདང་འདྲས་བུ་འཇྲོདཔ་དང། །ངྱདང་བྱམདངྱད་པརདང་། །དཾནླི 
ཌྷ མཉུནམེད། (མོས་པདངནི་འཇུན་པ་དང།, །ངེས་པརའབྱུངདང་ལུངབསྟནདང་། །བརྔོདཔ་དང་ནིདབདབསྙརདང། །བྷིནཔ་དངནི་པན་ཡོནདང་། །བྱ་བཔསྒྲུབ་པངསྟནཔའོ། །ངོསེཉྱིདབྱིངས་ལརྣམ་གསུམསྟེ། །མ་དུམདག་དུག་པདང་། 
ཚྷ [མུ་པདདུབ་པཿཿ་རིགསསྦུར། འདིལས་ཇི་ལྟཔའོསའོམ་སུ། །གང་བུག་རྣམ་པར་གཞག་པར་འདོད། །ཏྟོང་གྱུརརྣམ་པརདྤིནབརྗདོདང། །དེཡེ་དབངགིས་སྟོབཾེ་དད་ནི། །འདོདདངའཕེལ་དངརྣམ་དགུ་སྟེ། །དེདགའབྲས་བུ་གོ་ཨེས་བཞིན། །ཕྱི 

མཱིམ་ཐོགམ་དང་། །དེ་གོམསྦྱབས་དངཛོགས་པའོ། །རྗེསཡུམཐུནདངམི་མཐུནཕྱོགས། །བྲལབདད་ནྲི་ཁྱདཔརདང། །བཱམ་དང་དིབླན་མེད། །འབྲས་བུགཞན)ེམདོནབསྡུས་པའོ། །བསྟུན་བཅོས་དབུསདངམཐའརྣམ་པརའབྱཾདཔ་ལས། གཉེན 

[བབསྐོན་པའི་ལ་འུརབཅདཔ་ཞེསབ་སྟེབཞི་པཔོ།། །ཟབསེདཏིདནི་སབ་པདང། །དམིགསཔ་དངནི་ཡདདག་འགུབ། །བསྟན་པ་ཡིན་པརའདོདཔའོ། །སྦྲབ་དག་ནི་ཚམ་དགུ་སེ། །ལཕོཔིནཔ་དདགལའོ། །དམཔད་ནི་ཡིདྱ་བེདངང་། ། 
' རྗིས་སུ་མཐུནོསོཡཐའ་སྤངསུ་དང། །ཁྱདང་འཅན་དང་ཁྱདཔརཤེད། །དེེབ་བཅུགཉིས་བདགཉིདདེ། །རྒྱཆེབདང་ཡུན་རེདང། །ཆེདདུབྱདངའི་བདད། །རྒྱུནམི་འཆདདང་ཚོགས་མེདདང་། །དབངའཕྱོརཔདད་འོདས་གཟུང་དད། །ཆོམེདད་ 








| 
་ 
| 
| 








བཅུའོ། །ལསནྡིརཾསྭཨ་འཛིན་བདདང་། །གནད་ཕྱི་བེདད༨དེལ་བཟོད། །ཡེནཏནའཔ་ལདཔའདནུསདང་། །ནྫམཔརཧོལ་བདྱའིདཔདང་། 
དྲི་མཆོདསཱ་པདང་། །ཉནདུང་ཀློགདང་ལེན་པདད། །འཆདདངཁ་དནའདཔ་དང།། །དེསེམས་པདངབ་ཚོམ་པའོ། །དཱུདཔ་དེབྱུའིབདའ་ 
ིའིཧིར། །ཨི་གཡངནཅམལོགཔར། །ཟུཔེསསུླདནཔའི་ཆོས། །ལཱངདཔ་མུཔ་ལ་འཇུག་པདང། །དེ་ འ་ 


















༢༠ ༄༅། །གཉིས་དདགསུམ། །རྣུམ་པརཏོག་པ་གཉིས་ཀིམཐའ། །དེནི་ནམ་པ་བྱདཧཱའདོདོ། །དངོས་ལོདདངོས་མེདའྱི་བདང། །ཞེབེདླསགྱདདེལ་འདིགས། ། 









དོས་ 


ཤངཨི་གནས་དང། 


¡ ཕི ཡིན) །སྐེབམེདདངམཉམ་པའིདུས། ། 


ཡིན དེནྷཾམཏྟགོ་གཉིས་ཅི་མཐའ། །ཁུདཔརཿནདང་བདའདྲའི། །ས་བྱང་དགྱར་ཤིས་བརྩད། །རྣམབདགགགདང་དབཞིན་ྱའི་སས། །§ ༥ །ཕེས 
འཛིན། །རབྟཏཱ་ར སྙདཱངང་རྱས་དང་། །རྣམ་ཕར།ཀ་དངརྣལ་འདུགདང་། །ཕུལདུབྱུདཔའདཊ་གུས་པརའདག །མཚདམདདངལིསོདདང། །མི་ག་དབ་དདའབྲ་པགེསདང། །ཡངདག སྩྱདདངའཕེལ་བདང། །ལསསུ 


གཟུངདང་འཛིནདང་ཡུདདགཏིད། 


།སྦྲུབདངསྒྲུབ་དང་འཛྲན་པ་དང། །ངེས་པརའཛིནདང༢བྱ། 


།ལོག་པ་ཉིདདདྱབེདདད 


ལྦིབ་བམེད་པཉིད་དངདེ། །རྒྱུནཡིགཅོདུཔ་ཡུང་དགའགྲུབ། །དཔུསྡ་ནས་འབུདབའིབསནབཅོས་ཏེ། །རྟོགས་བདདཀའདང་སྙིང་པོའི་དོན། །དེན་ཆེནདེབཞིན་ཀླུནསི་དོན། །དནོཡེདཐམས་ཅདསེ་ཝ་པའོ། 


བསྟན་བཅོས་དངུས་དང་མཐའནྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས། ཐིག་ །བསནབཅོསོ་དྭགུས་དངམཐའནམཔནའདེད་བཞེས5པའི་ཚོགལའུངྱསཔ་འཐགསྱ3མས་བསམངོདཔ་རོགས 
ཤཱ ས།) །རྒྱག་གྱི་མབའ་ཡོ་རེནམི་དྲདང། ཤཱིའནྤུཔོདྟིདང་། འོལགམསབྒྱས་ཅིའཐུས་གསང་ས་། འནྣམཔརའྱདབཞེསྱ་བབའི་ཚིག པ 


པ་བླནམེད་པའིལེའུཅབཅདཔཞེསབྲལབལྟེ་ལྔ་པ། 























=== 


༄། །ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་་ྱེདཔ་འཐུགསསུ། | 








༣ 


འག ཡ་པ ལོ ོཚོྷོ"པཁོཔྣཔྣཔལ༥ཀཔྣཔྣཀཔཁཀཔཀ ་ ་- ༽། )༨པ༨ས(༥༨ྤྨ༣ྨ)ྨྤྨ༥ཁ༥༨ཁ ༅༨ར"་ཀ ༨ རོད་པ "༢" "༡" ༡ ༡ "༡ 3 
°ཿ །རྒྱགཿསྐདདུ། དྷརྨདུརའིབཱཾགཏ། དོདསྐྱདདུ། ཆོས་དངཆོས་ཉད་ནོམ་པའའབེདཔ། འཕགསུཔའུུམ་དཔལ་གཞོཤུནུརབུརཔལཕྱགའཚལལ། །དངིར་ཤེསརྣ་འགཿཤིག་སྣདཀྱཞིང། བཤནདགའགའཞིག་མདོནསུམྱ 
ཏྲ ངུ 






ཤབ བངོདཔརབའི་བུདབརམེདཔའིདབཞིཏིིཆོསཏདཊི་མཚནནིདདོ།།ེདཔསཔཔའིཤརལགུམ་པནི་གུནནས་ཏནམོངམ་པྱིིུ། སྨྱུམའི་ཟླུདཔོ༧ལསུགས་པནཐོང་བབཞིནནེ། །ཡོད་པའྲིམཐོངབསྱདདོ། །མེདཔ་དུངམྣངབདགལས་གུངཡངརུད 


£ .༣ན, ˆ ༣ 
7 ཏེ། མུཊནཏིདདཿགྲུང་བདང།, གཅིགཔདང། ཐདདཔལམཡྲིནཔ་དང། ནུཿཏ་གནས་པ་དང་། ཐུནམོངད་གླུན་ོམ་ཡིན་བདང་། གྲུང་བདང་འཛྲོན་པརླསངབདངོསཔ་མདཔས་དགཔའོ། །མཚནཉིདདད། གུབ་བདང་། གཅིག་ 
རྣམཊནིངིསྟརམདེརབསྟནཔ་ཤིནནེ། །གངགདནའ་འོར་བའབེནཔདནི་ཀནདུ་གནས་པསྟེ། སེམས་ཅནདདདདཀིའཇིགརྟེནནོ། གྣའིིགཉནནཱིནམངབ་བཞིནཉིདདུ་ནམ་པའརིག་པའོ། །སེམས་ཅཞིའཇིནནིཞུནམ་ 














གྲེ ` ་ 
་ འབྲའཁ་ 















ཧ མི་ལོ ི་འོགོ་ིོིས ཕུ དར་་་་ོགོ ཆི དང ལངས ཾཏགས་པའིའད་དང། { སྐུལཔའིསྐུ་ཐོབཔའི་ཁླདཔར 
མཐེངབདང།།ནོ་པད་ ཏ ཁཱ་མདསཔཔཔཅིིརོ དགོས་ཐོགས་པཾསཱནོ་གྱིསྣན་ལམགྱི་བྱདཔརདང་། པལ་དམིགས་པའི་ཁྱདཔའགི་ གདང ས་བཅུ་པ ཅུ མོས སང་ །གནས་རྟོགས་པཞི། རྣམཔདྲུག་གིས་རྣམཔཿ 

± ། རྣན་པདྨུཿ བྲདགའིས། སྟོས་པཉིདཞིདཡིགསཔ་ལསདང། མཛོནམ་ཡོངས་སྲུ་སུད་པལས་དང་། ཡངདག་བརྭཧོམཡལས་དཔ། མཚན་ཉིདྱརིའི་རྲང། ཕནཡོན་རི་ བྱན པི ཕའི ]།རྣལ་བ་བཞིས་དམིགས་པརྟོགསཔ རུ ཐེག་པཆེནཔོ པྲ 
དང; དེ་ལམསོ་པདད། ཕེས་པདང། སཡོ་སསྦུཚོགས་བྷནཝསིས་སོ། ། རྣཾམཔ་བཞིསམཚནམ་སྤེངབརྟོགཾསཔ་སྟེ། མིམཐུན་པའིྱོགས་དངོ། གཉེནཔོའི་ཕྱོགས་དང། དེབཤིནཏེད་དང། ༈གསཔའི་ཆོསི་མཚོནམ་ཡོངཝ་སུ་མངོབལསཏེ། གསསུཔ་དང། འབྲིངཡོདང་། ཐབདང་། 





35 


ཐཿ 


ཚཱ དང། ཨུཡདང། རྣམ་པརའིཤཔདད། དདྱིའདི་གཏྟེནརྣམས་སུསྦཱངབའེདཔའི་ྲིར། །དེནྣམས:ཨནི་ 
།གསུལབརབཉུན་པཡིནནོ། བཅྱོད བི་ཐམ་ཅདམའོངབཟྱསར། གག 


ཏི 





༈ །དུརེསྭསུ་འགོབའི་མཚནས་ཡོངས་མྱུ་པོངབྷནརྲ་ཀུངཿརྙིལབ་བཞིན་དུའདིས་ཡདདགཔར་སྣནཔ་ཡིནནོ། །ཡ་དུགཔརབཱརོབཏོདས་པལཔརཔབི། དམིགས་པའི་སྦོནབལས་དང་། ༡ མིདམིགས་པའིདའུབལས་དང། དམིགས་པཡིདམིགསཔཉིད ཡོད 

ཅུཞི་གཉིས་མུ ཆསཉིདལ༢༠ཿགནསཔའི་ི་ོ། །སུངབསེདཔའི་ 
ཡེདཔ། བསྟནདུམེདཔ། གནས་ཆེད་པ། སྦུངབམེདཔ། རྣམཔར་རིགཔཆེདཔ། རྣེནཿེདཔ་ི་རྣམ་འཿིརྟོག་པའིཡཤེསསེཞསཇིལྟར་མདོལས ཧཱཿ 
ཤས་པལྟ་བདད་འེདཐམས་ཅདམཐོངབའིཇཱུའོ། །ཕན་རྟོགས་བནིརྣམཔབཤིདུ། ཆེསྱི་སྐརྫོགསཔ་དབཏུཐོབ་པའི་ཕྱི་ནདང་། གོངནམེདཔའི་བདེབའི་གཞས་པཿབ 
;ཐོབ་པའིྱིཿདང་། སྟོནཡའིའིུཔ་བབུྲོབ་པའི་ཕྱེརངོ། །ཡོཿཨྲུ་ཤེསཔལས་རྟོགས་པཡང་རྣམཔབཞིེ། གཉེནཔ་ཡོངས་སུ་ཤེསཔའི་ཕྲིརདབ་མཚནཏིད་ཡོངས་སུ་ཤེསཔའིྤིཿདང་། ཁུདཔའ་ཡོང་མུ་ཤེས་པའི་ཡིརདང།ལས་ཡོངས 


བལསདག མིདམིགས་པདཡིགས་པརྡརའོ་བལས་སྭ། །མཛནཉིདཏོགསཔལ་ཡུདནམ་པགསུམད།། ཆོས་ཉིདལམབྱགནས་པའྲིིཿཞི་གཉིས་མུམདཔའཇོད་བདངབྲལ 


ཤུཔྲིམཔརརི པའི ཤེས ཆོསོད། གངཿགད། གྱུཡདང། ཐདདཔ་དང། | སྤུརཔ་ལྕཡི་བདེ་བའི་དྲབལསཞེན་པའི་གཉེན་པོའོ། །མཚནཉིདཡོངསསུ་ཤེསཔནི། 


པལསཱཿསཔཞིརང་གི་མཚནཉིདདེ། །ཁྱནཔརཡོངས་སུ་ཤེསཕཧཾྟོགཔ་མེདཔདང་། ཕྱོགིས་གཅིགཔམ་ཡིནཔ་ཉིདདང། གནས་པཞེདཔཉིདདང། གཏནདུབཉིདདངགཏནམེདཔརྣམ་ཕལཱའི་ཁྱད་པརཕྱི་ྱི་རརོ། །ལས་ཡོངས 











ཡིཿནིགཉིསདང་ ངིཉྟརཔརྫོདཔ་དང། དབངཔ 
(དོལ ི་ོ ཐོ 


པརཡོ་ ཨུཤེས་པའྱིཧིར། །དེལ་གཉིནཔོ་ཡངོསས 
ཡིདལ་བྱེདྲ་པམེདཔ་དང། ཡུདདག་པརའདསཔ་དང་། ཧྭབའཞྲི་བདང། ངོཕའི་དོན་དདྲ། བཀྲ་བར་ 
སུ་ཤེས་ཕཧཾ། རྣམ་པརརོགཔརིདདུབྱདཔ 











རྣམ་པཐྲམསཉདམཁྱེནཔཉིད་སྙར་བའེདཔའི་རྣམ་པ་ལཱནིལསཀྱིཏྱད་པརའོ། །ཡིདལ་བྱེད་བརྟོགས་པནི། ཇིསྐྲདདུ། ཅྦཡན་དཔརབི་ོ་ གཔའིཡེཤེསདྷེཏགསཔརའདོད་པདེའདིལུར་ཡིདལྱདཔ། དེ་བཞིན་ཉིདམི་ཤེས་པཐིག་མམདཔའི་ 
ཅུཿནལསཏེ ཡདདགཔམ་ཡིནཔའིདུརོག་པས་བནཐུམས་ཅད་པསྟེ། མི་བ གཉིསགུངཔའྱིཉད། དེ དེལ་ཏེན་པྲ་བ་དདཔ་ཡང་ཡིནཏོ། དུལྱ་དདངའབས་ཅུ་བཅས་པསདྲང ཟིན་ཀུངམི་འདནཔ་ཡིནནོ། །དེལྟརསྣདབས་ཀྱབདེའིཆོས 
ལྕདབམེདལ། དྡོམངབམེདཔ་ལསྱ་ཀྲངཆོས་ཉིད་སྣངཔ་ཡིནནོ། ཀ་རུ མ་པར་མི ཡིག ཛེ ུརཉེ་བར་དཝིགས་པ་ལས མ་པའི རི 
ཟི །རྣམ་པརརཾགཙམ་ལཏེཐར། ིགས་པནའོན་བས་ཅདནི མིགས་བ་མེདཔ་ རའ་ལྟམ་ བསིག དཔལསྐ་ནམ བབརིག་པཅམ ཕངས ཅགས གོས་པ མ་ །དེ་མི་དམིགས་ཕུལས་གཉི་ག། 
བྱུ མི ཨཔའྟཏགས་པརབདཔ་ཡིནན། དང གཞིག་དིགསལཆེའ སུཁ་མེད་ཏིང། དམིགསཔཆེདཔ་ཡིན་ཏེ། ཞྣ་ཚུནམ་ཐམསཅདཔི་དམིགས་པས་ཉེབརམཆོནབཏིདྱི་ | 
མིག མོས་པས་སྩྱོདཔའིས་ལ་མེས་ མཔས་སྦྱེརཊ། ཕིད པ་ །བད་བ་ོ་མའོ་རིབ། རརག་པརསྩར་བའྱེནདང་། དེདས་པའི་ག ས་སོ །ྣམ་པར། 


ྨདཔའིབདབའི་ཉྤྱདཕདང། ཉྟོནམོངོས་པདང་། ཤེསྦོའ་སྲེབ་པདངྲབྲལ་པརསྦྱོརཊདང་། དོནིརས་ལསངོབ་འི་ེཤེས་ཀྱིས་ཤེསྱབཟླཿམ་པདམསཅདལ་འཇུག་པདང། སངྱསྦརས་ཀིཞཔ་ཕོངས་སུདག་བདད། ཅོ་སཅནལོངོས་སུ་སོནཔད། ། 
དང བླནམེདཔའིའདེབའི་ཉྦྱཾན་པདང་། ཞེནཱམོངས་པདུང། ཀླ ྱཔདྲ་ལ་འ་མོདང། དེའིརས་ལས་ཐོབཔའིཡེཤེས་ཀྱིས་ཤེས་བའྱི་ནམ་པཐཱམསཧདལ་འཇུག་པདུང། སངསྦརསཏིཞིཔཕོངས་སུ་དགབདད། སེམསཿནལོངས་སུ་དིན་པད། ད 


རཾ 





། 


( བསྐ་ཏོགས་པནྲི་དམ་བ་བཞྲིསེ། 
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ནའི །མཐོདབའིདནལབསྣོམལམ་གྱི། བྱདུབཤྱོགོས་ཌིས་བསྡུས་པསྟེ། །དེནི 

ང་གནས་གྱུརཔ། །ཟབཔ་ཡེནན 

དྲུམ་མེད་པ་གད་ཡེནཔའོ། །དངོས་ཕོརྗེས་ལ་འཇྲུག་པནི། །ཐུནམོངམྟོདཀྱི་རྣམའིག་པ། །དེབདིནནྟིདདུ་གུརཔདང། །མདོས་ཆོས་ཅིདངས་ནིདི །དཞནིདྷད་ཆུརཔ་དང། །ཐུནམེམིན་པ་སེམ  སིམཔརིག 
[དབཞིན་ཉིད་ ངཿ 




















བམཔ་བཞི་་ཤེསབ། །ཐེག་པཆེནཔོ་སྟོན་པ་དང། །དེལ་མོས་ད་ ། 
།མཚནམ་དགནི་སྭངསཔས་སྲོ། ། དསན དི་བཞིནུ། 


ཊགས་དཔའཐིངདདྲལལོ་དད། །རིདདེས་སུ་འབྲེལཔ་ཡི། །མཚནམ་ཡོདསསུ་སུཔཊཔ་ཡིན། །ཡདདགཔལི་སྩོུདབལ། །འཇུགཔ་ཡདནིནྣམབཞིཉེ། །དམིགས་པ་ཡིནི་སྩོདབདང། །ཡི་དམིགས་ཡི་སྩོནབ་དང། །དམིགསཔཨི་ 
&ཱཾ སྩོདབ་དང་། །མི་དམིགྲསདཡིགསཔའི་སྣོརབའོ། །དེལམཚནཏིད་འཇུགཔ་ནི། །རྣམཔ་གསུམགྱིས་ཤེསབྱསྟེ། །ཆོསཉིདགནས་པཉིདལསཞི། །གཉིས་སུ་མྲདྱིད་བརྗོད་མེདཔའི། །ཆོཉིདཿབདུགཉསུྱིར་ངོ། །སྣངབམདལས་གཉིསདདནི། །ཇི་ྟརམངོན་པརའརོདཔ་དང། ! 
ཚི དབངཔོ་ཡུལདངནན་རིགདང། །སྣོྱའཇིགརྟནསྣདམེད་ཕྱིར། །དེ་ནའདིས་ནིདག་མེདུཔ། བསྟནདུམདཔགནསམདཔ། །སྣངབམདཏི༨རྣམ་རིགམད། །གནསམདཔ་ཞེསབྷབསྟེ། རྣམ་པརཡི་རྟོག་ཡེ་ཤེསཀྱི། །མཚནཉིདམབཞིན་ 
བརྗོདཔ་ཡིན། །སྣདབལསུནིཚཾསེཐམསཿད།  །ནམམཁའིདཀྱིལམཉམ་སྣང་ཕྱིརརོ། །འདུབེདཐམས་ཅད་ཕྱུམ་སོགས། །ལྟདུཿསྣངབ་ཡིནྱིནརོ། །ཕན་ཡོན་འཇུག་བརྣམ་བཞི་སྣུ། ོས་སྐུ་རྫོགསཔརཐོབ་པ་དང། ]གངཞཱམདཔའི་བདབེབ 
དེ །གཟིགས་པདབའའབྱོར་ཐོབ་པ་དང། །སྣོནལ་དབལའྱོནཐོབ་པའོ། །ཡོདས་སུ་ཤེས་ལ་འཇུག་པནི། རྡམཔབཞི་རུ་ཐས་བྱསྟེ། |གཉེནཔོ་ཡོདས་སུ་གསཔ་དང། །མཚནཉིད་ཡོངས་སེུ་ཤེསཔདང། །ཁྱདཔལ་འོཕུ་ཤེསཔདང། 


99 ༤།༄༅། །དངསཚནམ་སུངས་པདང། །༥པག་པ་ཡིསོཿབདད། །མཚན་ཉིདད་ནིཡན་ཡོནདང། །ཡོངསསུ་ཤེས་ལ་འཇུག་པས་སོ། །དེཡ་དང་པོདམིགས་པ་ལ། འག 
ཙཱ ཕེས་པདང། །ཆེགསནི་ཡོངས་སྱུ་རྔོགས་པས་སོ། །གཉིས་པམཚནམ་སྔངས་པ་ལ། །འཛུག་པ་ཡངནྡེནམ་བཞིནེ། །མི་མཐུནབདང་གཉིནཔོདང། དེབཞིནཏིདདངཏོགོས་པ 












གྷཱ དི །ཐེགཔཟེནབྩོརུདླ་མའི་བསྟུན་བཅོས་བཞུགསསོ། ། | 











༄༅། །ཆོརྨ་རིགཔ་འཇིགམཿདདེལ་འདུད། །འཐནགས་ཤིངལྷུན་གྱིས་གྲབ། །གཞནཾཏནྱིགྟཏགོསམིནག། པཿ །དེན་གཉིསལནཔའག་ཨཱརས་ིད། །ཐོགམདྲསམཐའམེདཔ་འི། །རངབཤིན་ཡྲིན 
ིྲན་ ་ ཨད དན གས་ཡིན ཀུ ་་ ་ རལ མ་གསྭུ་ཏྟོག སུད བགམ རད ་ 


ཁཉེནམོསྭའཱ་པིཿནོ། །༨པོགསུམིས་པདོནཏེ། ཕྱིམ་གསུམྱྱིས་གཞན་དོན་ཡིན། །གང་ིགསེད་སིན་ཡོདམན་ཡོདཔེདམ་ཡིན་ཡོདམེད་ལསགཞན་ང། །ཧཏོགཔ རི 
་ འི འས ཟི ཨཾ ་གས་མ་དོ ཌི དག ་ དལ་འ །བསུམམདགཉིས་མེདཏོགམདཔ། །དགསལགཉེནཔ གཞིད དྲྲི 
གཆགསདྤུལ་བ། ག་ཉི །ཆགསྲལཤིདནིའགོགཔདང། །འཨྱི་བདེནཔདག་གིསངསྡུས། །གོ་རིམསརྡིང་དིནོ་དདགྱད། |ཡོནཏན་གསུམ་གསུརབྱིས་གཏ། །བ སིན 














༡༩ 





བབོཅནདུགསུངས། ། 
ནམོསམེད། ཆོས་མོས་ ིཔའཛིནཔྭི་ 
ཞི ཆོསལ་ཁོད 
(ད་པ 
ལགས 
[= ལུཡིདའུཿིདེབཔར། } 
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ཌཾཾ 





དབའ 


ཡཿ དག ར་ སྲི 
སྨ འབོརབའམྱ་མཏཱན་ 
ས་དས་འགསི། མ་ད ཡོ རུན 





་ པད་ཤིམྱཿནའད ་ 
དག རརར བདེ 








བློས་བདག །ཏིབརད 


± ་ 













རུག འགངཤིས་དུལ། །དེདདེདེཉཉིདྱང་ཤིས། །དྷེསརནམསཁའིམཐའཀསྦའི། འགོན །ཐོགསམེདྷའློཝནདེ་ཡིསནི། །སེམས་ཧནདོནནི་ཡངདག་འཇུག 
་ དུ ཊར ས་མ ་ 3 པཔ " དྲ སུད ཐཾ ང་རིགས །ཧུདཔརགང་ཡིན་གངས་རུམ་དཔ། །བཱཿནྦུབ 

ཌཱུ དགྱ འཛིག མབ ཕིན །སྐྱེབམེདཅིངའཆིདམེད། །གནྡོད་མེད་ 
ཆེདཔ་ྟེ། དད ་ 7 དུཾ འའ ྷཅ་ ཛཱ ¦: ་ མི་ཉན འ་ རུ། །བགུཆགསྤ་པམོའིནདྷནུམས་ ོད 
ྲ སི དོ ། 


རུམས་ཀྱིས། 
དོན་ཤེས སད ཏན 
: " ཏཱ ཧཾ །སུ་དོནནི་ད་ ད། གུང 








། རིགས་པས །ནམགྲ་ུ་བཞིརརྣའིགང 








པདཱཧ། །སཿཨངྱུསཆོགདཱཧེམམེདཔ་དད། །དའིགུས་དབཞིནཐོབཔདང། དབམ 
ཿཔའི་དོནདུགཉིས་མེད་ཉིད། །རྣམཔ་ཐགས་ཅདྲག་པས་ཡེདཔ། །བསྐམམེདྲ་མེད་ཡོནཏན་དང། ། 
ཤེས་པ། དགནཔས་ཟིནམེདཔ་འཕུར། དེས་ད གུན་བེས། འི 


¡ ི 0 0 གུརུཔ།  ཱ་ཨ་གདནཔབས། མི 












ཞས་སྤ་བརྗེད། ¦ 
ར་འ 6 ་ རྐག 
༼གསེབ་སྲ་འདྲས་ཆུང་དང་། །གོད བདན 












༄9 །ཡདང་ལྟབར། ༣ཉོནམོཐ 
ས་དཔ པམ ་ མཱ 
མཿ 





ལིབསཔ་ཡི། །སེམསཿནརྣམསལདེབ འནས་དགནས། པདམོགཆགས་སནཔ་ི་གཙངས་འབུསགསར་དད། །སག་བསསལ་འའ་བསམནོཔའགང་ས 
 ་ ` གདང་རིནཆེ། གྱགས ་མིམ།མཆགརསཔི བནེམཔ། །མཚན་སྟོངགིས། མུམ ་ སུ 









ཡགྲལནམིསཐོང་ དིས ས་དམའྲེང་དའའ སསམན་མེདགནསྐརམས་ལའད། །སངསྦརསསཱནསིསརཔརོསཉིད་གཟིགས་ཏེ། །སྦྱིབ་མེདཔཾམཐའི་མུ་གནས་ཐུགསུརྗེ་ 
རྟ ་ མི ཨས་ཞ འི སཾ [དས་ས་དྲིནམད བགས སྐི འཕོའ་ཡིགས  ་ - 
༧ འཇོམསཔརམཛད། ྲིེིེི ÷ ར་ཐ. གན : ༼མུའནས་ཐངས་ིེདང་གཆགས་ཚགས། །ནསབུལ་བར་དབྱཱད བཞིན ཞགས ལོསུནམཁེནསྙུན་གྱིསནི། 
ཌང་ བཏསངབརམཛདཔ། །དྲལྟརསྡྲང་རྩ་ ཐ (ཏང ེ་ 
པའི་ཏེབ་པཝྦངམའི་རྩི་དངའདྲ། །ཉོནམོསསྡངམ་དངའ་ ར་་ " ཁྭ རར ཉེམ ་ གཉའ 
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ཡུ དགགས སྦུནནས་དེ་ཤིན་རུ། །དེབཞིནསེནས་ཅནལ་ཀོདཉོནམོ་སྒི དཔབ ཡའ ཿ 
ལྔརའབཏུ 









ཉོནམོཔསདྲིམ་འེསལནམ་བྲོལཔ། ེསྲིདངྒྱལམཛདཔྲིད་ 
ངྩུ་གཏོནསོས་ སལསམགོལ་ཞུས། །ཀོནམངསབ་ 





མ་བྱས བཟའབཞིམཔོརྐམི་འགར་ལྟན། དེབཞིནེརསཅན་ 
ཤུས ་ འཆིས 


དེནིདངདེ་ 
ྭོ ་ - ` སིབ །ཉོནམཨསྦའི་ སེམས་ཅན་ནི [གཟིགས 
ལྟ་ཡིསམཐོང་གྱུརནས། །ཀུནཱཏྱདག་པའུ་ མིལནཱསནཔ་ལཱའ། དེབཤིཿྱལ་བད་ཉེནམོ 
མཆོས་སྟོནཏོ །ཇིྟརམི་དབུལ་འོས་ནངསའཤོན། །མི་ཟདཔ་ཡིགཏར་ོདྱགཔལ། །མིདེས་དེམ་ཤེས་ཏེགཏེདདེ་ཡང། །དེལ་པའདེ་ གཞུང 
ཧཿ སླི ལི །རྣམམད ཁི རར ་ ་ ཐང དེལ་པདིད་ ཆེས 


ལ་ན 
ཆེ གའ 












རོ ོོ 


ཆན་པ མཇས དངད ལྒ དགད ཡི ཡིསདེའ། །མཐདནས་མིལན་ོདཔའི་གསེར། 


ཁ་གངབྲོས ལས 
རོཉིཔའྱའམིན། 


།ལ་དམཆོསྐདུརརའབེབས། །ཇི་ཏརྟལཊིན 
† སསགས ཨཱ 


2: ་ 


ད་ས 














ེ | །དེདགརྣམསཉྱིས་དེའོའཧྱིམའཇིགཏྟེནདུ་ནི་དསོང་ཡང་ག་བསྟམས། །ཇི་ཉྟར་ཨམྤ་ལསོ་ སཤིངའྲབས་ལ། །ཡོད་པའིས་བློལགུ་འཇིགསེདཆོས། །སྔརོསྨརུ 

བས་སས  ་་་ི ཛསི་ྲ་ཁ་ཁྲཿ རི དོ 

ཧུ  སམགསམཁ་ པོ་ཡི ༤ ཁས མེས སི། སམསཿནཤ་འབསལགས རྫོགསསཔས་ དི རྐྱེན་དང རུལ དངས་བོ་ར། ྷ 
“ཕྱུཿབ་ཡིན། ། (ལསྭཧསྦརལ་བའི་ དད པཔ" ུམསུ་སྱྱརཔ། ནས་མ ྦི།མགུསདོད ཧུལྟར། ཟི 2 ན་སི 

དད ་ ་ །ཐཿང་བཔའི་དོནབསས་ྟོ དེ །ཇིལཱ་ཡིནཆེའ གསོགཏུམསཔ། །ལམ་གནས་ ཞསཐེའཕི་ཨིལ་ 

མལ ལུྱགིས་གྱངཔསཁུ་རཔའིའ། རྨ ཡང་གཟིགསནས་ཐརཔ་ད་ཕི། ་ སྱ ངལ ཡེལ རྨ.། ཡག གྱས །མཱཡཐྱིཿ ་ 

དཀར་ཤ ནམདྱའིས་དིན་ཀི །མདན་འས་ནམབྲོན ུད་མདཞིན། །དིཡག བཅས་པ། །དེདཁས་དའི་མངགནས་བཞིན། །ངེཏརྩསམེང་ 
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དང་ད 








ལུས་ལྭའི་བཅས་གེསྱ་ཧོནམི་སྔགགཟུགས་ལྡན་པ། །ས་བདག་མའཕན་ 










གས་གནས 








ུལ་གཞིལ་གནས།།ིཏནངེན་གགགས་ུཔ ི་ དཱ དད ་ 
སུན །ིནཅིནའྱུང་གནས། དི་བོསམས། སྦྱའམཛ 
གདགས འའའ ཐེངས ཆོས་རིན ལོཁྲི་འ ྱ་ ་ 
རར་རོ 
༥ 
ཨི མོས རེ་བར སསགས གསུགས 


















ར་གོང 
ི་་ ཏས །གྱུགསདང་མཛུངས་པར་ 


¬ ། 
ཅས་པའིན་ཚནཏིད་ཅན། 0 ་ ཅེ འད། དལ་སང 
རྔ །ཤེསྲ་བཐམས་ཅད་དམ་ཀྲནསོང་བཞེས། ང་དམ་པ ས་འ །གཡན་རྒྱམ་སྐིངབོ་ཡོདཅེསིསྟེ་གསུངས། །སེགས། མགོ་ཡསན་དསནས་བཏཊ་བད། །ཾང་གིའཛན་སཔ།ཐན་སུད བདུག 













། །གཞུགཔསོལགངདགའ། །ཡོད་པདེ་དག་དྲསངདོན་དུགསུངས། །ཡདདགམཐའནི་འདུསབསྐཏིས། ུམབྲབམསཿདདབེནཔ། །ཉོན་མོངསལས་དངྡ་རམ་ཡིནདོན། །སྲིན་ལསོགས་པ་བཞིནདུ་རྗོད། | དོ 

¿£ ཡོ་སཏྦན་དྲབབ་ཡིན། །ལསའྲིརི་ལམལོཔས་ཱོད་བཞིན། །ཉུམངསལས་ཊིནམ་པར་ཧིན། ཏེ མས བཞིན་ ནིད རེ །ཉེས་པྭལདེགྱསབའྱཧིར། །ཁམས་ཡོད་ཉིད 

 །སབན་པརིན། ནིཿ དན་མཐོས་པར། །བདགཡབརྟས་པའིཉེས་པ་ཡིས། རི ནས། །ཤཱངནུ་ ° སྩས་པས། ། བདགནིམཚོགཌསླ་ མ་པ །བངནུབ་སེམསམསྟཱ 

དམན་པའི གེསརཱ་འཇ། ། །དེལ་སེམས་དདེའཛི། ། །ཡངུདཊ ག་ཤསཔཛ །མམན་ལབ་དནིནཆའག་ སས་ཏསག རི ་ ཅནསོནདེ་ཡང་དགམིན། །ཡངདགེས། 
རི །ནཏ་ངབཞིན་དག་པ་ཡིན། །ལང་དགརིན དཔཞསནཅིང། །ཡངདཾ ཡན་ཏན་ས་རའདེབས་པ། །བློལྡན་བདག་དང་སེམས་ཅན། ལ། །མཛུཔས་མཐོདབུམས་པ་ཐང་མི་འགུར། རླ ིན་ཐས། སན 
སྭ་དང། །ཤེས་༣བཡེ་ཤེས་དུམསེན་སྩེ།  ,ྲྱིཡིད་སར། །བནམཐོམེདམནུངསལྟ། རི་བ །བདྲག་དངསེམས་ ཅན་མན་ས་བམས་ལས། །སངསརྒྱསརྟཾ 

ཀོན་མཆོག་གིརིགསནམ་པརད་བ་ལས། དེབཤིན་གཤུགས་པའི་སྟིང་པའིསྐབས་ཏེ་དང་པོའོ། }དགཐོབྤུལ་བརངབཞིནདོན། དེ་བརྟེནཟབངརྱའེ དང། གིན ངག གོ་འ = 



























དེནིདིསེདཉིམ་བཞིན། སིས་ི དུ 


ངང [ ཐ།༅། ེན་རའེའཅིས། །འབོའཁུབཔི་ཤད། ད་བཅུབ་བཞིན། ཉལ ་སནམབོས། ། །འ་ེེསདེ་ཅིས། ཏུ 
དམངས [ཤཱནྣབ་དང་ ཙིསྙང་ོ་བཞིན། །དག་ཧོཾནཿ བབལབཤིལ་བ ཧིད བ་ས [གསེར 






༡ གིས །ལུ་ 


རྫི 


| ག་པ ལའི ཤིན བག་པ དྲ་བདིགེཇས་ཅནཏེ འ 
བཟུདནི། །གཅངམམཉན་དང་བདེག་ཤེགསུ་ 


པའྱི་ཡིར། །འདུས་མྩབས་པོ་ རང , །ཉེནོ་མོངསརྣམ་སཱནི་བགཆགས་དང། །བཅས་པ་འགུགསྐ་ཕིདབགསེདདེ། 
མཧས། རིགས་པ །བརྟནསོགས་རྣམསཀྱིས་དེ་བཤདདོ། །འཇིག་དརྣམ་བཞིད་ཤེས་བྱ་སྟེ། 


ཀྱེ། དག མའགས་ཆེན་དམཆོསའོ། ཀག འོགས དེ གཡོགས །རང་གི་དེབཏད་ི་ཐང་ཕའི་ཚུལ། ། 
ཡུར ་ོམ་ པི :་བའབཞིནདུརཱམཚན་ནུམསདངབལ། །ནདོནན་ཡེ་ཤེས་གཉིས་པོའི། །ལསམུའདིནི་ཤེས་བསེ། །ོབོྲི་འགས་དབ། ེ}ཾིཾི་ 


།བརྟན་སོགསདག་ལས་བརྐོག ཕྱིར རསང 


།ཆགེསམེད་ཐོགས་པ་མེདཔའེ 












ོཧནམིའཆདྱ ད། རྣམ་པརཏྟོགམེད་ཁྱུན་གྲུབཔར། ཧོ གི བསང །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཛྡུའཕྲུལ་རྱིས། | ་པརལོཔོ་སྤོརྣམ་པརགནས། །བརྡོདརྟོནོ་མདོད་ངྦུནྲིཊ་ 
ཛད བི ཨི རསས ། །ནོང་གུདེ་དངསཡིནསྣང་ྟར། ེཤིནའྱཉེན པས། །ཆྱབ་བདག་དེད་ ཡ་ 
ཆེ སོཔར། །སྤུལ་པའེནངཔཞིནཾས །ཧྒེ་བནདོན་བདྩསེ་བདད། །དན་འཕཱན་ མནས་འགོབདང། [ལུམས་མུའཇུག་དངབལྟམསུཔདད། །བཟོིགན༔ལ་་ 
རཾ ཁ་བ ། གཟེད ཞས པན པདང །པནུབ་པརོགཤེགས་བདང། དད ་ །ཧུངཆུདཆོསཨྱི་ལབརལོ་དོང། ྱ་་འདེ་བདག་ཞགད་ད། ཡེན 
ཟིས སས དཔང ་ ལིག ཏྲུ རའ ཡིས་ཐབསམཧེནཔས། གདགས བེན ། དུ མ་པ བའཇུག་མཛད མཱ ཨུཞཱསཔ། ཡུད 
བློག་སེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབབ་ཡོངས་བྲ་ དདེ། །བངརུབམཆེགོརྟ །ཟབདང་མཐུ་ །ཾ 
` * །ནམམཁལཡནི་གཟུགས་གནས་བཞིན། དད ་ ་ 






དང། གས་དག སཔ ། 


འཆདདང། །མདོནབཔ ཨིད 


པེསོ་འཇིག་རེ་ 









་ 
















དཱ དམིད །བོདཔམདཔས་ནད་ན་ོགསན། །རོསོ་་དབཤུགའཆིཔའི་བནདབཅོམ་དང། ཛིན ལཚ་་་ 
མསཉན ན་པ ཤཱཕྱི། །དངཔོརདམའཅེསམཁར་ཤུན་ཧར། །སངསྦརསཉིདནི་གཙུང་བདང།། །དག་པའྡནགསྡརེརབ་འཇུག་ཤིར། སེ ཏུ ོསོ་ནམས། ། 
།རྟགནྙུབསམ་ཡས་ཏི-འཾཛིནྱི། །བདེབ་ཞུནསུམཚོགསལཱནཡིན། །འཇིགཏེནནནི་སློདཔན། །འཇིག་ཏིནཆོས་ཉིས་གེས་མེད་ཕིར། །འཆ་རདཞི་གནས་ད། ད་ དམུས ་ 

བཞིནཅི། བུལ །གཔ་སུབས་མེདམསཉིནི། །སྒུབས་ལ་སོགསུ་པརའཐདཔིརོ། །དངངོ་གི་ནིུབདུན་བྱིས། །གཟུགས་ཁིས་ལིཏུགིདད། རིགས རག་ཀིསྨུཡི་ཏྟགཔཏིད། །ངག་ཤུལི་ 
རན༽ ཉ་ གབོ་བྲིདས་སལ། གོ 
༈ །བརུག་མིནཇིསདཔ རཏེ། །ལ འེ རར 

པ་ ་ ད་ས་་ུགསརགས་ཁོཏན་ཚིས། །ཕཨོཏན་པྱ་ྱིཡམབས་སྱི་བ།།དས་དརྱ་ར་ཞམསཅོམའནུ། ླ 



























ཅོས་དཀོནམཆོག་གིརིགསནམ་པརྦ་ཤེུབལས། བདདུབཀྲི་སབསཏེ་གཉིས་པགོ།, [རངདོན་གཞན་དོན་དོནོདམསྙུ་དདནི། །དེལ་བེན དེ། །བཱལ་དང་རྣམ་པརནིན་པའེའསགུ་ནི། །འོནརན་ 

་ སཿ ཤཏིདྱིནིའཧོརཔའགནས། སལ ། མ་ང །ཕརོལ་ཡུན་སུམཚོགས་པའི་གནས། །དང་པོའྱི་གིུཉེབསལ་དོགས། ` ཧར ! ་ 

༣ ༥ དྲག ་ བཞིན། །སིའཇིགས་ཉིདནི་འཁེརོ་པངགེ་བཞིན། །དབནིན་གཤེགས་པམའདེས་མཁའ་བཤིན་ཏེ། །ཐུབ་པའེབ 

ཌུ ིནལྟསཅི། །མིདི་དབཔོད། དི གཔ་ད །ཀུན་འྲགོའི་ལམ་དང་བསམ་གཏན་སོགས། །ཉོནམོངས་པམམེདཔ་ད་ པ་དང །གནནིེསདནཔ་ང། ། འི 
ཡས དད ོ་ ནོ་གནསེསསྤུདན་པ་དང་། སཱ འྲགད་ཟག་པ་རདདལ་ིས་གོ་ི་ བརྟན 


སནི་འགོག་བདབེད་པ་དད། །ལམ ནིརྣམ་པ་བཞི། །བདག འི་ལམ ༢ ་ 
དྲ འི ་ བདང་ཐོཐམཛདྱ་ཧིར། །༢ངགཞནདོན་ལྡནགསུངཕིརདྲ་ དཔུ ཛན གོས་པ་མེད། འ་འ བ་ མསའ་སྨཀཔམེདཔར་ 
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སྲོངས 













༄༅། །དཔིར་བ 
ལུསཀང། 0 ་ ནྡནནམ་པད་གནས། སྲ ན་སངས སྲི ཛང 7 ྲ་ ཱ 


དཱ × གསུམ་པའ། ལྱབའི་ཁམ།་དའོཐབས་དྲང། །གཏུལགའི་བམསྭའི་གཏུལ་བའིག་བདང། །དེ་ཡི་ལུལ་དདདུསསྦ་ག དཾ 


པའ སོ ིཊཅེནམཆོགཆོགགདཔ་ཤལ་ཤསནུམཚོ་བདོནམས་སེ་སྟན།དན་ །ཐེགཔམ་ལུསངེསཔདབྱསབས་ཏེམཐའ་དང་དྭབསམེདྱརནནམམོ་ཁའ་ལཱར་ཁུབཔ། །སུཔསྦ་རྒྱསཉིདནི་ཡོནཏནྲདིམམེདགཏེརསེམས 


ལྭ །ཧབ་པད ར་ླ་ 
ྲིལམེདགཏརཞེནས་ད 


༨ ༨ 


༣༤ ། དོཀྐར་ལ་ཀྱད་མོདྣན་གཟིགསྐནས། མ་ཤེས་བ པདགཏོའ། །གངཞིགགངགིསྱཔ་པི། །བགངག 
གསུལབའི་ཁམསནི་གཔ ཞིག་གི རར ས་ར ས་པར་ག གང་ག ངི ཟ་ གསི དུ །དའབསདེསི་ཡོངས་འཛིནདང། ཏླེདིབདེག་དྱིརིཉ་ལའ། །སྣམཔརཤཱོག 
།ཱས་པལྭ་འནཔས་བཅུ། གསི ]དའགས་དངནུབམཆོག་ཡིནཏེ། །བངནུབསེམ དར དདེའིབམ་ཐལ་བསཏནམོངས་དང། །ཏེ་ཱིཏོནམོདསབགཆགསསོ། །དུསཀུནདནིདེ་ 
འཇོམས་པའི། །རྐེནནྲིཐུགསྔ་དེརེནཔོ་ཡིན། །གནས་དུག་པོན་ ཉུས། །གམསི་ རྒསཚོདང། །ཉིམ་དང་ནིནམ་མ་ཁའི་གཏར། །དཱནདདྡ་དུ་བཞིན་ཤེསབརླབ། །ཤེསརུ་ཡེན་ཏནརིནཆེནདང། །ཝནིརས་སསྦྱརམཚ་བཞན། ད 
༡ སམསཿནཐམསཅད་འཆོའིབིར། །ཆོགས་གཉིས། ུནད། །ཆུརརཐ དང་དབུས་མདྲཔིར། བརད་གུམཁའི་སས་བཤནདོ། །ཡང་དག་རྫོགསས །སེམསཱཅནཱཁམསནི་གཉེརདཔ་འྲད། །གློ་བུན་ཁུབ་དཔསྭ་ཆུཊ 
ཧིད (དེ་ཡི་ཏོན་མོངས་སཱིནཚོགས བཞིན། །དེ་འཐོརབིཏིཊ་གནས། ཀོ །གཞན་ཁྱི་དབང་ གལ བདག ང་སེམསཅནམཚུངས་གཟིགསདང་། ` ཛོགས ཧཱིར། །འཁེདབསྤད་ 
དུམཛདམིའཆད། - - དི་བཞིན་གཤེདས་པ་སྨྲབ་རྙན་བཞིན། །ནསམཁལྡ་ཞིག་བནིནནོ། །ྣིསབྱ་དག་འི། །རང་ཤིནས་ཉེའྱརཏ་ །དཝ དིདབ་བའིད། 










དང་འ །དའ་དུཏཉམེདབེཔ། ། །བུང་པཏྟགྩོ་ཆུནྱྱིསགྲུབ། ༈ 










སི ི་ོ 
གིངས ལེ ད། །དྲེ་ལྟ་ནཡེངགཟུགསམཐོདཧེ། །ང 
༠༠ ཧོ ་གས་ོི་དི་ིའབ་སདཔལ་ 


ལྷན་སེདཞིཿཉམ་བྱུདཏེ། + 


དམགས སན བའསེམས་ཉིས 
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ཁམས་སུ་ཡང། 
གྲོ་བཞིན། །དེ་ 





བོཉན། །ཐུབདབངྤིནནིདགེཔཡེལྟཏོགྷཧཾ། །ཇི་ཉུ་བསིལདངཞིམ་དཔའཇམབ་དང་། །ཡང་ལཱའིདཱིནདེལས་ཐོན་པ། །སྲལ་བཚལ་སོགས་གནས་འབྲེལབས། །ཤིན་ཏུམངཔོའི་ོནནྣིའཕྱུརབ་བཞིན། །དེ་བཞིནའཕགས་པའི་ཕུནལགབརྒྱད་ 
, །རབ་ཡངམངཧེ་ཧཱིན་སྙིང་པོ་ལསོན་པ། །འགྲོབའི་རུད་ཀྱི་གནསཀིདགྲེ་ཁལས། ! གྲ ེ་ ཁྱུར། །ཐེག་པམཆོགལ་དངབདང། དྲ ། དཱ ཧུ 

ར་དིནམེཔནིམདངས།ཁ ནིག བརས ཐཆརབབས་པནི ཡ་དགས་དགནི་ས | ,།སྙངརྡའི་སྦྱིན་ཚོགསདགགིསཆོས་ནུ་བླུང་དངམུ་བྱང་བལས་ཀྱང། ཨོ་དང བའི་ད ། 

།སཔའ་གསའེངས་དཚན་དྲངནི་དོརའིམེ་ནི་འབེབས་པན། ོགགསྐ་བདངཟི།སངཔ་དུག ༣སིན་རྟོསམེད། བྲབ ཤས འཛུལ་ཅི མེད་དང ཉཱིན། །ཏེནོམོངོས་དགའྱག་ འ༅ུརབདུག་ལུའིབགཉལ་དགལ་རྣན 

£ [ཀཧཔམེད། །འཁརབའྱིཔའཆི་ཐོག་མམདདེརའགྲོབའིལམནིནམ་བལ། གཙལ ཞིག་པ གནང་བར དེཕ་སྣུགབསྔལརྟགཉུསེ་སུམཚོནརྒྱཿལ་སོགནའིགཔྱེས་བཞེ། །ཐུགས་རྗེའི་སྡིཾད་ལས་དམཆོསཆནཆེན 

དེདབ་ནི་པེད་བཏུ་འབེབས། འཆའ ལ་ཕེབས་ཚོལྨསཱག་བསལཞསབཿ་ཏོགས་པའིཤར། སིི སས 

འདིནིསགབསལའདྱིརུའདིནི་ ཁེས་ཤེས་པས་མཐོདཕིརདོ། །རྒདནི་ཤེས་5ནདཀྱ་རྒུདི་སཱདུའོ། [བདགནསཐབྲསྨནན་བསྟན་པརྱབ་ལྟར། །སྲུག་བསྔལ་རྒྱ་དང་དའགོགཔ་དང་ད་བཞིནལམ། །ཤཾས་ཧསཱདབྱདེགཔར་བྱ་ཞིད་བརྟེན་པནཧྭ། ཇིསྱ་ཚངས། 
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མི་ཤེས ༢ 







ཀཀ ེི 









ར་མ ཞུབ 
ིཛསལ། །ཕྱིདདནང་་མི་གན་ ་ ་ གི་གུ ་ 
གཟུགསམེདབསྟནདུམེད་པ་འི། ། ཞི དེབཞིནང་ [མཐོང་ཡངདིདེལྟཡིན། །དབཞིན་ཐམས་ཅདེསདསརྱསལ། །མཐའཾཡངདེནི་ད 





















་ 
[ཏེ་བཞི་བའོ། 











བདེལས་བསོདནམསཆེསམངཐོབ་པབརརར། །ཐོ་ཝཱན་གངའིག་བཡིདྱབ་ནུབའདོདང་སབ་སལ་པདུམ༣་ཡང། །ལུསངགཤིདྱ་འིའབདཔམེད་པརནུལ་འེསས་དིསེདབདབེདཔ །གཞནགཔ་འེལསཆེགཙམཐོ། ཤིད དྷ 
མྱ་ངན་ཆེ་བ ག་ད འགྱམ པབཔམ་གཏནནི ཞུད ་གནས་འབར སྱིར རར ་ 
-ཤྲ 


སཱཤ སན་འད། ས་ཧྩུང་འགནིསྦབཱཀྱེདཉིད། ! 
ཆུ །འདོམཆོགཏིདེདེད་ལྕི་ནནི་འདེཐོས་ཡིན། །གནསདངདེའི་གུརཔ་དང། །དེལི་ཡོནཏནདནྫོ།བྷསི། །རྱ་ལང་ཡནི་མེན་པའི་ལུལ། །ནཱམ་བཤིངིསདབོད་འདིལ། །བློ་རན་ཡོདདངནུསཏིདདང། 
དུདེབཞི་ནག་ཤེགས་བནི། ¦ - སི་ཡསལ་རྡེང་།དདགལསྡོ་རདསད། ད་ག །ལྡན་ཞེས་དདཔས་མོས་པྱིཡའ། །འདནཔ་ཤདདདདབསམགཏནདང། །ཤེས་རབའ 














2༢༩༨ ༨ ༦ ༠༨ ༤ 


སོགས་ཡོཏོད། ུསེནནདགལ། གག ཀགམཔས། འསག །དམོདམའདོརིནགས་དང།།ལོངས་མུདགཔནདོའུར།།བསོདནམས་འའོྱི།དེལམགསཱུདོ། ། 

རྨ སསྦའཕྱིར། ལ་ང ས་ཡིན། །བཟོདདང་སམ་གཏུན་གཏིས་དགདནི། །སྒོལ་བུངབཅོནའབུུ་ཏནབ་འབྲ། །འབོ་ངགསུམརྣན་བརཏྟོག་ཕདང། དེ་དེ 
་ ཤེས ཡལས་དགན་ རཿ ཁྲུ དེ་ཡི་ཡཱིར། །ཤེསཿབམཆོགཡིན་ དེ་བཞིནི། །ཐོསཔསདྲེ་་ཐོསཔམཆོག [ངེ ཡིདཅེསལུང་ད་རིགསཔལ། །བ ཏན 
ག་མའི ཚས དུ དེད་ གཡུ་དང དགྲ ིསས་རིགད་ཡན་བབ་བཞིན། དེབིནདནཆེནཆོས་ཨུངསའོ་མཛདཔ། ཞསས་བཏི་ནམ་འིཉིད་འ 
སུས་སི བངས ། 
དེསིདཀྱུག ཀས ྱ ་ བདང། པྱིག ཞེན་ལའིདཿནདེའབྲོམི་ཕྱར། །གེསགཿངཆནཅིསརྣམའགུརསྣམཉིསགོཊའརིན།ཁྨཾ) 
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ཁ་དི་ར པ་བཏབ ཆོས་འ པ་དམནཱི་དག་འཅོརནམསྱི་ 
3” ཆོ་སོ་ཤེད། །རི་སྣདཟབརོ འིཆོསྣདསདེབཤིན་མཁས་པྷནསསིམེདང་ནེ། །མིཧཱད་སཱལགྱཾ་ཀཱགཤེདམ་དོ་ནིཛགའ་འདཏིནྡཏཱའཛིགསརཀཱ། སུ་དག རིརྲགོགད་པལབཅས་དེ། རེ པི 





: ༄། 










།དམནྭཡི་རཔཔདཀ།དོསྦ་བའཧྲི་པ་ (ལག་པོའདྱངལ་ལདཏེནཕྱིཾཔ །དམཆོས་དོངསཔས་པབས་པའབདགིཿ་དང་ནངེཉེདེས་འིནིམ། ཌེ །རྙེདལ་བརམྱིརཏྟཔའེདྭས་ཕིཿཆོསསུནུ འིན པཀེནཔཕ་ ཌོས་སིནབསིཿསིརསོས་ 


གྲོབ ཤིནཏཱའཇིཤས་པའཿགྲཾསིགྱུ། 
[གངཞིགཡང་ཡདསཱག་ཀྲོགས་བསྟེནཔས་སུ་སངྦྷ༥ནསེམསལྲནགུད་། །།ས་དྲབཅོམ་གསདའྱངརིནཔེདམཆོགའོགས་འེཏཁ་ི། དེཡངཆོསིདངས་པར་བསམགནམཿྡངེལསྦབའ་བུརྱའི། །གངཞིགཡིདྷནིརོས་ལྕསདབདེལབརཔ་གལ་ཡོད། །དཀོནམཆོག་ན 
ཤ་མོ །དོན་གནསྡ་ནམ་བདུནལུལ་བཞིན་བཤད་པས་བདག་གིས་དགེབགདཐེདབ། །ཨནགོ་དིམཐལ་ཕསའོདས་པཔྲ་སྡོདཚོད་འགམ་མའོངཤིང། །མཐོངནས༡ངནིཆས་མེགྲདིརེདྩངསཏྱེཔ་ནུཊམཆོག་ཐོབ་ཤེག །གངལསར་ 
མ་ཙན་གངའིཔྱིར། །ཇིཏྟ་པཱནནེ་དངབ་ཤདདང། །རྒུ་མཐུན་ པདིཤབནཏེ། །ཆགས་སུ་ངཅདཔ་བཞྡེས་བདུན་ཏྲེ། །གཏེསཀྱི་འདགཉིདདག་པ་ཡི། །ཐབས་ད་གཅེགགིས༡མསབའེོར། །དནུསརིགསསུ་བཅདཔནི། །གཉིས་ཅུས་གསབིུསནཔ་ཡིན །ལའོ དཀིར 
ཉའ་ཁོན་བཟོད་པདང། །ཧུད་ཆུང་ཐེཔའིཆོས་དྲ་ངོདཔའི། །མདོཿནའབྲས་དུརྣམ་གཉིསཾ། །ཐམཡེས ཡར ཐེག་བརེན་བྱོ་དདབམའིབྱསདབཅོས་དཀོནམཆོག་གཡིགས བདས པ་ལོནཿིཿ ཤྐས་ཉེལལདོ། ་ 

ཅི གོན་བྱོངམས་སམཛོདདྲ་ངོགས་སོ། །དཔའ་བྲོ་བེང་བམིདིམཁས་པཆེནབྲོ་ཟེདིནནནྡོངའདཔོན་པོ་བ། མཁས་བཛོནཔ་གདན་དད། ཁྱོང པ་འབའིད འདཉིས་དོང་ཁྱེདདཔམེདདབྱུརའའོ། 











1419 [ ༢ ༤༨༨ ཧ༽ ༽ 6 2 ` ༣ ^༽ ༡༨༨༥ > - >` ་ 3 :། 

༧ ༄༅།  །དེན་འདྲིནིའི་བཞིའགཤེགསཔའི་ཡུལཏདབཞིནག་ཤེགསཔའི་སྩོད་ཡུལལོ། །ཤའིའིབྲུདོན་འདྲིནཞིགཉནཐོས་དད། རདསངས་རྒས་ཐམས་ཅདའིསསདངངགི་ཤེས་རབྱ་ཤིས་ཡུདདགཔར་ཤིས་པའན། ལྟབའས། བརྟུག 
བར སྐུག ཟིན་པས གསས་ས ོད པ་་སཆས་་བ་ དིད 

 བླདགས་སོ། །ཤརྲིའི་བུསེམསཿྱཧིཁམསཞེསྲུ་བའདིནི། དེངཤིནག་ཤེགས་པའི་ཧིང་པའི་ཚིག་དདགསསོ། ད་ག ིིི་ོལདགནསཞིད་ཇིགནས་བཞི་འདིད་འྲབབབཞེད 

༩ །ད་འཕེལ་བསེདཔ་ིདབནཔའིརྗེསཌབངས།དོགས་པདབུའོ། །བཅོར་འནུ་རབླ་བ་ེདཔ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའྱ་འིརཔཅེསབབའདྲྱམུངནུགསའདསཔའིདིསའིརོགཔ་དགུསཔོ། །འཇོམ་ལནའདུས་མུདུནལསའདུས་པའིདི 
སབྱིབའདིདབཞིནགཤིགསཔའིཆསི་རསཁི་ིགླབདགས་སོཞེསརེརའིགནསལཔ་འདྲིནི། འཕགས་བདཔའཕེད།མདོའ་ེས་སུ་འབངསེ་གས་པརྦབའོ། །ཧུའིའིདདབཤིནག་ཤིགས་བསུབཅུནཔའི་ཆོས་ིསུ་ག་ཡིནཔ་དེའི་རདི 
ལྟྭསྟེ། - གདཤཱའིུཔགྱི་ཧས་སེདལསའདན་པའིདྲེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆོསདྲགདང། རྣར་པརདྲེམེདཔའི་ཆོས་དངྱའནབ་མདལ་བའྲི་ྲེ་ཤེསའི་ཡོནཏནཿནཱ་ཡིནནོཞེསྡ་དྡོའི་གནས་དགུཔ་འདིན་འགྲིབ་པ་མེདཅིངའཕེལ་བསེདཔ་ཉིདབསྟུན་པའྲིངེསསུ 
དས་ནད་རྟོགས་པརྱཾའའོ། །འཇྲམདཔལ་དེབཞིནེ་གཤེགས་པནིཏོགཔ་རམི་མཛད། རྣོམ་པརགངརཔི་མཛད་མོདི། དྷེཉེནཡངདེའརྟིལ་བུའིརངབཞིཤྱའི་མཛདཔའདིནིམི་ཏོ་གྲནམ་པརམི་ཏོག་བཞནེདཝུནཅིས་གུབ་པ་འཇུག་ག། །ཞེས་དོངའི་གནས 















ཅཧ§་ 


¬ ་ེ་༽ྣ༨༥ྣྨྤ༥༨༥ས༨༥ྤྨི།ིཔ་ ྨྨྙ་༩ཊཚ ཀྲཀཔཀཚབཔབཔྣིོིེཤཔཅིེིོི་སཔ1ཁཀ༽ྱཔྤ1ྱ༨༅ྱ 'ྱ›ྱ›ྱ›ྱ¥ྩྱཁྱཅཁིཁིཁྱིོཔྣོྣོཔོྣོྣོྤ།ྤྲྤྲ།༥ཁམ།༥ྣྨྣྨྣྒྣྒྣྒྲྒ།ི༽།༥༨༽༨༥སྨ༨ྨ༨ྨྣྨཾ¶ཁཀ༢ག༥༨ཤཀ་པོ་ས་གཟོ་སགྲགོ་་པ་་ ༧ ༤༧༡༡ ༡༡༤༩ ༦༤༤༥༤༠༡༤༦༩༥༩༥༠༤༨༦༨༥༤༧༠།༤༧༥༤༤༤༽ 
དདུནཔའདིནིདེབཞིན་གཤེགསཔའི་ཕྲོདཏནདཔཔ་ཤེས་བསམ་ིས་ཞི་བཔའི་སུལལ་འཇུགཔ་བསུནཔའིེས་སུའངས་ནག་རོགས་པརྩབའོ། །དེལུརམདབླམསུསརྡོའི་གནགའདུནཔའདིནིབསནཔའིོབསུས་པའིད་ཤིསན། དནབཅོས་འདིམཐའ  ' 
དག་གལླས་སུརིགཔརྩཔའོ། །འདིདགརདམཚནཧི་རརིས་འབྲེལབ། །གེ་ཤིསསདི་བཤིན་གཟུངསཆྱི་ཧལ་པོའིམདོར། །གླེངགཞི་ལསན་གནས་གསུམ་རིགྱ་བྩོས། གདྲིདྡ་བོལར་ལ་ཆོས་དབེབལས། །དྡོངའི་གནས་བདུན་པོ་འདིདག་ལསརངགི་མཚན་ 
ཏིདབསྟནཔདད ] རྡེས་ཨུའབྲེལཔནཾགོ་རིམསདྲིལྟ་བལའཕུགས་པགཟུ8ཨྱིདངདྱུག་རྒྱལ་པོའིམདེང་གླེང་གཞིའིལེའུལས་གནས་གསུམ་ཕིགཔ་ྱལ། ིའོགཏྟུ་ལགམ་བའིནྱཾ་ཆུབསེམས་དཔའདང་དེབཞིན་གཤིགས་པའི་ཆོསྱ་ཉིདབེབ་ལསས། [ 
ཡསདྟིསདྲུ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམསཿདམཉམ་པའིདེདྱ་ངོནཔར་རོགས་པརུསངས་རྒས་པ། ཆོགཅིའཁར་ལོ་ལེགས་པརབམརོབ། སློབམ གསཤཾནོ།དཱཔ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མངའབཞེསགསུངསཏེ། « རྩ་དའི་ཚིག་འདི་གསུམ་བྱ 
རིམས་པྲི་།བའཞིན་དུདཀེནམཆོག་གསུམདིནྱསིསྙསབའགུབཔནམཔར་གཞུག་པནརིགཔརབལ། ལྷུགས་གནས་བཞིནིདཀདམ་ཆོག་གསུམ་འབྱུངབདངཇེསསུམཐུནཔའྱི་རུའགུབཔ་བསྟན་པརརིགཔརུ་ཧའོ། །དེལ་གང་གྲི་ཧིརྲ་བཏྲ་རུབསེམག་དཔའི་ས 
བྱརདྲཔ་ལ་གནས་པནཆསོཐམས་ཅདལ་དབངཐོབཔརའུརའ་ེའི་ཕིདྱདངནུབི་ནུངཔོ་མཆོགཏགཤེགསབདེལ་ཆོས་བམས་ཅདམཉན་པཉིདདུམངོནཔ་དཇོགས་པརསཔསྒྱ་རུས་བཞེསྱ་བའཞོ། །གངགྱིདདྒརུབས་མས་དཔའིསདགུ་པ་ལ་གནས་པནི། ཟླན 

དཔའིཆོསསབཞིདདང་ལྡནཔ། སེམསཅནཐམས་རདྱའི་བསམ་པའི་ཆུལལེགསཔརཤེས་པདང། དབངཔོམཆོག་གི་ཕརོའྭཏྱ་ཡིཔ་དང། སེནས་ཅན་ཐམས་ཅདཔི་ཉེནམངོས་པའི་བགཆགསི་མཚསས་སྐྱོརབ་འདྡོམས་པ་ལཁབས་པརའབྱུརབ། 









༄། །དོ་ཉི་ཨ་ནོརྡརོགས་པརསདཔརས་བདོས་ྱིའུཁོབ་ོལེགས་དངབསྐོརབཞེས་བའོ། །གདགྱེ་ི་རས་བཅུདལདབཞིནགཤེགས་པའིནམེདཔའི་ཆོསཅྱ་རུལ་ཚབྱ། དབངབྱས་རབ་ཐོབམབཱགཏསདྱརསི་མཛདཔ་ལྷུན་ིས་གབའིྒུན 
ནིགདལ་དདོ་ོརསསམཡོས་གསངརསནབསའིདམའི་ཚོགས་ཤིན་མངསངསགའས་འད་ཆས་ ` ཅས ཉར ཞུབ 
མས ཆོགམུགལམདམདབབིགགིསབའཔ་ི་གུའདསུ དེལའུའི་ཡོན་ཏན་དངལནཔ་དགདཔཞེག 3བནི། གོ་ིྡ་ིས་བདུནཐོསའི་ཧད་ཧཱབདང། ས་པྦྱརསྤུའྱིབདདབལ་ཤིན་དུལ་པའྱི་རི་ན། དེལྟབུའི 
ཌཱ ཾཏནདཔཡཱནའདཱགདངངོ། །དནས་ཏནཐོས་དངྱདྲདབསེམས་དཔའི་ལོནཏནབསགསཔབསྟཔའི་རས་ཐོགསལ། བཅམ་ཅིག་སྱི་དབཔའིསངྦརས་ཅིཏིདང་འདིན་འུ་མཆོགལ་བྟེཏནས་རིནཔོངེབཀོདཔའིའཁོརྦའིཁསསྦྱཾཆེནླགབ་བདང། དེ 
བཞིནགཤིགས་པའི་འབོརདུམ་དང། ལྷ་ཛསཅིཆོདཔྱསཱཆོགས་བླམབཔ་དང། དདོདཔའིདན་ཧི་རརབབ་ཕས་གངསྤརས་དཀོདམཆོག་གི་ཡོནཏནནམ་པར་དྱབེདྲནནཔརགཞག་པརརིགཔདབའོ། །དེའི་ཇིས་ལཆོསའི་གདནི་བཀོདཔྱ་དཆེན་པོ ་ 
དྲང། འོདདང། ཆོཧྱགངས་ཧི་མིངད་། ཡིནོ འས་པས་རན་དཀོད་མཆོག་ཡན་ཏནརུམཔརདེ་བནམ་བར་གཞུགཔརརིག་པརྱ་བའི། །དེརིསལ་ཕན་ནུན་བདཆུབསེམས་དཔའ་ཏིངའན་གི་ོདཡུལ་ཅི་སྡདབྟས་ནཔ་དད། 
དའི་ཡོནཏན་ཅི་བྲསྡགསཔ་སྣ་རིགས་བསྟནཔས་དགེ་འདུནདཊདོམཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ཅིརྣམཔ་རདབྱེ་བ་བསྟན་པརརིག་པརབྱའོ། །དེའིརྡེགལ་ཡདག་པསྱམ་ཚི་འོདཟེར་ིས་དབངཔླསརབས་བནམདཔའི་རོས་ཅྱི་རལ་པོའིསུས་ཀིཞུབོ་ལ་མིའཇྲིགས་ཕདང་། “སྟོབས [ | 
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72 2 རཾ འི 


༨༨, 


པག་ནོ་རིམས་ཇི་ལ་བརདནམཆོག་གསུམ་འོདནཔས་ཏདྱའིབཱནམེངབའི་ཡོནཏནྱིམཔརད བླནས་པརགཞག་པགླེང་གཞིའི་ལེའུའི་མཐྲའཉིདདུབལྟབདབུའོ།  །ེནས་མདོའླདང་གཞིའིལེའུའརེས་ཐོགས་སུདེ་ཡོདསསུ་དགཔའི་ཡོནཏྲའི་ཕོངསསུ་སྭོདཔམཔ 


ཌྷ ཤཊཱགནཱལས་ གངསྦ་རག་ཧིཁཱམས་གུས་ལ་བཿམདདདཡོངས་སུ་དགཔདྱའབའི་དོན་ཡོདཏནདངལནནདེ་ཡོངས་ནུདག་པའི་ཡོདསསྱང་བའཐདཔའིེདརོ། །དྷནི་དབངའིབ་དབྱདངནས་བུདཆུབསམས་དཔའིས་བྱུ་བོདགལ་ཡདས་ལེསྦུལ་ཅིོངས་ 





་ག་ 


༨༨༦, 


སུ་དབདཔེརདཇེད་པདད། དདོདཏོདདདེབཞིནག ཤིགསུཔའྲི་ཤཞ་ལས་བསྟནཔའྲ་རེས་ཐོགསཉདྭདམ་དགཔའི་དོརོབུངའུདཔེརམཛདད། རིགསིདུདཔེརནའདིལུ་སྣེ། ནོ་དྱུམ་བནམབས་པའོརྡེསཱོངབའཚུལ་ལེ་གས་པར་ཤེས་བདེནརྦདརིན་པོཆེའི་རིགས 
རྒ ནོརབུའཊཱཌུདཔེརམཛ རར ༢ ཧོ 


ནུས་འངས་སུམདགཔའིནརདནིནཔཟླ་དངསཏི། ལནནའྱརནོངསནངས་ནག་སའི་ེབའིཡདསདུསངབནསྐྱོདབརྲབེདདོ། །དེཿྱ་གིས་བོནཔའདོར་པའདམ་ཡིནཏེ། དེའི་འོག་ཟངསི་ཐབནཔོས་ཝུངས་ནསཔལཿིབའི་ཡངོསསྲུ་ཆོདབས 
ཧཱདབདའདདོ། །དིཿ་ྦ་ཚིསན་པ་འདོངཐའུདམ་ཡིནཏེ། དེའི་འོག སནཆེན་པོའི་ཁུ་བས་སྦངགནསརས་དབསོའི་ཡོངས་སུུསྦྱོངབས་སྦོདབའྱེདཔོ། །ཡོངས་སྲུབྱངསྟ་དྲིམདངདལ་བིབུ་རྱའ་རིགསཆེན་པོཞསབརྔོདདོ། །རིགས་ཧཾདུདེ་བཞིནདུདེ 


[བཞིན་གཤེགས་པ 


ཡདཔོདས་སུམ་དགཔའིསེམས ཅནགྱེཁམས་མཱྱེནནས། 


མིརྟཀ་པདད། སྡུགབསུལབདད། བདག་རྲེདད་དང་། མིགཅངབའི་ཡིདའུའདཐའི་གཏམཁྱིས་འེའི་དབལ་དགའ་བའི་སིནསཅནརྣམས་སྤྱོབ་པྤདཔརམདད་དེ། } 



















འཐགསཔའིཆོན་འདུལ་བལ་འཇུད་བརམཛདདོ། །དེཿཤཧིདེབིད དམ་འོནཏེ། དེའི་བློཅུསོདཔ་ཉིདདད། མཚདོས་མེདཔདུད། སཱོནཔལེདབའི་གཏམ་གིསདེ་ཤནག་ཤིགསཔའྲིརུལ་རྟོགས 
དཔོ །པེ་ སོ་པོ དེའིའོག། གག་པ མོ ཤོ ངིད ེུདམདད། སེའིགཏམ་ཅིསགཔ། གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ 
རམཛདདེ། །ཧཱགས་པདྱསརཤིངདེབཞིན་གཤེགས་པའིཆོསཏིདཊགེས་བརའྱསུརནནི། བནསེདཔའི་འོནགནས་ཞེསབྲང་དདོ། །ཡོདསསུདག་པའི་རིགས་དེབཤནགཤེགས་པའི་བམས་འདིཉིདལ་དགོངས་ཞས། ངྙིལདེའིཧཱཾམལ། སའ 
སུམ་ནིནི་མཐོངིད། །དམས་ཡངས་པས་དམད སྨ གཏི དེབདནོ་ སུ གསུངས་སོ དྲད ་ དདག་།ཞེད། `: ངི 
ཌ་ན རྒ དེ་ཆེན་པོ་ནན སེད བསམ གཉིསསོ བསནཔའིརྗེས་ 
དཱ ས་ས དད ཆོས་མཁདེས་པ་ཤཅེབྱྱ་དདྲཔ ས་ལམ ང་ 
།དེཔསཔའིརྡན་ཐོགས་ལ། རར དབསྟདཔབང་ ཨཿ ་ གདད སང དེལྟརརྡོརའི་གནས་བདུན་པོ་འདིདགརངགི་ ནི་སཿའོ་མད་ཞོརོ། བྭ 





སྐསས་ཅན་ཀླུདདོན་བེདཆོས་ནམས 
པོ་ཉདཡིནཔསནསདྭསྱ་རས་དཀོནམཆོག་གིདབངདུབས་ཏེ། ཚིགསསུབཅདཔ། གདང་ཞིགཐོགམ་དབུས་མབའནེདཞིསངསྤྱརསཉིད་དདྷནམ་སཔསྦྱ་རུས། །ནངསྦ་རས་ནས་ནི་་ཏོགས་ཏགོསི་པའ་རིག་མེདཏགཔའི 


དཔ་ཡེ། །རངཔ་ཞིན་པནཧུརའདུས་ྱས། ། 
ཞཐུགས་བརྩབ། །ནུས་པ་ཡཤཾསཐུགས་རྔེཡེསྭ། སྦུག 








155 





!ུ རྩ ྲིེངོོ་ མེད བི གགོ། ས་འ གསད རྒྱུ་ནད ཡ་ མྱུ 
ིངབཞིནདམངནཔརྫས་པདསས་ག་ཏེ བགི རརཆ་ ཅི ཅེ 6ཀད་ 
ོ་ས་བ་འ་ས་་་་སདསས་གས་འ་ད་སོ་ས་ དསས ས་ས ཀླ གགསཔེ་གསདགགས་ོ 










། 


_རྣམཕརྟྟོག་པཿམམངད་ཅི༽། རྟོགཔ་མེདཔ། རྣམཔདརྟ 


# 





= 


ཛཱ 


སི 
7 


གཔཇྲེདཔ་ 


དཱ { དེབཞིནགཤེགས་པའིཤེས་དང། ཐུགས་ཇེདག་རོའིདཔེ་དངམ་ཐུནཔརརེགཔརབའོ། 
དཔྱེབ་བཏུནཔནི། སངསྱཧསཐམས་ཧྭདྱཀཡུལ་ལའཇག་པཡེཤསསྣངཔརྙུན་ཧྱིམདོའརྗེས་སུ་འབྲངསནསརྟོགསཔརྱའེ། 
རྫུགསཔའིསྭངསརྒྱསཅིཚིགབླདགསུ་ཏེཞེས་གསུངས་པ་ཉྟེ། ནི འ 


༡༩ 


ཛིདདུ་དཔ་དྭགས་དུནའདི་ནིདཅི་དབངད་བསནས་གསུངསཔ། །འཇམ་དབལ་དེབཞིནདུའབཞིནག་ཤིགས་པདྲགབཅོས་པ་ཡངདག་པ 
ཏཱ སེམས་པཞེདཔ། ཡིདལྱ་བེདཔ་མེ་དཔ། བསིལབདགུརཔ། 


ཐུགསརྗེགཉིའ་ཧིནུཀཔརཡ་གའི་དཔེས་བསྟན་ཏོ། །ལྟབདང་ཐེཚོན་གྱིས་བསྡུས་པ་རྦཐོང་བས་སྦངབེདྱང་ཉེནཛོངས་པནའཇྲིགཏྟེད་པའི་རྟོགས་ས་ཤེས་པུ་དད་ཀའབདང།། ཕགསབརདཀའ་བའྲི་པི་ན། 


-!ཞཇྲཾག པདྱེདཔསྟ འཇིགཔ༣ྱེདབའིི། 


༤༠༤ 


ཚོགས་ལམདོན་པཞེན་བསོནདུའགོབཅནྱིལ་བདང་ཐེཚོམ་སོ། །དཱེལ་མིདདང་གཟུགསཌིས་བསས་པའི་སྣུགབསལ་ནམདོནཔརབྲུབ་པའི་མཛན་ཏེདཅིསནིམྱུགུལྟདུཿཤེས་ཕངཏུལ། དེ་གཙོདབདྱ་དཔའི་ཕྱིར། དེ་འཞིནགཤེགསཔའི་ལྲ ཤེས་དང། 


རི བའྲི་ཕིཿན། ནགསའིབས་པོས་བསོརབུའ་ཇིག་པདདའད་བདེ 
དེལརནངིསྟ་དབསྟནཔའདབཞིནགཤེགསཔའི་ཡོན་ཏནདུག་པོའདྲིནམསགོ་ཨིསའདིནདེ་སིསརྱས་པརནམ་པར་ 


ཛུ 


།དེ་ལས་ཇིསྐདདུ། འཇམདཔའསྒྲ་བམེདཅིངའགྲགཔ་ནེད་པཞེས་བབ་འདིནདེབཞིན་གཤེགསཔདགབཅོམ་པ་ཡུངདགཔར་ ་ 


འ 
¬¬ 


འདིསནིརེཞིགདེབཞད་གཤེགསཔའིའདུས་མྱ་པས་པའིམཚན་ཉིདདོ་ཞིས་པརྟནཏོ། , །གངདེའི་རྗེས་རྲོགསཏིདལ་བྱཊུརུའིག་གཞིདྲི་མ་མདཔའ་བེྒྱིནཤྱི་གཟུགས་བརྟུནགིདཔེཐོགམ་བྱས། 


རྫོགས་པའིས་པྱརསཀངྲགསོབརམིམཛོད། སེམསཔརམཡིམ་ཛོ། སྒྲོབརམི་མཛོད། རྟེག་པརཡིམཛད། 
སྒྱི་བམེདཔ། འགགཔམེདཔ། བལྟརམེད་པ། མཏནདུ་མེདབ། བལྕེམདུསེདཔ། མྱདདུམེདཔ། རེཀཏུ། 


༈ 
¦ 










དད སླབལ་བའོ། །བདྲནུཐསེམས་དཔའ་དམསཿོནོདགཏིག་གརཡདཿཿབའྱི་ཤུགམས་མོནོདངབཅས་པའོ། །རཱམ་པར་བ བདིགབའི་ཐབསཆིོསྦ་ཚོགསཔགྲུའབལཞུགསཔའིཕིརངོ། །སེམསཧནྡས་ལ་རབཏའཛཱག་པནི། མཏམཔི་ 
ར་བ འབ པྲ རིེི་ ག་གང བསབ ༨ ཤྭ ྣྲྲ༽ནྣྗྗྣཾྣྨྩདྩྨ 8 ོོ་ 
འཇག ན་དིཅིགཞནཅིདོ དཔྱ་བ བརརིགཔདབའོ། ྲལི་ྲ་་ ནཏན་དགཔ་དྲདགཏདལས་གོའེས་ཇྲི།བརའདྲུས་མཉས་པལགོགནཔ་དང་པོགསུམ་དུངལན་པནིང་ གི་དེནཕུནམུམཆོགས བ་ཡིན་ལ 
ཤྷཾ ཡཤཾས་ལས་ པྭལུགམཱ་གསུམ་དངྲལནབནིགཞན་འདོན་དུནསམརོག ཨའོ། །ཡངན་འེ་ཤེས་ཆྱིསནི་ ལེ ་  ྣི་ གསཔ་བསྟནཔདད། ལྒ 
ས་ས ་་སཤ་༤ཅ་འ་ 
(མིན་ཡོདས་ ཡེདལས་གཞན་དུའད། །བརྟགཔརམཝིནུས་པ་ གས །སྣདདང་རབ་རིབརྣཔརའཇོམས་མུཛདདམ་ཆོསཧཾམདེལ 
།་ ི་ ཞོས། ་ིདོགི་ད། །དགགསལ་བཏེནཔོའོགསདའིས། དགིས གྐདདརེ། །འདིསེནི་མདོར་བསྡུན་ཡོན་ཏནབརྱད་རྫིས་བསྡུས་པའི་ཚོས་དཀོན 


་ཆ། 

























9 ༨ ༩༣ །མཆོག་པྔདདོ། །ཡོནཏན་བྱརདགངཞེན། བསུམདུམེདཔཤིདདང། གཏོིས་སུམེདབཉིདདང། རྣུམཔརནོག་པསེདཔཉིདདང། དག་པ་དང། མདོདབརགསུལ་བདབེདབདང། གེན་པོའྱི་ཤོགས་ཉིདདང། འདོདར་གས་དང་ 
དྲ་བདང་། འདྡོདཆགས་དངྲལ་པའྱི་རུརོ། །ཆགསྲ་བལདེནིའགོག་པདང། །ལ་ི་དན་པདག་དིས་བསསས། །གརིམས་དི་འཞིནདེདགང། །ཡོན་ཏནགསུམ་གསུམ་ཡིས་རིགྱབ། །གེརིམས་ཇི་།བབཞིནད་པོནཏནྲངག་པོདྷདས་ཉིདལས 
བས་མདུནེདཔ་དད། གཉིསསུ་མདཔ་དང། རྣམཔའཧོགཔནདཔའ།། ཡོནཏནདངཔོ་གསུམ་རས་ནི་འགོགཔའི བདན་བབསན་པའྱི་ཡིར། འདོདཆགས་དངབལ་བརབསྡུས་བརརིགཔརྦབས་ལ། དྭགཔ་དང། མདོནཔརགསལ་བདང། གཉེན 
འྲི་ཡོགསཉིདད་ཡེནཏནལགམ་གསུམ་རྱ ནིལཉྱ་གི་བདེན་པབསྟདཔའིཙིརའདོདཆགས་དངབལ་བཅྱ་རུབ་སུསཔ་ཡིནནོ། །འདོདཆགག་དདྲདལ་བགང་ིནཔ་འགོག་པའི་བདེན་པདང། གང་གིས་འདོད་ཆགས་དུདྲགལ་ལམ་ཙི་བདནཔ་དོགཉི 
པཿསཏེ། རྣམབ་ཤངཔའིངདེན་པ་ དྱའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བའི་ཆོས་ཡིནནོཤིས་བེནཏོ། །བརྟགསཱིན་ཕཾརདདབརྡེད་ནིད་ཕྱིད། |འཕགས་བསྲ་མཁྱེན་ཕྱིརབདན་མེདཏིད། །ཐཾཏེདགཏིསམེདརྟོགསེདདེ། །དག་སྲོགས་གསུམ 
ནིན །མདོདབསསནའགོག་པའིདདནཔ་ནྱི་དགསུམ་ིས་བསམདུསེད་པཏོདྷདདིག་པརྱ་བའོ། །གསུམ་བོགདདག་གིས་ཤེན། ཆེདཔ་དང། ཡོདཔ་དང། ཡོདལེདདང། གཉིས་ཀམ་ཞིནཔསྟེ། ལཔ་བཞུཀ་ལུངསང་གཱངསཔ་ཨ་ 
ཡནཔ་ཕྱཾརདད། སྒྲ་དེད། སྦདདང། བརྗེདཔ་དང། ད་གི་ཡུམ་དད། པོཊཚིགདང། བརྡདང། ཐསདདང། ཡངབརབཇོདཔདགགིས་བཛོདདམདཔའྱི་ིདང། འཿགསབ་ནབས་ཅིག་སོས་དང་གིས་རིག་པརྩབབཡིའ་པའི་ཡི་དངོ། 

















161 >! ༄༅། འབ་ དཞནགཤེགསཔ་ལོ ྱོརལ ཊནམོངས་པའིཿ སལསམ་གུལབདིདའཞིན་གཤེགསཔའིསོད་པཞེས་བྱི་འོས་གསུངསཔ་པཤུནཏེ། བྲམས་ཅདརྒྱསཔརནིམདོངྲིལྟང་བཞིནསྣག་བསྡལའགོག་པའི་བདེནཔ་ མ་པར 

པང།གོས་བརྱས་། ལད་གོགཔའིམང་ནད་ ཨཱ ་་ཡི་བདོཆུདན་བར་རགབའ་ཤནསའོང་འདང། སྒོམ་པའིལམནཾཇོས་མཐུནཔ་རྣམ་པགསུམ། མདངའེདབརརིགཔདབསྐེ། ནྒུས་པའ་ 

རྣམ་པརདག་པརཆོགམྲདནཔསཏཔེའི།འསོངས་པའི་དྲིམ་ཐུམསཅདདངགལ་བའྲིཧིར་རོ། །གཟུགས་གསལ་བརྱའིདབརཿཆོན་མཐུན་བསྡུའིཤེས་བབསས་ཅདྱ་སྨིམ་བཐམས་ཅདྱཝ་དབདབེདཔའིརརོ། །མུནཔའི་གཉེནཔོརཅོས་གཐུན་པས་ནིདཁ་ 
ཧཱཾ,རྨདོངའིགེགསིརྣམ་པཐྲམས་ཿདགཏེནོརྦཆུར་པའིུར་རོ། །གེགསང་ཡངདས་པ་ཡིན་པའི་དཔོས་པྱོརམཚནི་ཡུལ་ཡིདལ་ཧེདཔ་སྔོནདུའགྲོ་བཅནདྲག་ལཉྭལ་བདང་ཀུནནས་ལྡུདབ་དངལྡནཔས། འ བདོདརགས་དད། ཤིམུ་དང། 

ཏི མངས 


ག ¡ 






འོ། །བགལ་ཉལ་ལསརི་ཡང་དགཔ་མ་ཡིནཔདེའི་མངཔཧིནམ་ཡིན་པའི་དངོས་པྩོ་ཚིས་བླནམསལ་འདོདཆགས་བསྩེདཔསན་སྣག་པའི་ནམ་པརརམ། འུསངབྱསྩེད་བསཔོབྲའབའིརྣམ་བདརམ། གཏིམག་བསེད་པསལ 
གི ། །དདམགས་དད། ཞེསདང གཏྲིསུག་གྱནམཚན་ལདདག་པས་ཡིནཔདེ་ཡང་མིགས་པར་དཔསལབཤིནུ་ཡིཔ་ཡིདལེདཔསནེནག་ཡོངས་སུལྷནོུ། །གེསྲ་རུབ ཤིནམ་འཞབ་ཡེདཔ་བདཚ 
ནུང གས་དང ཤེས་དང གཏསུག་ནམས་ལས་གངཡ་དྲ་ངབའི་ཉོནམོངས་བཞུན་དོུདཔཔའུརརོ། །དེདག་གཞིདལས་ལུས་དངང་གདང་ཕིདཅིའདོདཆགས་ལསྱསས་པའི་ཕསངལངོནཔ་འའདཔེད། ཞེས 








།སྤེསཕདྲད། གཏིསུགལསསྦཾསཔའི་ལསྦསདམདོནཔ་པའདའེདདོ། །ལས་ལསྱངྩཾ་བའབྲེལ་པཁེནརའགུར་རོ། །དྷལརོནཧིས་པ དཝལནཔམཚནམ་པའཛིནཔ་ཅན། དམིགསཔལྨསྨོདཔདེདགལྱརུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིདལ་ཤིདབཀུནའབུང 
བལསཏ་ངསཔགུན་ོ། རར་་་ སལ་བ ནཾ མགམ ར་ར གགས་སོ ཉོ ི་ནཔ།ད་མག་ཆདྱ་ 
ཌྷཱ ཁརུསྐགཏིག་ཡདདགཔངིལྟ་བ་བཞིནམ་ཤེས་པསྲདབཏའཇུག་སོ། །དེཕངི་ལྟ་བུད་ཞོདསསུབཙལཔནདེའི་རྒྱུམཚན་མདམིགས་པའགའཡང་ཡི་མཤོང་ཐདེ་ལྟརབལྟུབད་ཤའོ། །གུ་ ནུམ་དམིགསཔམི་མཐོངབདེའི་ཚཡང་དག་པ 
‡ །གཐྲོངབ་ཡཾནཏྲེ། དྭལརནཆོསདེདགད་བཤིཞགཤེགསཔས་མཉམ་པིདཅིས་མཉམཔདམངོནཔརྡ་རོགས་པརསདརྱས་སོ། །གདའིགདྷེལརམེདཔའྱི་དུམཚན་ཤིདམིགས་པམ་མཐོདབའྱི་ཡི་དད། ཡོདཔ་ཡུངདགཔངི་ལྟ་བུ་བཞིནདུ་གླུདཔ་དོན་དམ 
པའི་བདེནཔ་བ་བའི་པརགཉིས་ཀུ་བསལ་བསེདཔ་དདུ། བཞགཔལྟེད་མཉམཔནིདེའྲིཡཤེསྤརྩིརོས་ཐྲམས་ཅདམམཔ་ཊདད་སདོནཔརྦ་པདྲ་དབཔ་དིའིགངདིགླསསཔ་ཅིག་ཤོག་གཏནྲལ་བདང་སཱེདཔ་རྟོགསཔརའགྱུར་གའོན་མཐོདབའིགེགས་ 
| ནྣམ་པའདི་མཐུའདགགིགཞེནཔོར་རིག་པརབའོ། །ཆེསཉྱིསྦུ་འཐོབཔའི་རྨུརྣམཔ་རཏགཔཱམདཔའི་ཡེ་ཤེས་མཐངབ་དང་སྤོམ་པའིལམེདེཡངྱ་རཱས་པརནི་ཤེསརབཕརལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཇེས་སུ་འབངསཏེམདཇཾལ་བབཞིན་ྟོགསཔ་དྲྱའོ། །ཐེགཔཆེནཔོའི་ 


ཆས་དཀེནམཆག་དལསྦ ིརམི་ལྗོག་པའི་བྱདཆུ་བསེམས་དཔའི་ཆོགས་རིནཔོ་རྭའབུདབས་དའིརེས་ཐོགས་སུ་དེའི་དབའདྲུ་བས་ནས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ། སེམས་དེརདཔཞིནའོདགསལ་པསཏོནཡོངས་དོཔོསདགཟིགས་པས། }གདདགའགྲོ་ཀྲུནབ་དགཞེད 


162 ་ 
















ཊ། ད་དཔ ་ ིད་ །འཕགསཔྱིརམི་ 


འྱུརབིའ་རྣམ། 


་ིཡི་ོགའི་སས་གནསཔ 

















དེལས་གཞནཔའི་ཡོན།ནདབངབཅུལ་སོགསཔ་སྟཅི་སྤོས་ཏེ། , གངགིཕྱིར། གདནིགཚུལཁྲིམསུ་བདགདེནབྷེདཔས་རྣམརྒྱས་ཤང་། །རྙུ་ྲིམསའཆལ་བའི་སེམསཿན་རྣམསལ་སེ་དྲལག,, །དདོིརྒསུའྱེད་ཚུལ་ཁྲིམན་ནོར་གྱིས་འབདགཔ།། 


འཕུགསབ་དེའིཆུལ་འིཡས་ནམཔ་དདགས་བརྗེད། །གའཞིག་གཞནལ་མཆོགཏུ་ནིངརྡེབསྩེདནསནི། །ཚུལཁྲིམས་ཡངདགབླངསཔབྱས་ཏེསིམླུ་དང། [།རྡུདངས་བཞིན་གཞུན་དགཉེབརའཚབྱེདཔ། །དེནིདྲོམས་ལྡནགཞུནདིད་ཡི་གཟུགས་བརྟུན་ 


༨ 












ཡིར །ཞེས་བཤདདོ། །དལདོན་གངགིས་དབད་དུབསནས། བཅོས་ལྗནའདསཀྱིསོ་སྐབས་གསྱུ་མྣམ་པརགཞག་ཐམཛདཅིན། སྟོདཔ་བསྟནཔ་སློབ་དོན་ཕྱིས། །ཐེག་གསུམཔ་དང་བྱེདགསུསྨ་ལ། །ཐོས་པརྣམཨི་དཔདབྱསནས། ] 
རཱ སུམརླུམ་པུདགཞག་པ་ཡིན། ! འ་འ འ་བ ཇསཔོཉིད་ ˆ` ས་སག བས དེས 









སྐྱབས་ཡཾན་ཏེ། རྐདགཉིསརྣམསིམཆོག་ཡིནཔའི་ཤིདཛོཞས་བསྟནཞིང་རྣོམ་པརགཞག་གོ།  པའི་ོནད་བསཔའིདོ -རྭཔཧིདརེནའདེལྱ་གི་ཆོས་ཟབསྡོ་རེས་སུ གོས་པའྱི་ཕིའ་ཞུགས་པ། རངསངསྨནི་ག དཔའིགངཟག་དད། ཆོས 





ལྭ ༣མོསཔ་ནམསཀི་དབད་དྲུབསནས་ཆོས་ནི་སྱབས་ཡིདཏ། འདོདཆགས་དངབལ་བརམ པའི་པཾརཔོཞས་བཙྙན་དིངྣནམ་པརགཞག་པོ། །ྟཾནཔའི་བསྙན་པལ་ལེགས་པའཁུགས་པའགླབོམའི་ཡོནཏ 
མི མོས་མ ཆོབས སི བདེདཆགས་ད་ དུས་མ ནང པོ་་བ།འདེ་ནུ་པར་གཞུག་པོ། པ་གས ± - 





འདི 


རང་ འདི ་ 


།ལམ་དེག་ཏགསཔའི་ 
ཨྭབཐ་འདིནྲིིག་པ་གསུམ་ ་ 
ི་ོ སིག 















།པའི་ཉབས། གཡུངདུབ་གྱི་ཐབས། དོདདབའྱི་ནདས 
ཕན། །ག་དསེ་གི་གས་བས་་གས་བ་ 
གགི་གངན་རབ པ་དང་འ ཆོག་མོད 





= རཱ ཁྲ 





་དགོཔམད་གདར་གསཔའི་ོ་རས་། །ཐུགཔ་གཡུང་དྲངཞི་བབརྟན་བའིསྦུབས་གཅིག་པུའདིརྒས 
ཏེནརྱི། །རྒྱནགྱུརཕྱིད་ འབམེདྱའི་རདཀོན་ 
དསག་ པ་ཡོངསཨུཿ བམུངཔེརཡངདགེའི་ཆབན་བླནཔྨ་ནམས། དཔདཔི་འབའཔའ 


ཊཿ བྭགནམ་ལ „ །མཧྟོདཔ་དངཔྱདཔལ་སོགག་པས པ་ག 
རོ། སག ན་གསང ས་རླས་དད་པླདའའི འ་འ ནམཆོགགསུམ་རྒྱ་པམ་བྱརའདེའིདབངདངམ་ནས་རིག། 


པའིཉིརརོ། 


ཆོསམ 


།འང་ 


(¦ 


6ཿ° 3 


བའཆོས་མྭནནའི་འ་ རྒྲཝ་ 
དྲིད གི་ད 











| སིལ །དེ་ཡདྷམ་ཤཤིགོ་རིསས་པ ཕསནི་བསམ་ནྲི་ཏུབ། །དེལདིམདངབཅག་པའི་དངའཞིནཞིདའནིཉོན་།ངགཔའི། 
རར ་ ་ དམད ཁུ ་ ཛུ ་ 
ེ་ 






སཉནམོངས པཱཡང 


།དའདབཞིནརིས 
ཉོལགཡཉན་ཐོན དངརང 






༔7¦ [ > དི །མཡྱསཿིོམའགསདེབིན་ །གསཔལ་དདབས་ཏོགས་པརྱ། དེཞེས་གྲས་ཡཔ་ལིནོནོ། 








ངགྱི་ཧིར་སེམ་སནི་ངང་བཤིནྱྱིས་འདེགསལ་བསྟེ། ཞེས་སོ །དེསན་སྐྲུ་ཉིགམ་གཅིགདངལྡན་ པའི་ནད 
པིན ཁོ། །ི་སེལནིང་བཞིད  ཞལབསེ། དེ ༈པའས་ལ་ཡད་ནུམ་པས ེདཔིརོམིྲགདའཆེདཔ་པ་ད་འིརགནས་འདིབས 









།དེལ་དྲིམ་མེདཔའིདེ་བཞིན་ཏིདནིསརདིམས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པརྱ་གུརཔཚིསྣ་རམ་པའ་དག་པརྒརརཔའྱི་ིར་གནས་འདི་ 
དག ཆ་ 
སམ་ཅིསམྱི་ཁུབ་སྟ། 


་ཤེས་མཐའད་ གས་པས་ན གཾ །འོུ་ས་ིའ ཛན་པསདབཤིན་གྲ་ཤིགས་པའི་ཡེ ཤིས་ལི་འནན། ས་མ 


རྒྱལ་བའི་སྲས་འ ནཱ པོའིའདིགཏེནྲི ཁམས་ཅི་ཚདདངམཉམ་པའི་དང་སྲུགཆེན་པོ་གཅིག་ཡོ 
རེ རས རྗ བྲོ སེ གཉེ ཁམས་ཅིརདདདས སཱོངགཉིས་པའི་འཇིག་རྟེན: 


༽ ༤ ་༣༽༽ 





པདགྱརལ། 


རྟེན་གྱི་བརྲས་ཀི་ཚདཱདྙཾསྟོང་ 


༣ིའཇིག་།ནྱའི་ཁམས་རྫོགས་པར: { 
གནིལ  ་ ཡས། སཾ ནོ རྟེགྱི་ཁམས། རྒྱམཚཆེནཔོའཛདདུནིརྱམཆོ་ཚོན་པོ། སི ཤརྱི 





ལ་ཡང གཞུས 
གྲི་་ོ། ་ 
འལ དོ 





















ལསའཕགསཉི་གླིད། རྣུབཞྱིཾབལང་སྤོདཚིཧྲིངགིཚདདནྲིའུབཙི་བཡང་སྤྱོད་ཙི་གླིང་ ཤྱངགིསླ་མིསནྱི་གླིང་གི་ཚདཇནཾབཱངགིསྨྲམི་སྙནྱི་གླིང་། , མིད ུ་སིུགཞ་ལས་ཁངནི་དསའ རཔ གཞུམ་ས 
ཁང། འདདཔསོདཔའི་ལྟའི་གཞལ་ཡས་བངགི་ཚདདན་དོདཔན་སྤྱོདའི་ལུའིགཞལ་པསུཁང་། ནི གཟུགསྐདསོདཔའ་ལྣའ་གཞུལ་ཡས་ཁང་གིཛདའི་ག་ ཟུགསནསྦྱོདཔའི ཊགཞུའ་ཕསཁདབིསསོ། པད་ཡངཆུཞེངཧཱོ་གཿ 
གིསྟོཆེནཔ་འིའདྲིགརྟེནགྱ ཁམསི་ཚད་ཚུ ཏུ་གྱུར དཔྱུགཅིན་པོད་ཡད་དུལ་ཕརབིཛུལ་གཅིགཏུབྱརགཔ་གརཏོ། །ཇལྟར། དགང ་དབུག་པདེ་པཞིན་ ད་རབཅ་ྱཨ་པམས་ད༩༧ད་ 
གིཔདེུང་ོ། དེནས་མཁསཔ་མཛོངས་པགསལ་བ པིད་གཞུངས་བདེནེད་གྲུགས་པའིརྫོདཔ་དངུནཔའ་ ཡྩིས་ཁུའགའཤཾགསྩེསཏེ། ༣ཚོེ།་གུར་ ༽ ་ྒ 
ལུམིགགསནཟ་བཊུསཏ ཧ་8ྨི་ རཔའིདརྭགརེནཔོའདིདུལ་པརཔའོྡུལ་རྐྱད་དུའ་དཞེདལགནསཏེ། ,† རའ  ་ ཅུཾཿགངབདུག་གིབཿཔཆ 
ཕོའི ཙུགས་དངམབུས་དུལ་ཕྭ་དབྱ་ཏ། ཀྱི རྡུལ་འདིདོར་ སཿ རྩ ུདགངནཔའདི་ོབི་བནནཅང་ཞབརའ་ཚོབརྱལོག་མཔས། ད་དོ ` དྲེཕེནུས་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་འཞིཞདུད 
*ཾ ་ ད། གལ་ཛྟ་་བདབཞིནདནལྲ་པརབལུགཔམེདཔམཐའདགལས་དའན་བཞིནི་དདོ། །ཀྱིརྒྱལ་བའི་སྲསད་བཞནད་ ་་ ཚད་མིདཔའི་ཡེཤེས་སམས་ཅནབཝསད་ 










174 


ཅིབུཊོནང་དེ་བཞི་ནག་ཤེགསཔའི་ཡངདགཔའི་དེབཞིནགཤེགས་པའྲིནལསགད་ིནཔ་དའི་བསམ་ཟྱིས་སྱི་ཁབཔ་ཚདམ་དཔ་འདིགཏེནཐམསཅ ྱིསཤེས་པརྩ་པམ་ཡིནཔ། ཡིགེའྡོདདུསེདཔ། གཞན་རྱིས་སྒྲབ་པ་ད་ཀའ་ སཔསཉྱསཀྱིཞི། 
ཐསསཿདྭ་་གནུས་པ། སངསྦར་སྤམསདད་མཉམ་པཞིདེས་སུ བོཔ། འབདངོལ་དངུངུབྲའམུས་ཅདལསའདུས་པ། སས་སས་སས པི བི གཞི ཡནས། 
ཤྩ (དརཤཔ་རདག་པའིད དམངདནས། ཆུས་པརབྟདཏེ། རིག་བཅིུརུས་གངསའསའདྲིལརརིག་རྲ་བས། དེབཤིནགཤེགས་པའིཕིནལས་ནིབསམྱིས་སྱི་ཀབ་པ་མཉམ་པིདྡརསསུ་ཐོབ་པཟུམས་ཅདྱདཁ་ནས་ཐབཡེདཔདས་གསུམདང 
་ལ་ དགོནམོགགསུམ་ཅིག ཧི །བསམ་ཁྱིསམི་བབ་པནི་དེབ། གུཤེགས་པའྲ་དིནལསགངལ་རསྱ།བུགསཔའིདེབདིནགཤེགས་པའླམནམ་སཁའི་རང་ཞིན་ཡདམི་འདོལ། བངསྦུས་ིདདཝམན་ཅད 
ནྲ ངཿ ཀྱ རལ། མངཔར་དིགཔངིཿ 3 ངཱ འ ད་མ ་ དི ༨ 
བསོངས །གསས་གསའསྲོ། །ཡྐན་རི་ང་ི་ ར་སཆུ་ནནགའོསབུང།དཏོ། །སེས།ིའ གས་པས པདཔ དའོས། ས་ངན ས་ 

























རའ ཅི །གོརིསསཱདིབཞིན་ག ས་གཅིག་སྟེ། །དགྱ་གསུམ་ནྱི་ཏན་ཡིནནོ། །དོནསི་གནསབའི་པོ་འདིདགལསཉང་ཤེས་བ་ཐནསཅདབལྡས་བའྲོར་ 
ངནི་ཏགསཔདྩབ་འིགནསསུ་། ྱཔའོ།།ང་ི་་ོསཔཞི་ོགསཔ་འདབའྱི་ིག སྱིཇུབཅིགནའ་སོ། སྦས ༨༨ །༥ བྱང 




















། ཛེག དྲི ± བྲར ནུ ཏཱ དོ ཅིདཔོ་ཞོད། ཅངངླ་ 
ནུ། དེད ས་ས རྔ སྡས གབུ་ཞོདས་མབས༣ས ཌན ར་བར་བ ་བའི་དིནལསྣ་མཔ མཛད 
ཤྩ དི དྲ བའི ཡུ ཡི་ སྲ རྣ 7 གྲས ཡུལ་ས པན 
དེས་པའདེབ ས་འ གཤུགས ནིས ༥ ྲ་ སི དད། སྣི 
ཤུ ]།རྟགཏུསྭངཧདྱསསྟིདཔཏཱན། །ནདོནབསྡུནདོན དྲ རི ཡཱལཱནའ་ ཅས 
རཀ གཏསཔ་སགིསའ་དྲབས་ཞི་སིན། མ་ག ལྒན ༦ིྩ པར་ག 









176 















ེ འས་ཁགག་ཏ་ ཨཱ་སྟོནཔད་ 
ཤུ རེར ཅ་ཿ ་ 


སྲི 


སས 


འི་བ 





ྷཾཾ།་ས་བདང་། གན 


པའི་ 
གླ་བ 


ཐེབསས་  ་ 


ཁོ་བ 
ལྔ ` ` 


དང། 
ཡབརམས་ནས་ཚིགས་སུ་ 






པའི་ད 


བབས ྲྲྲ་ 








བས ་རོརའ 


ཅིཨཚནནིདལས་བརམསནཿཆུདད༔ 


ཏིད 












དྲི གི ་ 0 8 ཆ་འབད འ་ཡིི ཁིག 

བྲེ ་ ` རྤ ུསཏནཐདད། བྱི་ལི ཏཱ ་ ། མལ ༥ི་ | དོང ལ་ས གས་མང པ་འདིགསུམ་ཡོདདེ། 
་པརམི་འོད་པའོ། རི པ ་པ་ རྫ 

ལདབདད། ཧད ་ ར་ར ་ ་ ཨི ཨུས ྲདྲ་ 

ཿད་ན་ཨོ་ཞིན་ བག་ཡཆན་འནབཆེན་པོར སང ས་ས དབད ལང དོད་པོ 
















ིི པའ། །དེཿ རུ ས་འནས།ས་པལཔངསཔ་གཏུམཧ། ས་ར རྣ གསེ་སུཔབགོགསདའམ ཛྲ བད ི་ དཱ ིདདཔཡོད 
£ ༤༨ ས་་ ཅ་ལ གང་དག སྒ་་ བ་བ གྱབ གངས་བུ ལཞ་ དོ ྱ་ས་ མ་ ད་ཨ ིཉྟི ལི 
རྣགས ༣ བཿ 


ཧཾ [ལྕམ་ཡཾནརོཞཾསྭ་གསུངཏ་པ་ཕཾ །ལཁུགས་པལ་ཡང་རྣམ ག་པ་དངེས་པ། བཱ ཏྲ 
༧་།རིང་ཡ་ © རྨིད ི ས་ པསགསཔ་ཕུས་ དམ་པ དྲྲི ༣ 


སྲཔཡངམཡིནཏེ། །དདྱམ་དན་ལས་འདས་པནཉུམ་བཉིད་ཐོབ་པའི་ལམ་དཞུགསཔ་སྟེ་ འི ༣ དམ་པལ་བཏེན་པ་ ÷ 
ཅུ སར་མིཏི། རྲན་་།བརོབ་དང་ཆུནའྲག་འཛམཔ། ཏཐ་བལམྟགསཔེ། དེའི ཁྱན དེརངེས་བརྒྱལ་ ་ ཏཱ ི་ོ ་བིདཾདུངས་པའི་ ཨིཐུངཔཞེཨཔཿ 























།དདཔ་་ོབརཐསུ་ ལུ མཛེམཔའི་ཐཔདཆེ་ཕུ བཞན་བོ། ། པབསའཇུགས་བདང། དེག སགས་པ 


པཿ 
པ་ལགས གས་དག་་འེས དཔགས 1 རྡར 
དུ ཨུག ཁད ར་མྦརསཏེ། དེདུག ཆར 7 བན དག་མ སས བཞིག འའ 








ཡམོས་པསོས་པཐེག་ དི པ་ནི གཅི་ཤིཔ་དང། སྣསལ་བདགཏྟཾསབ་ག ྒང་ 


དི ་ ད་མ ཕལ བྲིའི སྱ ་ ཡོ གངཤིགཏནཔ 
ལིང ལྟི་ལོས་པ ང་པའོ ཕོར ཁསངའིཆས་འད་དང་ སུ འེམབདབའ་མནབུལདྲ 
ན་མས མངོ ནོས ས་བ ལ་ལ མད་གང་ཞིའ་བབའི དངལན་བནིདབཤིནགཤེགན 




















མཆོགལ་མོས་སབོ་ཤེས་བཞི། །ཧུཿཨརྱསཆོས་བསྐྱེདམདངབཕུཝ་གཏནཧྱི། །འདེབའིམངལ་གནས་ཉྙིངརྡེའི་མམཅན། དག་པའི ལ་ལསིདནོདདསིདོལསབམའ 
དང ༣ལོ་ཟིན་པའདས། པའིལས་ནནསོ དེ དིད 
ཆུ དྲི ཤུ ཨཔ ་ །།འདུནདང་མོཔའིལས་ཅནནོ། ཟཔ དད་ན ། པྲི ཏྲ ་ 









ལ་ པཿ 
སྲོག ི་ག་ ་ ་ དགང མ་ ཕ་ཨེགས་པའིད་ ལག་པས དི ཧེ བ་ ངི ་ཁི་ྲ་ྲ་ི ང། ་ 


གཱ ཐེ ཏི པིལསཐླཟོ བློ ཅི ་ རྣམ་པ་བཞིཉིདདིུ་ ྲགིེི་ སགས་པ 
༦ཿལ་བའི་ ཧཱ ཤའི་དྲཤེས་གང་ཡ་ ཧིན ཉི་ལོགནམ་པ ཁི [དཡདཏེགཔ་འསོགས་པའིམ 
ག་ག ལསང ་ པཿ ༨ཉེའ་ སྱ ཏགཔའིབརོསིནཔད། བདེབའི་ཕ་རོལ་ཏྱིན་པདད། པ 8 ར་ 















བཅི་ཕརོལཿིན་པབློལས་བལས་ནི་འབུསབུ་བདགད། ཊཔརབལྟའོ། །འདིརརུ་ལྟེགསུཔག གཞསཧགགསལསོགསཔདེའ ཞོ བོད 
སེེེེྭེིེཾིཾིཾཾཾ 


གང སགས ྙ- ལ་ཁ སོ ཚི 


པཿབལབ༽ྱབའོ། ་པ་ལམདོནཔརདགའབལས་བླཤོགནན། བྱདཆུབསེཿ ཱིའཆདཔརའ ཁར པེ 
$ རར ་ ཅི 
ཐུནེགོརིཝསངིསྟ་བབཞིན་དཱདེབཞིན་ གོམའེས་གུསར་དག། བདགདང། བདེབདང། ཅི རང ི་ོ 





















ཡལ ྲཀེིོ་ སས་་ུས་་ བར 


ཕྱི་མ བཀོ 

ཊདཐབ། ཀེམར་ོུའི་ོ། ཏཱ རྱེ 
༧ ཁོར ་ ༢ ལོ ` དཔས འདད །བླ་པབཛ།ིདཆདཔའིས། 
¡¦ །ལུས་ནམཔ་གསུམ་མངོནཔརའགུབཔའི %‡ ་- ཡོསསུབྷཾ རྔ ལེ ཨ་ག ཟག དབ་པའི་ཕ་ ཡས མ་ པལ བ་ོལ .འ་ 





ག་ 


ན་ད འཐིགཔའི རའ ་ 





























སཆདཔཕམསལུདཔ་ིརད། ཧུན འས 





དི ཁའི ི་ེདསིི།ད། 


ར་ད 


ིི་གྲག་ 
-་ འདུད དསས དང 
༦ ཿ 5 རོ 


ཏུ། 





ཡེང་དགཔ་ །བརྡའགྱར་བོཞས་གསུངས་པབ ཚོསྱི་དིངསྱཀིརུལྱའྤོ༢ པངའཁོརབ་ཉིདྱམས་དནལས་འདས་པར་བརོདཔ་ ཡིནཏེ། 
ར་ན མི་གནས་བའྭཾས་ངན་ལས་འདས་པམ དིའི ལྟ །དེལྟམོདཀྱིརྱུ་གཉིསཀིའིཿབྱད་ རྱ ཧུ གསགུངསཔབདནོ། །ཇོནིྱནིིུ ནདཔ ཀྲ ་ དསན གཞི། 
སཤེན། འདལྱབ་འུབམེམསདའྲབདཔ་རམདཔ མའསཅནབསསཅད་ བམ་ཡིན། ཤི་ྱ་ཡཞེངཔའི་བག་ུལམཐའ་ སངསཔའིྱིནརོ།/ གན གནས དེདག་ཡོདསསུམབཏང 
བའིཤིོ། །འདི ྲགཾེཾེིྲ བྲ ཤིསརབྱ་ཉིས་ དཔའ དཔའི་གལགལ་མཐའ་དག་སུངམ་པསན་པདགས་ང ལ་ཐནཔའྲི་པིར། དན་པས་འད སུ་པལ་བ པའི 
སབཅན་ཡོངས པོས་སྲུག་བཕུལ ང་ག་བམ འཁོར་བལབཉེནཔའི་སྐོར་བཧན་ཞི་བབ་ 
ཆྱདན་ལསའདས་པལ་ ར་ གནས་སུབསནཔནི། བ ས་པ ང་ས ས་རབ ཡོ དུས་སོ །དེལྟརབློབ བཐབས་ན 







།པདད། །དོནགཉེར་སྩོན་པའངམེདཔ་ 
གཡལུ་ཏྲཱགཔས་ཟད་པད་ 


ཨསགཞས་སི་གས་བྲ་སུ་ 











།པཱདདྱ། བཅོམ་ལནའདས་གལ་ཏེད་ཤིནགཤེགས་པའིསྟིངཔོལམཆེསནའི། 


ར སྩོ་ཡངམེདཔར་ཿ རཔྲོཞསགསུངས་ མདོརབསུ་ན། སངསྦརས་འིབམསྨནམ་པརདགཔའིརི་ ཨཱནིལོག་ རེས་ ལས་ནནམ།ལ་སདལ ཁག གནས འཐོདབ་ལགུགབསུལ 
ཧཱ ི་ད་ ནྭ་སོབསེདཔར་ ེུ ་ མ་ ཞོ། དལ དོ བངས རར དཔ ཞས་ག དྲ་མ ོནཔསདཔར་ཤེདཔའོ། པི ་ །འདོད 
དླུ་གག་འགའདྲོཡིབསཆིརས། ས་ད དཔའོ། །ིདད་ཡྱ་དའདས་ལ་ ནཾ 
ོད་པ གང་གིས འོ འཐལ་ གབྱུམས་ིཿསཔམ དང རྐྱ་དནལསའདཔལ་བདེབའི་ཕན་ཡོནམ ཡག ཡིན་ལགས ས་ག ཆྩེུདརེན 


སྣུག་བསྔལ་ལ་ཡད་ཕྩོ་བརམིའཇུནན། ་དསདད། འ ། འདུནཔདང། 


ིསླམདཆན་མེདཔརདྲེས་རནནི། ལོགྲསེདཅན་ཡོངསླུ་མུས་དྲལཝ་སའདའབའི་རིགས་རནྲནམས་ལ་ཡདདེརའུར། 


ས། སྒྲང་བའ་ སོ ཧྱིདཔ་ྱེདཔས་ ཡེནཔདྲེསིདྲདའི་ 





ི 8 
བཡངམ་ཡིནན། །གང་གྱིིརདའིའགཏུ་ཐན་པོགཔཉིདདུང་པའྱཅུདདུའྱུ་རབའསེམས་ 








ྨ་ི་ལ་ ིབ་ཐབ་འ 


བ་པར གོརཾམས་བྭི་ ཕ་རགནས་གསུམ་པྐོནམས་ 
ར་་ འེ པཿ སིས་ི 














བཿི་འཛ།བུམཔ་ ཨྱ་ཐད་པརརིག་པནཧྭསུ། སྟེ རྙིཉཿིལོག་པ དྲིནཅིམ་ལོག་པདད། ཡངདགཔདཿིས་ལོགཔ་སྤོས་པཞེ ལའ 
སིི སི ཞས་ག - | གལ པ་ དཔ མངད ག་མ་བ པད། གསས གན ཇི ¬ ཤུ 

















༣མོངས་པ་དང། ཤེསཌིསིབཔཱོམ !ྔ ་ པུ ས་ ལ་ཀེ རར པར ་ ÷` 
ཡུ །དག་དགདགཔདོ། གག ་ མས་དཔའདད། དེ་དིགཤེགས། ཞེས་ད །འདནབས སྲ འན ཤས 
བའྱི ཡི ་ མདོར སེ གད ཕོ = འི དང པབ འཕྲས་དུ་དད། ལས་དང། ལཱ ལྡུཔ་དངུ། 
བའདོནདགཔའད།་བཅས དནམད་ འྟ། འད རས ཅའཾལསཞིསྱབབདད། མ་ 

གནས་སྐབ ༣ སེསསདཔའཞེས3བདང། ཤེནྱནམ་པར་དགཔའི་གནས་སྒབ་ས། ཤིས དི་གནམ་བུང་སབས། །ཇི།དདུ། བ ¿> - ` ཆཚ་ 


















ས་སྦྲའསུ་གྭ ཐམསཿ་ ཧོག ཨོང ་ 
དཱ ` རཾ ིཏརཏགས་ེད་འདགཏདམན། །དམ་འུ།ཿེསསོངཕུང། །སེམསཅི་ཕ་བཞྲན་ཡདདྱས། 1 : ་ 
{__རྣམཔརཿརྟགཔ་གང་ཡིདབདེནརིའི་མཚནཉིད་ཕིནཔའི་ཕྱི་རེས་པདང། ཡཾ >` ཀརཡབསའཡོངག བཅ སས 






མོལ 
རླབ སྲ པ་ིདསདཔལ་བབཏ་གནས་པ། ཚུལ 
སིག ལ་ 


ར་ ཤྲ -་ 





རྒལ ཁཱ ཡད་མི ད། ཉི 
ཧ དད། དྲེང ལི ཕོས 








བཿ 


ཟི ` 
ས་་ རོོ་ ཀ༨བྲཤའ་ ངང ཅུ 


མངས ཚག 
།།། ༽་འིགས་གོག་ཡཡ་ནསས་ན། ཡིད་ཅངཔ་ནོ་ཅི 








།རཿའིའེ་གསུཊ་རིཊབཞིནདུ། 


ཡུ ་ 





༠ ནྭདནམསནིགོ་རིཝས་ 


ིགི། གནས་དབམནལ་་ང་ 


གགས ྲ་ 


རམ :་ 


ས་སི 





༥ ནབཔདད། 
ལ་ནས 
ལལ རཔ ཞིག 


འ་ རུ 


གསུམ་གྱིས་སེ་དང་ 


ཟླ`ླ་@་ 
















ཅཱ 


སེམས 
པ་ །བཡང་ཤེབར་ ངཱ བ་ལསུགསུ་པའ 
རེ ཁི དཔ་ཡདདག་བདྲིལ་ཐ ཏྲ མགུམ གཔ ྒྲ་་་ ` རེ་འ 
'ལྡནཔའི་ཉོན: ས་པ་ག འཕེསྟེ། དྲ ོང པད བཅམས་ལྐའི།དུའིདཔརྦབ་ཡོངསསུའདིནཔ་དང། རཾ ཇི 
། དམཔའི་ཆོས་ཡོངསསུའ པ་ལ་བཅོནང ད་དུ གས བཅི་ཡོད་པལ་ྱགུས ད་།མཆགས་པའི་བས་མདད་བལ་བདུད། བརོལཏ་ྱིན་པའི་ཀུནཏྟ་ ླ སེམ དཿ ནུ 
འ་ཀྲུནཿ་ཐོར ཊདཀོན་བོངས་ ཡི་གོས རིད ུཔདང། ཡ་གད བྷ །ཡངགསུངས་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་གངག་ཚེདགེ རཱ 
ྒྱཿམཚོ་འདྷལ ཤེ བ་འོ སཱཔའདིདགྱིབྱ་དྲརུབསེམས་དཔའཁམས་གསུམ་པརཀྱུན། སྱོརཔལ། ཁམསགཔསུམ་པཡངཀུནནསཧོནམོངས་པལསྱུངབ་ཡེ ཡིནནོ 


སས ཏད ག་པའོ ིཤིན་ཡངདུགརཐོངཝུ། ། སིི ིིབད། རའ ཁོ 






།དཔནིཿབས་ལ་མཁསཔ་དབ། དགེ་མོ་ཅ་བའིགོབས་བྱེིདཔས་ པེ དམས 
ཐཐ པས་བ ˆ དཱ ཀ་འ ་ དསན་དག 
ཡུཧོ།, རི 


སཔནི་མེདབ། དངརང་ 
༩ ༥ པ༣ྱབའི་ 





འཚ 


མྱི 





202 





རར ` ལག་པ 


དུ གིན་ི་ུས་གུ་ིན 





དནལས་འདམ་པ་ཡང་ 3 ས་ྷ དབ ག་ཅ བསམས་པ ར་འབར གའོ 
སུངས་པ་ཡིཿ „ ྲ་འདུས་བུསདང རད དངུམ་དགཔ་ིགནས་སབསཞེས་བའོ།  །ེབང་ཐོགས་པ་ལད་ ག་ ིངི་ཆནཔོ 
སགས་ ་ལསཏེ། མིའི ངས་པ ཆེ བེ པོ་ མདངས མེག འི ོད ས་པོ 
འ རྨ རཿ ཚོ ± བཞིན ༦ སས་བ ཆེནཔོ་དང་། ཚེ དྲ་གང་ འི ག་པར 


ཊོ །བསམ་གཏནདངམདོནཔར་ཤེས་པ་ལ་སེམས ཨསུ་སྦྱདབྱབས་པ་ ལ་ཟག་བདྲ་ལ་ ཞཾས་བརའགྱུརརོ། དུཔནུཔ་དད། རྱ་ོད་པཟེ་དཔོད། 














རོ །དེཀྟརྱ་བ་སམས་དཔའ་བངནད་མས་དཔའིས་ནདདག་པའདིག་བགཔ་བདཔ 


༄༢ 


ལ་གཞག་པརྩ འེ་ཞེས་སཱིངྡརཆེནཔོས་ལོགཔརའུགས་པའིསེ་མས་ཅན་ཡོངས་སུབྱསབཔཔའ་ 





བཏག བཞིན འབརབདང། །ཞིབ་འབེསས་གཏདིགས་འཛགས། །དགའཡིསཔ་ཛགསོས་རིན། ཀོ་ཆུ 





. ས རྫས སྤོད ཡའི བི ཀག ་ སོ 
བ་ཁོངས རད ་ བོ་་། ཧར ིང་་་ 
བརྒ་གིས་ལ་ཏེ་བརམ་གོས་པའི་སདབ་སྤོད་པའིྱིར། ལྔཔསནཾས་ཡི་གཡོ་བལྱ་རུ 





འཕྱིར ལོདཔ་འནུགསའིབསམདདི་ོན་རོས་པདགསི 


ཆདཔར9ང་དུ་བཆནཔ་འཐབ་པའ རབའ་ 

























ལ།མོ་ཕིགཔའི་གཿགས་ིས་སང་་པཛོནཔས་གོདོཔ་གངན་འོནཏེ། ཞོབའོཧརརོ། །ད་ར་དོནམིད་པས་མོགཔ་གངཞན་ེནོགསདཤོདྱཐགཔ་མོདཔའི་པསིའགསད་ འོམ 

དེཆིག་གཉིལདབདིན་གཏིས། །གནིས་དང་གཏིག་ཧིས་གོ་རེ །འདུས་ཞྱ་བསྩའ་དིངས་ལནི། ལི ྱོམེདས་མཡོ ངི བརྟུན་པ་དང་། ཞིབེ་དང། གསུང 

ཤྷཾ།ྡིུསོག་ཁདས བབཞིནཆིགརའའ་དོནབཅུནཔ་དང། ནི་བ པ་བ །ཿད་ལཏནལན་ཤིར། །གུཞནྱལ་རམདབདབག་པའ་དྲོ། སསག་མ 
རྫ སབཾཾི་ པ་ཡི གརངབཞན་ ཙཱ ÷` རྲི སཾ དད ར༩ི་༩« 
བརལ ནའིཔའོ། 


པའ། #་ ཀ་ར ེ་ 


2༠༩, ༤ ༄༅ _ །ཟགཡདུ་མའནི། དནཅིུདྱའེ་བབཞིས། མས་ས །་འཞིནནིའགཔཱ། མདོ 
ཨི་བདྲབའོ། མེདབ་དང་། །དེཔིག་དབཞིནའཾ་པ་དང། ། ་ ངི 
ཨ དྲི བ་མེད་པ། བལམི་ཤས་པ། བམ་སསམ 
ཟླ ྷག་གིདབངདང་དས།  བྱརས་འགཔའ་ོགམེདཔའི་ཆོསཏད༔ དི 





` 
ཞི ནི 


པ མདག སད ི། དེས གརས་ 
ི་ོ སུ ཤད་དང །དེརམེདམཆཞིདཐརཔ་སྟེ། །ཐརཔ། 


སཅདྨནམ་པ པརྡ་ོགས་པརྩབ་དནུབ་པའི་ 
ག་ཡང ཡིད་མ རས་བམ ག་་ བརྩབའོ། པ་མ [བཿ 
གངདེ་ ས་ གས་པ དག་བཅོམཔདངརདསངབྱངས་ས་འདུ་པའིད་ ། བཅོམ་ལྡནུ་འདསླ།དནལས་འདས་པ་ཞེསུ་བྱིབ་འ། རའ ¿ དེབཞཱནགཤེགས་པྷ་ནམསྦ་རི་ཐབས་ལགསསྐ་ཞྟི 





འཾ ཨཨ་པཿ་བམས་ར་འབོག་དིནཔའིདྲམསགོ་ སས གཔའི་ཐབས་ཡིནནཤས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །བཅོས་ལྡནའད་ 





210 






ཛྦཡྨཤྨྟཚ་ཱན„་ དཔནཔསིོསཏིཏ་ིན་ིོབོཔས པནམི་སྦྱབའི་ཆོས་ཉིད་ཁོབཔའིདུ་ སེམས་དཔའིས་མིགཔོད ནིའཆདཔརརང་གིདང་གའཇག་པའི་ལམཤིསཔ་འབཏིནཔས་ཆ་ཟགཔ 
ལྷ ཱརྣམསིུ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་པ་ཉིད་ཡངདགཔརའགྲུབ་པོ། སས ་ མོག་རོ སྲེ ེདཔའི་སངསྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འདིན་པའི་ཤེས 
བེ ཨམ མས་བ བྱ འིས་ཆོསཧནལ་དེ་བཞིནགཤེགས གས་པ་ལ གིསའིས་ཤེས 
ལགས ག་འ སིས་ི བཅག་པའི་ཉོནམཔད་ཤེི་པམའདགསགོལབའ་ཤསཔལབཏནབསན རམ་པད པལག ཏཉདཡངདགཔ་རའྲག་བཔོ། །གང་གྱི་ གཙིན 
དག འུ རི ༤ ད་པ སང ས་མདད། དེ ཆིས །དནལསའདས་པའིདབུངས་ འིདུཔ་སགེབའོ། །ཤག་འ་མེཤསཔས། ཆོས་པ དཔད 
ཤཱཾདང། ནལྔབགངདང་ེ་ཤེས་གངདང་རྣམ་པཱརགོལབ་གཔའིས་ཤོན་ཏུན་ནན་པ་བཤི་འགུབ་བདང། དུ 
ིད་རིམངི་ྟབབཞིནདུགཞུམ་དང། ར༥བགཅགགསཏེནཆོགཕྱ་ ར་འདི ནཔའང་ྱིདཔམམའཔའཛགན་སའདཔ་ིསཔོགཔའི་དལ་དི་ེྱིད་པོནིདདམཔའྱི་ནཔསལ་བཏབརགནས་པའྱི་ིར་ 













ལུས་པའྱི་ནམ་པ 
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དད སནས་དཔབྱས། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ནི པ་འིམ་བརགཞུག་པབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །ཐོགམསེདཔའིདམ་ནས་ཏེབར་ནས་པས་འཐེལ་བའིརཔབནིན་ཅིཤོནམངས་པའི་སབས་ཉིདདད། ཐོག་མ་མེདཔའོདུས་ནས་ཞེབརགནས་པ་འབེལ་བའི་ 
རུང་ཤན་དགའཆེས་ནེད་ཅིདཔང་དུབསནས། དཔེ་དགུག་དེབཞིན་གཤིགས་པའི་གཉེནཔོོན་མོངས་བའླིས་བསྲ་ཐེབ་མཐའ་ཡསབས་ མདང སཔརཧའ། །དཔ་དྲག་གདདན། སངསརྒྱས་པདངནསྣངཿོ་སྫངཔ་ལ། །སྡུནཔ་ཧུདཔ་ 
འགཅངཞངནགསེར། །སལ་གཏདདད་བུག་སོགས་འབསཆནུང་དང། །ོས་ངུལ་ནངནརལ་བའི་སྣུདངནི། །བུད་མེདདནམའི་ོའམི་བདག་དབ། །ས་ལརིཊཆེན་གྲུགས་ཡོདཔི་ལྐ་པར། །རློབུམན་མོཔས་དམས་བླམ་བས་པ་འི། །ཕམས་ཅནླདམསལ་དེའེ་ིནཁམས 
གནུས། །དམ་པྲད་སོགཆགས་སྨུན་གཡི་གཅང་སའབུག་གསྲ་དས་དད། །བག་བསལ་འབརཔས་མངོན་པར་གདུངས་པའི་བདུམདས་ཡི་ཁམས་དངནརུངས། །སབས་ླྱབ་སྦྱང་རིསེངཔོ་གསེར་དངདཏཿདང་ཆ་གརིནརེནཔུ།, །གྲདབུདག་མཆོ་གདང་འེཆེནགཟུགུས། 
དང་དབམས་མཆོད་མནུངས་པཏད། །ཏོནནོངསཔ།པ དནཔའི་སུབསདཔའིདས། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཁམས་ནི་་དལདསེ། ངཾཐརཿདོག་ད་ླདེབོང་གནས་པ། །མཚནསོང་དས་འཁར་དེབདིཞེགཤགས་པནི། །པིདྱཆུ་ཡི་མིགལནམིས་ 
ས། །ནུསས་བདའི་ཐུབས་ནས་འྱིནེདཔ། །དཔཞིན་བདེག་ཤིགས་སནར་མེད་ནམས་ལ་ཡང། །སངས་ངས་བཱནྱ་ཧིསའརེས་ཏིད་གཟིགས་ཏེ། །དཱི་བསེདྲ་སའིནུ་མགནས་ཐུགས་རྗེ་ལི།, །བདག་ཧགདླཱིཔཔ་ལས་དི་ཀྲོལ་བདྱེད། །ངིཔྟདི་སྣགཔདྨ 
ལ་དདེབདགཤོགས་པརྒི །ེའི་ཁོདགནས་ལྷ་མིག་མཐོད་ནས་འདབས་གཅོད་པྱེདལྟར། །ཆགས་སྡ་དགོགསདྲིསྲུབསབདླྲིཔས་རྫོགསསངས་སྙིང་པོའིའབྲོགཟིགས་ཏ། །ཐུགསྔརེསཐུབ་པདེ་བདིན་ཤུབཔ་དེན་འཇོམས་པརམ་ཛད། །ཏེནརོ་ངས་པཉནེགྲེགཆགས 
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ཧཱ བསལ སྒྲ པུ མོཔ་ཞདུང་ ་ 
སི འུསལ། ཞེན་པ ད་ད 


བཱ ཏོནམོངས་འབས་ལགསནབྱའདངོགསསངས་ 
ད་བཏོན་ནས། ` ་ རར བཏུད ས་དེ་དག པས །སིས་ནམོ། 









༣ 
:ཿ ་ །ད་བཞིནདགེ་བདེ་ 
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༢༩ ༄།། །སཱ་བློ་རུ་གུ་ཡད། །དེབཞིནདགྱེ་ནདདངདལསྤ་རོས་འབོན་འཕེལ་བསའ་གུརབ་ཡིན། །ཞོན་མོངས་པནིགོས་བྲུལ་པོ་དངའདྲུལ། དེངདིནགཤེགས་པའི་ཁམསནིདད་པོཆེའྱིས་ལུ་བ། ཕྱི་ཉརིནརེནལསྦཀས་རུལ་བའི་གཟུགས། །གོས 
ཨདིཞིགམསུརས། ་གྲསཡན་ད་ཐལ་བའཡད།།བམགདསདོདེསས། །དེ་ཞན་ོསརོ་ ཆོནས་ཞ། །་ཅིག་ཟགབདག་དེབ་དོ ཞད །དང་བལ་པངནཔགསནས ིནཏ། 
ཨཱ ཐར་བའབའི་དོདུ་ཐབས་སྟོཞོམཛད། (ཇིལྟརརནེཆེནརཿཤིནདེབཞིན་གཤེགསྭསདྲིང་ནགོས་གཏུམས་པ། །ལན་གནསལ་འི་ཞིག་གིས་མངོངནས་མཐདྱའིནནོལ་སྟོདཔ་ཉྟུར། །དེབ་ནིན་ནོནམངས་དོསུལ་གིས་གུམས་ལཁོརཔལིལམནགནས་པའི་བམས། 
༡ དུདའགྲོལ་ཡདགཟིགསནས་ཐརཔརྦཕྱིརརྒྲུལབསཚོསསྟོནཏོ། །ཏོནམོངས་པནིསེམས་ཅནྡཝགས་པའིམིཡོདཔའདུལ། དབཞིནགཤེགས་པའི་ཁསསནིསེར་མེདཔོའིའྱབཆེནཔོལ་གནས་པའིལ།ཁོརལོ། ་བྭཁབུསེ། ཇྡིཐཱརསི་སོ་གྲ་ཟུགས་ད་མགོན 
མིདའགའ། །མགེནམེདའདུག་གནས་སུརའདུག་གུརལ། །མངལཚྱིསརྱལ་པོའིདབལ་རིའོའིནབྱེདཔས། །རངསྟོན་ཡོདྲི་བདབ་མི་ཤེས་ལྟར། །སྲིདཔདཔྟཾབམགོནཿེདཁྱིམ་བཞིན་ཏེ། །མདག་སེམསུཅན་ལངལ་ལྣུནབྱུདམེདབཤིན། །དེལ་གུད་ཞིག་ཡོད་ 
པུས་མགན་བཅན་པ། །དམདཁམསནད་ཡམངལ་གནས་བཞེན། །པལྟུདབྲུདཡདལུསལདྲབཧསགསགན་མཐྡུག་གཟུགས་ལྡནཔ། །སབདག་མངལནགནསུ་ཀྱངམགོནཱམེདཁང་པརདྡུག་བསྣལ་མཆོག་སྐྱོབ་སྟར། , །དེབཞིནབདག་རང་ནང་གནས་མདོན་ཡོད་ཁྱུརང 
མགོནམེདྨཀོལན་པ། །འགྲོབོརམོངས་དབངགིས་ཡིདམཞིབས་སྡུགབསྔལ་བཞི་ལ་གཞས། །ཉོན་མོངས་བནིསའི་འེདམ་གེས་པདང་འདྲུལ། :དེབཞིནབཤེགསཔའི་ཁམསནིགསེར་ཅི་གཟུགས་བཤིན་ཏེ། ཇིྟརནང་གི་གསེརའུན་གཟུགས་རྱས་པ] །ཞིབཕྱི་ཕོབས་ 

















27[ %། ༄༅། །ོ་དོ་བླཛོདརོངསཔདག་པོ་འདི་དགད་ཞིན་གཤིགས་པའི་དམས་རང་བཞྫོནྱ་ིསྣ་ནམ་པརདག་པལ་གངསཔསྱརག་ཅིགཟུགསལ་ཐོགསཔའ་པདདའི་སུབྲས་ལ་སོགསཔརོདུརབཉིདད་འོདདོ། །དགུག 
ཡོ་བ གཤེགས་པའི ཨུར ཅི སུ དབཉིདདུ་འོདདོ། །དགུ་གདཞེན། 


ལཉལ་ཅ ངས་པ་དང། མགུལ་ཉལྦ་ཧི་མཛནཧིདྱིིདོནསོངོས་པདང། བར་ལ ཏལ་ཅིནཿནནིདྱའིནོནསོངས་པ་ འདོ ཆགས ང། ཞེསྣུང་ ྦྨ་རྒག། དབདེམཚནཞིདདང། མཾ 

ཙཱ རངཾི་ བླཾམ་པས་སབྱ་པཔདང། + དགཔའི་སྭལ་བཏེནཔའོ། དས་རྐིནན་ལ་གའདང བུ ས་པ་བ ས་་ 
དགླབགས། པའི་ན་སྭ་ཐབ་པ་ { འཇ པརྱ་བགང་ཡིནཔ་དེདགནིའ་ ཊཾ ་ང། ཡིས རཾ 
བསད། ཀྲ རི ས་པྱིདཱ་འདོདཔའི་ ས་ིགནོནཔར་ཧག་ པ་དེ དོདཆགས་དང། ཞིསབདང། སིབ བ་ འཛ ཊས་ལ་སོགས་པ་ལ་སོདཔའིསེམུཅན་ྱིརཱདལ་ཡོད 





འབམས་འབའཞགྲུསུབཔརྦ་ ཏཔ། ལགས་པ གཞོ དང། ཁིམ ས་ུ་་བའི 
[ཧཾ་ཧ དྲག་བཅོནཔའྱི་རུདལ་ཡོདབཟག་པམེདཔའི་ཡའཇུགཔའི རི་དང ར་ལ ` 
ལོ རྨ སྟའི འབས་རན་། ་ ཇོ ༣ 













པའྱི་ཡོགསསྱཾད་པའ་གོགས པ་སུ་གསུམ་སྦོམ་པའི་ཤེས་པས་གཞོ་པདྱ་པ་གཔ་ཡིན་པའེདུག་ནིཞདག་པའི་ག་ལ་བཉེན་པཤེས་པའོ། །མཐ་ཐུག་པྱིའཔ དལ་ཡོདཔ་བྱདདཔལ་སོགསཔ་དུགྱསུམ་པསྨོལ་པའི་ཤེན་པ 

ཛཱ འདོནཅིཤེས་ཅིསགཚ ང་ཡིན་པའི །ཆོ་ས་ད ` ས་བཞིན། །དླིཔསལ་སོགསཔཡི། །དཔདྲག་དག་གིས་ཡང་དག 
བསྟན། །གཔིས་ནད་བཞིནག་ཤེགས་པའིཉདཔོ་ོནམོངས་པའི གསཔཞས་བྗོདཔ། ངསངརནི་འདདཔ།བྱངདྲལའི་གརམདའརབྱཊད བསདེབཤན་ག་ཤིགསཔའི་ཤེན་བཞིདམཐའ་ཡས་པར་ 
] མྲི་དིད ཏ༽ །དགྲ་བཅམ་བདད་ཱོརམས། །ངྲིས་བཞིནའནི་དང་གཅིགདངནི། །གཉིས་དཔགཉིསྐ་ཡིགའ་གཏི ཙིས་སེམས་ཿནཐམསཧདིདེཔནིནག་ཤེགས་པའི་དིངཔ་ཅནནོགས་བཀའ་སྣལ་པ 
གང་ཡིན་པདལ་སམས་ནྲཿམས་ཅདིདོ་བྱམ་ནནཔ་པ་བདི་བྲང་དདེ། འདྲི།ས། སོསོའི་ཟུ་ཡདང། དྲག་བཅོམ་པ་དང། སློད་པ་དང། བུངྱཆུབ་སེམས་དཔའ། །དེལ་འདིདགཟགཔཡེདཔའི་དཔངསྣག་གོའིམས་པིལབ་བཤིནོནསོངས་པབཞི 
ད༥ གཅིགདང། གཉིས་དང། གཏིཿིསམདགཔ་བསྟུནཏོ། །འངངི་ཊམའདོདཆགས་ལསོགས་པཏོདསོངསཔ་དགུ་པོའད་དག་པླདའིསྦུབས་ལ་སོགས་པ་དང་འདབར་རིག་པརྩབས་ལ། དེབཤིནག་ཤེགས་པའི་ཁམས་སངྤྱརས་ཅིགྲཟུགསལ་སོགས 


སྦ 


༣ པོ ངོ $¬ ངར. འ, ༨ ༣ ༡ རེ ལ་བ་འ 
+ །ཐ་ཐགཔ་མཐ་པེ་མ་ིན་ཡོདཔསེཤེསིསམ། ཅིའི 


ངོསཔའིསྣབསྤྩ་ བམའའ་ཡསཔས་ག་ 


















༄༅། 
ངེ ཆིང 


་ ་ 





འགི 
ྱི་ལས 


བྷིཉས་དགའད་ 
ཁྱགས 








་ 
།པནེདཔ་གསུམ 





ཆློས གྲང 
པའྲི པའི བཞི་ནས 







་ 


བྡདྲ་དད། 

ཧྱ གསྟནཔདང། འི #་ 

་དང། ཤི ་་ ི 
དྲབརྟིདདུ་འསྟུནཔ ༦ 












ས་བ 


ལལ །།ུ་དིངོིའིགུནཅིསནོ། དབཤིན་གཤིགསཔའིཆོགཅསའངམདཔའི་ེམནི ཟི སྟེམསུཧནའདིདགྲའིདབ་ཞིནགཤུགས་པའི་ཞིངཔོ་ཅན་ཡིནནེག་བསྟུནནོ། །དུ་པཞི་ 
།ཇིགདུ། 


ཧིུ་ལས་རིརོལ་དྲུགུརཔའི་ ནདཞི་འགའ་ཡུངསམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ དད ནམ་མཁའི 





222 











ཞེབ་གསུངས། རྨ མགས ས་པ་དང པ། །ཅོསཆེན་ཏལ་ག ར་འདི ་ 
སེ །གིས་པནྱིརིམགནོས། ད་ ན་འདས་བ དི པི ༣ ང་ ཏུ འི 
རྤ ཞི ` ར་ ༩ ར་ ལ་ད། འཁར་ོས་སུར་བདྲད། རྔལ ཛཾ ༥2 ཨུ 
རིའི དིྒྱའི་དོནཏོ། ཉྟ་ བ་ེཁན་འདཞུ་བསས་ ་ ཀྱི 


འགུཔཔའི་སྙི་པོད་བྱུར་པ་ཡོདཔོདྩི ག་གིས་ཤེས་པྲམ་ཡི་ནྲཞེས་གྲསངསསོ། །དེ་ ༢༡ 
སས་་བགནས་ཡིནཏེ། །པདབགནའགོུན་པ། །རངན་དག་པར་བདབཔིན། བོ = * གླག དེ་བཞིནགཤིགསཔའིསྦིངཔཉོད་ཅིདབང་དུམཛདནཊ། - སྡེད 












224 


བྲ་། སེམས་ཡང་དགཔར་ཤེས་པའནི། ཚེགཉཏི་འིཏོགསཔ་དང། སགས་པ རྣམ་པརཔརྟགཔཿཤཱིཤའི། ལྷགཔརཟོས་བདབ་བའཐ་འཞིགཏཐདདོ ཁུར་་ དཔཤོདྱིསྟཏོགསཔ་ཡིན། །ཉིམའི 
དངསའཛནའད་འབང་། །མིགམེདབས་ནིར་ཐོངབཤེད། ད། །མདོར་བསན། གངཐག་བཞི་པོའདིིདེབཞིན་ གཤེགས ཡོམོང་བལཡིགདིལའཔརམ་པར་གཞུགཔ་ཡི འདིལྟ་སྟེ། སོསོའིམི་བོདང་། ཉནཧཾཾ 
ཤཱ རཱ་དང། ཐེགཔལ་གསརདགས་པའྱི་བྲབསྲམསདཔའ།། དྲིད གཤེགས་པ འི པོདིདིགཆོགསལྷུ་ གི་ག 

2 །གསེཔསཔུནཿསཏིསྙ སྤྱོད་ཡུལསུལགུསསོཞས་གསུས་པ་བཞྡི ོ །དུ་འིགཆགས་ལྟ་བླཊཔཔ་ོོའྱ་ུ་སོལབ དདེ། སས འཇ 
པ གཡ པི 









གནསམེ་ ། །དེལྱ་ཕིནཅིལོགལམངན་པརདགའབནི། ཀནོས་དངརངགངསྦྱརས་དགལ་བཛྗངདོ། །ཅིའྱིི་ཤིན། ཤོས :;× རི སིི པ་ལས 
བཟློགནས་མི་རྟག་པཔའ' སྐམམོནགའཉིད་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙི་ངཔོ་བདབར་བསྤྲོམ་པརབྱ་བལས། སླད །པའི་འདུ་ཤེས་སྱུ་སྦོམ་པལས་བླཟོགཞན། གསལ་དའི་འབུ་ས། རལ 


228 









ཙཱ 





ཕ་ི་པདེངཧིོནི་ཕོགལ་མངོནཔརདགའ་འཇམས་ཅིསྨྱོད 


ངོ 


གཅིག་པཆེས་ཅི་དྱིངས་དཔམི་དད་པའི་ཡཤེསྦའི་ནོ་ཏོགས་ནས། འདིགཏེནལས་འདས་པའི་ཆོས་ཉི། 


¿7 


རྫ ཀྐྱོདཆྫོས་གླུ་གདགབྟུ་གོས་མཐའ་ཡས་པ། ཛདམབའ་དིངསྭ་བཔདེདག་གིས་།ཧཱཔོ 


ལའ 


' རུགག་ོ་གསས་སས་པ། །སང་ བལས་བ་མསཏི། བསྟནཔ་འདིསནིཿཞེགཿ 
ཤེསཐམས་༠དྲནས་ཏུནསྟོང་བཞེས། །གསུངས་ནས་ཡདའྱརལྡནམས་སནས་༠ནལ། །གསསཅ་པ་ 





མོ་ན འམ་འ 
འཞིད་སམས་རམ་བཔག་ཡངས དམྱུ ཡོན བདེ དམག་མས འདྱབབམདཔ་འཇིགཏནའས་འ། 
རྩང ཆ་ གསས 


།གསུངས་པས་ཡང་དག་པ་དྷི་ཉབ་བཞིནྱའི་ཡཤེས་ཀྱིསཀུན་ྲབོངབཔ་འདོདདོ། །དྷེམདད། ྷོ་མེག་དག་པའིའཕ་ 
མལ །རླུབ་པ། དི་ོགས་བཟད་ིསད ‡ྩ ིིླིཌོ 





ཅྱིསིམྙིགཔལསོགསཔའཇི་ པའི་ས བའོ ༈ 


འཕཉི་བཞིན་འ་ 


བསྟུནཔའི་དགོས་བསྡུདབའི་ིགསཧུ་བཅད་བགཞིས་ཏེ། གཅིག་གིསནི་ 
།ཕོདཅེས་སེ་གསུངས། ིམཞུསགགཅནདམང་པ རས་པ ༡ 8 





བསོ པའི་ཆོས་ིངཔ་ཡ 


འིར [ །དམཆྫུལ 


(འ, གཉིསཔགནི་ལན་བསྟན་བའོ། 
མིའཛིན་ཡངདགཆོསལསྙར། སིས 























ཤྲ ཅེས་བ ༣ ཕཱ ཇ་འ པས། །བདག་ལ་ ` ་ྲྲ་ མབའགའཞིགལ། །བུདརུང 
ཡི་གླ་ཤིས་ར ། ་ །ཐསྐད་པདདག་མི་འཛིནཤིང། ལ་ཞི ལཱ ་ ི། །སེ སྲས །ི་ ཟཔ འ་ 
ཡ་ད ང། །ཡངདག་ཡོནཏནརའདབས་པ། དད་ཅན མཇངས མས་པ མའུར། །འད་ཐབ རྣི „།སྤོདང་ ར་་ དངཔ་ཡེཤེསྱ་ མདོ །ཇོ 
དཔཚངཞུར། ནྣེདཡོན་ཏམ་༔ནབདང། །བདག་ དང་སེམས བྱསྤེ། །གངཧ་དྱ་ 
སུཊཿདཔདང་ ཅར ས་ ཉི དོ འད ྲཡ་འའམ་པའ 








འདཧིངས་ ྲིྲ་་ིིི་ སྭསུགུརབའིདིགཔདྲགཞགཔ་གང་ཡིནཔའོ། ེ་ཡདན་དོར་བསནདོན བླད དཔས ཕགཔ །དོནོགྱོདདགའཤིན། དག་ཐོའྲོབལ་བ་རབགཤནདོནོ། །དེབཏེདཟབདངྱར 
༥ །བདྲན}དཆེན་པོད་ཡངནི། ཇིགས དཱུ །ཚིགས་སུ་འཅདཔ་འདིགནི ོརིམས་ཇི་ལབ་བཞིནདུདདབྱདཔོང དད ཀེ ཕ༥་ འདག།དུའིདོན་དང། ལས དྭོན་དད། ལྦབའི་ སའ འདུག་པའི 
དང། ཉགཔའིདོདདང། བསམཿིག་ཞི་ཁུའཔའི་དོནསོ། །དལ་ཁམས་གང་ཞིག་ཞོནཔོངས་པའི་སྱུབསལསམ་གོལ་བ། དེ་བཞིན 85 པང ཞིགས པཔསྡདཆ་པའི་ངོ། ཏདདིུདཔརྱབ་སྟེ། གང་གྱི ི་ོ རོ 
` མོངས་པའི སྱའི་ླདམཔའ་དགགིས་གསོགས་པ། བཞིག ཤེགས་པ ཉཱིཔོ་འདོགས་པམམཆིས སུ ས་པའི གས་བ བརན ས་ག དཤིན་གཤེགས་པའིཇོས་ཅི་མུལ་ཡངདོག་པམཆིག་པལགསསོ་ 
འ 1 །ཡེཤེ དིག ཏཱེ། འཿ ིཉིམཔསའ་པ། ན་པར ཉོག་པམེད་དང། དེའིིས་ལས་ཞོའ་པའི་འདིགཏེནཔའོ། །འཛིགཏནབེ་དཔ་འཇིགཉེན་ལསུ་འདུསཔའི་ ཤེས་གནུས་ཡོངས་སྲུ་གུརཔའི་རྒྱིོབ་པའི་སླས་བསྟན 
ལི 














པསན་ཊོབཔའོ། །དེའླི་ཡུསྭཧཱཱཾམ་པ་གིསཏེ། ཉོཧཤོངས་པའི་སྦྲིང་པ་དདུབྭལབ་དང། ཤྱའིཕྦིའ་ཕ་དང་བྲལ་བའི་བྲལ་བརྣམ་པ་གཞིས་སོ། །གོརིམས་བཞིན་ གེག ཁཔདི་ལཾས་སོ། །དེའི་ཏེནདངྭལའ་པ 
།ས་བང་དགན་ཆའར་བྱ་མངས¦ད་གྱས་བདགནོས་བྲངསདཔ་འོགསྱསི་ངབའེསརྱས་དི་དབ། །སཾམནི ངོོརྒྱུདངའབྲག་བུ་དང། །ལས་དང་ལྡནདང་འཇུག་པདང། །དིརྟག་ 





།པསྐཿ་ཀྱིས་ི་ཁུབཉྱིས། སམབནས། ༈ 
ཞས་འ ག་ོའི་སླིབ་པ་ཡིསརྲིདྡཱ 


གོ དའེ སངས་རས 


1 ་ སཱ ནད་པ 





ར་ དཔི བ་ཞི་ད་ ལོ 





4 


2 
4 
2 


༧“ 


ཙཾ ་ ྤིགཿངཔྩོམ་དང་འཕགསརེནདཿཿཆོས་ 


༄།། །གོདོནུནསུཿཚོགསར་ཇོདལ་ གཡ་གདེའིསྟེངདུའདི་གརེནངིའྲིདཔ་པ་ྦུནཅིསགྲུབཔ་སྨྲ་གཉིས་ཅིས་ཀུན་དུདྩོན་པདད་།. ངསྟནབལ་དངང་ཿ 
བགཔ་ིདྱབཔའཇིནམདཆོས་ཅནཏེ། །བཿིཏཱག་པ་འཛོའ་མེདཔའི་གན། །མུ་བག་གཉསཅསགནདདོཔདད། །དངངཔོདྲུག་དོནཏམས་མུབྱོངབའིངྱ། །དཔངའོར་གཟུགས་དེདལྟ་དངགཏམ་བཟངནི། །གཙོད་མཉན་དང་བདེག་ཤེགས 

] །རྨྱངདང་ཏེང་འཛིན་རེག་བདམསྦ་ོངདང། །རདགི་ངོབ་ཉིདྱཀིས་ཟབ་པའི་རུལ། རྟོགས་པའི སྭ 

ལཱ ཆོགས ཚིགསྭསུངཿདཔ་བྱརདྱས་རིག་པརྱབྷསཱ། མདོརནཡེ་ཤེས་གཉིས་ངོ་ཡི། །ལསུ 

པགཅི་གཤེསྦབསྟེ། །ཟུག་པཞེདྱ་ཙིརབབཔའྱི་པིར། །འདྲུས་སྱབས་པའི་གནས་ཉིདྲ་པིར། །ཉོནམོངས་ནམས་ནིགཆགས་དང། །པཅསཔ་འགགས་འིར་ཟགམེདད། །ཆགསམེདཔོགས་པམེདཔའྱི་རིར། །ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་པནཾིདདུ་འདོད། །གཏནདུའདིགཔ་མེད་ 


གཅདཔགསུསེ 


དཱ 
༨༩༡༤ 


དང་ག །ཅོགས་སབཿདཔ་གསུམཔོའའིའི་དོདནམདོང་བསྡུན། 


པ་ཡི། ༩༣༨བཞིནིཿྱི་པའདས་མྱབས། །འདིགམདངོསདབརནཔསྟེ། །བསྣནསོགསྣ་ནམསྤ་ཚིས་འདིབཤུདད། །འཇིག་པནམ་བཞིང་ཤེསྱབས། །བསྟནསོགསདགལས་བླཟོགྲིརངོ། །ཕྱགསདང་ནམའྱགུརཆདཔ་དང། །དསམསི་ཁུབཔརའ་ 


བསྟེ། །དེསྲེདཕྱིཿནེ་བརྙནཞིདང། །རྟག་དངའཔོམེད་ཤེས་པངྱ། །དྲིསེད་ 









བསནབའ་དབབ་དོངབ་གཉིས་ཅིསའཇུག་པའདྲིའི་གཞནིདོན་ཕུནསམཚོགས་པདེལ་ལས་འི་དོནལས་བམསྟ་ཚོགས་སུ 


༨ཞིབམོརབསམས་པན། །དོནདམ་དདེལཛདདེ་བཞིནག་ཤེགས་པནི། །ནམམཡའ་བཞིནདུ་དྨ ཚན་པ 
ར་ག གའི སབ་དང། ཆོ ང་བའོ། །་སྲོའ་ོསཅི ཉི 


སདེདཀརཔོ་ཡི། །ཚོསཙིཏེར་ིནྱ་ཿནགནས། །པིརརྒྱཔནནམམ་བའནི། །གཟུགསཐོངབ་དངླས་དངི། །ོདངརེགདངཆོས་ནསསནི། །བོལ་སོགསཔའྱིཆུ་ 


















།་ 


འོནཔྟད། །རོབགོན་གཉིསླསྲིབམེདཔའི། །སྦོང་བས་བསུན་པའི་དབངདོད་ལ། །ཟགམེདཔ་པི་ཡོན།ནདག །སྒྱབ་དིནིརྱ་ཤནནོ། །ཇིདདཱ། སཔསངསམམཁའིཡཛནཏིདདོ། ེག་བུབདཤདནིདིབཞིན་གཤིགས་བནམས ཅིམཁདེས་པའི་དོན དམ་པའིཚན 






ིདལ་དགུངས་ནས་གསུ་སའིནཏེ། གངའྲིིགལ་ཌནཔའིམཚནསུམཅུམ་གཉིས་ཅིས་དབཞིནག་ཤེགསཔ་ལུབ་དྲགརནནི། དེསན་འཁོཔའོསུརབའྱི་པ་བོ་ཡངདེདིན་གཤེགས་པར་བུར་རཤེས་གསུངས་སོ། །དེལདོནདམ་པའིམཚནིད 
རཱ ༣ འོ་བཅ་ཏེ་ཚོགསམུབདང། བཅནཡེད་ཏུག་བཏནནི་བགཡུངདུངཉིད། །ྱསིཏོྲབ་བནམ་མབའ་བཤད། །ནགསནེདུནཐོསམེདརེག་མས། །བལྟགཟུངམེད་དགེསསུརྱས་དྲིཔམེད། །ཅོགས་སུ་འཅད་པའདིའི་དོནནི 
ནཾ མདོངབཔྦུནོགསསུ་ཡད་བརྱད་ྱིས་ྲིགའུསྟེ། རམགྲོལ་ཆོསཊི་ྦུ་དག་། །ངང་དཔག་ཤྱམངོནབུནཏེ། །རངགཞནདོདདེན་དལདི། །བམམ་ཡྱིབབསོགས་ཡོནཏཔྲལན། །ཐམསདམའེནཔའི་་ཤེས་ལུལ། །གངསྦྱནས་ཤེས་གསུམ་ཡུལ་ཡིན་ིད། 
ཕེཤེས་རེས་ཅནནནནས་ཧིསི། །བསམ་པྱི་བབཔར།གེས་པརླབ། །བྱའིཿ་ཐིས་པའི་སུལ་མིནདེ །དེནོད་ཡིནྷུབསམྱབའིཡིག། །ཆོསནིད་ཟབིདའདིག་རེན་པའི། །སློམ་བལ་ཧོགས་ཡུལ་མ་ཡིན། །གངྱིར་གཟུགས་པདྲམསཡོད་བཤིན་ །ཅིས་བས་ད་ོན་མཐོ 

ཙས་པའྱི་འཐནས་ུནུང་ཤིས། །ིམའི་གླང་གག་བཤིདའཐུགས་པསཀང། །སྱེ་དདུབའ་གིང་ཅུག་པས། །འགུགབམེད་ིར་གནཔ་ཡིན། །གཉིས་མེདཕི་རནནིཔརྟེ། གུ བཆོཉིདགནས་ིངོ། །རཞི་ོ པའི་བར །ཐམས༠དཊྟོཾགསྱིདྱབ་པ 
རྟིད །གནོས་པཞེདད།གསེདདེ། །ཞོནརོངས་མུདག་ཕིརཆགས་བཞེ་ད། །ཤསྭ་བའིསླིབ་ཀྱུནངག་བའྲི་ཡིར། །ཐམསཿད་དྷནི་ཐོགས་པ་མེད། །གཉིས་མེདའས་ཨུརབའིཕྱིད། །རུབ་པའི་ཕེག་དངུལ་བའིར། །དེ་གཟུགས་ཨེད་ཅིངབལྟརམདདེ། །མཛཾན་མ 









ཨམས ཞིབའིཕམ་ 
ི་ ར་ ག་འ ྲ་ ༽ །ཐིག་པ ་ = སཿ ས་ད 


ཟབ་པ་དད། “` ས་ཅི །དམརས་ ངང ་ 
` 
| ཨོས མས ÷` ` ཊི ་། དས 
 ས་གནསཔ་ཨོད། བས་འཁོརོ་དངྱས་དནའདའ། ། སིི །འདོབ་ཤུནསུམཿ ཡཔམ་ རྗི 
ཚིའེདཞིབའི་གནས་ཐབ་པ། སི པ་ན སྲི གསག འི རུག་པ བཱུ ྐགཔྱ་ཡདྣམས ` ལསལསགས་པརདྱའོ་ 






དུག 
ོང འི 


ལལ །གཟུགས་ཆིསྐུ་ཡཾ་རྟག 













ཏིདདེ། །ཕྱིམག ཆོས་ཉིས་ཡི་ཊག་བཤིདེ། དེབཞིཞགཤེགས ས་ཤོངསུསྱགུར་པས་དབ། འི་ད ཐྱིས་ བས་བཅམ་ཁྱིས་མི་བཱབྲ་པའིདོན་ལས་བཅུམས 
རི ཌཱ གགས་སོ བརཔ གེམ གེང ་ 
བྷུཿཔའཧཆྟེ། 6 རྫ །བརོདཝེདདོན་ ཧིན ད་ས་གསེབ (ཏུག པཱ པྱ ན་ནམ་བ རི ཧི ི་ོ 
ནཾ ཾགསེདུཾདོ། ༣ དེ སྭ་སུ་བསམ་ྲི་ཁབ་པ་སྟེ སའི་གོ འར ཤྲ་མགྲཆསགས་པ རུན་ཙཾས། །ཡེནེཏན་ ངི 
དསན་བདདྷམསྭཀིཐཾམའྱི་ཚུལ་འདྲ་ ་སོངཆནཔདགངཐོངརམས་ པེག ཧཱ །དེགཔ གཔཆེནཔོྒདུའི་་ ཅོ ཆོས་དཀོན་མཆོག གི སྣ་རམ་པདདྱེབལས། དྲ ེཞིད་ཞིན 
ཧིདབཤ་ བཤུད ཉིཏོ། པ་གི ལྟིད ཤནནདཾམ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དེདག་བཤདཔ་རྩབསྟེ། , དསནདེའི་རེས་ ཉད 
བཙམསཏིཚགསྲ་སུ་བཅད་པ། ར་པནོགཞན་དདདེནདམ་ཟད་ནི། །དེལ་དཉནཔའིགུནོ་ུཉིངདི། །བད་ ནམས རད ཞིད །འདི་ ༢ སས 





239 


ཨོདགདདུའ་ཐོགས་པམེད། །ེ 






ཕྱས གནས་དག ༥ 
ཤས བྲགས་ཤིས། ཀ་དབསྐཔཔཅུ། དྡོ 
ཡོ སི དད། གག 

དཔའ ་ ` ཤེས་བའིདངོས་པོ་ནམཀུཿ 


ཞེས  ་ 
རོ གག །སངསྲ ཕྲི 
ལ་ ནགས་རམདྷ།གའཇིགས་མེད། འཇིགས་མེད །དི་གསནསལག་ དཔརརྱབ་ལྟར། ‡ ཿ །ལེགསགནས། 


རད ་ །བུལ་འའི་ཡོནཏནནམས་དྲབ་ལྡན། 






།གཉིས་པྐྱེས་ 


སྭ་བེུནཔོའི་མཚོན། །ནམ་སྨད་འནཏད་དགདངལན། 
བླྲིབསལརྡོད་བཞིན། །མཱི་འཇིགས་པ་ནིའཁོརདསེང་གབཞིན། །དེབཞི་ ུགཞ་ཞེབསཔ མུ སས 
་ པྲ ་ དད སསད སུ འའ་མམ་བཞམས དགས ། 


ཐ་པསྣཚོགས་དང། རར ི་ོ 


ནས་ག སྱ དོགས་པ་དང །གེག་ ཞེ 





གཞ ༣གོགཔེདཔདང། འཆ 
དྲིག །དང་གཞན | 





| །མངྭསྦྱ་ཧསྦིཆོས་མའདེས་པབཅོ་བྱདདད་ 


།ནམ་མ།བའབཞ 
ན་དར ད་གནས རིཉེནདགནམངནན། །ིབནོས 


།ཾ 35 ས་རབྣར དགས བཞསམིམཔ ` ོ་ ས་ པའ 


དྲ་ཐུགས་གཡོབ་དད་ཅིནིའདུཤེས་དང། སག ཁ་དག 


གསུ་ཐུམསཿདཔེ་ཤེས་ བས་མའཇུག་བདང། །པ །་གྲསཐདགྲ་འཇོ་གས་པེདངས་པམ། 
དགད་ཡིན་ཆོས་ནི་ 


དྭ གཞབས་རིང། །ྲདབ་ཡིསདི་བེལ་བདང། །བདས་འཇམ་གཞོན་གཅན་ལགས་ཏིད། ༈ 


་ པའི་གཟུགས་མདའ་བཞེས༔ 






གསད བཞིས ནི ངོ སན རྲི 










༨. 





༧༠} * ༄།། །།ཏིའི། །ཐེགབཅེནྱ་དབའའིབསནབཅོས་ད། 


དང་། 
ཤ གདུཡ་ཀྱའི་ད་དང། །དི་ཕི་ཡུལ་དངུདུས་སུ་གཤེགས་པའ། །བྱཐ་བདྲ དགུ་རྟགཏྱརྨུནྱིས་གྲུབ་ཕམ་འཇུག། །ཡོནཏན་ རིནཆེནམཆོགཚོགསདཔལྡན་ཕེཤེས: བསོདནམས་ཡེཤེག་ ིའོད་ཅག། པས་རག་ངསཔངས་ སཏདདསབཆནམས་ཁ། དཱ 
བྲཔ། །གཔྦརསཉིདནི་འོདཏནདིམེདྣསརསེབས་ཅནགུནལྱའདམདྲངམས་གཟིགསནས། ཨཡུ་ཅ་ས་སྔསསསིད་གིས་པ་པོ་ །འདིགཉིས 
དགྱརདཅས་ི སན 











ས་ས་ས མཔརདྱ་པེཐལས། གདཏནྱའྱིསབས་ཏེའ 


ཧེ གང་ཞིགགང་གིས་འདུལ་བཡི། །བགའ་གངདུགངགྲིཚོ། །དནིནམ་ཏོགེ་མདྱིར། །ཇུབ་པརྟགཏུ་ཤཱྱི 
དག །རམའྱ དསིཔད། དེའི་འབུག་དེ་ཡི་ཡོངས་འཛིནདང་། །དྲཔ་འདེ་གཅོདརེད་ལནི རཾ 


ལེའུ །པའིསངསྱུ་ཧས་ བ ཡོ 
` ་ རརཾི རྤི་་ ོནབ་ཤདམི། 


དནིདེའི་ལས་ངཝ་བའི་མཛདཔ་འཇོད་པརྱ་འའོ། །དེ 
མས ག་ད དཔ་ད །གངུལབྱའི་མས་ཅིཌ 


ཧི་བསྣསའའི་ གོིིས་ཞིནྱི་གསན་བཅད་པག་ 
ཞིགགཱི། ཀའི ངགདག་གིས། ྦ་་ གང་གི ཡི ང་ 


།ངེས་པརའབྱིན་ །ཆོགས' གཉིས་དགནིདྱིར། | །དེའབྲུསཏྱངརུབསཿེགཡིདཏེ། །བྱངཆུབ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་ 
ཏོདནོངས་དང་། །རེབའི་ཏོནསོངས་བག་ཆགས་རོ། །དུས་ཊུཿྱནིདེ་འཇོམས་པའི། །རྱནནིཐུགསརྨཆེན་པོ་ཡིན། །ཤནས་དྲུགདོནམ་ བཞིའེ། །རལཇསདང་ཁའི་ཉིད། རོ དཔནབསྐི།ཤེསཔ་། གས 


244 






ད་ཕྱིར། །ངཆུབནམམཁའི་ཁམས་བཞིནདོ། །ཡངདགྲ་གོས་མནཆོགནི། །ེམསཿནཁམས་ནིགཏེ་རདད། །ཟློ 
།བདགདངསེམསུཅནམརུངས་གཟིགས་དང་། །མཛདཔ་ཡོབ ཁོམ འུ 
པཿ ྣྡ- 











ཡུསཏ། ཅོལ ཐེཆོས་དང་ སས་མ དེ བསུ ཕུད། དཔེའིངེབའི་བདག་ཉིད་ལ་སཚིགས་སུ། ཏི མཔདད ི 
སེ ས་ཨ དུ ཅར ་ 
ས་ 
ཀཾ ༨ འས གས ། ༨ འི་ང སེ །རེད་ཀྱངཾི་པེརི་ཐོགས་པར། །ལྷདབདའདིའདྲདགུརཅིགངེས། །འ་ ལེགས ་ྒ ནི [ཡུད་ 


ངྷ། །དེདགལ་ནེ་དོན་འོ 





ཌཱ ཧད ༽ 
འདི ་ེས་་ ཧཾ ཡུ རུ དྱིར་སུནགནས་བྱརབཞུགསངེསཔླདཔོའ་ 


སྒེ ཤེསོ་གས་ལྷ་ཤོགས་པ། 
བུཿཡདྩཾ།ཚོགས་སྒོནཔའི་སེམསཅས་མཏོགལ་སོ། བཱུ དཔརབྱེད། །ཇིལྟདདྱིུ་དཾས་གདིགཙང་ཞལ། །ཿ 











དཔཔལས་ཧོགླཟུགས་བདནགུད་ླསར། །དེ་བཞིན་འགོ་ནམས་སུ་གཞིགཙངམ་ལ། །ཐུབ་པའི་དབངཔོའླིས ཡི་གྲུགས་བྷ་ནའཆར། །འགྲོདར་གཟུགས་བརྣན་འཇདྨུབ་དོགམེདདང། །རྫོག་པའི་པང་མམས་རབ་འཛུག་དབང་གིས་འཇུག །པྡི་ཐཔའཇིགཧུནདགན 
གསསུཔ་ུར། སི དབིས ལུ ག་ཞ སྲ རར །རྣཔརཏྟོ་པཞེདཔ་ཀིད། ། ཀངལ་བདག་པདདད། 
ཝི བཞི་བ དཔའ་གོངམ་ལུས་པ། །སུངྦ་རས་གསུང་གིས་བམཛདད། །སཱའལནྡནསག་ལཆོས་སྟོན།ོ། །པམྟད་ལནདཆྱུནྣུམས 
ས་ག ཁྭ སཾ ལ་བ་ལས །འཕུདགནས་ལུས་དངསེམསྲ་བལ་བའི། །སྭདངི་ལརནི་ཐུངལྟུར། །དེའཞིན་བཞིདདབྲལབ་ཡི། :- སའ ཡཱ 
ཁྱུབངི་འདིགསིནཔནི། ོང མོངས་གཡུལ་དུ་འཇུགཚོལིན་གཡུལ་ངལསེདམོས་འབ་བཞིན། །གཞིནའཇི་གཏནདགནའསམ་གཏགབཞག་ནེད་སོགོབུངབ། སད #་ 
ས་ཅི ཆུའིདལ་གནི་ནམཔ་དལག་གཞུན་པདགཅངམ་ཤིནཏེ། དེདགྲལཝརགག་ཅིསོནབས་པའི་ལག ཅིདཔངགིས་སོདཁོནཔྒར་དའ་ཡདའོག་པའྱི་མལིརེས་སུའྱཧཿ འརའྱརུརརཞན། དེབནིན་གཤེགས་པའི་དབངས 
 ་ དཔི མེར འདིལྭཧེ། ཏིཚབཉིདདང། བནའམ་ཕིནཔ་ནིདདང། ས་རིན པི སི་ིགསད་འ་འོའི་ཚོགས་འབའ། 













ཧཾ] ༄༅། ད། དེདེསལམི་འདའབྲས་ནོའོདམ་འིན་པཞིདི་དུབསནཏོ། །ལྕམ་ 
དམ་པམ་ཡིན་ ལཿ ཨ། ཇོ གའིདགའ་ སྡུག་བསྔལ་བ] སྙོདབདད། བཿ ཁི་ར 
ཚེ པས་བ རིགས ཅས ག་ད ཡི ྕ སར་ང་ 
རྨ ` ཀང ་ 9) རྡི ཛའི 
ཡཱ !ཱ གའི དག བང ཁི 
4  - ྟིཾདའཛེན སེལ་ག དབསམཔྨགལེདནིད། ཤག 
གྭས་དུའི་འཇིག་ཏེནསིཁམ་ . ཧཱ ཁ.( ཡྱི 



















བམློསངབ བོ་འི རར ཚོ །བསྙུན་པནི། རྗེསསུའསྟན་པའི་ཆོའ། དྭ 
རྩ ེ་ 3 ོོ 
ྭི་དགཏད་ིིཔལས་བྱས་ཏཚིགས་་བཅདཔ། སྲལ མས་ཅི སྭ་སྤོདཡུལ་ 
སས ་ པ་དབང ༽ ཊོ ས་ས རད རི །དེབཞིཞཐུགས་རྗེའི་ 


ཅེ བས ་ : པཾ + ` ་ ༣ དགི བླིང 
་ མཐྲེན་དངབ་ དབྱུ དང ྨ་ བའལ། །ཡཱུད་རྣམ' འསྲན། དཔྟར་ 
མ་དམ་མཆརཔ་འགེབ འར ་ །སལ་བཚ' བརྒྱདཆུའེཆར། །༨་ ཐར. 











རང 


དི 


ལྔ སྔལ་བྱིམེརབཏླུ་ 
་ ་ ཛཱ 7 ཀཀ ¬ ་ 
གཡའ་གངནོས་རའདདཔེ 


ཧིཿ ད་ས རར །རབུདཱ་ནི་ཡིདགསའད། །དཔྱིདམ། 


པ་གས 
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པདག་གིས་སྟོན་པརམཛད། །པིཏྟ་ཚངས་རྟག་གཞལ་ཡས་ཁངནས་མི་གཡོའདོད་བམསཞུགས་པ་ རཱི 

སཱཐདདེནིམཐངདེག ཨས ༦ ་ མསྭས་པདི། རས་པ་བ ས་ཏེ ེརག་་ 

ཧཱ བད་་ེ་ དན མད། རེ !ྲ ་ གྭ ི་༤ སེ གདང་ 
ཨ་པ། ངཿ ཡ་ 

རྨ སས: ཤོས་པསྡིས། །པདྨདྱ་པདཧེདཱཔདང། ༥ གེར དེནི ལི ་ ཅྲཿ ་ ཕ་པ ནག ། 
ས་དགཟུགསའིསུ་གགིས། །ཧཿྦུདཧིངཔོའིམ་ཁདྲ་ཤདཔ། །འུནམཉེནིལ་འོ་ སླ །ྱགཔའ། ་གཔ་། །བུ་ཞི་མཅས སཅདལུ། སིའི །དཔགྱ།ཡེདཔ་ 

མསྟནས་པ་ོགོ་བཟེདཔ་ཤིན་ཡད། ལ་ གསན་ནོ ཊཔ་འཇུཿ བནི། རྟགཏཐཝས་ཅདཡྱྱཐཔ། །ཆོག་དངྱིཿསནསམཁ 












ཆདའཆར། །དེལྟདསངདང། 
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ཆརམིགལྭསབུངབ། །རྣུམ་པརྡདོག་མེདབསམ་མིདཔ། །ཕྱི་་ུན { །ནཱམ་མཁའབཞིན་ཞེས་བ་བཞི། །ཅུངཟདསེདངིངྣསབསེད། །དིགསུཔཡེད་ཅིངཏེན་མེདཔ། །ནོགགི་ལམལསརབ་དས་པ 

གན སྩནདེུདཔ་ཡི། །མཁའ་འཇྲི་།རམཐོདངདགའ། མོན ་ „ །མངོང་ཡང་དེནིདལྟརཤིན། །སབཞིནཞེས་བུ་དནཾ།  ི་ལུངསཁས་ རཿ །རྟིག་སྭེདས་ལ་ཝྟ གས་ རྱ 

དང་ངཝའགྱུང་ལྟད། འབ འིསངསྦརག་ས། ནྐནས། །འབོབའིདགེ་དཅིར་བནི། །མསུས་པརདིའ་ཐེལ་བད་འགུར། །དཔེནམ་གྱཡིས་པ ས་ རླི 

ཡ་ ནུ ཤཝ འིཐེ པྱོད ག་ལག རས་པ་བ པ། །མདྡོས་འིནི་ནིངཉིདྱིས། ཡལ །ཐེསཔ་ལསླ་བུའ་ཤེག་བ་ཕི། 
ཁྱི. །ཧོད་ཡུལ་ཀུན་ལ་འཇུགཔ་པགྱུར། ` །གཟུགས་བཏནལ་སོགས་དཔེ་དགནི། རའ དག 





བྷ 










ེས་པངགྲཟུང། པི ཡའ 
ང། ། ས་ད །ཐྭགསགསུངྒ་ཡིགསངབདང། །བླགསྔངེའི་བདག་ནིདའོབ་བཀོདེ། །འབདོལྱདཀུན་རབཞི་བ། །རྣག་ ཉོ 
ཟློ འག་བདམཆ།།།ྟོགམད་ ཀྱ་ཁྲྱ་ྱ དོན་ནི །དཔ་བྱགབགག་སོགས་ཡིན =; རང སླ དོ ་ྲསས་སེ། །སན། 











།ལེགས་བརའདམོས་མཛདྷལ་དྲིཇ་དཔའྲད། །ཤྱའ་བདག་མཁྱེནདདབཅེ་ཆེནྲསིན་ཚོགས་ནི། །མཐའ་གསའགགའསེད་ཆེའི་དརྲདཁབ། །ཚངས་བཤིན་ཟགམདགནས་ལསམ་བསྦྱོད་པར། །སྦུལཔ་རྣམ་པདུམརབཏ 


རྐག་བཉིད། །སབཞིཊའག་བདཀར་པའསྦའནན་མསམ 


་ྦརར་ཁའས། ། 
ཡེད། ༣ 


¦ 
ད 





བྲ. པེམ །ཉིཝེའིགརུགས་བཞིན་གཏནདུནི། འདྲའདཡིན། ངམྲཾན། །སྨྲ་པྣནབཞིནདོཔྱེདལསདི། །འྱུདབས་ 
པཔ ཕིདངའདབའངམ་ །ནམམཁའ་དངའདྲདགཊ བ་ཡི། །གཞི་ཆིན་ ཞི །ཏིལའི་ས་བཞིནག ཏཱ འཛོམ ཊཱ །ེཤིོ་འ། མདའ བིད ལི གྲུ 
| ནས ། །འདྲིགཏྟེནའཕ་པའི་ལམ་བྱུངྱིར། དིད ང་ཡིག ། ནུ གྲགས འུང། ཁྲི་ས ་ ད་བཡས། དཔ $ 
| དུད །པན དའི བླབཤདཔདི། ཨོའི གི་མ རམ་པ སྱ 
'ེོེ ལྭ 
ཏན ཚོགསལམདེན་དགའབས། །སེ་མསུ་ཅན སས གས་ཏ །དབང འེམ ྲ་ རུ ར་ཅི ནི །་བོ་ིུ་ུས། སོས་པ མས་བ 
དྲ ཨྱངནིཿིསནའདི། །སྤྱིན་པལས་བྱངདག་པ་ ལྦ ི་ 





གཉེརབས་གསབཞནནརོབསྣས བའི། །སསྦྱརསཞིངདལ་མཉམ་དདདའོྱོརལིདལ་ཏུག་བུལག།གཞན་གཔའིརས་ ཛས 


མཆས་མདའོབ པརའགུར། བཤག དཆུབའདོདཔས་བླ།ལཔ་ དུམད་ཡང། 





| །ལུམངག་འིདཾིའབདཔམདཔའ་ཛོལདྲེམས་དྲིའེད་ཕུདཉེདཔ། ¡དཞན་དག་འདིལས་ཚོག་མ་ཇོས་ 
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.=ཿ གིི་ ¦ ་ ཊྲ ་ྲ སིག ± 
གལ་ཡད། 
ཤེའི ག་འཚ ས་སི ས་ས །ཐོ་ཁསང་ ཡུ ཌོ ཁྲར ཤ ས་ཡ ར་ར 


ནིག འབས་དུ 
སེལད ངོ ` འི་ས 
ཆེནྭམསེདཔའི་སྟོདགྱུར་ཅིག གེས མགོདོམསཔག་མཇ་པ། ཐེག་པ ླག་གགས་གཞ། 
།རཾཿབཁན་བཆནས་། ལྷོབྭཿའིདློདབློལྡན་ཤེས་བཀྱིས། ` ˆ 







༥༥ 
དན་ཆོས་རིནཅནབ་ཤདཿདིལས། ན་ས 
འི་འ 





€ 7 ི་ོ 
ུནི།།དྷིདུརནིགར་ྲརོདད རེབ རེ རད ་ 
ིབང་ཐབོཔ། །དེསཿ ས་ལ །རནཆེན 





ནཔོདཔམེདྱརིམཁསབཅེནཔདམ་ཐེདིདཆེནརྡོིའིདཔོནཔོ། 


༣མེདྷརམསཀི་གོབཤིནཏ་འཇིགས་པའའྲགོ། 





པྲྲིརིི ང་ 


།པདདབམ་ 


















ཡཿ) །༄༅། ཆྒྱུགའ་སྒུད་ ན། མདོའི ཤདཔ། ས་སྱརཔ་དྲ་བདདུབསེམས་དཔའ་ཐམསཅདལ གདངཆགསདདཔས 
ད ད ཕྱིརསུག་བསྟལའདྲོལ་ ངའི་ཉིན། ཊཱ ཊབ རྫར བཅོསྱ་སིད་མི། གེབས པེ སེམགཏ སྦ ག་ག $ པམ ` ་ 


ར་ཁག ་ ཊེདཱཔཾོ། །ཅ ལོ ཞེ 

ཁའ : ་ གོ ་ དག རའ. 0 ལྡི ྒ 
±: པྱ 

ཉོཧིན་ ཁ་པ བགེ བཞགཔླནིཏདརགཏོགས། | གྲུག རུ ཕྲི གསེའས་བྲད་ག། བྷ་བ ཧི 









བདན་ 
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གསབ་ཟས་ ༥ གསའ སྤོམ་ཧེ་ལྟར། ཨ་ཞི ཤད་གཅིག །ལོགསྭས་བཅདཔ་ ས་དའི་དོནནམ་པསའའི་ཞབརད བསགས 
།ནཔགཡོསལགས བ་ར །འ ` ་ ཡིགཡདཔ།  ་ སས་མ ྲི་ པན 
ཛྷེ 5; ་ ་ དི ཡན སྲས ཉི ས་དཔག པི 
ས་བ པགས སན ཛིག དགའ འ་མོ བསྦྱེད་པ། །དེཿ ༨ གརུ་ང་བཞིན་འོནཏན་ལྡནབ་ཡེ། ་ །ཆོསཀྱ ཡོས དགའམཆོགཕྐེད། འ 
@‹ ཅ་ ཊཱ ལགས་པ 
ནད ་ ` ་ ག་ང ཁྱིསཆེས་ད རག ་ ÷+ ི་ 









ལ།།བཟོ་གནདདཞིནམགབར། །བཤཞོམཔགམའ། ཟོ གཉིལླགནས་གེས་ནོ། གོ་གེོམ་བནགུནས་པའོ། །སུལ་པའི་དསནོདབབསོ 
ཤེས་པའོན་ཨི་སྭག། ཨིས་ི  ན་ལས་ུད། ། །ཕུན་ ` ་ རི འག ་ིི་ ྫ 5 


སྡི སྱུམའ་། མ་གས པ་ ` `` བཅདཔ། ། 

-་ ར་ལམ ༼།དང་ཡདུན་གོདེདདུ། (མིགས ་ སས་བ ག་ཆ གོག སས ཨཱཔུའི ༤ 
ས་ག འ་ཡོ ` ་ ཕཱཾའདིགཞན་ སླུས 
སད བཟོས་འམངའཔསཔ།ར་་མིསི་བོསསེདང། །གྱི་བའི། པས ¡ 








༩62 










ཧྭེ། ཉནོསྱའི་ཐེག་པལསནིཉནཐོསནམས་བདགཉིད་སྤྲུད་ད།། འདོད་ཆགས་དྲ་དལབ ་པའིྱིན་གཞནགྱདོནདབསན་ཅི་ཡངཞེདལ། རཿ གི་དོ།ཁོན་གཞནདག་བབསན་བདྡི། གཞན་ཅིདོནདུའྱགརབའོན་པམ་ཞིན 
དྷ སིགས དྡོན་བོན་ལནབ དྡ སས་་་་ མྲ མབ ཆུ 0» ་ཀྱི་ཐིག་ 
(སཿ རརིངམ་ཞིགཏུའབདངན་ཨྱཧསསུའཁྱུདབརའོས་པམ་ཡིནན། སགས དོགས་པ པའིདོནའཐོབབརའིའབུར་ཏེ། ས་ས 
ནོ །འེནཏེའདི་ དུས འི ཡས་ན སོས གས་དེ ལུསནམིདམིགསན ཨག མེ པོ་ཕནཛཾན་འགལ་དཁན་ིནབསཕན 
ར་སསས 
གིས འ ཐ་ རབདང། སཿ འདུས བྱིས་ཀྱདདའིདོན་འ 

ཨསཔོསདམས་དདསདྲོགཔ་པོ། དྷེས་སན་གྲ་གས་ི་མིགསཔན་དཟིདན་ཅན་སོ་ོ། དེག ༥ པས་ད དིཡིན་ཏི། གཡདཐེལ་ཡཔའདུ་ 



























ླནལེདཔའིའབས། །ཇིགསྭ་བཅདཔ་འདསཅིོནཞིན། མྤད་པཆིན་པོསུན་པས་ེམསཿན་ནམས་ཡོངསསུནཔ་བེདད། སྐད་འམོས་པའི་དོནསའདཔའི་ཐིརོ། །ཟུབམོདནབསྟ་དཔདཔྟིཏོག་སེ།དེའྲི་ཐེགཔ་ཆེནཔོའདིལསདེགཞོས་བསན།ོ། 
ས་ག དེགཏེསིསགོ་ཡིཿསབཞིནདསེམསཿནནམས་ཡོ་སསྭུསནཔདབེདཔའི་པོནད། གཤད་མསསྱར་སཆོས་ཡོསྟནཔྱད་མའྱེསོ། །གངག་ནིགཔ་དོང་ཞསམདན་པརསག མགས་ 
,དདཱཚོགས་སུབཿདཔ། འྲགོ་དའི་གནསིནལ་སག་པགུ དའྱསར། །བཔོད་ནུམསམ་ཡིན་དུདཆེནབསགས་བས་ཕུན་དུ། །རིགས་པེདགོགསདནོནདཀེམ་བསགས་དོན་སྦུཔས། །ཆོསའདས་སགའགུརའདནིདོནཆནའདིལསུང། །སྒག་ 
་ཡཔཔྨསུག་པནདའི་གནསམ་ཡིནཔའ་སྦགཔྟེ། ངའོ གནུ་བདཤེདཔརྡ་ུརོ། །དེའི ཞེད། བདེ་དནམསམ་ཡིནཔའི་ངཔོཆིནཔོདསགས་དབུས་བའིདདོ། །དས་ཇིགདདུཤེན། ཡུནཔ་ཡོརི དལརནཏེས་དམིགས་གང་ཡན་བདུད། རྒུ 
གཡུམ ནད། དཔའ་རོ །ག་ གན སགས་པ ནེ འིསརིགསདབལས ཟས་སོགས བག་ས་གའཔའ བ་། 
པི ཤསྭཧི་ལསམཐོདཔའིཉམསཔ་ཏེ། འདིནཉེསདཔ་གས གཞན་སོན་པ་ཡི་ནནོ། །སྒགཔའྱི་དུབ་ཤདནསམི་སྦྲགའི་དྲུབ་ཤད་པརསྟེ། རིསྦྲག་པའི་རྒཤདེདུཚི མུའཅདང། དེལསགཞན་དངགྭནནསེད་ཤིནརྡ་ཐྦ 

ཛལ དེལསགཞནམེདཅེསྭབནི། དེལསགཞན་པོའྲཾག 


ལུདཤེས་བདི། དངདཱའཆེནཔའོགསདན་ལསམཐད་པ་ །དས་གསུ་གཞན་སཿ ཿ མཾ 
ཉི་རྫིས་སྐོདཕིར། །སྣཚིགསྟནགིངམངཔོའི་པློནསར ༨༨ལྡན། ཁྲིསདབཤད་བཞིན་དོནཡིན་བཅོམ་ལྡན་དགོངས་པ་ཤིན་ཏུཟབ། །མཁསཔ༔ ཀྱིས་ཚུལབཤིནབརྟགསནཇོསའདེདསྲགམི་འགྱུད། ། 

















; 
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ཅྱི 


པརྨ་གུབ་པོ། གསབ 


མཐོས་པྲམསའདཔརམིདཔདྲ་ནིའིཀས་པར་ཡིནཏེ། གསའི་གཟོས་ + 








སག 





སོན སིག 


གསྐས་གོ་འི 


དད་ སླ སྐམ རྟོ 
་ ཀལས་ | ཅར ± པརབ 
- ` མཱ 








བཤོཿིཡེིནནྟཏགགེའི་སུལམ་ཡིན། །ཅིའི་ 


གྲ 


རཅང་ འལ 





ར་པསྩཆོགཉདཔགནུའེད ༡ ་ 
པས སུབས 








ཅེ 
མེད་། 


གལ 


> 











ཐོས་གཞུནནེདདེ། རོ ན་ཡི ད་ནས་ད ལ་ཤི མདས 
དིས རཿ ས་ཨ དྲྲི པའིཆོས་སཱྷི ད་ས གག བག་པ ང.་ འི་ 


བཅ ༢ 
་་ 
ཡིལ གིམ ཡིདོནམི་ཤེས་བཔཡཔ་ཁྲདའོ་བརའི་གྲས་པམ་ཡིན་ཕྲས།ཁོད། 
རྣ ་ འཆོསལ ིརི་ ད 2 .ས་ ུཞིན་གདུགའཞེས་འི ར་ཡིན ངཱ ར་བ 
ངོ ཀུན་ཏུའབྲོབདང་ 





རླ  ་ 







།སྤྱབེས་ གོའ ཁུདཔབསྡུབ་ཡིག བཿཚིགསསུབརད་ ཀུན་ 
ི ལས པའུ གས་སོ སྭཧྱ། །དེཉི་ ས་ག ནམསིམཆོགཅིཿ ཁའ་ཅའིྱོ། རང་ 






5 ཟིལ 


༨༣ 










སྒྲ སཱ ཨུ རྔ 


ཚའ དབ འའ ཧཧ 
གྱིསསྟོན།། མཛས ིགས་འཆུས། ྟ - `` པ ` །སྣཿསྒྱ་ཆུས་ འའ ཁག་ 


55 ˆ ཤཿ སུད མས་པ་ལས རྱི །ས་ི་ུ་ ཡི་ 


དོནོན་གཉིདཔེ། ས ་ སྒྲི སི 











འཧྙིསྟེ། རི ་་ོོ ཁཛ་་  སུནཿཚོག་པདང། རངགི་འཟོ་ཤེསཔ 
སྦར ཐུད ཊུ 
དཔགས སུམས ་ དདཐོགས་པསེདཔ་ ནད ཆོ དཔ་བཏུག་པལ་མཁས་བདུད། 


7 དཔ ` 





ར་ག གོ ཚགས་ 
ཚརཀཅོདཔདང་། ར་འ དེདངཆོས་མཐུན ར་ 


ནན  ་ ི ་ 
རྨ །གསུངཊཿ གསུམྟགདྟཱ་ཡད' 

དུད། མདོད་ཐམས་ཧདྱ་ི་སདིདདྲང། གསང་གཏམ་ལ་ཤིད་བརདཔཉིདདད། བ ་ 
ཀག ་ རརགཏུུན་ེན་ཕ་། རྟགནུ་ས་དང་གསུང་དང་ཐུགསྱི་ 





༦༡༡ 


རོ སེམསཿནཔའཡམ་པའ་དེདཔའི་ིར། རོལ །རྟོགས་འི་དོན་ུ སད བསོདནམས་ཨངེནགིདགྱསནི སིད ྭ 
ནར ས་ས ོ་ གས གསག ད་པ མབོལ་པ་འཇོག། ཡོ ཆོས་བ པོར་ཨཱ་ཞིབ་སེ མས་ས སལ ཨནརབྭགིའོ 










ཨཿཐློམ་ ༈རྨངོནཔའ་ཛོགས་པད་ཀྱདཆུའ་པའ མང་དང དེལས་སྐྱརསནབསཿིརོསྦི་མུནིམདྡོད་ལ་ས པཔ ་ ས་ཐམས 
ི་ོ །ཐདཡི་ཤེས་པའིཕིཿརྟག་པདོ་ མམས ག་ག ོག་། །ངལྟབུའིསྨྱདེ་ སམས $$ ་ 
དཔི་བདགལས་ནམ་པདྲགལ་བའ་ཐོབ་སྟེ། རྣམ་པ་དེབངུདནིོད །བིའྱཅིས་གནོན་པའི་དོན།ཚོགས་སུབཿཅདཔ། བོཝའཱདའོས་ཚོགས་བཅས་དགེ་བྱ་དཆེན་དོནརདང། །ཡཐས་མ།་དས ལི ཟི་ིགནེན། །དབེ་བད 
གཏེན་འཇིག་ཏནམ་ཡིན་ཐོས་སྤིན་བཱད། །དབངའྱོརརུདཔདེ ཨུ་ཤིས་དམིཨ། །བཛུ་སེམས་པྲ་་ཞིས་།ཞོན སྱ དགེ་བའྲ་ར་བྱརཆེའཉིད་དང། བདཔིཤེ 

















ཁིཐ་ོཔཅི་ཉིགག ཡོས 


དཔ 8པའྱོརཉྟེདཔསྟེ། འཇིགཏྟེནཔ་དད། ' 








འི་ད ནད ཡོ་ཨཱནཔཿཧེདཔདད། དཔརོདཔནོ། །ཀོནཏནདེ་བཞནིདགེའའི 
ཡིནཔདེནི་ཕུངོ་གི་བསབདམི་གེས་པ ལགསམེངའིྱིརུན་ལསའཔར་བངའི་ཟདཔ་ིིརདོ། སྒྱུག་པོ སམས་ཅདས། ས་ས 
ེ ཨན །དེལས་རྣམ་པརུནམ དཔདནྱད་ན་ལོམིས། ཡེས པཿ ལུན །བརྡདངཆོས་ཉིད་ཐོབཔབློལྡན་རམསྱི་སྨྱབསའགྲོའིམཆོད། ཿིངོ་བོཉིད་ད། ཆུདང། 
འདུས་བུདང་། ལསདཔྒལཱནཔདག དགེབའིདོན་ནམས་བསྟུན་ཏེ། ས་སྱརསཉིད་འདོདཔསཁསལེནཔའྱི་སབསསུའ ±. །དེ་ཡཧིངལསིགཔདྨ་འོཞིསྭཿཧྲི་དཱའ། ུམཆགཡིན། འས བཞིའདུསབའོ། །སེམས 
རིིཾིཾི ཨསོ། །དེས་པར་ུབད་བལ་ཤིག་པྲ་བམས་ ིསཏོནཔལོནདཔལ། ནྲི དཔའོ། །དདབཏུགས་པད་ ཉད་ི་པཕས་པད་ུའི་ཁདའ མཛི 
བའོ །སྒྲུབསམུ་འགོ།བའྲི་དདཔརྲའི་ིགས་མུ་བཅདཔ། ལམས དེ ཕབ་པ མས འགུར། །འགྲོབའིལ་སིངཇེའི་བསུམ་པས་ཁུབ། །མནུངས་མེདའཔགས་ཅེནཆོས 9 ༼འདིདྱསྱབསསུའ་ 
དག་གིས ྷ་ྷིནྫཡི་སྟོས་པསཔདསསདཔ་བེལ་སྐ། །ས་ནཉྷག་གད་སདསིསདོགྱམ་དབསའག་པ་བྱ། ཅགས 























༡༢ ། ཀོ །མེདསྲགསྱིས་ཀུམ་ཡིནདོ། །ཏཾབ་ིཔའིཧཱིས་ཧུང་སིོ། །གཞན་ཉྱིདོན་སྦྲངཔ་ཡངབསམཔའིསྤོནསཉིདཱིངརྗེས ཡསསོ །སྦྱརཐའི་སྒོནསདྲེག་པ་ཆན་པོའི་ཆོས་རྒྱམཕདབེདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེགཔཆེནཔོནི་ 
འཕགས་པཅེན་པོནམསཉི་ྩོས་ཡིནནོ། །སྱུབས་སྲུའགོའའིསྐབས་ངོགསསོ། །འིགས་པབཏུདཾབདླསབརོགས་དུ་བཅད་པ། ཡོདདངམཆོགདང་མཚན ཉིད་དང །ས་དངིགསརབདེ་དད། །ཉེས་དདགས་དཔཕན་ཡོན་དྲང། །དཔེ་ནམགཉིསཏོ 
` ུམཔཝའི། ནི་ཕིསས།ཡོདཔ་ཉིང་དུད། མཇོག་ཉིདདང། གཚནཉིདདང། རྟགས་དད། རབྱེད ཉིས་དམི་བས་དང། ཕཿ་ཡོནདཱད། དཔེ་ཞས་ཧབྲ་བུདཔརདངག་བས་ཏེ། ཁུཿཔརདག་ོ་སོར་ནམཔ་བཞི་བཞིའོ། །ཡོདཔིདདནས་པར་ེ་ཧ 
རཱ གསསུ་དམ། ཁམསནམསད་ནི་པོས་པདད། སྒྱུབབདཧཿདད། 'འདསབདདམིགསཔ་ིའུ །རིགས་འོདཉིད་དས་པ་བཛོད། །སེམས་ཅནྲནམསའི་འནསྣས་རོགས་པ་ཡིནཔའི་ཉིད། ཁསས་ཧིདཧི་བདམགཏུཡེདདེ། རྙིས་དུ། བདའི 
མདོལསབཤདཔ་ལདའོ། ། བསནཁནསྱིདབེ་བདི་ བུ་ཡང་དདཆེས་འནྱདད ས་པས་ཐེགཔ་ག། སྭ་པདངཔ་ཡོདདྲོ། །མསཿནྨཿཡཨ་ཏྱི་ཐོཝ་པྲཐ་དདཔ་ཡདདསིགས་ཏེ། ཐྦོགམཁའོནཔཡ་ཡྲེགཔ་འགའིག་ཁོན་འཡོས་པནའགྱུརརོ། །དེནིའིགསཀྱི 
པདུངཨེདསམེ་གྲུ་ོ། །རྱིནིདབ་ཤིཊཤོས་པའོསདདེ་སངྨ་པཔ་ཐདད་པ་མིགས།ཏི། ཁཅིགནིངསཔུྨསའལ། བིགནིམ་ཡིནནོ། །དེཡདའིགས་ཅི་དབེབམེདཔརམི་ལྕགརནོ། །འབུས་བླུ་འདྲདཔྱ་དངཆུབ་དམན་པདང་། འདྲིངདད། ཁུདཔ་དུཿ་ྲནམསབད 
ང་པ དེ་ཡཔའབས་ཐི་སདོྱི་པོདཔ་ཕུདའ་ཧིར། འིགསཉིདྲ་བེབཡདཔནམི་འགྱུརརོ། མཇོག་ཏིདེདུ་རྣམཔདདདྱེཁཿཚིགསསུ་བཅད་པ། དེདགེ་བྱེང་པརའཕགས་པ་དང་། །ཐམསཿདདདནེདོན་ཆེནདད། །མི་ཟད་པསྱི་རུམཚན་ཕྱིར། །རིགསམཆོག 
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པད ས་དཔ 






་ པུ འབོས་པ 
] འའ ་  ི་ རླ ` རིར ཨུ་བཅད་ 


ཅལྟ་ལྐོས་པདད། དཀའད་ 
རི དགིབ་ཡངདགདར་ : །རབྱཙུདཱ་ མ་པ འོན་པ རིགས 2 སྒའི །འགོག་པཉིདདེམདོརན་རིགས། 
འར པེཊམ་དངས་ེསཔ་དདདགཏིད་གོརིམས་བཞིད་ རྱ ྱི་་ུ །ེཔ་དཔའཤོག་པའོ། ། ས་མིན ཏོནནས་གོམས་གོགས་དན་ད། །ཕོངས་དདགཤནར 

















ཧོ དྲ ེ་ཤེམཆནཔྱནཱམཛནཤན་པའྱིཔ། འཕགས་མ 
ར་ 6 སསདགཾིེཾིངང 


ཡནཔའ་བཞིདདེ། རུ །ཏི། དའིདསདངགཏན་པོསསྦུས་ན་ལ ཨུསསུ་ཡོསསྐུ་བུ་ནལ 
 ་ དི ཐཿཡའེ འད མའི་དཔེ་བའྩིས་བ ཡིད དདེ་ི་གདལན་པ་ཡོདཔསཡབམཛོགས་པའོ། །གཏན་ཡོས་སུམུངནཡ 6 
ཟབཉིདྨ་ཱརེརབ་ཤ ཏེ 


དརས་པའིརིག་ 


ཆོགས་འགྱུར་གངཡེནདེ། ད་རའ་ལནསད་དོད་། དས །ཟཅིིུ བརབ ཤདཔ་གཞནལ་ུཔྱ་བའིཿ 
ེནཔ་ུངཞངསྦྲབ་པ་ལ་ཡངཡི་སྤྱོལ། ཐམཔའངཕུན་སུམ་ཚོགས་བརྣམདགཏིས་རྱིམཆོག་བྱང་རུང་ཆནཔོཕུན་སུམཚོགས་པའཐོབ་པརའྱུངབ་འིནབ་དེའིབྱང་ནུབསེནསདཊ་འི་ 


པེ་ཡིནནིཅེནས་ཡདདག་པད་གནམ་པའོ། །སེམསཿནམ་པཔོ་ཡངསསུའིན་པྱབེདཔའྱི་དུམཚན་ཡིནཔའི་ཤིརཏེ། སེམས 
དཔས་ཡོད། ས་མ་བ 










ཉནམོ་འོགཉེནདགནཐོདག བ་འ ས་གས  ་ པཱ སིའི 
སཿ ཀུས ཐུས འའ ་ ནོ དཿ སེས (འབྱར་། ཛའ ད རརོདསི་འི 
ཙཾ །སེམསབཅཱུ དཔའིམཚན་ ལུབཅདཔ། ངུ ེག་ དཱ ཁྱ་ ` ས་སག 
ཚཾ ཕྲ  ་ རེ་བ་ ་ ་ སྡ ང་ ` སྲ ཧྷ ་་ ཝན 
དྲོ པི པ༣ དེ་བཞིནྭ་སིབ་པྭ་སས་པའོ། །ཧཿ 
སིམསུའཉེད་ ལལ། །མས་དཔྱཝགབསྔམདགཔདང་། །རྣམ་ 
ག་ ཅ་བ རྡད ཞས་བ སེམ ་ །ེསབྱེས་ནམཔགཤའ་དས་མཆོགས་ཅཅདཔ་ ཧི དེཿ བསྟིད་ དའ 


སོ ྲོ་ྱ་སཅན་ན་པནནས། །ཆོས་ལནོ་སོདོནད །ེཤེསོལ་བརཞིགསཔ་དོ། །དོར་ནོ་་ྒ། ལ་ཆེན །འཕར་ཤོགཔིིན་ོས།།ོ་ཤོ་དདན་པའོ།།བསོ་ནམས་ས་ཤེསརབཞིི། ། 








ཉེས་དམིགད་ེལམ་གཅོད་པད་འང་གཔཞེན། , མི་མཐུན་པའེྱོད་སཱིགཔགཞན་གྱིསེམས་སློདྲིངདང་ཡུ་ན་པའོ། །བསོདནམསདཔས་ཤསྱ་བེར་བཞིནྱི་དགོ་བའྱི་་བ་འཕེལ་བནི་པན་འོནནོ། །ཧགྭཏཱ་ཕརོལྟརྦཱ་ཉིཊཔ་ལགམས་པནི་ངེས་པར་འྱང་པའོ། །སུནམཐར , | 
བུག་པ་ཡིན་ཏེ། སོས་དགུས་ལ་མུབསགུཔཞིགས་གཔལ་ཤུགས་པའིསདནིདེའསལ་བགལ་སིནནོ་ །དདུག་པརླ་བད་པ་བརལསབུང་བའི་སམས་བླསདཔརཚིགས་སུབཅད་པ། གྲོགས་སྟྱོབས་རྒྱཧྙཾབསརྨ་བའཾསྭུ་བས།  [དོས་སྟོབས་དགེབ་གསུས་པ་ལས། །མི་བརྟན་པ་ 
དངཔཏྟན་ཤྱུང་བ། །གཞན་རྱིས་བསྟནཔའསེམས་དསྩྱེདབཤད། །གཤན་བྱིས་བསྟན་ོངགཞནཙིརྣམ་པའའིགབེད་ལས་སེནས་བསྩེད་པགད་ིན་པདེད་ཡངདག་པའླ་དས་པ་བནལསྐབངབ་ཤིས་ཤའི དེ་ཡང་གོགས་ཀིསོབས་ལས་ཏེ། དགེབའིང་ཤེས་གཉེ 


ཡི །ཡསོརིན་ལརྟག་ཕྩོད་བ། །དེནིངེས་བཟའ་དྱུང་བརབརྗོད། །འདི་ཕིཿམཐད་ཐུགས་ཡིནཏེ། སས གདེ བཅེདད། །ནྣམ་པརངེས་པད་ཉེལ་བདུཧ། 
། ཌྷ མ་ང ཏེ ོ་ -སྐུམཔནི་གང་ མོས་པཞིགང། དའི་གས་པནི་ །ཏེནདགང། ཉེསདཔིགསནི་གང། ཕན་འོདནི་གང།ངེམབྡ་འུང་ནིགང།མཐའྲ་ཐག་བིགཔྲེ སསཔ། སང་ནི 
¡ ཧཾ (ཧཱ །ུཡས་ཅན་ལ་པནབརེཞས་པའོ། ཊེ་གཔཆེནཔོའི་རོས་ོམདོ།དའེ་ཤེས་འཁོལབདད་མིགསཔུ པའིས་ཤེསཚལ་ རྡིབས །གྒོསགདཱ་རྷདི་གོངའོ། ལོ ཅ་བ་འེནུལྲ་མས་སི་ལོསཞི་ཏན །ལཝ་གཉོདཔ 








གྲི ། ཧྭོ་བདད། བ། 


` ~------~-------------~--~-----~-------~-----¬-~-~-“༤༤༤༨ ས་པ་བ འཛན་པ 
± མཁན སྨར ས་པའིསིརའོ། རཾ གསགསགོཾིིེི སས ་ 
ེ། དཔ ཧུ ་ ` རདཉའར་ སམ དའིབབས་ཤེས་པའི་ 


ཏུགས 
` 








ཤིས་་ སས་ཞི མ་ཡ ས་ལ་མ་་ས་་ ཌི ཨིག ་སདང་འ། བསྐྱད་པསྲད༨ ཨ་པ་ས། བདཔོའི་གསརདཔའ། ་ ། 
-- འའ རད ཧས ཆི །གཞནདཾ་མཛའཆེནདདདཤེས་བ། གཞན སི ཤཀ འག 


༡--'-------- -- 







༢ | =|༄༅ རཤོཧཏན་པུག ། ཛ་ སྭའི་སེམས་ ཡདཔཔོནིས ྱམསྱིཆོས་འམས་ཅདགདའིོག པའི་ 
འའ 0 ་ ལུས བད ` འཚ ས་པ 
ཤན ངེ ` 2 སིཔའིཕཐོཏུ 
± ཤཱ ི་ུ་་ གས་ཏ དེར་བ ཧུ བོ་ཡིས 
ཚའུ ་ ལི མི་ འཉིནོ། །བསམག་ + རའབ་ཐམ་ ` ་ ་ 


[ཕརོལཏྱིན་ ཕྱིནཕདཔ་ ་ སྲ ་ ` བར ཀ་ག བད ྡའ་པནི་མཛཿ༔ གནས་སྐབསུཐྲམས་ཏཿ ཅན་མ ཡལ་དདམིའ་ རས 
བརཤེས་པ་པལནཔདི་ཡིདབིན་ཅིནོརཐུདཔའདེ། + ` 2 པར་ ྲ ་ [སོ 


¿87 








གུདུནནས་ལསྟན་ཐོས་བཔའིཉི་ 


།དེཡིངབསྟདྲབ །དགོས་༣ནདོནཔེ། 





རཔ །བདྲེབ་ 


སན པགསེ། གླང་།འཇསབེདཔའི་ཆོསོདཔའཉིན་དོ །ནབླསབྱེལཕོགེ། ནུདམི་ཟངིར་འོནཔྱིཉིགཔོ། །བསོདླགས་དངགེཤེས་ིོགས་དཔལ་ནཔཞིརཔོདོག་བུ་ོ། བསོདནམསདངེཤེསཿོསམབོའ་ 
པདང་རྨན་པནི་ འཕགས་པ ངཟགྲ་བམསཅདག ཤགས་ཤེསས་གཤེག་ གུང 
རྱ ་ ཅ་པ ཞྱ་ནཔས་མཁན་ཐོས་བའོས 


བའྲ་མདོ་ལཝ། མི་ཟདབ་ཉོད་འབུངཔདང་པྱ་རབར 


ཕབས དྲ ྲནབནླིགྱ་ཆུདདཔ་དུཏེ། མྱིས་བའིཆོམལ་བཟོདཔ་ཐོབབན་པ་གིངཔ་ །བསུདཔ་གཡིག་པ 
(དཔའིཡུའརོ། _ ཁི་ལྟདསོདཀྱིའངི་ ྲ་ སྭ་དུ་བ་ཅུར། སྲར ༼ཆོ་ 
།ཤུཿ་ཐཉེས་པལཱན་པའསིམ། ཐོམི་བདཔས་ ་ ཡཿ 





], །ཞི་གནསདཔལྕགམཐོདདངལྡན་བཞྲིཾ ཐེགཔལྟའུསྟེ། དདེབླག༦ུཏྱེརཝ 
(གསདོན་ལིཞི་ལད།འཇིནོོ ྭ །ཆོནབཤུདཔདཔལྡན་པནི། ཀུནད ཏདཔཧཱེ། ཇ་ ་ 


ཧཱ མ་བ (ཚིགས་སུ་བཅད ཆེ་འོསསེམས་བསྐེད་སུབས་པའྱིས་བོདག །གནན་དོནསེམས 


ཨི་མགོསངས། །སད་ཞའ་བོལ་ཅུར། འི་ང ཨསཔའི འབོབསྟེ། སེསསདའདམ་འིགགགསསས་པས་དེང་།རི་ར། 






གོས་པ དོ་ཆས ཤེགཔཅེན་པོའིབམོོམ༦ནིདོནཏོམཔམབབག་ིན་དདང། རི མཱ མསམ་གདུ 
དའོ། དད ོདཔ་པོ་སམྭཐོ་བསདིགས་པེདཔའྱིི་རུ། སེམས་བྱསེདབ་བྲགམ་བར་ཚིགས་སུབཿཅད་པ། དོའནཱསམསམཆོགཆེམ་ཐགྲར་པང། །མཐའ་སནཉེས་ད་་ལམསེནསར་ དའི་ལསདང་ིབ 
ྲུག་བསུལ་དག་ིས་དགའ། ཀུནུབསམས་ད་ིསེམ་ ཡའམགདྱ་ངག་བམསམདནའ་མསིན་ ཆམ ཅདཔའ་གསས་ཉརམས་པཔ་ ར་ཏེ། དུཔན་ོང་རིདཐཔ་པ་ལུང་།་ སཱ དེད ངཿ ་ 
ལ་ བད་ན་བདུང། ཧི་བཅེ་བདལནཔར་ཡཔཏྱུརཏ། དེམན་དོདགེཔདཔསན་འའྲི་ཉྲིད། བདོ་གསྱ་ཀདགལལ་སིང་བཅེ་བདཔལན་པ་ ཤཞགྱིདོན་ེད་པའིྷ ཙཅིག་ྱྱཅིས་ཧ་དའ། དེའི་བར བདམས 
གསཔ ཤུད །མིཤུདཔའི་ཐོའ་བྲོབ་དའཚིགས་སུབཅདཔ། གཞེ ནཾས །ཤཐལ་རཾ་ལྟ་༣བ་ཁས་ལེན་པ། , (།ེལྟ་བུདེ་གཞན། ཿགནོད་པ་ཡིས། །ཇིཉདན་པཿེད་པའེལ། ལ་འཇུག །རིའི་བསུས་པའི 
| གདའིག་གདན་མིདནྱཉིཿསུསདྲགགལ་ཡདིབའྱིོ། གཞནཏིདཆེས་སག་གི་འདགདདིན་ཡིནཔ་དེང་ལ་གཞན་ཅིས་གདོད་པབུས་པས་དདག་གྲིདོནད་ཉས་དདཔའི་ལས་ལའྲག་པརྲཅུར། སམསཔི་འོགདདཆོགསཔ་བཅདཔེགཉིས 
བྱ་དམལཚའའེ་ཐོ་ཉཏོགསའས། །འཐོནའིདནླདདཔའི་ཿནའ་འདི། །ཏོནམོསསགབསལ་དག་གིས་འཇགས་འཞེད། །ར་གི་ཡིཏན་སེོསཅན་པན་འདོགསདགའ། །དགམས་འཛིན། ནྭའཡུལ། ། 
















རྒྱནདངཧྙོནམོསམཇོག་རྩེདང སིངརེའི་བདུག་ཉིད་ཡིན་པརྣམསལམེད། །བྱདནུབ་སེམས་དཔའདེསརོསྤ་ མསཿ། ཀུཿ་ཡོང་བའིཧིར། འགྱོན་པའིདུ༔ ཉོནམོངས་བནམས་ཀྱིསཡི་འཇིགས་ལ། པེ ཆེདཔོས་ཚལ་པའྲགོ། བོལཐུཿམཐོང་བའིཡིན། 
ནུའི་ནཐག་བྱསལྱིས་མིརད ་ ༢ ེུ་སུསམའིགསརག་ གི་ག གཤན་ཡདརཿ ཀ་ལེ གལྲ་གྲ ` ་ ཙུ 


>, ¬ ༨ `. ¬ 
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ཧཾ་སས 















༈ །རྣམསྱཊིསབ་པཆོག ཡིན་ོ། །འདནནི་གཞནྱིདོན་སུབཔའདིཕན་ུམཚོགས་པ་ཡིན་པདེ་ོན་ཏོ། །འདིཁྷི་འཕནསུམཛོགས་པ ཞིནཞེན། གལ་ཏེ་རིགསལ་གནས་པའི་མེ་བོ་དོངམུནནིང། ཧིནིམ་ལོག་པརའཆད་འྱུར་བདང། འྱི་པ། 
མེདཔརཱམཨུ་བརའྱཐུར་བདང། མིམདུན་པི་བེདཔས་བདུགའི་བཟེདཔཔ་རྫེནག་པསྟེ། ཛུའཝུལ་རིསམླི་རོསཞི་ཡེཡ་སཅན་ཞུགས་པྲ་མས་ལ་བདུག་གི་བར་འཛིནཔ་མེདཔ་དང་ དོནནམ་པར་པས་པནྱ་ཀ་བལ་མཁས་པའི་ཟུའབ་ཡིནཏེ། དགེབ་ཡོངསཧྭ་སྙིནཔའབྱབབ། 
 བཟོད་ཡིམཔཔ་ཡིན། དུཿ ་བསའདོམས་པལ་སོགས་པའི་མབཔ་ཡིནཏ། མངུལ ན་ནིགཞན་དགལ་གདམས་པལ་སོགས་བསུནཔརཆིནུ་སོ།།རགས་ུ་སཔལསོགས་པ ཤིན དམི་མབ་པཡིོ ར་དུམ་མོ་ཡའི་ུབ་པསནི། གཞན་རིགས 

ྱས་པཔདོནསཔར བརའི་གུ་ས། །བུངནབསེནས་དུ་ ལྗམལཔའདདག་ཐམས་ཅདྱ་བབསླའན་པའི་སྤེམསཅནམི་ཟདཔའི¦ིརསི་ཟདཔཡིནཏེ།དེའི་ཡརལ་ན་སམ་ཚོགསཔ་སན་པརརགཔེྱབའོ། །སླུ་པ་ཁྱདབདད་བརཚིགཨསུ་ཐཅདཔགཉིས) 
ཟོ འདོང་ལཱནསེ་བོའཇིགས་པམེལ་འཇུག། །སྲིདདགའ་ཛིནཅི་ལོག་པདེག་པོ་ཐ་ལ། །ཞིདགའརང་གི་ལནཔརཔསྲ་ཞི་ལ། །སྟིངྫའི་བདག་ཉིད་ལེན་ཀུནཞི་ལརག །སྦྱ་འོརངོས་པ་མཔཤི་བདེདདོ་བཅོན། །རྟག་ཉུདམ་ཐོབ་པར་སྟག་བསུལགགྱར། །བརྟན་བརྟེག་ཏུ་གཞའ་དོན 

བཉོནཔནི། །གཉིགའིདོཌབཱསརྒྱ་ནྡའདའབརའགྱུར། །དེལ་འདོད མས་འཇིགས་པརེནཔཉིངིནཔིནདང་ཞས།ཅི་མག་བསལ་མངབད། དྲས་གོབའགྲོ་ཝའྱིར་ཡིནཔའི་ཕྱདོ། །ྱཾིལག་གི་བདབག་ཡོབའི་གཟགས་བབསེགནདསས 
པའི་དགའབནམསམིརྟགཔ་ཉིདྱི་ིཔ་ང་། འདྱིདྱའྱི་སཱག་བྱགལཀྱཾས་དོན་དམ་པརསྣུག་བསྔལ་བའི་ཕྱིརདོ། །ལེན་པ་དག་ནིཉེན་མོངས་བརྡམསསུརིག་བར་ྱསྟེ། སུགབསྔལ་ལེན་པའི་ཚྱིརརོ། །སྤ་ཐོ་རྨེངས་པ་རྟནྐཏུའ་བདེབའི་དོའ་བུའུགསཔརྡི དེའི 




























འཐེབྱ་ཉི། སུག་བསུལ།ཁནའཐེབ་བོ། །ཀྱད་ནུབ་ཨེམསདཔའ་གཞན་ཅྱིདོན(ུའུགས་པའྲི། རདངཿགཞནིདོན་བསྡུབསནས་མྱཏནལན་འདན་པའི་འདེབ་འབྲབ་སྟེ། འདིནི་སྱབ་པའི་ཁྱདཔར་གཞུན་ཡིན་ནོ། །སྤྱོད་ུལ་ཡོཨ་སུབསཱཾབརཛིགས་སུབཿད་པ། རྤྱལ་སུས་ 
་ཚཇི་ཉ་ཇིཏྟ་ཏུར། །དབངཔའི་ཏྱོད་ཡུལ་སྣཚོགསའཇྡུགའགྱར་བ། །དེ་ྟདལྟརརིགས་ཤིདམཐུན་ཆིག་གིས།, ༣ དོ སིསེས་བ་ཉོད་བྱ་བོད་ད ད་བག་ཤང་གིས་མིགལ་གཞགས་པའི་དངངཔོའ་ 
¦ ཏུད་ཡུལ་སྣ་ཇོག་ཞལ་འཇྲུགཔའིརྣམ་པདེ་དངདེཔའབྲེལཞིཿའདྲབའིཚིག་དིག་སེམསཿནརྣནས་ལ་ཕན་པའ་བྱཐའི་ཉྱིནདེཐམས་ཅད་པིསྟང་དོདཡུལ་ཡཡོན་སུ་དག་པའི་མདོ་ལསུརྒྱས་པདབསྟན་པ་འཞིནམངོད་པཔ་འདེུད་དོ། |སེམསཿནརྣམསལ་ནི་བཟེདཔ་དགག་པར་ ` 
ུ་སུངཿད། ཏཿཉེས་པས་དབ་མིདཔྱརསམས་ཏིན། རེོྲིས་དམིིཏ།།ི་འདདབཞན་དའེག་པར་བ་བར་ྱརས།ཟཟ་བོདགུལ་སིིནམ་འབུལཔེལ་ཕིདའོ།།ྱོདོ་ུ་ནམས་ཅིམང་ང་ེད་དྱབ་པའི 

ས་དཔལ པའི་སེུ་བལྱབངཆུབ་སེམསདཔའཉེས་པརམི་འཛིནཏོ། །ངོའི་ཉེུན། འདིདགནིི་འདོད་བཞིན་དལོག་བརླསཔ་པ་དགཏའབུརརོ་ཞིས བརག ཤའྱི་ིརདོ། །ཧབཔའིཆེ པཉིད་ཉི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། སྒྲུབ་པའདིནི་ནིདདང 
འགོབ་ཀུན། །ཟིལྱ་སིས་མནནའྲལོགི་བམཆོགདཔྱ་ཝུན། །ཡོན།ཏནྷས་ཚོགསཆོགས་ཀྱིས་རྣམ་པདབཕེལ། དབུསཨའ་བཔས་ཏགཱྲགོབསད། །ཆེའཉིདདིརྣམ་པྭ་འཞི་སྟེ། ཟིལཤྩིས་གནོན་པའི་ཆེབ་ཉིདནི། སྙིདཔ་གངུམ་དཱའབྲོབལྔ་པོ་ཐམསཅད་འིལཁྱིས 
མནནནསའཐྲོ་བའིཊིརཏེ། དིསདྭདཱ། ཤེསརབྱའི་ཕའོལཏྱཉིནཔ་ལས། འབའོརོགལཉགཟུགས་དངོས་པོའྲོའག་རྩསི། དོཊཔཡེདཔམ་ཡིནན་ཤེས་༢བྱའི ཝརོལ་ཏིནད་པའ་ ༣༢༥ ི 


















2༢༠། །༄༅ཿ། །བཅུདརེསླ་བབལ་ཐོགས་བྱཅམ་པར་ྲས་ན་པལུ་བུའོ། །ྱམན་ལསའདསཔའི་ཆེབིངནིསི་གནས་པའྩིས་དནལས་འདུག་པདབའཔའི་ཕྱིརརོ། །ཡེནཏཏནྱཧིརེ་གདདང། ཞེམསཉན་འོ་སུམི་གཏོངབསི་ཆབིདནིལོན།ན་སིས་འཐེལ་བ 
པ པདང, འགྲོབསྣདཔའི་ཕྱིཿཛོ། རགས་པ ཨ། ཤོམ་པའ་ཚནཉིདྱཚགསྤ་མའཅདཔ།་ ཡོནིནམེདཞིན་དེབཤིན་མིན་གཞནཆིན། །སྩེཔཔ ¬ ཏེ གཏོང ལ་ཉ རྣམ་པར་དག་ 
འགུར ཞིདོནདམམཛོན། གསིན ཉིས་ཞདཔདདབྡནམ་པས་ པདཔ །ཛུན་བརྟགས་པ་དངགཞཉྱི དབངཤི་མཚནཉིད་ཊི་ནི་ཡོདཔམཱ་ཡིནན། །ཡོངས་སུ་དྲུབ་པའི་མཆན་ཉིད་ཅིས་ཞིམེདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཀུན 
བཏགས་པ་དངགཞན་བི་དབང་དགདང་ཡོསས་གའཔད་ ཕཉིདམེད་པསདེབཞིནམ་ཡིནནོ། །དེདག་ཁེནདདགཞན་པཉིདམེདཔསགཞནམ་ཡིནནོ། །ཆོསཙིདྲིངས་འྲ་ཨམ་བས་པའི་ཕིརེ་བ འཇིག་པ་ཡང་མེདདོ། །ཀུནནས་ཏོནཡོངད་པདང་ ་༽ 
ཚོ ནམཕྱན་འགག་པདཔ། འདད་མཞིནགུསབའི ིུ་ི་ འི ཁཕ་མབདམངམ་ྱུར། ཁཔི་ིསཏོསོས་པཅནམ་ཡིནཔའི་ིར ྣ་པརདག་བཟམུངབཞིད ( ཨ་ཧཿསོས་་ཱ་པལ་བསན་པར་དག 
པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེལྐནནགཉིས་མེདཔའི་མཚན།ིདྨནམཔལ་པོ་དེནི་དྲོནདམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་རིག་པརྩ་འ། །བདྲྱུ། ལཱ་བའི་ཕིནཉི་ལོག་དགག་པར་ཚོགསྤ་སུ་བཅདཔ། བད གམཚན་ཡིན། །ངན་པའ་གན་ 
__ །གཉིས་ལས་གཞཏནེའྡིོིས། ེཕྱིཿཐརཔ་ཞོརཿམ་ཐེདཔ་ཡིན། །རེནིག་བདགུྟིདནི་བདག་གི་མཚནིད་མ་ཡིན་ནོ། །ནཔར་གནས་བཉིདྱངས་འིནཏྟེ། ང་ཚན ྱ་་ཉགན་འདི་ཉི་སི་དའྱར་ོ། དེ | 


ཤཾ 






















།ཡ་ཧེབཕའེནཔའིཕུངབྲོལ་ག། ཏོའི འི ུགགིཛནི་ཧམི་དམིགས་ཏེ། སས ླིཌླཌ༼ི་ ཿ 

བ་ཡ་ཤོང་པཙམ་དུ་ ངོ གཉིས་ལས་གཞ བཅད་པ་གཉིས་ཏ། ་ །སྡུག་བསལརང་བཤིནྱནཆགས་རྟོགས་མི་འཛུར། སྨུལ 

£ ཡིད། དཔན ཨ་སངས རར ི་ །གདུྱིན་ཡེད་ ༩" ཤཱ་ཨནྡམ་བདེགིག ི་སཱན་འཇི སི 
རཾ  ་ རྟག་ཏུཇཾསུ་འབྲེལ་བའིམཐོངསྟེ ཨབས ཅྱི ས་ད ནོ །སུག་བསུལ་ཞ པས་ས ལྷག་བཅུལ་བརྱའཿ ཡི 


སྲུག་གཏུལ་དཔལྔན་པའི་བདག་མེད་པའི་ཕྱིཿཡུག་བསུལ་བརྒྱཀནཔཡེདདོ། །གངའག་འེབདག་མེད' ཡིཿཚེསི་རང བཤྲིན་ཡྲིན་ ཨུ བིགཔ་ཡིནནོ། ང་གིས ཏི སཞས་ོ། 
། བསལ་དཔཝན་པའ དག་པ་ག སས ་བརུ | པུས་ཆོསཙམྭདུ་ཐདཔའི་ཕིརཆོསི་ར པི འའ འཞིནམ་ཡིནནོ། ། གཔ 1 


སུན ཅེ ལྭ གང་ཉེན་ཅི 
སླ་་གསའ་བབའ་སག་ཡ་བའ་་་་འ་་བཛས་འར་ས་ཡེས། 





ར་འ ར་ར ༔་ 








2༠༧ །ོོགབཅན་ོམསཅནབཅསཔ་གོ། །འཇོགཉོན་ཁམས་ཤུནྱམདངོ། །དཔལན་ཉརའོད་གཞན་དདག་དང། ྦྱལ་ཅསསུཚོགསདཡུཔཐ་དག་གོན། །བདུག་ཉིདཀྱིས་ཀྱངའཇེ །འཆུགས་པ་དབའབིག་བ་དདབས་ཤིང་སེམས་ 
། དངབཅས་པཐམས་ཅད། པ་གི འཛག དིུད་དུམཐོངལ། ཅི 'ཡངཇྲི་ཚཱར་འདོད་བ་བཤིནདེདག་དང་ ས་པའི (5 སོ ས་དད་བཅུ། ང་ས 
| ་ ངི དྲ „རེ འདོཟེང་གུངབས་ཤིནྟ།སུག་བལ་བའི། །དནསོཔ་ ཨ་ཚ ག་ས་ས ཡཐོམདས་པ་དག ཨན པ་ཆེ དི 

ལསུརྣམཔ ནཏ། དཱ་ སྭ་པ་རྣམས་དད་པ་བསྐེད་ ས་ཐནབེ་པད། } བྱདྱ་ཅི་གནས་བཏུད་དང་ ནཱ པས་ མ་ 
ལོ ལིས དཔིབ །ླིགལ་བ་ཡིས། ི་ བུ རི 


དར ། ༈ས་ཧུརྒྱསི་འཁོར་བྱི་པྱིལ་ལྭབོད་བྱིནེདུཏིང་པེའཛིནདབག། ནེདབསྡུརམཔ་ཕོལཔ་་ 
མ་པ་ སྤེམ ཛས སྭ་ཇི་ལྟར་འདོདཔ་བཞི: གཞསྲན་བཞུགས་པལ་ 
༥ སརཔ་གཏས སསགས གཿ ཧུ བྱུ སྷུ་བཞུམཔགྱུ་ནི ཚལ་བ དགར་ས ཞིནཡྱབ་ས་པ་ ང། དཔའ་ལ ི་གཞན། །ཡངདག 

















༄༅། །ཐསྨཱཿ ་པསུའེདག་ཁཔས་གཞུདའྱིད། གསུ བནམཔ་གཉསྱིས་ཏ། ཧཱོད་ཡོམ་སྭུ་མྦོངབསནི་ཡེ་ཤེས་ལ་དཔངའའྱིའི་འདི་ཉ་པའདོད་པ་བཞིན། སཔས་རས་ཅི་ཞིང་ཐེལ་དངྱིབ་ཆུལ་སོོགས་དའི་རང་བཞིན་དུགུནབོན་འྱི་ཕིཔོ། | 
སོས ྫྩ ནན 77 
ཚོགས་སུ་བཅདཔ། འདབ་གཤོག་ཀུན་དྫངས་པའྱིང་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་བརུནུས་པཉིད། །སྭཔུངྒྱས་ལསནི་ཤིནཱཏཱུ་བསྕགས་བཐོང། །ྱི་དགུ་རྣམས་ལཚིག་གཟུཔ་འོས་པརའགྱུར། །ཝུནཔནམཔ་གསུམ་སདཾ། སིམས 
མཨསུ་སྨིན་པརྱེདནུས་བདཔལྟནཔ་དུང། བྭསུགས་པདཔྲཝནཔ་དང། ཚིག་གནུ་བརའོན་པ་དཔརབའོ། ༼འཇུག་པའི་དོན་ལས་བརྩམ གསུ་སུ་བཏདཔ། ནདོནཔར་ཤེས་པ་དྲུག་དངའིགཔ་གསུམ། རྨྲམ་བྲར་བརྒྱ་དདང་དེབ། ཐཾལ་གཞོནོ 
བརྒྱད །ཐད་པར་སྩེམཇད་བཉུད་ཏིང་པེ །དཔགཏལེདཔར་བཏུནཔ ཐཔའཾམཐུ། ཨབས མན འྱདྱའ་བྲགས་འདུགད། མདོན་པར་ཤྲེས་ཕདང། རིག་དང རྣམ་པརཐརཔ་དང། ཟིལ་གྱིས་གཞོནཔའིཉྱེ་མཆེད་དང་། ཟདཔར 
མ་དད ཏིདཔའཛིནདཔགཏཱམེདཔའི་རབ་ཏུདྱེབ་དགིས་ | །དེ་ལཱར་རྣམ་པདདབྱེ་བའི་མྤཚནཏིདྱིདོན དྲུག གིས་མཐུབཤདནས། དེའིཆེབའི་བདགཉིད་བརྫོད་པའྱི་ཕི་ཚིགས་སུབཅདཔ། དེནིདབངམཆོགཐབོ་པའྱིདཔསུན །འགྲོ་ཐེདབདམེད་དངདབ༨ 


༨ཏཱཊཏྱ། །གཞནལ་བཞབྱ་ཅིགུམོད་དགའ་སྟེ། །སེངགེ་བཞིནདུཐ་བཏྟནྲནཏུད། །ཆེབའི་བདཊ་ཉིད་རྣམ་པ་གསུམ་སྟོཏ། །དདག་ཏིད་ཡེཤེས་ཀིམཆོགལ་དབ་ཐོབ་པས་འབོབན་མོ་ཨ། པསད་དབད་མདཔའང་དབང་ཡོདཔ་ལ་འདོདཔའི་ཕིདདབངགིནེ 


± (བསྟུའི་བདིཉོནམོཡ། 


བཅ 





རྒྱག་ཤིས་ཡོངསསྐུ་ཉིན་པརའྱགརཞེན། གོགས་པོམཆོག་ལསོགས་བ་གསུམ་གྱིས་སོ། །དེའི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་གང་ཡིན་ཞེན། བརྗོན་བའིརབ་དཱ་མཐའྱི 


༨ 


དམཐདན་པའིདམ་པད་ 


(པ་ད 
ུསྱོང་། | 


འདིནའིདདག་ཡོམསུ་བསྟནཏོ། །དདཔ་འོཿ ཏན་ཤེས་དངསེམསཊངམི་ཕེདདད། །ཏིཔའཛིནརུརུ་བབོ་དཔའྲདས། 
ི་ོ གཔ ོཏསཞིའདི་བཅ་ུན་དས་གབཞནགདགས་མཞེས་ཅས་ 
ཉིཿསེམསསི་ཕེདཔནིནང་བཞིནན། །ཏིང་པའཛིན་རྒུར་དུ་རྲེའཔ་དང། དེའི་འབྲུས་ཐུམ 

ཅིང་དགེཁ་མངོན་ཕར་དགའ། །རྒྱལ་བའི་སསྦའིསཱཉེནལས་བསལ་བའི་ཕིར། །མངདག ཡོང ན་ཉིདའདོད། །ཏེཤ 
ས་བཞིནདགགིས་དབངཔོུམསཱ་ཤིནཱཏཱསམ་པཱིརྒྱའོ། །ཉེན་སམོངས་བཅན་གྱིཟྣུམཔར་སྟོ་པ་སོདབཞིའང་བཞིནནོ། །གཉེནཔོ། 
ཞིན་སྙིངབཅྩེ་གཞནཀྱི་ཐྲུག་བསུལ་མཐོང། །དམན་པའི་སེམས 


རྒྱདཡངབཞིནདང་ཡས་ཏྱིས་བསྟནཏོ། ། ཛེལ ༤ 
ཤུས་པ་ལ སོགསབ་ཉམསྦསུརོ་བཞི་ལས་སོ། །བབྱུཞི་བཡོམ་སུ་དིན་བལས་བཅུམས 

ཤག ཡོངསསྭུ་སིན་པའི་མཚན་ཉིདའདོད། །ཏོནམོས་སེལ་བནྲི་བངནུབསེམས་དཔའི་རབཞིཔ 
བཿ ཨངནོཔརདགའབའི 
ཊྱཐཡདདགདའཏསྡོང་། །ཁྱདཔདའབྲོདངའབྲོ་བའི་མཆོག་གྱྱར་ལུས། །གཞནས་སྙིངདརྗེ་འེངས་སུ་ཡྲིནཔའིམཚན། །དེངང་ 


སོགད་པ་ 


` 


ལུ 


།ཡསུ་གང་ཡིན་ཞེན། ཆོམ་ཀྱི་མཆོག: '[ 
སྭ་ཏཧིརྱརལ་སྭསི། །ཡང་ 
རྒྱས་པར་འབྱངབ་ལྟ་པུསྟ་རྒྱུའུ། !ཤནན 
གསྭ་སུ་བཅད་པ། ་ཤིནཏྭ་སེམོ་ཞིངཉོནོ་མོངས་རྟོག་པ་སྡོང། །བར 
སུུཉྨིནཔྲ་ཡདཱཧྱདང་དདྲབཞིན་དདལསུྱིསབསྟན།།ོ། 







བསལ་རུམཐོངབདང་། ཐེེག་པདམནཔ་ཡོྲསུ་ཐོང་བས་ཡེངསསུ་སྨིན པརཔ [ཡོཨསུཔྷིནཔའཕེལ་བརབྱརབའི་ཕྱིཿཁྱད་བརད་ཿབྲོ་བཞིའང་བཞིནནོ།  ཱཾཿཱི་ཞོག་པའ་སལའཛིནནམས་ཅད་སས་ཆོ ཆ་ད 






ལོས་སྭུ་ནིནཔའི་མཚནཉིད་ལྷས་བཅམས་ཏེ་རིགསྭ་སུ་བཅད་པ། རང་བ གས་དཔག །བྲང་སོགས་ཧིནཱ་སཱག་སལ་ཏགི་མངེད། །ཁདཔདེའྲོདང་དགེ་ལམཡོན་པརདགའ། །བནོདཔ ཡོསསྭ་ནིནཔ སོ གཾ 
£ དའི་རང་ ཅ་བཟོདབཞེསྱ་བནིནམྲ་ཀཔས་ཏ། མི་ག ས་ ཏྱ ངའ རེ བཀྲ་གཡང བའུ །བཟོདཔ་ཁྱདཿརདུ་གྲོ་བདུང་། : དབ་ 
ཧཾ སསོ། །ཡིད་གཞུངསཔ་ཡོཔ ཀྲག ུསཡྱུ་དགཅ་བོས་སོགས་དནའིབངེད།།དེབཞིནལེགསབ ཤད་ཞེས་པར་ུས་པ་དག ། བཤེས བཉིད། །ཤིནཏུ་ཡིདགཞུཔས ཡོངསསུཕྦིནཔའི་མཚུན། །དེལ 






ཕུནཔའི་ བསུ་ཐོས་པ་དངབས་མསཔདངབླསམས་པྱ་དས་ནས་འིང་མོ་ཤིག་ལོན་ བརྔེདཔ་དང། སི པ་དང། ཉེས་པརདྨས་པ་དོན་དབུྤ་ཐེ 
ཝོ བད དད་ ཉི གས་སོ སད ལཞིང ོད གིས་སོ སྲཔ་དང། ÷ 
བསསྨདོ་བའིམཆོགབརཔ། མའ་བོནབནཔའ་ཉག་ །པ་བའདན་སདཤས་གཉིསཅིག བདབ དནམ་པཤེསོས རུས་བཞིདེའངསསུསྤིནཔའིཆྱུའོ། ཏེ ཨུ དཔོན 






@ །ྱི་ཐ༣ཆདནེདཔནིརང་འཞིན་སློ 


།རྒྱལ་ཐའིསྲསཀྱི་ཡན་ལག ཨཱ 
ལས་བརུམས 


ཕདང། ཏྟ 
± ÷+ ལ་ 












ོནཔ་དདདུབདེབཞནདུ། སེམས་ཅན ནསྭིནདཔབ་ཟས་ལ་བུལ་གཟགས་པ་ཀུ་ུཐོ་ཐན་པའྲ་ཤོགས།ཞི་བདངདཔདཔབ གཉན ཕོའོ དཔ་དགྱུབོ་ཡོངོས་སུ་སྨིནཔ་ེ། རོགོགགྒོ་འ་ོམཐནཔྱོན་དང། གཉན་པོ 
་ཞེ་བདི་འབུ་ བའོ ཆགས་མུ་བདབགཉིས་པ། ལུསུཔ་བརན དབན འའོས་་བ་གིནཛུན་ར དགཞན། དག་ན ཞོས་ིནཅིང་ ། ཀླུདད་འཅདབདཔས་དོད།།འཞནེ་ཡོས 
ུབའི་ཕད་ེཏི།ཉིནམངས་པད་ུལ་ར་ིནཔར་དཔནྲི་བལ་བར་ ནཔར་ཧེད་པའི །ཟུམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་ཅིས་ཡིནཔརབདབནིཡོམ་སྲུ་ དཔར་ཅིདཔའོ། །དཱརོལ་པའི་ཡཨ་སུདཱ་་ལཱ་བུ་་ཧཱའཕགས་པའི་ིནམཆོགྱིད 
པར་བ རུ ནཔར་འདཔའ།།གུས་ིལ་བབཞིནདོས་སོནཔའི་ིར། འཚམ་པརསྨིནཔདཱ་བྱེདཔནི་མཐུནཔར་སྦྲིན་པའ་ེད་པའེ། །གུས་པརནྲིན་པདབེད་བནིལེགས་པརཉིན་པརྱེད་པའོ། །རྟོགས་པས་སྦྲིན་པཿབྱེད་པནིརྟོགསཔ་སྨིནཔད་བྱེདཔགོ།། 
ཡཱནམ་ལོགཔའིདོྱརིས་རགདྟིནཔར་བྱེདཔ་ིྟགཏུདྤིན་པརབྱེད་པའོ། །ཡངོས་སུཏསས་པར་མི་འབུརཔའི་དོན་ཨིས གྲོངས་གོད་ུནིམ་བྱས་དྙིན་བརབེདཔནི་གོངནས་ཧོུཕྱིན་པར་བྱེདཔ་ཧྭེ། དེ་ྟད་རྣམ་པབཅྒྱདཔོའདནྲིགཞན་ཡོངས་སིུནཔའི་དགཏདབྱེཐ 
ཡིནནོ །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གནུམཔ་དང་བཞི་པ།, ཇི༈རརྱལུཡུས་ཕནབའི་བསུམ་བསྡ་འདིན། །འགྲོཧུན་མ་བར་སྤིནེདགནས་པ་ལྟད། [དེབཞིན་ཕདྲངམ་དངགཉེནབ་ཤེསརྣམསུ། །བུ་དུདགཉེན་པོརྣམམའ་ལེགས་མེ་གནས། །ཇིལྟར་བརྩེ “ཤབདེདང 
. ཐན་སྦྱེད་ཕྱིར། །སེམས་ཉན་གཞན་ལ་བྱམསའདོདདེལྟ་ཞི། །ཉྩྱེོདག་ལ་བྱསས་པརརི་འདོདོན། །རབ་སྙུག་སྒྱེ་བོ་གཞན་བརྟན་སྣོསཅི་དགོས། །འདིགཉིས་ཅིསཅི་སྟོནཞེན། བྱདརུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པངི་ལྟ་ཐུས་སེམསུཿནརྣམས ཡོསསུ་སྨིན་པདྱེད་པའི་ 







།ྔིཉ།༦ེ 



























~~~” 5༢༥༥ ཀོཔྣྣྣཔྣཔལ ལ་འོ ༡༡ 
༄༅། ཁབསྐམདྷེཊནཕཿྱབེདདེ། ཕནཔ་དཔ་དེབལ་ཡང་གུཔརྦྱོར་བའྱིཡིར། ཝ་ཐ་དང་གཉེནབཤེས་ཅི་བསུམ་པལསྭ་བདཔར་བུ་ཡགས་བ་དུད། འཇིགཏེན་འགལ་བུམས་པ་ལསྭ་བད་པརདའཐགས་པའི་བསྐུར་པུ་ཡིནནོ། །འདིག་རྙན་བདུགལ 
ཧཱམས་པྒིབདགཉིདཕན་པམ་ཡནཔདང། བདེབམ་ཡིནཔལ་སྦྱོདའོ། ག་ད་ས ཞིབ་གིསསེམནམཡོསབན་པསོ པ་པ ིཊ་བཛྱི་ཡ།སེས། ཏཾ 
ཊཾ འོན་སྭུརིན་པརྱཧིདཔདེལསབྱཿམམ།ཚོགས་སུ་བཅདཔ། བྱང་ཧུ་སེམསདཔའི་ལུས་དཔལོངས་སྩོདདག །གཞན་ལ་ཅི་སྱིནབནི་ཡོངམེདདེ། །ཕན་འདོགསྣ་རམ་པ་གཉིས་ཉིས་གཞན་དུནྱབེད། །མཉམ་པརསུཾནཔའི་འནཏན་འས་ནི་འཛུར། །སྦྱིནཔརྣམ 
པགསམཆིས་སེམསཅན་ཡོོསསྭདིནཔབྱེདདེ།, ར་གིའུས་ད་འོངས་སྦྱོང་ཐུམས་ཏད་སྩིནཔ་དག། ཡིསཏམ་པའེད་པའ་སྟིད་པ་དག ངོནྔས་པམེདཔའརྦིན་པསསོ། །ཇི་ལྣུར་ཡོངས་སུ་ཧུནཔངབྱདཟེན། ཚེའདི་ཿཚྱི་མལ་ཕན་འདོགས་པས་ཏེ། འཛིམ་པ་དེད 
པར་འདཔ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པདྱེདངའིཕིར་དད། དེས་བྱསས་ནས་གེབལ་འགོདཔའིིརདོ། །ཚུ་ལྲའིམས་ཇིགཊུས་སེམས་ཅན་མས་ཇིལརཡོངས་སྭུན་པརྱ་བཱདཔ་དེལས་བརུམ་སནས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། བསྟད་པབཤིན་ལྕག་པརའཚི་བསྲེད། །བ་ 

དགའ་བགུ་ཡོདའདིལ་གཞུནའདོད་ཅིང། །ཕནྣམགཉིསའེདོགསརྣམ་པརསྨིནཔ་དང། .|རྒྱ་མཐུན་ཡེནོཏནཱབདྐྱདཔས་གཞན་སྤྱིན་བྱེད། །ཚུལཁྲིམས་རྣམ་པ་ལྟ་སྭེ། བསྟན་པཱའི་ཚུལཁྲིམས་དྲང་། རངབཤིནགྱིཚུལཁྲིམསདང་། ལྷ་པརའཇེབམེདནི 
ཕྱིར་ཡོངསསུ་རྫོགས་པའི་ཚུལ།བིམས་ད།། དཀེབ་བཅུའི་ལསྦའི་ལམ་ཡོལ་སྡུཚོགས་པའི་ཕི་འཚོབམེདཔའནི་ལཱེག་པར་འཆེབསདཔ་སྟེ། སགཉིས་པལས་ངིསདའྱའངབ་བཞིནན། །བད་ཉིདདེལ་དགའབའིཕིརྟཏོགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། བག་ཡོད 


་་ 


རཿ ་ ་ དཱ 











༄༅། 
ཨི ྱེདཔ་དང། 
ཡྨནཔརཱ 


ིེ དུ 


འདུལ་བ་སྟེ་འགྲོ་བསྲའ་དགདང་། གདདུའཕུལ་བསྟེ་བདེའགྲོར་འགྲོ་བའས། 


དེདགདགིབས་ཡངདག་འཕེལ་བརླ་དེད། །བཅམ གནི པངྱབནམདཔ་ཐོབ་པ་དྲང། ཟང ཟིང་མེདཔ་གཞནྱིསམཆོད་པཔ་འདོདཔ་ཐམས་ཅདཔེས་པརའཇོམ་པས་པཇྩོལ་སུསྤྱནཔརྱའེདདེ། གཞནཡངས་ཆུས་ཅི་བསནཔལ་འདུན་པར་ 


ན།  །ོ །བསུམ་གཏནདྡིལ་བུས་སེམས་ཏནནནསཇིལད་ཡོངས་སུ་སཱིནཔརབྱེད་པདེ་ལས་བརུམས་ཏེ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། ཡིའཀྱི་འབཤིཏླ༢་མེདཐོབ་ནས། །གཞནཕྱིས་མཆོདའདྲོད་ཐམསཅད་ཡེསབཅོམ་སྟེ། །མཆོག་གི་བསྟུན་ལ་གཞན་དག 

འདུནཕྱེདཅང་། | ཨུམ་གཏནྱི་བད༔ ངཱ དཔ རོདཔད་ ཏད 

པདང། འདནཔརྱབུམ་པལ་དགེ་བའི་ཆོས་སེལ་པའི་སྤོནས་ཡོངས་ཕུ་ཏིན་པང་བྱེདདོ་ །ཤེསརབ་ཐིཀྟ་བུས་དི་ྟར་ཡངོས་སྲུ་སྤིནཔར་བྱེདཔདེལས་བརྩ་མ་ས་ཊེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། 

ཧཱཾ,།བདདྱེད། །དེའྱིརརྒྱལ་ཐའི་བསྟན་ལ་དེ་གུས་པས། །༣ངགཞནདགེ་བའི་ཡོན།ནརྣམ་འཕེལ་བྱེད། །ཏུདནུབ་སེམས་དཔའདེདེཡོནའིདོནཁྱི་ཚུལ་དང། གདོངས་པའི་དོན་གྱི་ཚུལ་འཤིན 
ལྷ སྤེབསཉནརམསྦའི་ཐེ་ཆོམ་ནམ་པརསེལ་འི་ཕྱིརརོ། །དེའི་ཕྱིརདེ་དག་བསྟུནཔ་ལ་གྲུས་པས་བདག་དྭང་གཞན་བྱི་ཡོནཏན་ཡང་དག་པདའཕེལབབྱེདཔ་ཉིད་ྱྱིད 

པཱ་ཡས། །འཞོ་ུདའབོརའོ་བའམདགེགསུམལ།།ནམཔྲངདངཇོག་དཔའའི་དགིས། །འིགཏནཡདད་མཉུམ་པརའཇུགཔས་འདུལ། དི ད་ནི 

གཔ་གསུམ་དང། ཡངེས་སུཉྙིན་པའབྱེདཔའིྣམ་པ་དིལྟ་བུ་ག་དང། རུས་ཇིསྲིདཔདེད་ 


སནི་སུས་འཕུལ་བ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང། གང་ཤིས། 
ས་ས དད ས་དབའདང། ག 


༨ 





དེཉིདདགོསས་དོནཚུལ་ལས་འབེས་ཏེ། །སེམས་ནནཇེ་ཚོམ་ཤིན་ཏུ་སེལ་ 
རུམཔར་པམ་པའི་ཤེསརབཅིས་ཡོངས་སུ་ ཡྱ་དདདོ། །དི་ལྟར་ཡོས་ 
། „ །མཇུག་བསྔ་བའིརྲགས་སུ་བཅདཔ། བུབས + 
ཧསྟེསྟིདརྲེདང། 

སྭུཉིན་པའི་ཆེབའི་བདག་ཉིད་མདོད་བསྟནོ། །དེ་ལརྣམའ, 


༡ -༠༢༥༤-༤ི 





༥8 ལཿ པ་གཉི ཏེ 3 སུམ་ 
ད་བ་པལཚགས་ུབདཔལ་ཏིས་ གསུ ་ 






དུ་གབླམཊིགི་ཐུར་ཏོ།།ཞེས་བཿདེཏུལ་འགོསཔ། ། 
པ་ཉིདུ་སྟེགས་ཅན་ཡི་ཱ་པ་ལྲས་སློངབའི་ཕིུརདོ། འཇིག་ཚོགས | 








ལསི་ཡིནཔ་དཔེའོ། དི ཐ་ཅན་དབ་འུ། པ་གང། །སུདསྦརས་ཏིདད་འིར་ནྱི་ཡུབསི་མཆོག།འདོད། །བཞི་པའདིསནྱི་ནུགངདགགིས ་ 
ྱུགསདད་རྦབནས ཡན་དུ ཞི་བ་དང ནས སཔ མྭ་ཧོབས་དང་མི་འཇིགས་པལ་སོགས་པ་ཤིནཏུ ལོ ན་པ་དང་བ 
ཐསམཉེན་པའྱི་ཡིར་དང། ཐུགས་ཇེས་ཕརལྟརྱིན་པའྱི་ཕིརདོ། །འདིག་ཏེནདིསཱདསེམས་ཅན་ཚི། །གནོདདང་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཀུན། །བཟགཅིབ་འྱོརཔནབྱབིྱིན། །༥ྭཔསརྒྱས་སྩབསཆེན་ བཅདཔ་ལཱ་པ་འདིསིདདིིད་ 








་མ་ ཧིཿ །ཞིབཿམངོན་ 


ི་ོ 


ཁ་བ 


× - 


















± ད་ན 


ཡལ་ག པ་དག 
གིདོནནཐས ཡིནཔདེམདོང་ས་ཏོ། དྲ རབ ་ ནོད དྲ །གནས་ཡོསུབུརཔའ་ཚིགསསུརཿདཔད ཨའ 


རྡན ཡོམས ༩ རྨ 
་ ཟི ྲུ་ ི་ ་ ` 
7 ཨུ་གུརཔ་དེགཞན་ ྲ། གསཔ འི ནོབས སི 
ྫ་ [ལྕོགདཔ་ཀུནའ ཡིནད མགས 
་ ྨཱཱ་གཞུདས་སཱ་ ༡ དེ་ཡངཤག་པར་རྟེདོཏ ་ 





ཐིང་ འི་ས ། རུ སེལ 


3/¦0 








གོ སས ཆི 










¦ དགོངོན་པ་འདྲིའི་ཟག་བ ལས་འ ུསི་་གིརོནསབད་ོགགོ། དྱསཱཿས་ཡོིནཞི། །མེདཔར་ཡངནིམིབ 
ལ་ད ག་ན ལཝ -་ ྤྱརསའི་ཡོད་ དོ ཡི ས་ ཀག །ཨལཧཿཉིིདེའིའདགིདནཔའྱིིམེདཔཞེས་ཅ ཛི 
ཀྱི་མཚན འའ ཨ་ཕ ད་ ཨུ སག གི་ུ་ཞོདདོ།།བ་ སཱ་ལཿ དང །མིག་ལརབའིབཞིབལྟར། ཨཔ ` 
ཡེ་ཤེས་ལ། །ཡོདཿ གཞ །ཇིལྟད་ལྕག་ས ཡསརདབདོདཔའེད་ ནི་རེད རར འལ་འ ༢༥ྱིཿམེད་པའ་ཡིནཔདེ་ཤིན། སང 
` ་ སྭ ལན་ པརམིཿ མ་དང་ཤེསདབ ་ 22 [མེ དི རྣམཔནཡྲོལ་བའིམཚན་ ི་ མོཾ 
ཟགུཆདྱི་མནས་ཨུརནམས། །མཁའ་ དདུ། ཅིས གྱིཞུས་ཇྗེསའབྲངཊའིྱ། ཇི 1 པཆེདཔའི་དབ། ས་ད སྦྲ་ཱཁྱི་འཛ ཞིགཅིགཔ་ཏིད9ངཝ ཡིནལ། ཀྱི 
ལུ།ཡེད་མནནང་ཤོ་ཅ་བྐད ཡཨ་ སྣརེམསལ། །བྱཿཧུབིན་ེན་འྱུབ་གནམ་དྲ། །འབྲ་ོི་ནགེ་བའི་ལོ།གོལ། །ཧྲི × [ཟླབཉབྟབུར་འདོད། །ཡེ 


:¡ 


02 ཞེ 













༄༅། 
གིང །(ག5བྱབ་གཅིག་ལ 
རྡན་འདཟེར་ཨུནའྱབུཏབ། 


སཔས་བསྤྲིབས། །ིསྟར་འོདའྲ 





ཤ་ཚ 


ཧཱ བཟུཅིནཔ་ ིད་ཅདེས་ཕིན་ལམཁྲ བཏད 


རྣམས 





ིི་ ིནི་འནཔདཇའ ཡལ་སིགས་པདྱ་བབམ་ 


།སྣངའབྱེདཔའི་ཕྱིར། ིཆཔོའདས་འདོད །འིནཔོ་ཆེའིའྱུདག། མད ཉི ལྟབུཉིད་དད། ཟླབཉབཉིདདད། ཉི་མཆེ་ 
འཇིགཏྣེལ་ལ་ཡ། དབད ། མདད་ངསན་ཡང། །སྭཿྱྒྱས་དུཔཤཏཱམེད་འྲེས 
ནཱཔཉིདལ འམ དཔ་གཅིགཔྟི 
ཞིས སྱརསྐར་མས ། གསབས ཤིས་པར །ུགཅ (དཔ་གཡོད་བུངབཀརསང་སྱངས་འཇགདམིས་གིསདུས་གཅི། གདུགས རྗ ། 0 ་ 
ིད་གེས་ཀབསས་ཅད་འ རལ །སཔམམྒྱས་ཕེ: ཅི་གཉར‹ ཉི །བདཤ 

བཞིནསྭཱ སྭ་ཡེཤཾསནམས། །སྤེམ་སཧ 
གསམ་ལཤས་ཇེབའིཉེས་པས་ ེ་ རར 


= 





ཤུལ་བདག་གརྱབབ་ཡིད། །དེབཞིནཨསྦྱརྩས ཡེ་ཤེས་ཅུད། །འུགལ་བདུགགིརམཛདའི་ཡའུ། །ིཡའིངོདཟེར་གཅིགགངབས། །འབོའདྲིས་བརླབེདཔ 
བཞེདཔ་དང་། །ཤེས་ིགཅར ྣད་བདའེདཔལ་གོརིམས་བཤིནུད་ཚིགས་མུ་བཿཅདཔ་གཉིས་ཏེ། ཤོས་ར གལ 
ུ ཡི་ཤེས་ཀྱངསེམས་ཅནརྣམས 


མཨམཧཏཱ་སཱངབདྱ་པ་ཐལ་སིནལ་སོགས་བས་བཟྫིབས་པདེབཞིནདུ། སསྦྱརས 







།འཉིསཔསནི་ ་ ཡ་ཡ 


།སྤྲནལསོགསུ་ ནུ་ཕྲས་བྲིབསར་འདོད། 


དབམཛད་པར 


༣༢ འའའ ངུ 





རང་བ 


+ 


བསྒིབཨ་སོ། །ངི་ལྟརམདུནཔའི་དབང་གིསན། | 
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པྲ་ལསས་སྦྱརསྟནམས་ཊྱི་རམ་པའྡ་གྲལ པ་ན 





གས་ལཛོན་བཀག་མི་བྲཀག །དེབཞིན་འཕེན་པའི་དབང་གིསན། བཤེས །ཇིལྟརམ ཏྲུ 
གྱརལ། ཉནཐོསདངརཔསངསྦ་རྐས་ནམསྱ སིན 
འདིབ་དུག པ། །མཁའལ ྱྣ ཏྱ 





དུད་པའྱི་བྡདཔྱ་བིས་གོས་ལ་འཅིག (བྱུརལ། ཁཉི་ 
ན 


ཡས་ཟབ་ པའིམཚནཉིད་ བ། ལུ་མནནཔའི་ 
་ ཅ་ིནའདལ་ ང། སེམས་ ་ང ཡར བདག་མོ ཛན དད བསན གཿ 
གསུ ཤཱ ས་དག ༣ ༢ ཛུགཔའྲི་ཕིནལན་དང ག་ས འདྲབ་ལས་ཡེ ཤིས་ཁད་པརྨ་བའཝགས། `  ་་ 


དབེར མ་མཁལ ་ིཧདཊཡམསཿདཀེ །ཅནཔ་ི་་དགརཔ། དེས་ག ༽སོ་དིའིཉིངབོར། ། 





ཁིག ཁུའུ 








ོང 


0 །མཚོན་ཉིདདང་ནི་གནས་ཕ་དང། [ཕྲིདལས་ཟབ་པ་ 
དགསུང་བཤད་དོ། རར ི་ འེ ། རི གནས་པའི རན 


སོས་པ (ལསདཔ།ཡེ ཤིས་འཇུག་པའྲི་ཕིནལས་དགནས་པརི་ཐོག 


ཟག་པཆེདཔའི་དི་སདྭས 






་་ི མཁའ་དཔའདབལ་ཐབསོའར༠།ཏ 
རི ིཉི་ཤཿསསནད་འྱབདཔ་འལ། དེབ 





༣༩ 


སྭཔའིསིང་པོ 








ན་ལ་སྟེ། 7 ་ ངི 
£ ` །གནསཞ་གཞནྩཧརདཔགམེད་པས། །བསམ་ཡས་བབ་མབཔ་ཡི། ` 
སི གས ས་གཏང མས་པ ། དག ནཔ་ 








3/3 





ཟབ 


. 








རི 


།སེམསཿནརྣམསའདུལ་བའོ། སྱབའི་སྱོདཔསྦྲཚོགསིསེས་པའི་འཐས [དཔར 





་ 





འིདནིནདཏནྨིན” 
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¡ གིསརགཞན་བྱི། །དོན་འིཿ 
གུན 


དང། 





418 






པི །དགོམ་པསནི 


ཉིས 


རེནདདགོངས་པ་དང་། །ཕིནཝསྱིསཞི་མཔི 
་ྣ ཛྲ མྱི །ཕྱིནལཨ3ྱིསནིྲིནལསཐུནསོངཔའིྱིའའོ། 






བཞིནྱ་སིས་༈གཔའྱི་འརརཿབགིནྱ་རིས་རག་བཉིད་ ཅག 


ཉོ ཤིས་བ དེཐལ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ ལུསྟེ , མིལ 


དདགལ་མངོནད་ཡོགསཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡེཤེསུན 


མཉམ་པཉིདཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང། སེསེརཌྟོག་ སདང། བྱ ཕའིལེཤེས་སོ། 
ལ་འོ གས་ཡིན རི ་ 


མེལ ཞི་ཡེཤེསནིམི། །ཡེ ཤེས་གསུམ ¬ 
དཔདང།, ཡུལ་རྱི་སྐྲོནས་ཕདོ།སུམཆདུ་པདང། དུས་ཉྱི་སྒོནསནྟག་ཏུ་ལྡནཔ་དང་།, རྟ 
རྤམཚནྱྱིར། །ཡེཤེསའཁྱུང་གནམཆེནཔོའདྲ། །འངོས་རྱོདརྫོགས་པའི་སཿསརྒྱས་ཉིད། །ཕེ་ཤེས་གཟུགས་བརྟན་བྱུངཕྱིརྟ 











སོ་བ 
ངཱ ང་ཞིནདནིནི་འཇད། ྒྱུཿིས་དདུགཉུགཔཉིད། ལ་ལ མཛད གམ་པ ཀག ་ 


ཛོགས་པའི་སུནྱི་ཉནམིའཆདཔས་ེ ས་པ དཔྱོ 
ནོ །མཉམ་པཏཱིདདཔཾ ཡོ 


ཏེ། །ཡྱིསྦྲདབདབུསཱནས་ཡངདང་ཡདདུ་པྷུབ། 
ས་ཤ ཤེ ཤེསནིནྣམ་པ་འཞི་སྟེ 
བསེཤེས་ང་ཡི་མེད། །འས་ཨུམཆད་༈གཾཏཝཱནཱ། །ཤེསབཏུནལམ་རོཨ།ལ། 


] ཤེས་བྱཐམྨསུཿད་ལམ་རྨོངས་པ་ཡང་ཡིནལ། རྣམ་པ་མེ་དབའི་ཕྱིན 


ཡད [མཉམ་པ་ཉིདཉྱི་ཕེ་ཤེས་ལ་སོགསཔ་དེདག་གྲིརམཔ་ཐམཨཿདྱི་རུ་ 











ཟླ 
ཏཾ 
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ཡིན་པའྱི་ཕི་བསེ ཤེས་ཐམས་ཅ 


ཏའ 


ཧསད །དིཁོས་ཱ་རོགསཔའི་པྱསྭ་ཁངཡ་ནལ། ཡེ་ཤེསའིགླགན་ུ་་བའྱིར། མ་ཡོངས སོོ་་དགཔས་ནནསཉནལ། །མཉམ་འཏོད་ི་ ཤེད །ཡིགནམནི 
བཟཞུགས་པཞི། །མཉམཉིད་པེཤེས་ཡིན་བརའདོད། །ངདུབསེནས་དཔས་མདོན་པར་ཇོགས་པའི་དསན་སེམས་ཅནནམས་ལམམ་བཏིདའ ཤིས་པ་ཐོབ་པགང་ཡིན་པ་དེགོས་པདག་པའི་སྐོནས་བྱཉ་རུབ་ཐེ་པའི་དུས་ནམི་གནས་པའི་ཕྱ་ངནལན་འདས་བལཞུགས་པཞི་མཉུམ་ཧིད་ 
སེ ཤེས་འདོད །དྟ་ནགས་ཀུན་མན་པ་དཔ། །ཐུགསྔརེ་ཆེན་པ་དག་དཔལན། །སེན་ཅནྡ་ནམག་ལ་མོན་པ་བཞིན། །སངསྦྱརས་སྤུ་ནིངེས་པར་ཏྟོནོ། །དུ་ཐམས་ཉདདུབྱམས་པཆེན་བོདང་། ཐུགསརྗེའེན་པོདཔལྡནཔ་དང་།  སེམམཧནརྣམཿ་ལ་མོས་པའིལྟ་བ 


ཨཱ 
བཞིན་དུས་སྦྱརས་ཅིསས་ཡསྟོད་པརམཛདཔ་ཕིནཏེ། འདི་ལ་དམེམས་ཧན་ཁཅིགགིས་ནིདེབདིན་གཤེགས་པཁདོག་སྤེན་པོའ། ཁཅིག་གིསནི་ཁདོག་སེརཔོརོམཐོངངོཞིས་བྱབདེལྟཐུལསོགསཔའོ ` ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རྟུགམིཐོགས། } 


པའ དངགས མས་འ །གཉེར་དཔའད་གཁོན་ཡིན། 
ཐྨྱབབའ་ཡ་ཤསན། །ཁམྲ་ཨཱརྣམས་གུན5 །ཨཤང། 
ནཐཡིས་ཧཧྱི་དོན་མཛདཔའོ། + 


[འཁེརྱེ་དཅིལ་འབོརྣནམཨྭསནི། །འབྱོརཔཐམསཿད་སོནམཛུད་པ། །ཐེ་ཆོམ་ཐམསཅད་གཅོད་པ་ཡི། །ཆོས་ཆེན་ཆརནི་རབྱཏ་འབེབས། །སོོ་སོརྟ་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསནི་ཚིགས་སུབཅད་པ་ཇི་ྟ་བབཞིནནོ། | 
དཔགམེདབསམ་ཡགསྦལབ་ཡཾས། །སེསཞ་ཐན་དོནནི་སླུབ་པའོ། །བྱབསྒུབ་པའི་ཡེ་ཤེསནི་འཇྲིགརྟེནརྩི་ཁམུས་ཐམསཿདདུཔྦུལ་པརྣམཕ་པྣཚོགས་དཔགཏམེད་པབ༔མབྱིསལིྱབབ་དག་གིས་སེམས 
།མཛོདཔགྲུབཔའི་ཞྱྲགེ་དང། །གྲངས་དངཞིང་གིསརྣ་ཀུན། །བསམ་ལི་ཁྱེབབཿཤེས་བདབྱ། །ས་རྒྱསཀྱི་སྔལཔ་དེནིརྟགཏིབྱཿཿཛདཔའི་ཕྱེཀགདང་གཔས་དཔཞིངགི་སྒེཞོས་རྣམ་པ་ཐསས་འདདུ་བསམ 





























=|༄༅། །གྱིིཁཔརཡིནཔཿགོ། སས བོར ོ པི་ཡ ཡཤེས་ཞིབོ་ཞངདགུ། དལའིནའིིནིཐོསཔའི་ཆོསྨམསལའོ། །སེམསཱམཉམཔའི་ཕིནནི་སེམས་ 
ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་དདགདང་གཞནམཉམཔི་ ནདགངངཟ དོ དང ཨཱ ནཔའིཚིགསུནུབཿདཔ། ཐདདརིགས་དན་འདྲའི་རང། །ཇགེསདང་ཐགོམམེདཔའི་ཕིར། །ནངསྦརུས་གཅིགམིནདིམེདགུནས། །ཐ 
ཚ དྲ་ིཿིཿམུངཔོལ་ཡིན། །ཅུ་སྦངསན སིི ༣ : ངིས ཧུ ནས་འ གག ནམཐའ་ལསཔ གཅ ཞིག་ག །གཞནདགནིམ་ོ་བ༨ 
£ རྫོགས་པདའཛང་ཕི་རྱལོནསཧཱབའདིཉིའིཕིརམཛོན་པརརྫོགས་པའའཛད་སྤི་རབའི་ཡིར། བརདབ་སེམསུད དིན ཨཔ དཔེ་ི་ིགནདོསདཔར་མངགར་ རོ། །དོནམེདཔརནིརིགསཔམ་ཡིན་ཏེ། དྭའུསནདམེདཔམ་སན་པའྱི་ སང 
ཚི སཆུས་གཅིགའདོམ་ིན་ དད༽ད༽ཀ ོ་ འིད དེིགས་པ་ིཏནོ། ངཿ ཡུ གི པཔ ༨ 
དུཿའའིིནཐོགམའིསཔསྦརུས་འགའ་ཡཔེད་པསཐོགམུནདཔའི་ཕཱིར་ཡངསཔསྦརས་གཅིགཏརིག་པམ་ཡིནནོ། །ཟགཔ་མེདཔའི་ཕི་སནཆོསྱིསཱ་ལ་ཐདདཔམེདཔའྱི་ཕྲིར། སྭ་སྤརསྨམསི་སྭམྲཔ་ ཛྲ དྲི སྲ 
ཐབསྭའི་ཚིགསསུ་བཅདཔ་བཞིའོ། །མེདཔ་གང་ཡིན་ཉིདནི། །ཡདབ་སིནི་དམ་པ་ཡིན། །རྣམ་བཀུནཏམི་དམིགས་བ། །མིགས་པ་ཡིནི་མཆོགཏུའདོད། གགས་པ་དང རི འཔའིཿ 










རལ 


322 






¡| 






་ །དག་པའི 
པལ་གོས་པནས་འྲི གུ  ད་ ཐེབ་པ། 
ཊཱ ་ འུ དེ རེ དཔིད དན་པ ས་བོ 





ཤཱནསབྟཿ་ད མི་འ །གའི་ུ་ཉར་་བརོས། །སརའཔོཡོཞིག 


རོ 





327 >¬ ཌི 
ནཔོའཕིལབདང་། མསོཔ་དེཉུདའཕེལ་དདད། སླད མ་ཚུ་མདཔསབདཉིདཆནཆཉིདསོས་འིན།། 

པགསྱ་པདཔའིའ གགས ད་བོད བགས ཞས དུང། པགས = པས་སོ 
ཧགསུས་ནི །སུའྱཐུརཏི།  ་ བུཿཆུབ་སེམས་དབའི་ལྣ་སྣོད་ོ །གསུམ་བོའོམ། གཉིས་པོད་དངཿིརི་ 
འཕྲ ' ༨ 1 འ་དོམ སི ཁ་ས ར་ཁ ་ པོམ དོག་པ ་ 
མཐའ་གཉིས་ལ་ཧཱུར་བའི ནཔནནི། 

མ་སར སོ ཁའ པི 

པའ་དབལཔོན་མའིརིམརིམཏངཔའིན་འཐབའི་མོ། ཨཾ 
















ཧཾ 

















ཞུཉིསཏོགསབའྱིའིརནོ། །ཆོསཨདནཔསྐའི་ཆོདནོ་བལཔའིགཏུམ་ནམ་བརག་ཏུནལ་དབབ་བལ་མཁག་པ་དུ། ཧུདུཔའདི རོ རོ 

དོམ ཧང ་ །ཐོས་པསནི་སེམས ཞུབབལ་མཁག་པད། ས་སོ ར་སི ོིཞོྱ་་ྲ དཿ དཱ 

བྱང ་ ེ པོ ས་པས་ཤིན སཿ དམན་པོས། མདོ ལུ མམ བཱ དི དུ 

ུ ༡ 

ུནདཔ་མང་སདདང་། །བིསགནིནཏོགགྱའར་མངོནཔ སའི ± མདད མཚན་ཉིང་དང། ཆོས་དང ཨད ་ ཐེབ 

༡ ཏཐབིབདེན་བའིམཚནདདང། དནདུ་པའིདནབའི་མཛནཏདདེ། ཆེ ན་པ ཁ་ གཞག མཆན ཆེ ི་ ཱ་་འི་ི་མད གསན པད གཡས་གར་ྲིིརབཤད་འེ། ། 
ཡུས དསན ± = 






















༄༅། ཏྭི །འདནང་མབདན་པའེཐོ་སོོོམངོཔཧེ། ཆོ་སརརལ་ཡངགཟུགསནད་། གབགསཿནམ་ལོན་པདང། བཅུ་ནད་འདོཔ་ལསོགསཔའྲེའྲབག་གེསམདདོནཔའི་ཉིཔོ། ། བྱིས་གནོན་པའི་ཚོས་ནི། ཆོས་ 
ངོནཔྟེ བདག་ན་དེ རད །ལྟུང༨ངའབྱུངཿཔལངུ་དང། མནས ཟེ ། །བཅས་པདཿནི་རབ་དྱདྲ་ 
ཨཨ་པརངེསིམརུཡབཉིཔ། །ལྟུངབ་དང། འབྱུ འབྱུཿ་པདཔ། ལྡང་བདབ། ི་ོ དེབ་ནང ལྕའོ། །ཉུབབརྣམ༥ ཕག་སཱིདབདང། ཉོནཾམོངཾས་པ་མངབདང། མཛུས་ 
པསས། །ལཱངབནིབསམ་བས་ཡིནྱི་ཆད་བའི་ལསཅི་དནིམ་ལགོ །པག་པར་འངདྲིནམ་བནནཏེ། བགྲ བླགབ་པ་ བད དབའི་ལས་ཁས་ལེན་བདད། བླས་པ་བཅས་བལྡ་རམླ་ཀངས་ཀྱིག་གནང་པའི་ཟི་བདཔ་དད། ད་ 
༧ འདུནཚོགས་པསཔསབ་པའི་གཞི་བག་ཡངསསྤུདས་བའྲི་ཡིར་བགཡམསསྦུབས་པ་དང། དགེ་གོངདང་དགྲེསོངམདགའྱོག་ སས ནབ མོམ ཡིན་པནིཏན་ཡངསསྭུགུར་པ་པྲ། སྲིས པའི་ད ཡུངདུག 
བརཤོསོརྷོག་བདད་། བདེན་པམཐངཔསྭལུངབྲ་ཕམོའི་སངྦཐ་མམད་པའིརེསཉིད་ཐོབཔའི་ཕིརཆོསཉིདྲབབོ་པའོ་ ནེམཔཟིས་་བ ནཕཿདེག་པརྱསྟེ། གང་ཟག་ལསདིགངལ་བརྟེནནས་བསྟའཔའཆའ་ 
འསླཧཱཔེས་དཀེའདུནསུས་ཏེབསྤའཔ་འཆའབདམཛད་པའོ། ོརས་སཞི་བས་པ་གཞི་སགས།དད་ོན་དདོས་བསོ། །ནས་པརྡ་།མ་སཞེདཔ་ལུང་འའམ། ནརིཏབཞགང་པརྡ་རིད། གཔ 






ཤཌ ཌཱ 













བརྟདདུ་ཡོ་ཨ་སུརྤལ་བལཅིགསནུ་བཿདཔ་གསུམམ། །དམིགས་བཅོསད་ནང་དངནི། །ཕྱིདང་ གཏིསཧ་ཡནཔ་ །དོ་གཉིས་ ཏུད། །གཉིས་བདུག་ 
ནི  ་ི རི] ་ :&:¥#¥ལ་་བ་ལ༡ླའ༣བ 
རཿ ཅད 

ས་མོ ཁམ འ་པ ༢ ས་པའྱི་རིར། ཐལགསཔའིཤག་གསུན་ེས། ཅིས དིད གས་སམ ྲཨ ་ 






ཏྲུ དམ ` ་ མགའ 


རཱ བསམས་པ་དབ། ཛེ ཆིའྫོད་པ་ཤག་གིས་ ིི།བདཔའིདོལ་ ཐེས་པལུསྱ་ཐུངབའཤེཡ་བསདེརེདདེ། ཡིདྱ་འི་ 
བྲངོད་པ་དག་གིས་ཞསྤཱ་བ་བནི་ཡངདག་པརཧོག་པ་དགིས་སོ། །རབཏདངབནི་མོད་བི། ངེས་པའོ། ཨཾ ་ བརའབེདཔའྱི་ཕིཿཔོ། །དདོས་ ས་ ི ཁ་ལག ཤགས 
དདེ། གལ་ཏེས དས་ སླས རར །སཨིཔསནས་ིིར་གམས་སྱརཔགསཔསནཔ་ འོན་པ 





ཆེས་འགནས་པའི་ ཚི 
ནའི 
(མཔུསྭེ། ཏཔ་རིནབྱི ར་མས་ 


གནག 


བི ཧ་མ 
པྨཿཧཱཾ དང ཌཱི 
འོད སྤ ནཱ 














དྲ །སམ་ཕ་རྟོགས་པ་དང་། ས་པའི་ཆོས །པར་གཞུག་པ་རྟོགས་པ་དུང་། ཆོསརྣམ་ཕཕགཞགཔ་ཉོགས་པའོ། །དབངའབྱུརབའི་ཡིདཡ་ྱེདཔཤིརྣམཔ་གསུམ་སྟེ། ཉེན་མོངམ་པའི་སྤིའ་པཤིནཏུརྣམ་པརདག་བདདྲ། ཤེསབྱའི་སྱིབ་པཤིན་རྣམ'་ 
པརྡ་ཤབ་དང། ཡོན མ་ས ་ དོས བའཚགས་སུབ་དཔའ་ཏིས། ། སིན་པ བཞག་ན །བ 
ཉིདཏྟཀཏུགཉིས་དདབྲལ་ ཊ་ ༡ གཏནམདཔ་ུན་་ 

; །འཁུལ་པའིཏེནནིགཞན་ཚི་ ཛི འའ ོལ་ །འརྔོདདཊྲེ >± ནུན རར 2 རཱ 
ཉི་དྲིམ་ལསྤེ་ནུམ་པརསྦཔབདྱབཐ ར་ཤིན ྨ; བཞི ་ །ཧུཿཉེནམོས་པ་ལསླམ་པར་དགུ་པ་ཡིནཏི། ནམ་མཁའལསོག ཞིའི ཡལ དེ 
དཀུར རི དྲེབ་ཡངམ་ཡིནནོ་ དགན་དེ་ལསུ་གཞན་ཡདུང་ཟ དྷ འཛ = པ་ཡདདེལ ཇས་བློ། །ཡོད་པཀུན: ཤནསནཏིདལ་ན་ནཞེནག ང་ཡིན་པ། །འདིགཏེན་རོས། 
སེབུ། 2 ཾིཾིྣྫྔྣ་ མཉདཔ་ཆོས་མདདེ འི །ལྷགམནིདོན་གེཐར་ཟད་དོ། པཔ ཆག ་ 





ཡུངདག་པམ་ཡིནཔའི་ཀུནཿོཔ་ 
ཏཊཨཱའཁལ་པཀུ་པད་། འཛིན་པཉིདད་མངབཀུན་བརྟགས ་ 


གཞ 
སི པིག 07 ཧ་པ ་ དེ ི་ ཡྲུས་ རར ཆྷˆཤཟ 
| ྲ་ །དེབཞིན་ 











བདེནབན་དམིགས་སྲོ་ 






སྦོ འ པུར་འཇིག་རྟེནམའཁྲུལ་དདེའི་ ཤིཔལ་སེཤོས་ པྲཿདོད་ པར 
ས་ད ོང །ཡོད་དང་མེདབཉཾད་དུདཛྫོད། ཡཡ་ ÷་ དཱ འབགས་པ མེད འདོས 













བས ་བ་་གས། ངམ 


ྣམ་བ་ 
ཁི རའ 0 
།གཟུངབདང། ད་དུང 
འོ དེབཞིན་མེད་དཔ་ ་ །དབིན་མེད་ཕྱིཝཚནཿ 












ང་གཡུགས་བུན་ལྟ་བུནིནང་གིསྙེཇེདཔུག་འོན་སྟེ། སནགྱིལགྱི་གཟུགས་བརྟུན་ཞིནཔའི་ཕྱིནརོ། །མིག་ཡེརལྟ་བནི།ནངདི་སྩེམཉེདུརྣམས་)ི་ྲིངམལྟ་དུ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། པིའི དེི་ད་ཤས། བས་སོ ཐས ཧུ 
བྲག་ཅ གཟབ །ཆུ་བྭའི་གབུགསལྟབུནི། ། ུངཔེའཛིནལ་བ། ནབའིཆོས་རྣམས་ཏ] ཏིངཔ་ལཇོཿ སོ འིམ ནུད 
པརྱབཡོང།ས་ེན། བྲ ི་ོ བའི་ཆ ཤེམ འདབ ནུ ར་ཡ ཅ་་ དདགམ་ཡིནམིནསི་ཏག ྲལ་ཁྲ་ལན། ས་ཆས 


བརབ །ཡངདག་པམ་གི ་ །འཇིགཏེན་ལས་འདས་བའི་འེཤཱེ་ཧ ུནམནཔ མ་པ ག་པགང་ཤིན་པའོ། །ཡངུདག་ད་ཡངམ་ཞིནལ། མག་པ ནབས ནི 
པའི་བརགང་ཞིན་བགྒོ པ་ན ཞིནཏུདདང། ། ༡ ༥༽ ུམངམཡིནཔཞི་འཇིགཏུན་པ། ལས་ཐོབ འེས + 


ངས་བ་དད། རྣམབའ་བྱངབ་ཡོངསསུ་ཚོལ་བལ་ཚིགས་དུ་ ། རབགི་བམས་ཡག་ ཉེན དུ སྒ ཧཱ ཏུསོམ་པར་ 
༠ དྲོ གས་བཅད གས་ཏ ༢ ཛིན་པདསཱངཔའོ སྒ སཱ ཧ་སག ླི ིོ་ 

















ཀྲལབག 





པ་དག ཉོནམངས་པ་དཔྱལཅིག་འདུག་བཡིནསྐོ །རྫས་གཉིས་སུཔ ས་པནི། །གྲ་པའིཇསདབ འཛིནཔའིརས་ཏེ། དེལ 
ཉིཉིས་སྐུ་ས་མེདཔད ྲ་ ར་་ 
གི་མ ག་པོ་བ 


པ་ར དབ་དང་ གང་འ །རུནཔའི་ ཊཱ བདེན སྭ་ གིས་ 
རེ ཐོ ཱ སག་དང མད ་ གནས་དང ལུགས བླ་མས་པདག ས་སེམས་དབ། ཤེས་རརནལཔར་དལབདའནགནས་གཞན། 
ཊུ །གབྲསམ་པའད་ པར་སྣངབདང། ལལ གཉིད་འ 

ཐཾ སི ¦: གབུང་པརལྣདབདང་། འཛིན་པར་སྣདབ་དང་། གཉིས་ཡུ་སུངབར་འདོདདོ། །དེ་ཤིན་དུདཉིདའདོདཆགས་ལ་སོགས་པཏོནམོངས་པརསྣདཔའམ། 


ས་ལཞིག་པའིཚན་དན། 











བས་ལབའེནདཔ་ །གནས་ཡངསྭསྭུ་ཧུར་པའྡིརམ་ 
མངོལ གསུསུ་བཅདབ་གཉིས་ཏེ། སེམས་ནིགཉིས་གུུ་སྣང་བརྟ། གས་སོ 
དགེ་བདདཔ་ལ་སགོས་པའིམཚནཉིདནིམདད། དཿ སྣ་ལསསས་གདིནས་ཉིཅིམཛནཉིད་ཝ།འགིནན། 


ཐོས་སུ་བཙལ་བརྩ་པའོ། །དམིགས་པའྱི་ཁྭདཔར་ཐོའ་བ་ཡི། །རང་གིདི་ལ་ 
བྱའདི ས་ཏ དང སནཔཧུ། ག་་་་ི 
ཊག 


[ ཕཀསཔདང་མད་འདིནནི། 












རོ་ལོའ ར་བ་ཚ འོ ཞེཧདྲ་ཡཱང་པའམ། དེ ི ཆོགསསུསྣང་བདང། ཅིགཅརདདཔ་དང་། བཅོནའགུསལསོགས་པའི་ནས་པསྟེ། རྣམ་པ 
དུངསྟེ་ཡོད་དངམ་ ཆྭསཉི་མཡིཿ །སམྨས་འདཉ མ་གྲངསྱིའདོདརགསསུ་ཨྣུང་འའུམ། ཞསྣངདདུ་པཱངཔའམ། དེལས་གཞནཔའི་ཆོསུསུསྣབྟ་ གསུས དོ (ཡཿ 
རི་ རོན ས་ཐོག མདཔནིཏུན་ཡོབས་བཿནདང། དགེ་བའི་ཆོས མསའི་ནིན་སིན།། ཝབ་ཉམ་གཏུགས་པདེའི་མཿཧཉིད པོ ཡོ 
` གག ་ 
སིད གས་པ་བ ད་མཚན་བ ཚད ད་པ་མེད གསཔ །ུབ་ི་ཞེནས་ལག་ངའིོས་མསཔ། དེའི་ནང །ེམསདང་ར མིན་པས 
ནམས་ས། །ཡིའྱསུརབནི་ནམསཁའལ་སོགཝཔ་འདུས་སྱཱསཏྱ། དེདངདེའི་ནམ པར་རིགཔརགྱཏཱདེབཞིནྡ་འག་པའྱི་ཕིརར། །དྷེལརན་མཚུན་གཞིནི་མདོང་བྱས་ནླམ་པ་དྲེལ་ཡིནནོ། །རགུཿདྱཧནདི ི་ཱ་ ངར ཧཱ 
ཉགས་དང། །དེ་ཕས་ཁངདོད་སངབཧི། །ཀུནབཏགསུཔ་ཡི་མཚནཉི་དེ། ༈མཚནཉིདདིདོར་བྡསནནམ་པགསུམ་སྟེ། ཤུནབཏགསཔ ལ་སོགས་པའིམཛནཏིདང། །དེལཞུནབྷགསཔའི་མཚོནཉིདནྲིནམ་པ་གསམ།། ཇིའི ཤེས 
ཁུགསད་ །པས་ཅངདོནངབ [ཨུས ར་མང ཉི་ནུས ན་ལ ངབགདཡིན་པའོ སི  ཊཀཌགཌ་ཾྣྣ༽། 














ཨ་ཞིནཔ་དེགཉིགའདིར་ཞུན་བླགས་པའི་མཚོནཉིདད་བཞེདདོ །ཞི་དང་དོནནོངི་།བར། །དོནོདངཨི་དྲ་སངབགད། །འདོ། 
དྲ་མིག ཤའི ་ ་ྲ་ཧ་་ྲ་་ ་ 









རེར ྨ་ རེལ ཏེ 7 ་ ཡོ ཏུ སལ རྨ ས་མ བདང ་ །༨བདང། བའོ ལི 
འི དཱ སས གསུམ། 
ཾདད། གྲག ལྟ་བ ཡི གིས མངས པཿགང་སན་འོ། པིབས མྲུ བརཤེས་པའོ། ས་ཁྲ །གཉིས་ 





དང། །མཞི་ཞི་ད་ རོ 
༥༥༥ སདཔ་དང་མེད་པནཉ་ ± ཟས 





དི །ཞིནས་ུསཔརདགཔའ ནི་བི སོ །རས་པརསིཉོ མ་མེད་པར པོའི པའི་ཤིརོ། །འདིནནིདེབཞིནཉིད་ཅི་མཚནཉིདནམ་པ་གསུམ་ཡོས་ཨུབྟནཏེ། རང 
: ་ི ུནཔརྱ་བ་ཡམཚན། དགུ ཉ་པ རི ཨ་ག ྨ | ཙུ་ནིད་བད་དད། །ུ་ཅཅསལ་གསས། དོ 


ནས་བ བད རད ལོད རྩ ± ་ ཊས་བཤདབ་གངནཔདེནིུགས་དུྦདཔརེྱམཐབུནཔ་ 
རྨ་ཁ ་ བི ཁུ རྩ ཿ ཅུ ་ ནི་དོ། ཡོདཔདད། མེདང ཿ ཁྭ གང་གྲིས 
དི བ་དགདངཔ། ཀཀ ཨུད ཡ་ད ཡེས 
པཅིནིཉིམཔད །དགཆགསདང་སསསཏྡེམ་པདདག་པའྱིིརོ། དསས དས །ྒའི་བྱད་ 







༢༠༨༤༡༠ ༡༠-༢-༨༨༨-༡༤༨~-- 





སོས་པ མི་འཆདཔརའཇུགཔའི་ཕིར་ རཿ འནཤྱི: སེག 
གག. ག་ག ླ་ླ& 


དངརྣམ་པརཏྟོད་པ་དཤྒོག་པི། གེའིས་ 
དཔའིན། དབངད་ཡངས་ གསས 
དསང །དེལས་གཞནཔའིསནིདམངི 





བཟེ བའི་ཆོས་ལ་ བཅདཔ་འཕ 
སས རུན་བབ་ ག་གྱ འི ཀོར 


དག ཁྲ དད་བ 
སཿ པའོ། །དེཐཀོམདལཁོར་བལ་སེ། དཔཟགམྦེབའདུ། ༤ ཛར 
དད པརཡི་སྐེཔའི་ཕྱིརརོ། རྫི ཨུ་གས་པདད རརར དྲལ 


ལབ 





ཉིས་ཐོབ་པའི་ཕྱིཐེག་པ་གཉིགཔཉིདདེ། ཐེས་དེའི་ 
ཐོད་པ ་པའི་ཕྱིརརོ། ནཱ 


མམ །དེཧྟརན་བསམ་པ 
ད་སོ་ཞེས་གསུངས་པཉྟབཱསཾ། གདུམབྱ 


༨ 













བོས་དེས་པདའབུངབགང་ སཱ་དངྲབལ་བ་དབ། འདོད ལོ །དོན་མཐངཔབ༔ 
་ དད ་ ± དད་བ ཅི དག་ས རང བ་དངནི ཡངདགལྔ ྲྲེཾིཾིྲི 
¡ བསིན དམནཔ་པིའཏ། མིཁྱབཔར་གསྒྱུརབའི་སྱེབ་དང་ལྡན་ མ་འ བྱའོ ! གས་པའི་བ བསུམ་ཧིས་མི་ཁྲབཧེ། ཀླ གོ ནསྙོནོལམདབང་གིསན། སེ་ར 
པརྱ་ཤ།།ིག་ཤོས་ཕིརམི་འོངབ་དང། བསར དེགཉིས་ལ་གཉིག་སྟེའདདཆགསདངུ་བལ་བགེང ཡིན་པདེནྲིསོན་ལམ་ི་དབང་གིས་ཇིལྟརའདོདཔ་བཞིནདུབའཛིན་ འངབདཔྡཝཞཔའི་ཉོབས་ཅི་ 





གིས་འཛིནཏོ། །དེ་གཉིས་ཡངདང་ཡང་དུནི། རད དོ་གྱ །ཏགས་བྱདཔབར་བར་འདོད། ཅཅ ༥ ¡¡ སྩོཐདཔཝཱན་པ་ཡང་དང། ༢༠༡ ༢༠ 
ག་པགའའས་པྲབལཡིནཔ་དོད 7 བཔར་ཚྱར་འབུང་། དབས ཡིན་དེསཔསྱརས། །མེདཔརུནས་སུལདནགཉུར། ÷` །ཤུད་ནུབ་དམ་པ ་ 
| །བདན་པམཐོངཔ་འདོད་གས་དངམ་པལ་བདོ། མྱས་པ་སོབ་པགངའིནཔ་དེནི། སངསྦྱརས་ཡདཔའྲིདས་སུསསནས་སལབདོནདུ་གཉིརབས་བསམ་གཏད་ྱིདེན་དུངརོནཔརྱགཞིང་སུལ་པདེལ་ཡངཔཏེནནས་རིཊ་ཚིས་བྱངུདམ 












༄༅། པཐོབཔརའྱུརངོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱི་གགནསྣ་སབས་གསུམལ སཔདེལ་དགོངསནས། དཔལེངགིམ དལས་མེའི་དཔེས་ཉནཐོས་སྱུ་རུརནས། ༢པསུ་སྦྱརསསུའྱརརོ། ཕྱིསཞི་སངསྒྱརསྒས་ཡདའུབུར་རོཤིས་གནུངས་ཏ། 
གགེྡོབདེནཔཡཐོབའ་གས། ` ྙྣིྣན་ དུནསསྙེབའི་ལུས་བོརཏེ། དས དཾ ་ །ིཔའི་གྷས་ཕོསསུ 
ཚོལ་བལ་ཚིགསསུ་བཏདཔ། རི དིག་པ གྲབས །འཕུགས་མཆོག་གིས་ཅངཐམས་ཿ ངེ | ་ ག་ནག དད ་ 
སྣག ནི ནང་རིག་པ་དང། གསབའིགཔད། ུནཛིགསརིག་པདང།སྒ་རིག་པ་དང། བཟའིལས་འིག ག་འ དེདུགགངགི་ཕྱརབུངནུབ་ སྙམས་དཔས་བཙོལབདྱབདདེ ནོཏི། བག སིས ཐབཔན་བབའིི་ཕིར 
ས་རིག་པ་དང། སྒྲ་རིག་པནིགཤནདེདག་ལམམོད དམཛ་རབཅདཔའྱི་ཤིདཡངོས་ ལ་ལོ། | ` བཟོའིལསིགནས་རིགཔནི་གུཞནདེ་དགལ་ ནམས་ཁ་ཡོ་གདགའང ཅོ །དིགཔཞི་ 
སླིར སྭ ུགཞག་གུདེ །ཀམསབ སཔ སོའ གསསུ་བཅདཔ་ -÷ ཤེངས་སུ་རེགས་ པར་བ ཡྱིནྦབདཔལྡན་པའི་ ༩ ྱེད་གངདག་ཁམས་བཏུབཔརྱབིཔད 
དགརའིཤསསུབཅད་པའ་ དགགིསབཏནཏོ །དེམཆགས་དུ་བདཔ་དོ་ིིནཏེ། དཔ་དདཔེི་འདིསིནཏེ། རྒུདམིགས་ནགི་ འ་འ སིན་པ །འས་བླའནམོ་འདོཔ་དང། ངིབ ཤཁང་རྒྱན་མི་གསནསདགའ་ 













332 












དྲལྲྷས་ཱགས་གའབཡད་ིདཔནི སིི འའིགསལ་གནས་པ་བདགིདལ་ཕརོར།ཕིནཔནམས་ཅིིགས་མདོང་བདང། 
དྲྲི ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་པང་ཆུབཏུསེམས་བྱསད་པས་དེའི་འགྱོ། ཐན ག་། ི 
༦ སྲ་བསྐྱད་པན། 
རྣམསཱཉྱིས་རངདད་གཞན་ཕྱི་དོོའ བདལ་བ བའན་འབུས་བུ། -་ ཕའོལ ཀས ་ ཐུནམོང | །གཞནིུགསུལ་ུས་དངཔའ་ིདཔ ི་ོ དཔགཞུནྱདོདཔརབ། 
གསཔནའྱུུནབས་དེའི་འགོུ་དི་ལྟ་དབང་ཆུབ་པ་བཞྲིནདུ་མེས་པ་ཡིདལབྱེད་བ ངྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས པྫོ ི 
བདང། མན་པར་ངོགས་པརསདྱསྦྱརས་པདེ་པཞིནདུབད་ དྭ བུང་ལས སམ་དང འད རྦར ད་དོ ཆར་ད ག་བ །མ མྱམ 


དགགིས། །དགའདངདེསཔར་ རྱི ཡཿ །སྒྲུབ་པརྣམཔ་བཞི་ཡིཞོ། ། །མཐུདདགེའབ་ཡིདལབྱདཔནི་མཐུནྣོམ་པ ཀག ` ི །མཐུརྣམ་པ་བཞིནི། མི་མཐུན་ 


ཌྷ 


1 








སླ ་གསནཱམཔདའནི། །མཐུ་ཐོབ་པ་དངཡོངས་སྨིནདང། །མཆོདཔ དང་ནི་བསྟེནཔ་ལ། །ཡངདག་སྡོབམཆོག་དངའེ། ། 






༤ འོོ རེ ༨ ¬, ༽- ¥ དང. ཡོདསུསུམ 
།པརབུས་པདགལ་ངོཙབའོ། །དོཚོ་ནསའི་འཛུཀཔ་དངལོག་པརྩཔབའྱི་ཕིརདང། ཡུནའིའིདབརའྱོདཔརྱབེད་དོ། །མགུབལསབཙམས་ཏྱིནཔལསོགས་པ་དམིགསཔལདགའབཡིདཝ་བྱེདཔནི་སེམསྨ་ནམཔརག་ཡེངབུ། 


1 


བཾ 












མཐུན་ (ཤུན་པའི་ཤཱོགས་དངགཿེ 


བཡིདལབེདཔཞི། སྦྱིན་པལསོགས་པ་བཅགས་ནབས་དོནམས་ བསུདནམས་དཔའེ་ཤེསྒའི 
པའི་དོནདུ་ཡངདགཔརཐོའི་ཕིའརོ། །འདོདཔ་ཡིདལཧྭེད་པཞིདེ་ཡ 
རྔུགས་པན་བའི་དོནདུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་༢འདོད་པའི 

འདི། །ལོག་པའའཛིནཔྨནམ་པ་བདུན། ཁྲ་ཁྲ །པམཚ 


༄༅། ༼འཇིགྟེན་རྱི་ཤེསཕཉྟི ས་བརམསྭཏ་བྗརདཔ་ཡིདལྱབེདཔཞི། 
གཉིས་པོདགལསྦནདངནི། ± 2 སཾིདའེདཔི་བུང 


ནདང་ཡོན་ཏནདུསསོ་ཡངདག པར་དེག་པ་ 





ཞིཧཾ། 
།འཇཛིན་པ༣འདདཔ་ 
] །འཇིནཔརའདོདཔ་ཡིད་ཕྱ་བེདཔནི། 





བསན་དལ ུབ་བིནུཇདཔརམནོད་དིར „(སཱསོགསཛོགསཔའླིདུཿརུབ། །ཏནཡིནདཔང་ཕུག་ལསེགསཡིན། 


བའཐདཔའི་ཉྟནའི་སྱིནཔ་ལ་སོདས པ་ཡིནྱཧཾ། དཔྲདུགལ་སོགས་པར་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། 


དཔལ། །འདུའེ 






།སཾསཾ་ཡངདུག་པརའིགཔ་ཡིད་ལཧེད་པནི་སེརྫསྷ་དང་ནྤིདཔ་ལསོགས པ་མི་ 


།བསགས་པ་རྗས་སྲུངནཔ་ཡིས། །དགའ་དང་དོན་ཆེནཐོང་བདང། །སལའཧུརརམ་པ་ཨིཏག དང། །དེའཛྲིནྱ་ཉེན་དངྲཕད་འདོདབ། །བགསཔ་གྱནཞ་སདགའ 
ག་མི པང །དོནཆེན་པོནཐོངབ་ཡིདལྱེདཔནི། ཐགསབོས་དབྱདཔ་། སོདོཡིསབདབཆེཔའོ་ ཡོའཐོབ་ 
རརྣམ་པབཞྲིནྙཾ། ནག ་ (ད་ཨ་ཞགམབོ་དདོ། བརརའདོད་འ། །རྣམ་པརསྟིཏོགཔའདོདཔ་ཡིདལྱ་བདཔནི་ཐ་ 
ཕ་རོལ  ླ ཧཱཱདཔ་བདདོདཔ་འིད་ལྱ་ེདབའི། ¿ཡངདག་པའིསྒོནུལམམངོནཔརའདུབུདཔའི་ 
།ཕ་འོལཧྭིནཔནྣམསྱིས་ལོག་པར་འཇིན་པརྣམ་ 


པ་བཏུན་སྙོང་བའིམཐུ་ོང་ ཐུཐོབཔ་ཡིདལྭ་པེད་པལ་ལག་ང་པའོན། པརྣཾམཾ་ཕ 








ོ 


356 ིམེདཔལ་ཡོདོང་༣འཛོནཔ་དང་ 
དི པཾ ༽ 


| 





༨ 


སྭའདསཔལས་ བརལོགཔ་པའཛིནཔ་སྭི། 


ཡོན་ཏན་དཔལ་ནཔ་ལ་ཡོན མ་ས ཡིན ནཔ་ཏད་འཇིན་ པ་དང་། 





བརྙསངཔཉིད་ལ་སོགསཔའི་ མ་ས 





མསཿདལྟ་ཏ 


ཞིན རར ཨུནྣ་འིངབའིའདུཤེས་དང།  ་ ཉན ± ་ 


ཡིནནའྲབས་བུ་སངསྤྱ་ཆུསཉིདམངོནཔརའགུབཔདང། གཉི གཉིས པོདེཉིདཡོདནརངདང་གཞནལ་སེམསམཏམ་པར་འཇོག་པདང། དེ་ དེ 


བརུམ། 
མཆོདཔལ་སོགསངཏྟེད། ཙིཊང་འདལ་རོསེ་ མདད དང། འཇིག ཐྲམསཱ། [ལས མདོན་པརའཕགས་པའྲིལུས་དང་ (ལངས སྤོདའཊོབིུནཱཀྱདརྣམཔ་རཉྲིནཔལའི་ལྐ་བཉིད་དོ། །སེམ 


ཞན ག་ཉི །གསུམངུསྟོན་དངུརྒྱན་དུཔོ། ། །སྟེམས་པའིདལ་བྱེདཔནི། ཁིས ཨུ་ཇུགཔམངོནཔཀྱབེདཔ་ 


ལོང་བིངི་ 


| [ཊིཿས་ཤལ་༦མན་ཕང་གས་མནོ། །ལན་དབ་ཡིདལ་ྱེདཔནི། 8 |~ །ནཔ་ཡིད་ལྱའེད་པི། ཡི ཟེས་ནད་གསཔརིརྱིད 


འབྱི །བདཧཏིདཆེན་པོམཐོངཝ་ཡིདལ་ 


མསཿནྷམསཁ་ཧོམས་པདང། 


སིི བདེ། དོ 


བ་སྦ་དྲད་པརྡ་ འཕགསཔ་ སཱ 
་ འི རུ 


ཁག. སྲ མཱ 










༄༅། །ུབ་སྦེམས་དཔའི་སའི་མཐའ་ཐུག་བདང། སངསྤྱ་རསིསའིམཐའ་ཐུགཔ་དང། སེམས་༦ཅིདོད་བེདཔརྱའོནཔའྱིའི་རརོ། །རྒྱུན་དུ་ཡད་ལྱེད་པའྲི། ། སོགས་པས ོདཔེདཔདམང པུའི ། །སས་ 
ལྷ རྒྱས་བསྟུན་པ་སྒྲུབཔའིཕྱིར། །ྒུརོམམི་གནས་སེམསཔ་དང་། །དེ་ །དེས་དམནདར་བའི་སེམས་ཅནལ། །ཡཱི་དགའབདངརབ་དགའ་བའོ། །ཡང་དག་པའི་སྦོརབ་ཡིདལྱ་བེདཔནི། ཕིཉི་མཐོག་པརྨསབ་པའྱིཕིདཛུཾ་རོལདྲུའི་གནས་པའི་ཡིདཔ་བེདཔའྲིིརརོ། །མིདགའབ 
 ཡིད་ལངེདཔནེ། སེཟསཿ ཀ་ང་ ནི། སེམསཉན་ ་ ཆི ལ་དཔང ། དང་ད དི རི 
རྦི ཀཱུ པགོས་ 





ཏའེ ྱིར། རོ་བ ། བྱདཆྲུབ མག་པ = ་ 





༣ིདབོར་ཡང་དགཔ་ཡཐོད་བའི་པིརརོ། །ཕརོ་ 
སར 


།བརོལྱིན་ ས་གུངབ། དགེབ་ཡི་ སེམས་དཡའ་ 
བཅུའྱིནུས་བུ ཅག དད སེད །རྟགཏུུབུདཆུབ་སེམསུ་དཔའ་ 


 ་ཤངསདཔུ། ཐད །སྒུ ཡོངས་རྫོགས་དང་ང་རྱལ་མངདང། རས ང་མམེདཔརད། ལ་དེ ཞི་པ་བཅུ་ 
དས སང་བ དངབཅས་པནི་དང་པའོ། །སྣངབམེདཔནི་གཉིས་པའེ། །དབའཔནིགསུམ་པའོ། 
རྨ 


པཤིས་འགསྒནམས་ལགོ། དཱ དད ས་པ་ལས ངཔའོ། སུ 
= །ས་སྐི་དད་མ་ྱར། མངས 


འེདཔའྱི་པིརརོ། །མངོན་པར་ཤེསཔམསྦྱིསདབྲངཡུགྱི་རཡ་ 


ཡནནིབརུས་པདའེདཔ་ཡིན། །ཞེས་བབནི། མཇུག་སུདཔའི་ཚིགས་སུ 
དག སྤདདངབཅས་པདང་། །སྤངབ་མེད 
གསུམ་སེ། 








རྒྱས་པནིཐྲོསཔལམསོ་པརྙས 


།སྒུམེདཔནིཐཾས་བ་དངབསམས་པལས་བྲུང་བསྟེ། ཆེས 
འེ། །ངྱཧྭལམཔ་ གིམོས་པས༔ དམའིས་ལའོ། ཨེ 
བ་འཅོགྲུདཔ་གྲངགམིནལ། །མཚན་ུདེབིདདམིདདུང། །མངོན་ཤེསའསསི ས་དཔག །དེབད་ མས སད 

















མོག ཡདོཔ་དང། ` ་ 
ཐད་པས་འཇིག། སུ་པམེ དོནབྱིས་སོ། །རྣམ་པརཏྟོག་པཡོངས་སུཚོལ་དའི་ཉེགསསུབ་ཅད་པ། ཤལ་བདྲིསསྣསིསནིེ དཔོ 
དད ངས་པ་ཡནན། །ཡོདཔར་རྣམ་པའ། གཔཞགངག 
དར ཀློ །གཅིག་པ་ཏིདདུརྣམ་པད 












ཟང 


ཤྱ 


ཏ་ 


རྟོག་བཞི་གགི་ 
ཞིགི་ཏནོ ཉོག 


ང་གི་གཉེན་པོད ཆུབཧེམས་དཔས་ དག་ཡངདག་པ་ མོངངོ། །ཡངདག་པརརྗེས 
ལི ཾ་་་ི་ ཀྲཀད་  ་ ཁི 


བཞིན་ཉེདབཅས་གཉིས་ 
བའི་དདུགཉིདནིབརོནའླགས་དག་པཉིདཅི་ཁྙིར་དང། 
།གིདོན་ཧྱེཆེ་བའིབདགཉིདེ་རྒྱམཚོཿ ར་ས 


དོངཿསུ་ཆོལ་བཉིདིཕྱིརའོ། 
ཤའ ཆོསའདོསན་ཚོལབཟིག་བསཛགས་སོ། 





ཡིན་པདྲའི་གླབགསམ་ཡིནནོོས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཐ་དདཔ་ཉདླདནཱ་པར་ོགཔགངགི་གཉེནཔར་ུངཔ་ིདའས་ཤང་གབགས་གཞནམ་ཡིནཏ། གཟུགསཉི་ ཉིད་ྟོངཔིད་སྟུངཧིགཟུགསསོ་ཞེས 
གསུངས་པ་ཡིནནོ། །རང། གས་ག གཔ ཞིས །ཁྱདཔརལརྣམ་པརརྟོག་པཞིགངགི་གཉེནཔོར་ འགྱནགསལ་ནིམ་བ། །ཡངམེད། འནག་པ་ཡངམེད། གུནནས་ཏོནམོ མོཨསཔ་ 
ཡངམེད། ནཱམ་པྱཔཔ་ཡངམེདདོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །ཕིངི་ལུ་བདེབཞིནདུདོནམདོན་པརཞེནཔའྲི་ནམ་པནུ པོ་དག ཞ་དབེངམ་གྲ་སབསི །དོནཇིལྟབརམིངདུམངོནཔ་པཞེནཔའིརྣམ་པར་ྟོགཔི་ 
འམི་ཞེནཏཞིསྱ་བགསུངས་པ་ཡིནཏེ། དེན་ཇིསབརྭསྟམ་དུདགོངས་པ་ཡིནན། ུརཱ་གས་དགེབབནོའྱས་དུགབསེནས། ཤི 








ཏུནརྣུམསཀྱིས་གང། །མཇུནསུདཔའི་ཆེགས་དུཉད་པ་འདས་འཇོས་སུངོལ་བའིཆེཔའི། བདགཉིདནམཔགསུསསྟོནཏེ། ཐབས་ཉིསཆེ་ 
དེ་བཞི ཉིད་དཔབཅས་པནིངདེནཔ་ཞྱབབའྲིམཚོག་པ། །གཞན་ིདོན་ིཆེབའ་དག་ཉིདིདགནམས་ི་སུཔདའྱཆརའྱིི་རརོ། །མང 
།ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སེརལྣ་དགག་པའི་ཚིགསསུ་བཅད་པ། བརྟནཔརྣམསནིཕློག་དཔའངས་སྟོཏ གསཆེས་རྟེདཅི་སྐིངཔོལདཔ | 





ཁ པནིམཔརགེདེ། 
པ་ ཞེད རོའི གྱ བཤིག གསསཞདཔཔོ། ྲ ་ ་ི 
ྱི་ིན།།བཱ་ཱཔཞ་རགད་ གདང་ཡིགེའིག སྭབསེ། རིགསཔ་དངམི་གལབའྲིིརར། བཤདཔ་ འཕེལ་བས སྟཱེ། བསྙནཔ དཔའགལ་ འཇིང 1 ཱ ཐེགས 





དོནཔྲཤིར་རོ། ཅི་རིགས་པནི་འྲོད་པད། གདུལྱ་དདངམ་ུནཔའི་ཕི་དརོ། །ངེས་པརའུབུངཔནི་འཚམ་པ་པྟེ། རྱ་དནལས 


ཉེནབ་དག། 
༤ ་ ྐ་ ཞིད 
གགསུཿ ༨ ་ ་ ཡེལ ར་ ཆང་ ་ མི ་ 
(དཔལྡན་པའེ་རདཾ། ཡས་ རྦ རས 
ལོ 1 ་ ` ་ ངུ ཁིལ འལ ེ་་་དོ།།ཕི་ུང་བི་ ÷$ 


པནིརྣམ་པར་གཡངབའིཊཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིནའོ། བ་པ 





ོ་ 0 དྲི མོ ་་ ༤ ' རེནལ་ ད ། 















ཅད སརྤོ ོ་ ིགཟ་གསེདབིབསེལཏིམིགསངབའི་ིརདོ། །མཚདབམེད་པཞི་བདསབཞྱི་ བལདུས་ཐུསཿདེབབགནས་པ། སྲ བཞུར 
རེ །མིཞན་བནིབསྟེངས་པ་དང་བྲལ་ ཞིསི་སྒོབའི་བྱིཿ ཤབའི་ སཿ ལམ་ག མད གྷ ༩ིཡིརརོ། ིསསཐནསཅདབགནཔང་ འྱིི་འོ། ༈ འོན མས བ་པ 
ངེ །རྒྱུན་ཆག བ་ར །འབྲེལ་པ སྭཉབར་གྲས་པའརགོ་ ས་ནས་བ ཞི ་ི་ལ་ ཤག་ལས་སྦྲའིརྣམ་པརརྲིག་ དྲད 


ད་ངོ། 
རར་ ཁའེ ད་ལོར རུད སྨ ཏུབ 7 ོག་ 
` + 
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་་ ས་ཅི ཏེ། །འདནི་ཏེསཔདདགདད། ཟལ་བཏིདགེསཔ། །འ་བདོགསུམ་གི་ས་དནཞེསྭ་བདི་གང་གིསནོ་པེ རཾ 
གག ིསྟརནཔ་སེ། བསྙུན་པའ་སག ུམ་པདད། གངདགལ་སྟོནཔསྟེ། མགཨོ་པ་དངྷནམ་པར ཡུང འི ས་བཞིན པྱད བསབས (གལ་བརརིག་བརྩ་ ད། ལེ 
@ཾ འགོ །སྐབསམི་འཕེ དུ མངེས་དྲད། ཟུ ང སྨྱིར རུ ིྒ་ རད ༣ཉྱེད་པ་དད། དོན་སཔམ་ཡིན་ ས་གཙང 


ཏུ 
ཛཾ །དེད་བལུ་པབ་བི་དཔ། རེསཔ་ཤེས་ འདྲི ཚིག་གོ། སའི རྱི་ཉེས་པཔའ་ ི་ོ ྫི ། སུ ཁུ ¡ 
༤༠ མིབྱེད་པའོ། མི་བྱེད་པའོ། རེ ཨིརྣཉིད ` ་ དོན་མ ` དལ །དདག་ལད ® བཡིན། །དྭནྡཾཿམ་གཉིས་ལཱན་གཟུང་སྨདང་། །ཡོན། ; 

ཆས་སོ དག  ་་ བྲས ༨ །ས་གྱམ་ཏུནམོ སུད སྒྲུལ དི ཅ་པ ཀི་པ ས་དམ པུ 


མོས་པདགགིསདད་པདངདགརཔ་དད། ྲོའིིུནཔའིཕྱིརཐོགམ་དང་ བནདངཐམརདགེ་པ་ཡིནན། །དལ་དད་པ་ དའི ས་བསངེསྐཔར་བརྟགས་པའི་ | | 








ངོ ར་བ་ཡ། ˆ 
ལབ བསྟན་པ་ལའཇུགཔདཏ། ོ 
ལྗ ངཿ གཉེན་པོལ་ལྕམ པེརདགོངས ེ་ པོ 














སྒོལ །དགོངསཔྨམ་པར་དྱངི་བའི་ཚིགྲས 
ཌ་ ི་ མཾ ལིཟ་ གསང 






མོ དང དཱ སས ང། །གདྲབ། ལ། །དགེངས ཞིང ཞིལ 
སུམ་པ ཅེ ལི གསའ གཞ ཐོ ˆ ་ ་ 
ཨ་གཞནལ འ 
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བརུས་པ་ད།། །འཆིབའི་ཆོནརབ་ 
པའོ །སུཿསརྒྱསཚོས་ལ་བརྨ། དུའམཆོག 
ལོ །སུངསུ་དྨྱས་ལ བརྟུ ༢ 


ྷ་ 


ཞེས་པུབལ ེི་ 
རས་ས་སྟེས། 


དའ 
རཾ ་ 






ག་པ བུད་ཅུབ་སེམ 
ཡྲི ཐིའ་འའ ས་པའེ་ཨངསྦཱསྦཱ་ན 


པའ དས་པསྒྱེ ཨ་བྱབ་ལུབུའོ། 


སུུ་ཐུརཏོ་ཞེས་ག མབག་པཆ་པཞག། ་ ི་ 
་ གདགའོད་ཚན་སླདནོལའིདེབས་འདབ་ 


ྒས་པ་བས་པསསཆགས ཡི་གཏེནཔོར་ཊགྲམཆོག 
་ ཁྱ 














༡ ༤༡༡༩༤༤༨----༡༤༤༤--༡---༡༠༤༤-༤ ༡ ¬ ---- --- ༡ ༡ 
ཟངཟིདལདཔའི་ེཝས་དང་། ཅིག་གུ་བུར་ལོས་བདང་། གདུལ་བདཔའཚན་འརའཆདཔ་ཡིནནོ། །བཤདཔ 
ྐ ད་ནི་ོམ་དག། །བདགསེདརྣམགཉིས་ཡུན་ཤེསནས། །ཇི་སྐདདུ། རྒལ 
བདེ་ཧོན་པརྱ་ཧེདདེ། དེལ་གངཐག་པར་རོས་ལ་བདག་མདཔ་ཤེས་པ གའཔའི 
ལ་ག ི་  ་ ཤཞ་ གི་འ ཨུབགབ་པཞིངསདུག་ཡདཔ་པ་ནཔམ་ བདང མཚནམམེད་ 






རེར དཔ་དགགོ། 
གཉན་འ ས་པ་འ ཉགལས་ཞས་པཅ མཉེན ན་པའི ྱིལོག་པཉིདྱ་པདྲ་ ལལ  ་་ 0 ཌམསྭ་ཞུན། །གཟིངས་དྲང་ 

བཏིད །ཐོས་པས་ཚོགོཔ་བའཛིན་སྤོདཔ | དུ ཤེས་ཤིདཐོས་པཅམ་གིས ༨ ས་པ་ཡིན 
རྡ མ་དང ་ཱ དངས་ཤེས་བཞསའཛིད། ཐི. ཅས འིཆོསནིརབཏྭཾསྦྱབ། ¬ ྲ 





་དངཆོས་ཤེས པམ་པ་གཉི་ ར་ ཧྱ སམན་ས་ཤིས་པ། 








དད བརྩསི་བ་དང། 
ཨནསཱནུ་ཡང་ ་་ = ˆ ཞུ ་ 


“* ` ནན། །ཉོནཿངོསཔ་བཞོས་ཉེནོམངོསཔ་ལས་ དཔ་གསུམསྭེ། 












དེ་བ ཐོ གསསུཿདཔ་འདིགཉིསལ་གཅིག་གིས་སྦྲུབཕའཤིདཔ་ནི་གཉིས་པ་ཡིནཏྟེ། བཉི་ག་ མ་པར་དག་པ ལ་ཞུགཔདགག་པའཆགསསུབ་ཅདཔ་ 
སས་སས་སཔཔཡསསས་་སླཡས 
ཀཾ ས་འ གདངམ ཇིལ གཔ་ལས་དངས་པན། ། །དེནི་དེལ ས་སག ལ་ཆ ` ད་གས 
འད །དེ་གཱོ་བུ་ཉེས་པས ཨུ་ཤུས། ཌོསཏཉ་་ལས་ིག་ེམས་གྲཞི། །འོདགསལམ་ཡིན་པ་བཞིནལབདདོ། །ཆོསམེད་པ་པ་ འཕིན་དདམིགས་ཅང་ད 
‹ ང་ སྲ ནཿ མདཔ། རྣ ་ ས་ཡིན བྱི སསགས དང། སོ རི ིན་ འག་པ་ 
འུ གཔབེད། བན ནུམཐོདམ་ད དུ། རྫུ ` ཚ 








ར་འ 


ཟ་ལ །གུ་།་ིསས། དེ །དེ་བབསན་སེམས ིསུ་ལམཁིནཔརརགཔོ ཏོསྱས་པ་བདངའ་ཚོགསཅདཔའཞིད། བཿཆུབ་སེམནདཔའ 

སེམས་ཏནལ། ཅུཆིགཔརཆབ་བཞིད། །ན་ གིཁངནས་ཉམས་པཆེ། ། །སྙེལསཅནྷ་ས་ལ་ཕན་ ས་ལུངམི་འགྱུར། <÷ ཏད དཱ 

སས རེ :ར་ དུ་ད་མབཞ་བ།  .རཟས་ ས་ཕ གག གཡིབ ` འི 
འགལ། སེམས་དཔའ་སེམ་ ྡཱ 

རད ་ བརྗོད རཿ ` ་ ཆི འདབ་བ སཔནི རླ ་ འའ ྨ 


བསྐེམསདཔའྱན ཞ་པ གསཔ་དང་ལྡན་པས་སེམསཅན ཟམ་པ 
བཿཧྱི་གནེདཔའི་སེམས་ལ་ གཾས་པཡང་འགལ་ལོ། སང་པབེདའིངསབཅད་པ་རོད། ༣ པོལནང་ཁྲའ འརི རེ །ནད་པ་ལནི་སྣནཔ་པོཤིན། ×` ༄£ ཡ་ 3 



















378 





་ 





ངེ  ་ སོང་ན །འདོདཔ་དག་ལ་སྒྲུབ་པདཧྱེད། །གོས་ལ་བཅོཔ 





དི འི 
སེམས་མ འར ིས་ ཕི རྨ ཐིང ཐཕ ཡིང་ 


ཛོགམ་ཁནབཞིནད། 8 །བུགཞོན 


ཅིས །ཡིདབརྟན་གཞིན་དུལྟག་པའི་སེམས། ཛང་གས་པལ་ུབ་པརཱ སྷཨཱགཱ་དེས་བུལ། །ཤཾསའབབི 


དི ་ 


1 ་ 
















` །གདཔས་བགྲརེས་སུབསནཔྲ་ནམ་པདྙདབའྲི་རིགས་སྲ་བཅདཔ་ལ་བྱརཆ་གིགསེ། བསྐལ་བྲ་གངནམེདངེསའབ་བཞིད། །མོས་པྲ་ནམཔརའཕེལ་བེདཔ། །ཇིལརིསྦྱརམཚོ་བཞོན། །དགེ་ཆོསྤནམསཉིས་ཡུངདག་རྫོགས།། 

ནི ིྲིྲ ེིེིག དིད ཁ་གམ་དེམའ་ཞད། ོྷ་ུྱཔ། རིངས ཉེ །དེར །སྐོམ་པ་ལནིའབཏཱསྦོར། ¦ 

ཤཟོདམཉས་དག་པའི་བུངརུབསེམ (དཔའི་སོམ་པ་ཡོངསསྤུ་སཔསཔའི་ཙིདང། དྡནན་ཅིས་ལོགཔལ་འན་པའྲིནོཞས་ཐེག་ཆེན་པོལྷལུ་བདདངོྱབས་བའིིརརོ། །ལེགས་པར ཤེས་པནིཐོད་པམངབའྱིིརརོ། །སེམས་དག་བདྲི་ནབ་པ་དྲ་བལྱ། 

འིརྱིརརོ། (དེཆེཆོས་ཀྱིརྒྱུནལི །སངསརྱསཱརྣནསྭ་ལསཏྭིགནས་དང། ༼་ཡས་ཐོ་འི་ི། སམ ོ་ །ཆིགསུསུ་བཅད་པའོདིའི་དོན་གོ་བརབདདོ། | །དེནས་དཔཔོྡོལ་བཅེ་ནདེ། {མདོཡལྡིལ་སོགད་པའི་ 

དྲ ་ རི ཞས །ལ་སེནས་བག། དུས་ད ཉིརིམ་བཞིནདུ། །ཆིཾག་ ཆག )ལ་དྲཧོད་བྱེད་ཅིད། སཿ ངུ 
ཏི པོནནདོའིསི་དཱང་། དབངསྦཉིས་བསྟདཔའིས་ལསོགས་པའིཆོས་ལམདོལ་སོགས་པ ནང་ས་བླའུ་ཕཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་བདལ་དུ་ 

གའ །དན་ རྡེར་ཨུདཔྱོདཔའ་སེམས་དང། སཨསད། སི་མཔ་ལམའིདམང་དང་ སྡོམ་པའིསེམས་དང་། ལས་སོ སའཇོག་ད དེ། །ཐོགས བ་པ 





༡9 









ལྲི པ་གང་ཡིན་པའོ། །རྗེས་སུ་དཔྱོད་པའི་སེམ6ནི། གང་གི 


བྱོལ ལའི 





སགས དེ། བྲ་གདབདང། འབམབད། ཏོང ± 


ལྭལྟ་བའོ། །ཡག; 
ཨཱ་པརའདོནཔའོ། གག སད ལགས ས་ས སྲི 
མེད་དོགས་སེམསཅོམད་ ཤསྱ་ཡང་རུང། མོ་དིུ། སར ་ ག་པ 
















༦༢༨༦ རོའ 


།ལྭ་པབོདམདཔ། ར་གས །ཆོཔོོས་པའཔནི།།ཞནསའམ་ད ཤིས་པར གོ་དོན །ཟམཔཔརཤེས་པའ།།ར་དེུལབསཆད།ོ 
སིན མ་ཤེས །ཞུམ་པའི་སེམསནི་བགཝངཧེ། །རྒོདང་ཡངནིནི་བའུཧྱ། །དེནས་དམིགས་དདེལནི། །མཉུམཡཱའགྱུརནབཏུདཱཾམསགཞག, །དེལརྟགཏུབུཔདད། །གུས་པརདྱསཏེསྦྱརབདབུ། །ཚིགསསབཅདཔ་བི་པོའདིསནིའིདལ་བྱདབཅུ 
པོ , ཏགཔུད། དབངས ཤིདདྲབོདཔ་དངབཅས་པདང། ཉྟོགཔམེད དཔྱོདཔ་ཙམདང་། གནས ད་བིདཔདང། ལྷགམཱའྲོང་ཡིདབབེདང (པ་དང། ཟུཿུཿཐེལཔ་ཡིད་ལྱབེདཔདང། རབ 
སས ཞིགནས་ཀྱི་དུམཚན་ཡིདལ་བེདཔ་དང། བཏངཧཱཾམསྦའྱི་ཧུམཆན་དལ་དྡེད་པ་དང། རྐག རླ དཔ་ ད། _ གཱསཔཱརུབཱབཞིད ཡིལབྱེད་ ྱེདཔའོ །པིགས་པལནི་གིཞས་གཏདནུན། ན་པ་ག 
་ ནམགཡེངྱསྲངཏོགས་བུསུས། །དེལླ་སནནྲིགནཔརྦ། །བློ་ལཱནགོངནས་གོདྭདཡང།, །ཉེནསནདདདུབསྡུ་བདྲབྲ། །དེནས་ཡོནཏན ༢ ་དའདེནལསེནས་གདུལ་ལོ། རྣམ་གཡེང པནྨ་ དབའི ཀདེལམི་ 
ཅིབརྱ། །བརྣབ་དམས་ དེ་སོགས །ལ་ངསཔ་དེབཏདྲེནབདྲབ། །དེནས་སྭོམ་བརྫོནིཅནྱིསརྒཾ། །སེམས་ལ་མདོན་པར་འྭདྲུདབཅས། །རངགི་དངགིསའུུ་  །དེགོམས་ བཅ སེལ 
ཨ་པྷརྣམ་པདགུས་གནས་བའིཐུབས་བསྟནཏེ། རྣམ་པདགུནྲི། ཐསག ཀུནཏུའཇྡོག་པ་དཧྲེད། ངེན་པརའཇོག།པརྲིད། ཉེབམའདོག་པ རཿ སི ན་ད ཉབརིབའབྱེད། རྨདྡགཅིགཏུབིནཾ། ཉན 























383 ¦ 








དྭགཔ་པྭ་གཊཔ་ཡིནན། །དེནསདེའདརྱག་རཔ་ལི། །བྱངརུབསེཆས་དཔ་ 





> ༄༅། །ངྦཿསྱ་ལིསའནིམ་པརདག་པའོ། །ཕནཡཱོོ 


༢༣ཉ༡མགཞགཔས། །པད་བརྗོདཔར་གཏོགསཔར། །དོཊཀུན་རབཏུམི་མཐོངངོ། །ཆོས་ཀྱིསྣང་བའཕེལཔྱའི་ཧྱིར། 


བ་ཅིིླབསསདཔརིམའ་དཔའནིའཅམའིག་ ལི ལཿ སྲབ་མོ ི་ འིདནི་སེམས ཁོནཱནཟདདོ 
དོན་སེམས་ལས་གཞན་པ་ ཤིམཡནནཤཾསྦ་བབརམཐང་སྟི། དེ་ དེའིཆེལི་དིའི་གཟུང འཁ (མཕདགཡངབསཱངས་ལ། འཛིནཔའ མཔརགཡེངབའབའཞི་ འང 


པོའདེདཀ་ལས། གསྦུསནི་ཞི་གནས་ཅི་ཕོགས་དངམཐུན་པ་ཡིན་ལ། ཞི་ལ། གཏིསྭནྱི་ག་མཐོངགྱི་ཡོགས་དདམྦདནཔ་ཡིནཔའའིག་པརྱབསེ། འདིའིབརྡནིའདིགཏེནཔའི་ལམ་ཡང་ག་ 
།བརྩོནའགྲུསབརྟན་པོ་ུནཏུརོན། [ཆོསཀྱིསྣདཔ 
ཝཾ འཕེལནསནི། །སེམནཅམ་འནིགནས་པ་བའྱགར། །དེནས་དོནཀུདསང་བནི། །སེམསསུརབཏུསྣད་བརའབྱར། །དེཚེད་ཡིགཟུངབ་ཡ། རྣུམ་བབགའེངབདེམུངསའབུར། །དེན༥དེ་ལ་འདིན་པ་འི། 
རྱཏདདས་ཡཾ །ིངཔའདེན་ཕམླུརདུ་གྭ འགོཏ་ར་བདའ་དཔའིཆད་ྱུ་བད་སཏ། ནཱམཞིགྱ་བརྡརབསེམསདཔའདེལུབ་སེམསམཉམ་པར་གཞུགཔས་ཡིད་ཅི་བརོདཔ་ལསར་གཏོགསཔདོདཐམ་སཿདམམཐོདགི་ །འདིའི་ཡིད ། 
ཙཾ །ཿདུལའོ་རའི་་ན་ དུང སེའིམངད་འམོ བཅུ དནི་དེའ་དབརཔའགནས་གབས་ཡིནཏེ། གངདབངདམནདསདངདུའཅིམཔོངས། སངབཞེས་བའི དེས་པ དགས བཅོ 
དགསསོཞེས་གས་པིསངབ་ཏི་ཡིནནོ།། དེཌོསྱ་སྣང་དའིད་ དྲདེལ་བའིཧུཾརམི་གནས་པ 
ཞསྱབབརྙཏོགས་པའྱིརརོ། །དེནས་དོདསདབའམསང །ེམས།བཞོར་བདྱཀི། 


རྣམཔརགཡེདབའབའཞིཾགལུམ། དེབ 





འགུ 


པའྱའུཏེ། འདིཊནིརུལ་དདྲབལ་བདད། དབལ 
ཅིམ། བོ་རམཔ་པད་ ཆིག 
ག་སབདགསདདང་། །སུག་བསྣུལ་དཱནེ་ བད ་ 

















3༡༠6 །སཛཿ 





།སྤབམསཿད་མྤཐའོང་པའི་ལན་ མས་ད ག་ད་བ ཛོམ། བུའམ མཤེསཏ། དེན 
པཞཾགྲགོལབཝཆགགིསསེམསགྲེཡལ། 


ཡ་མ པི་པི གཔ་ིསཤེསཔ་། ཧེ ནུ ས་ཚགས མདེ་དང། ལྕནཇིགངུནིོའཔརའདོདོ། _ བྱངཆུབནམས་དཔའིདྭངཆུབཉིཕྱོག་ 
£ རཿ ་ དཔག ས་ས་ས ར་ལས ར། །རདལ་པནབས་བདགལ པི་༔༈་པར། །དོནོ་ཀུནེདལལན་ངརེབམེད། །གཔཞིག་ 
7 ` སྦབས བ་འི །རབྭ༔འོ་བཉིད་དངབེདཔཉིད ིས གཅིགཔངསགབཀུ་ ་ །འཇི་གེན་གནས་པ་སྲིདདུགཞནསྡུག་བསྡལ། །བསྡོམས་པསྙོ་ཅིདགོས་ཏེ་བས་མདུརད། 
བྱནདསནསགལ། ལས་འཤོག་པ  བལ་སམག་ནུམགལདགའ་བདང། ་ ག་ས ཅི ་ ཁས དི །ཅིགསསུཿཿདཔ་ལཔ་འདེདག་གིས་ནི 
ཞསམདཡན་དོ འི བའི་བདག་ཉིད་བཇོད དཱ སིི འང ག་ཡིན པོའ་ལ་བདོན་ཆེན་པནིསེམསཅནཿ ཧ་་ྡལ་དགྡངྡ་ ར་བ 
༼འ དདགཏཱྟ་བགང་ཡིནཔསྟེ། དེནིནོ་ཐྲམས་ཅདཔྱདཔའི ཟིབ །དོན་ ི་ོ གེས བན ད་ཡིག་འདི །རདགྱི་རལས་སྩེས་པའི་སྲུག་བསྣལ་མེདཔརད་ཡང་སེམས 


ཿ 





རད ་ བམོ ནི 





་ 





ིགསུསབཅདཔགིགིསནཏ ལྷགཔའི་ཚུལ།ཞྲིགསཀྱིདའང་ 


ུགནས་བདུ། ` 


ང་ ཡལ་ ་ ྲ ད་ཀ 


པཿ སྲུ་བཅདད 





དར་པ གདུས །འཇིགཏེ ཐམསཿ 


ཡུཾ །གྡེམས་དཔའམཆོད། སི ག་ 
་ག་། [དབདཱམྨྲ་བདང་ཡངདགདཿ 

| ངི བདགས ར་ནིལུས་ཅན་རིབདོད། རུ་བོ་ནམསྐ་ཏིཏཱནནཀྱན་ནསས་ཡིནཔ། །དེབཞིནམཁས 
ཁད ཞིཀུནནྭསྣ་སོད་བའིཐབས་བསྟནཏེ། སྤྱིནཔ་ལསོགསཔའི་དག་བཕལོཕཧིན་པདང། སས ཉོགསདངསྲནཔལགགོའ དྲ བམཔ་ ཁ་ཕན 


ངེ ་ ! _ བྱངཆུབསེམསྲདཔའར་ིདོནལ་ཡདདགཔརསྤོརབལ་བསུགས་པམཛདཔདང། ལོགཔདསོརཔལ 
བརདྲ་གཅོདཔ་དང། §།དསདའཆོསཔ་པསསཅདནོངོ པའོ །གངཞིགསུངས་པདང་ 
(མྣནྣནམུནཱཔ་ཆེན' ཆེནཔོཡད། །རྣམཔཀུནཏུབསལན་ 
ཏི ས་མོ 
དམསཱཔཀ་རྗེསུཊཧཱནཔ་ཕེནེ། སླ དཱ 


[ 


















གསུམཝཱིསཀུཿ བྣནསྱ་ཊིཞེསྱདབནྱིཔང་དུབསེམས་དཔའ་ནམསའིའོ། །ནགསཚལ་ལསོགསཔ་སྤྲོས་བནིཉེཔའམྱདཔདྱ་བདུད། རྱིཞ@ས་་ བརྟན་པ་དྲག མི་བྷཏནབའིདཔོསཔོ་བས་པའབྟསནཔའི་ཧིརཔོ། གཱ 
མ་ད རེ ་ ནག ། ས་ཅི །དགསཚཔ་སོདསོག་ །ལསྣནམསདགགིས་འདིནཡིདའབུངའླག་དབའི གལ ལན དཔོད །གནས་ 
༈ །ལསྣམས་ གསུམམ་དགོགཔ་དཔ་ད། ནིག གཞད སླམ ་ ཟི 
` ་ གྲ འ་་ ན་དབང་པོ སོ གི་གྲི་ཁའ་ ་ 
ཤིབས བཟུང་བདྲི་ཧིར། ་ སར་མི སྭདེཡ་བརོལ་འགོ། །ཇིགསས་ བདཞིབའདིནནའཁོདགསུ༔ ངི དྲ ˆ ཤྱ འུ ཁུ 


ལད མན 
ཡས་པཞེསྲབདནིའི་ཟདཔའིཕིརརོ། །ཐབས་དཔ་ལན་པའི་ལསྦཀྲི་བས་ཇོགསསོ།། རམ ས་གཉིས ལུ དགར་རོ 
¡ས་པཞཾསབདན་་ཟདཔའེ རད །ཐབས་དང་ལནཔའི་ལསྱཀྣིབསརོགསསོ། །པའརོའོད་ཕིན་བ་རབྱཏདྱངེ་བའི་བསུབའིཐམནི། །ཐདས་དངད་ཡིནཆ་ནཉིདགརིམས་དང། 















གླ 
འགྲོ་དད། །བྣམསལ་ 


པའི །ྦུག་པ་སནིཿ 





སཱ ཨདོལ།ཱཔགནསབར 


¬¬ 


ཅམལགོ་པའོ། །ཞེ 


། །གེམཧཿན་ 





ཅད དདེ། 





།མཐུནཕྱོགས། ར་བི །གདགྷ་ཉལ་བརྡད་བའིཚོགསསབཅདཔདགེ། ཅབ 


།དེལ་ཕརོལཏིུནཔ་བཞི་ ནིམ་ངོཞབ་རམཐོབ་ 


7 (དྲི་ལྟརདབསྟནཔས་ནོ་ིམལ་མྱེབོམ་པོདགའབརའགྱུརརོ། ཁཅོནའགུས་ཅིས་ནིཅོམ་པ་ཕུནསམ་ཆོགས་པ 
མསྭལ་དྱིནཉི་འོག་པཉྟེ། བུབཐུམསདཡངདགཔངི་ལྟབཔཞིནདུ་བཏུ་ཤེས་དའིཉིཿའོ། 

ནུ མས །གཏངངམི་གནོདབཟེདཔསླེད། གནས་ད 
།ལཡདདགཔར༠བཿཱབྷོནཔ ལི་གསཡཔ། སྤད དཔ་ཧིལསདད། བོད་དག སུ ནོརིས་བཞནདགཏང་འདང། གསཝ གད གནོད་པཏེད་ 


བརྩནའགྲུན་ལ་བཉེནནས་གོ་ིམས་བཞིནདུ་བསུམ 






ི་ བྱན་པསནིའང་ དྲ་ཞསྲུམཛོགས 
} འབས །ཅདའྲགུབཔའྱིཡཾརརོ། 










གཏུནདང་ 


ལངས ཡོདདང་ལས་ཞུཿ ཟེ ཤག་དད། །ལངོའོརོཿ ཐར སཔ 






༠6 


¡ །ཚུལའིརས་ི་ནིཕསབུཀསམ མད ཡེ 
ིམབ་པའིའད་བཟག་ བམ་གཉན་མིས་ཤིཞསངསཔམཛན་ 


དྷེ།་ནམ་དོཔརམཐོབདང་། དེལཡང་ཀུནན ཾམོངས་པམེདང་དད། བྱཔལཤིཿ ནཅིམལག་པདད། པའང དབྱ༔ ˆ 
བལ་བ །ནད་དོནརྣམཔཐྲམས་ཅ་ རྦ ` ་ ཧཱ - །སྭདཔའསེམསཅན་ སྟོན 


གསུམ་ཅསནི་ེམས་གནས། པུ པེ ནམ 
ཡིད སས་དགསན། དེ 















ཟ༡༡ ། ཤད་དང ལམབམསཏབ།ིབདགོ།།སི མི་འོན་པདདནམཔརམིའཚདང། [སམའཚོ་ཕོདདདབུ་རཝཨི་སྱོདད། །དགཿ གདགས་པ 


དཔའི་གཞན་ཆྱིདོནམཐའ་དགུན་པྱིན་པལསོགས་པས་དོ་རིས་ ཨཱ་པ་དང་། རྣམཔཿསི་འཆོབ་དང། 
༈ ས་སའ སོ མག ་ ཧཾ 1 ྡ་ བུ ་ 
འོ ས་ལ ཿ སིག ས་འ པི །རྣལ་འཐོའཤུམ ༣ ¦ གས་ཞི 
རཾ ་ ལ་ཁྲའ་ 
ཀ །བསམ་གཏུནདང་ཤེས་བབདག གིསཞིཞི་གནས་དངྱལ་གམ། བའིནྣལའ ¦ 
(ྣམསལནིཡཆགསལམ། ། ད་ད ཧཱ ་ ྱནྫྫྦྫྦྷྦྨྦྨ་་ གོ་ས བྲ 














ྒ ང་པ ` ་ 


པས གཏུང་པའི་ལམ 
@ཾ ཟི པརྨཐངོབདགགིཡམཡི། 


ཌཱ 











ཤེས་པ ི་ཧ །དེནཐ་མ་གཉི་ 










གྲས སཔ སྙིནཔའི་མཐུནུྱོགསཉམས་དང། རྣམ 





མནོམ 


དབྱའེད་པྲ་བསས་ཏད་ཅྱིསུགབསལ་ཅིས་ཡིདམིའབུངབའི་ཉིར་ 
་ ཡུ ཤས ར་ཡ གཉིས སྨ མཐིམ གེ 


པའང 








ཁིམ ཅུ་་ ཨོ ིོགཔལགནན་པའསུལ་ཐོབ་པ་པའི་ཉིན། ལ་ འུསའི 


ཁན བའཕེལ་འའི་ལམ་ཏེ། བརོནའགྲུས་བརུམས་པལདེའཕེ ཕེལ་བརའགྱུརའི་ཕྱི 
རླེ ས་བདད།ི ཤགྱ་འི་ཊབབྷན ི་ »' ཞིཐེབསཏེ། རར ྒ ་ དལ་་་ི་ི། 
1 ་ །ནུས་བཟནདགཔའོ། ། །དེལ་ལྟགངའི་ཛུལཁྲིམ་ ཇི 


།རྣམཔ་གཉིཞེས་བྱཐ 


འགལ་བ་དང ངེ 
ད༨ཤེསརབཞནི་ 


་ གདེམ ཆོག་ནུདང 
ལྷགཔའ. 


ཨནྨྱལམ་ 
ལ་ དགམགཏནདད། ཤེསུརབ་དཔགོརིཐས་དཞིནནོ། པི + ིི་ བརྩོ ` གུའི 
བརམི་ཉོག་ཡེ་ཤེསལྡན། ས་གས །སེནསཿནརྣཡ་ཕིདརྣམ་གསུམ། །ུང་ཆུབ བེད་པ དོ 















དེ་རི དེབ་ད་པི་ུ། རྩ 
བྱེདརྣམགསུམ ཡམ ེས་ཏཔད །  ེི 








རའ སྤཾནཔས༥། 






སས བི སཏུམསདཔ། ༥ བསད སའོགས། །གེས་ནཨ་ིད། ་ ས་འ ར་ ༩ 
པ་ ± ངེ་ ོསཔགགི་པངདེ་ དཾ ཀྲལ གིའུ ་ (ླིཡཾསུ་དད། །ཐུཕདད། 

ལ་ལུ་སདང ༣སཅདཡང་དགཔར་ 

` ་ ས་ལསག སས ོས་འ་བྱས་ཏི། ངསུ་ ་ 







དྲ སྩོར 


ཞོདཔ་ད། 
།གོརིམསརྣམཔང་ 








རི ི་་ ལ་ད 

གཅི ཧིན 
གསདོང་འ་ོོ་ས་པ 
ཨ་ ཕནཔའིབསམ་པ་ཡིནནོ། གེམས ༦  འད་ ཁེ་ ༢ 
་ ར་ འིས ི་ོ ་ པཿ མ་པས 














་ 
ར་ 


ཡ 


བསུ་བ །ངགིེུད།གཔརལོདསཿདིའོངག། ྲོུང་ོང་ཅ་་གུ། 


སདཔ པཐཔྨྲོམ་པལ་ དམསནི་ཞེས་པའི་བསམ་ཞས། ཅང ་ མི་ཤེས་པའྲི་སྐལ་བའིབས་ 










ཅི ཚུཊཞིཊསྭའི་ཐརོལྟཏྭིན་པའི 


པབསྒྲམཔུག འའ ར་ཆུ བྱ་འི་ཉདཔོལ་འདྲུགགིའ པི པདྷེ་ཐུགངའི་བདྲེནྱི་ྲནབསེནསདཔའི་ཚུལ།བིམསཅི་འོའིནཔ། 
་ སུཾ ཛའསིཅིདས། ' ༥༥༨༡ པིད ནྟ འ་ནས སི པོམ རི གར 


\\ རསགས ༣༥: ཅཅས་སྤ་ཤི་དྲས་ཚས་དགའ་དགའ་ཞོང་་སག། གི 


བུ 





པའྱིདཅིད། རྣམགྲུདསདེསགང་ དག་པདྡ་རོགས་ འརྫོགས་པརའཚངྱཆབརའྱགྱ་རབ་ དཱཀྱི་ཤུཿཡོདྡིཧཱ ༢ 
ཁྱི དྲས རྗོ དེ་གངགིས རར ར་ཇ པའི་མ སས བབས་་ རོ ¦ 
།འདིཿ སར ༣ འད ཅེ ཌན 


རེ 









པས་བ ཤིསུཿྱ་ཤིཐརོལཕྱིན་པ་ མའི་མ ཤོགས་པའི་སེསགཅན་དདག་བདག་ཉིདལ་ཆེས་པནའ་ སཔ་སིཞཐརམངདགཔྲ་ེསས་ འབདགཉིདལ་ནོས་ཡིནོ། དེདགནླིགནམེདཔ་ཡདདག 

ས་པའི་བ ྱི་ི་ ༥ ཀུ་ཡ བཞས མས་དག ད་ དག་དགཏན མཕན་འདགསཔ་ ལོའི མབ ` ་ རི 

ཐི རོ པ་གྱ་བཞས། ། ཤེ པཿ ི་ོ འས ཆར ༽༽ ཐང ཐུག་པིན་ ཡཿ (ནི བྱང དོས སེ 
ཾཧིནཔབསྟོན་བརུཧ། བསྣོམ་པའི་བཟལསུ་གོན་པའི་སས་པ་ཞིནནྲོ། །བདྩ་རུབསེམས་དབའདེལརཚུལའིལས་ཅིཕ་པོརཏྱིན་པབླདོལས་པལསྱུངབཞས། ཤེག་རབཅི་ཕའོབྱ་ིན་པབླམོམ་ས་པལྭསྭཧ་འའིབའྱ་ི་བ 

༧ མན ངུ ་ བདག་ཉདལ མནིནསཞིང་ སསགས སྲུ རེག་ པའི ཤུ ` གསོ་་ད 


ན༢༠ཉིཐརོསཏྱཕིཊཔ་བསྒོམ་པའི་བརལ་དགབའི་བསྐམ་པ་སིནནོ། །ཕའོའཊྱིན་པབློམེ་བྲཿབས་ལ་བཏེན་པནྡིརམ་པ་གུམསེ། པའིལེཤེསྱ་ཧྲི 
ླ 1]  ྣི་ི་ ཀིཾ ལ་བ སི དགདངར་ོད ཐོང་ པང 















400 









དྲ་དོས་ཅུད་ གསད 


ནཔོའི་ཚོགས་ཡོ་སུ་ྫཛོགས་པའྱཔད་པ། གོ ཁྲན སཾཾིཾིྲ་ 
བ་ནིབམ་བཀྲ་ས། ± ནར སིི གི ོམཛདསདཔྲག་བདོ། །བརྡར་ཧགསཆོགཏིནཐ 


དུ གསིད པྲ (ཨེད་ལཱན་དཿ །ཅཊ་བས་པ་ཡངད་ 
སྒོགསུབ་དང་ལྷན་ འར སེ ཡགས སུ ཚགས གྲ ་ ཌེ ལས རད གཞན་འ ཅཅ ཨཱ 





འབྲོ ཛི འོག གསའགཉིསོག་ད ལོ་སར བརལ ལོ ༥ 
རྦས ྲ ` ་ ་ པོས བབཅུགཉིས་ཏེ། ྲ། སིམས 
ཅཅ ར་འཆར ནུ འས་ཞུད། ལམདང། སེ དི ཧྲིས ÷` ་ 
གཉསས 






སག ཅིས གུན སོན་ོ །ཡཁས་པ་ 














༤༧ ༄༅། །ཡདཔུགཔར་ེད། །ཡརྣལ་གདྲུགཉེས3ྱཐནྣིངོབོཉི་དདོ། །༥ན་ཡགདུགནི་རྲུལཁྲིམས་དང་ལྡནཔཔ་ ཨཔ བའི་གཞི མསས་མད་དག་པླགཏ། སློཐཔ་ཞེ་ འིབད་ཡིནནོ། ཞི་ ཞིབའི་བསམ་ཕུས་ཟེན་ 
༧ རྱདནལསའདསཔའིཿ ཨ།མབས་པངདག་པར་སང་ ཡ་ཡོ པེ ་མིོ། །མན་མགྱས་ །ཤེསཐཞིའ འི གིའི ཏཱ འྱི་ཤི། ས་འ སགས སེ བྲིད ཏཱ 
ཙཱི འཛིགས་པ་ཞེད། །ཅེས་ྱབནྣིལསཏེ། རཿ ཉོ ཤེཾམོངས་པའི་འོ་སསུ་གདུང་བ །ཞིབའོ། །སྲོག་གཙོད་ ± པདང་། ཁནམཐོབདང། ཁྲོདྲདཱཝསམིའབུང་བའི་ འི་ི་ིགསཔམེད་ 
མོ་ནད ི ད་ལན སདཔ་གདངའི་ལས ་  ་ ལས་ཕར །ཅསྱབ་ སུ དེལ་ཛུ། 
3 སཔ ་ ཡའོ །ཆོཾས ཊོ དྲི ངི ས་བླ ཧེ 

ཕོ སྭབྱབཿ: 
ཡདེནིནིལ་གསུམའདོད། 






རི 










ད ི་ལེ། 

ལེ ི་ སོ པོ ˆ ཧུ གའ ཡུ་ རལ 
ལ་ཡ ལི 
ལ་སད དྲ ་ སྲལ ཀཔ་ = མངག 





403 བ་འ དད་དདདུ་གཉིབ་ནིབ་ོནའླགས་ོ་མབརཟེད 'ཤོནཏའཔེལ་བྱེདདང། །ཞེཿཌུབནིའབུགབུཧྟེ། བཙོནའྱགས་བརམསཔའདནབདཔིངཔའོནལསོགས་པའི་ཡོནཏནའབྱུངབའྱི་ཧི་རོ། །ཀུནཊཏོནསོ 
་ རིྟདུ། - དོས ;  ་ སི ༣ གད་འཕགས་འགིཉནརན། །ཞེྱནྲིཕནཔའོ། །དདགལ་ཞེསབ་འི་ོའླབས་ 
ཌྷ ་ དུ་སྒྲ བྱན སག དྲི་མ་དག འོ་ག ་ོད། གས་ཞི སམ །བསུམ་གཏུན 
༥ དབྒརབ། ། །། དཱ 
༦ ད་དེ ་་ དྲ ་ ཕལ ཀའི ! དཔེགས་པཞུབ འདིདབཅིན་ལྱགསསུ་བིཤསཔསམ་གཏནམངོནཔ་རྱབ ་ རི 
±: ®¥ྩ་ སུགནོནདཔབཔ་དིིརི། །ུ་ོ་ས་གནས་་དང་བླག་བ། ཏའི གམ་ིནིམ་འོངད་འདང་བོསའི ད་འཛ 


དད ལྕིཾདད། ཚངཊབའིགནཝ་འདབ་དབརྒུའབའིིརརོ། དཔའ་བ ནང །པཡྐིནཏེ། རྙིདདྲདུ། ཆོས་བནས་ཅདྱའིགཙོབོནིཏོད་པེའདོན་ཏཤས་གསུངས་པལ་བུའོ། །དེདགལ་ཡོདཅེསྱབ་བཞི་བསམ་གཏནཔདགལ 





ཧར 





གང་བ ཤིང། དོ 
ཀ་ག 





ཧ་ན ་ ་ ་ དཔལན་པ་སྟེ། སུ ༤ 5 


བྣམཔགསུམ་གྱིས་འཇུགཔའེ 














།དོདུགཏུརབྱཿེ་བས་འབཏུདྱའེབབཤདཔིཏོ། །བསྩུ་དརྣན་པརདབྱེབའིཅིགསསུབཅདད། ་སགགཔ་པདང། །ཉམ་བརགཞགདངགཉིསཀདཤེསབར། །བལྔོས ཅྭ དི དྲ 
ཨའོ དཔ ཨ་བ „ །དིལ་རྣམ་པདུག གཡས་ན པ་བོ བཉིསྱ་ཏིས་བསས་ཏེ། ཧཱིཞིབ་དང་ང གགས་པ 


པརབཤག་ཧྭཾཚི་གིཧྱིས་ཏེ། བསྲཝ་གཏནདང། ཡངདོདག་ གསོགའིམ་ གིལ ནད ་ ོས་ 
ཙཾ; བརྩོནེའགྲུས་ཀྱིཕའོའཏིན ཕཡི་ནབ་ ༢༢ བར པའ 
བགསཤིཏ་མའིན། རག གས་ལས་ནི ིརའ ུ་་་ ཀ་ས ཧོག  ་ 





ཆགས་བདག རྣམཱ་ད་ ཐནཱཔའིཉྱགས་ལཆགས་པའིབ ` ས་འ འའཆགསཔདྲ། དེ་ན ཆ་པ ག་ཁ 
 ་ས། ིན་བཏགའིནས་བགསིྱི་བཔར། རནཔ་བདོད རི་ིབབག་པའིི་མོ། རསཆས་དབརྱ་ལ་ས + 





4038 










་ཝོ།གཔསིཔམཐའ་དགནབླཏཤས ུན་དལ་ག་དབསཚ་ ཁཐ་ཤགཔསྲདབའིཤེསགག་གད་ིནཔདེ་ིཞནོ།།ཨུནབལ་ཞགས བྟི་ོགཔའི༥ེཤེསཉིས ཡོངས་སུ་ཤིཔདའི་བུདབཉིད 
རཱ ཐང་པ བསྐ དད སྲེལ འི གིགས དི པཔ བཅདབུདུག་པའདྡིནམསའི་ྔསས་པའདོནིརིགསུས 
དཔག ༄ཆ དང་ག གོ འགས རས སཁྲི་ ཚཱ ` ་ ཁ་ཡ གས་དམ །གེཉིས་བསནིབང 
`  ནག་ སཾ 
མིདགའབུང་། དེཊབོདབདང། ཛ་ཛ ཛ་བ ཞན་པ སསད བཤད  མརསན་གཏ ལང སོ་ག གས 












གི་པྱལོ། །ཐེ 
༨ དཱ སཿ ལི དཱི འོ ། 
ཨཀྱངམེ་འབུད། ཆེཁེ་ཆ་ 


ཨུ །བ རླག 
སྩ ་ ྒེ ངཿ ག་ལ 















༄༅། །ལཞེནབཞོ། །ཉནདོནདང། ༢༅མ་ཨྱརསླ་ཚགསིནློས་དནལས་འདགཔ་འཞེནཔའོ །འཐིགཏེནརཱམསྭཱཏིནི་ཡོངོསསུཿམས་པརའུརཔའོ། །ཉནཐོསོ་དང། རན་ལྱུརསྐནསསྭཏྲིནིཐདཔབ་བུརབསེ། ཕུང་པོའི་ལྕག་མནེད་ 
པའྱིས་པདལས་དན་པའདེབདཔརའུབུརའའིའདོ། །ཐས་ནཿདྱའི་ཡངཿརིགསཔ་རཉོན་མོངས་པ་ཅནདད། ཉིནོོས་པཅནམ་ཡིནཔའི་དོངས་པྲན་ནོ་ན་པདངབཅས་པའོ། །བངྡ་དབ་སེ་མཉ་དཔའནུམསུཧི་བསམ་གཏནནི་དདེབམང་བདད། བདགདངགཞུནདདེབ་ 
། ཡཞེནཔདང། ཡོངཨསུཆིཉམས་པདང། མིབདཔདང། ནོངསཔཡེདཔཡིནནོ། །ངིས་རམཚནསོ་ལགནམོདང། །ཁེབནཐོནདེབཞིན་ཤེསཔགསུམ། །ཏིངཇེཿནི་ཤེས་བནི། །ཉིནའིའི་རབཞིནསྦ་རུ་ས་བམེད། །པིལཕུན་བུ་་འགནོམདགགི་ 
༡།༽ ས]ྣ]ྣ༽ྣ༽ྣྣནྣནྣནྣནོྣཾ་ 
42 པྟྟཡུསའའདབ་ ཤསུ༥ ་་ པལྟརངྱད སུ ༤ ༦ ་ དུན་ཡངསབྲ་དང། །རུ་དངས་ 
རད ཟེ ༨ ནཾ བཅད རའ ཅིཛཾཔའིནིནང་གིདངོན་པོའོ། །མིའའི་གསཔཱ་སྱིནཔའིནད་ནསོང་ ས་ག་དོགག་རོག། རད 


ནིཐགཔཆེནཔོའོ། །རྒུམཚནནིཧོངརྗེའོ། །ཡོ་སསུ་ཐཕྲོ་བཞིདང་དིས་འབྲེས་བུབྱངརུཐཆེནཔོདོནདུགཉེརཔའོ། །ཅྱུདི་སྔན་ཕྱིནཔའིཕའོཿཏུ་ཕྱིནཔལ་དོ་ནསཔའི་བོགཆགསསོ། །ཡེ་ཤེག་ཞཾགངཤིག་འཁོརགསུམཡོངསསུནག་པའི་སྱིནཔ་ཙྩིཞིཔ་རྟེ། སྣིནཔ 







༩༠༡ ། ཌི ༄༅། ས་སྒིབསྒོསོབ་དད། དོའོའོཟོ་་པའྱགོསསཔོ། །བསམ་གོློབྲརནེལསདཔའོ། ོད འོིིཔཤས་་ོ།།བམགཏི་དེདིམསསོ། 


དདི། །སེམསུཅནགཅིག་ །གནོདཔབྱེད་ཀྱངདགཡའུཌན། སྷགསཅད 
འགྱུརན། ཞེབ བདེབར་གུ། 


བཤིནདུངིགཔའབུའོ། ཁཿ སེམསཿཅནགཅི་གབདེབ། 
་ པོ ྱ་རའྱི་ཅས་དདགན་པ་དགང་ 


ཡ་མ 


གོ ཀྲ 
„བདགཉདེལ་ཤདབསལ་ མ་པས བདམས བདོགས །ཡུསཿནནྣམས 


ཀོ རུལིསའགོགས་ཅུམཿདའགཆེདངོ། །ལྕུགསཞསྲ 


ཐདགའ་པར་ 
` །བཏརཾསད་ིད་ལུསཿནཝལ་གཏོང། །སླེ་བོྲའིརསི་ཤར་འདོདདེ། །དེིདབཉནམསབྱར་གནསསཏོད། །དེའཔེདཛཝདཱད་ཧིམསབཤུདདོ། པ་ཉིད ཧུ སས དེ སཱ 
སཿ བཤས ྔཟྲིྲིགིག།། ་ གའ 





ཡིགྟཏེགལས་འདསཔནོདོའེས་བསྡུནཏོ། 


།འིདེའི་འཇིགརེ 
དུ་ྡ་ བསའྲི།ཉེནལས་འདས་དདེ་པསཿངྲབལ་ཡི་ནོ། །ཇི་ཿདྦོ་ལནའདེན × དེ ་ ཉོམཔངགླ་ཀྱབ་བ། །འདོ་དྲགུ་བབ ིག་། ། 





པཛཾཱཔར། །སླེདབལེའོས་ཧྩོད་ཞུནཛྫོགསེ་བདག་ཏིད་ནི། ¦ 


རེ 

ངཿ ལྟད དབུ།རྨ་ཡཧྭད 
ཅི འི སྭཔའགྲེམསུ་པ་ 
རི 
སྲ སད ཅུ 


7 ་ 
་ གག ་ 
རས་ 





གས་ཤངསསར་བའི་སན་པའིོ དོག 
འཾཱའཾམོ རོབ 


རདེྲེྲི་ ཞིནནོ། ་ ཕབརྙོནའབྲུན་ཐམ 
བ་ས གིྱསོནགས་ཅིདྲ་བཀྲེནཏེ། ། གས་བཅོ བབ རག ་་ 


པདང། རྱྱརཀཏུཆེ ཆེནཔོདདྲལྡནཔའྱི་པྲིར་ རརོ། །བས་མཔ་དང་བོཞན་པྲནྲིི སལ་རྙ།བརྙོནཔརམསྦཀི་ 


འབའ 
།༣་དངགཞན་ཅདོནཅིནཔས་ཕིནཔའྱིིརོ། །དནདིིརོསདད་གརོམ་དིདོན་ཞུ། དེད 


ནཆེནངརའདོད 





བརྩོན 
ུ ཅུ ི 
` 
ཕམམ་ སུ 
ལ་ 
ཡིན་དང 
ˆ> 
ཟོ 
ཨུབ 
༡༨ ཡུས 
གིདོཧི། 
༢༨ 


བྲསསཱཏེ། 


བྱེད་དོ། 








་ 





བེད གརྣམས་ཀྱིས་ 
དཔ་ལྟ་བུ་ཡིནནོ། །སྙནཔརཏཱ་བཞིད་སྙནཾཔ་ཡིནུནོ། 













ཿ |གང་ཡང་བཅོརལྡན་འཔ་ཅི་ས་ཐང་ཐེངགིས་བསྡུ་བདང། ཚེས་ཁྱིས་བསྡུབ་དང། བསལ་གཞན་གཉིས་གསུལས དབག མཁ་པ་ད་པཞི་འདགའནབྱསཏེ། །དངཔ་ནིབངི་ 





ལེཿིནཔ་སྟོནཔད་ དལིནཔ་ངངཔནྱ་ུགཔཞས༔འ་གག། དནོསནབཏདནིགཔལ་གཞན་ཞངདགཔལེན་བདེ་བདགཉདསྣྲདགཔོ། ` ་ 
| ས་ ༈ །དེབ་ཞིནརཾསས་ ས་དམ འབི ± ཞིནབརྩངདཔའིཐབས་ཏ། 


ཊྭྟཾ། བ་ང 
ིཞིས་ཧབ་པགནས་སད་ པལཇེས་སུ་འདག་པ་ཡིནོ། སོ ས་ཡི ུ ནེམས གསུ  །བཞིབས་ནམ་པད 
གྲ སཏནདུ་ཏབ་པར་ ཨཔཿདདེ། །ཇིའིདོབྲེབགྱོཿ ཤིས་པརྱདེད་པདང་ ཚོམ་གཅོདཔའིིུརདོ། རྡོན 
།དོསནནཔས་པུན ཁྲོས་པ ་ ར་ཚ ཁེ སྭ་ཧིསྭཏེ།  ་ ཁ ལིབ །བཅུབའིདངོས 
། 





བིབ 
་ 


















ྫོཉིས་བླམབསསོ། །དྲ་གཅརརོསནམཔགསུམ་པོདོགས་པའི་ཆོསདང། སྨྲབབའ་ཆོསོད་དྗམཔརྫ་ཨཆའིསོད་གོམས་བཞིནྲོ། རམ་འདེགས །བསྡུ་བདསནདཔའབྲེང་དངསཆོག །ཕལཆེརདོནསྲེདདོན་ཡོདདག །རྣམ་ཀུནདོན 
ཡོན་ཞེསཔརྩབ། འ༽ེ་བཅུ་བནམ་པའིམཊུྱིབོ། །དེལ་བརྡམསེམས་དཔའ་ནམས་ཙི་བསབ་དམན་པདང། འབྲི་དང། མཆོགོའི་ཐག་པ་གསུམལ་རད་གྲསདདགེལ་རིགཔརྱབསབ་རེས་བཞིཞནོ། །པའ་ཆེར་དནམེདབནསོས་པས དཔའི 
༧།སྭལའོ། །པལ་ཆེརདྲོན་ཡོདྲཔནིས་འཞུགསཔརམསཀིའོ། མ་བབམསཅདུ་དོནདནས་བྱར་དཔེལ། ཁ་ས སིམཨན་ཧིདོནགདོནམིཟབརའྲགུབ་པའྱིིརརོ། །འབོརོསྣདཔ་དཔ་པྦནཔརྣམས། །ཚུལའདེལནིཡངདགཏྟེན། །ཀུནྱིདོནཊུན 
ྒྲུབབྱེདིད། །ཐྭབས་བཟང་ཡིནཔརམཧཏ་བྲསགས། །སུ་དགལ་བོངོསུད་བའཞུགས་པདེདགཐམསཿདྱའིསནིའད་ལསྟ། བླ་པའི་དདོསཔོབཤི་འི་ཐབས།བོན་ཐཡངདག་པ་རབཏྟེནཏེ། འདིིལཔའདིདཐམས་ཅདིདོན་ཀནའྲགབ་པའབེད་ད། ཐབས་བཟངཔ་པོར 
ཡསསྨནསྨརམས་ཏིས་རབཊ་བསུགས་སོ།།བསྣས་དང་སུདཔ་པའགྱུར་བདག།གང་དགད་ལྟ་རསྡུདབྱེཔ། །དེུནདེའདྲདེལྟ་བས། །འདིནྡིསེཏ་ཏན་དན་བྱེདཔམ། །འདིར་ནིསིམསཿནཐུཤསོ༠ད་ཡོངཝསཱཱེཔརབྱབལ་བསྡ་བའི་དངོས་པོ་བཞིདུསགསུམདུ་ཡད་བསྲོད་པགཉིག 
༥དལམིད་ཡན་པརྟཏོཏི། འམ་གཞནུམེད་པའྲལེ་རརོ། །དེལརཿགུཿ་འཇོསསུདམ་ཆགསདོ། །དི་ནོམབཅོན་པའི་བ་རོལ་པདགནས་བདུག །ིད་ཡུལ་ཚནས་ནམཔརརི་དོགོཔ། །དེན་སེམསཅན་ཆོགས་སུདྱ་འེདཔ་ཡིན། །འདིས་ནིདསདདུབ་ཤདཔའི་ 
་བ་དུགལ་བནས་བའྲི་བརབས་བགདཔའི་བསབའ་དོན་བའོ བསྟོན ཐ་སོད་ཏྱིནཔ་དགདང། བླ་ླབའི་དོ་པདག་གིསགརིབས་བཅིནད་ད་གཞན་ཁིདོསཔཔི་ཕིར་ོ། །ཕོྱིན་པའབསྡ་ོགསསོ།། ༈སདཉ་ས་ 
















༄༅། ཨཱ ± ་་ 
རྤེ 


རེ 
་པཉེབཔཞིསསོ། །ོནོཏལྷག་ 


_ །ཉབདའ་ བཉིཔ་རགན 
[དིས ས་ཞི : ཤུཔའོ 





དྷསྟེམཆོདཔདཔྲ་ 


བས་པ ༩ཀུན་ཤེས་པའའདོད་བརྟིད་དད། དུསྲ་ཤེས་པཉིད 
| །བརྙན་བང་སྐདཔསྟནབ་ [ད་ཡ ཨཱ དད 





།འབྱོདརྱལ་བཏས་པུ་དྭད ད 
ཞནེ། །ཕྱིནིཧྱིའོལ་ལོ། །ཐོས་པམཉནཔདང། 


425 


ཙཾ 















ཐ༡། ༄༅། 













ནྒ། 


ཤེསབྷསཱ 
རྣམ་པརིཏོག་ཐབས་དོདས་བཟུང་བདད། །གུདས་དེནགཅིགཉིདལ་འཛུག་པ་མཆོག །ཅེས་འབནིཞིམ་བཞིཞནོ། |ཚོདམེདཔ་རྣམ་པར 
གགྱུགལ་ུ། །ིམསནརྣམསརྡཾ་ཡོཿ རི །ཚང་ པའི་ག བྷ དཱ 





བྱེད་བའིྱིང་རོ། །སྤེམསཿནདང། ཆོས་ལདམིགས་པདགྱ་ཀང་སེལས་ཅན། ན་ྱིརིནུམ། རྡོས་གངལ་འཇུག 
ཅནདངདེདགདཆོན་དང། །དེའི་དེབིནཉིདམ་བཏཏུ་འཇུཊ། སག་ནས 


༼བསྟེཏན་ཕཊཾརགས་པའོ། བརྲམཔདདསྡོམ་ཕཞིའླཧྟེ། དེཉིདཔེམམ༔ྱིརྣལའབྱོར་ཡིནནོ། །དྒྱལ་བཏྱས་འདན། ང་རྒྱམ་མེདཔའི་ཡི་ 
པདང ཏེབའིདབྱེབསྙེ། འི སཿ །བརྙན་པའིམཆོག་གངདེན། ཚེགསསུ་བཏད་བ་བདནབ་སྟེ། [རང 


བ་དགྲ་ཀདདམིགསཔ་གཔལ་འཇུག་ཅེན། 
གསཉནོརངོས་པཅན་གི་བརལ་འཛྲུག་སྟེ། འདྲིལ་རྩམས་བི་རེམསཅནནམས་ལ་བདེ། 





བཞོནཔའིདིབྱེཕལོ བློ་ལྷནའགྲོདངསྩ་བདང། [སྣོཔའིསྣ། 
གསག །ཆོས་ལ་ཕོས་དདབསམ་དདདདཔའཕྱོརདང། ། 
ཞིཚཾཨ་པའི་མིམའཱུ་ཡ། གེ་ཡེ་ཤེས་ལྡན། །དནི་གྲསཔནྙན། 


(ཤཱསལྡན། །དུན་གས་པནྣ་ 
ཤུྤན་པ་དུད། ཧཱཾ བཏདཐོམས་སོ། ¬ མ་ས སཾྡཔའྱོགསྣསཱམབ་ 
༈ , གཉེནཔོའི་བྱུད་བདང་ལཱན་པ་དང་། ༣ །ཚང།པགད་ད་ཞི དཔའཏེ། རླ ཆོས་ལདམི་ དངན ལྟི གནག མཱ 


དྲག | །ལུས་ 
སྟྡ་ཞས་དགདད་དད། ÷ ' པཱ 
















428 སའིནིགོ་རིམས་བཞིནདུ། བྱམ༥པལསོགསཔའིའི་མཐུན་ པའྱི་ཕོགས དཔ་དོདཔའིའདོད་ཆགས་ ནས་ཡིན ཉསདམིགསནམཔམངཔོལ་རེགཅིན། བཤདཔ། ོནསནསཱིདདག་འཇོམས་མེམས 
×: | །ཉམཱས་ཐཅམཏྟེདཔས་དམནཞི གོམས་པ ལི་སྟནདེ སྒས ས་ཡིད ལྭ འཕུག་བསུལ་ཆེནཔོའཐོབ། །དེལ་ཚོག་དངཔོགསུམ་ཡིསནིབདགཉིདལ་ཡད 
ཤཱ །གརེདཔའ་བྱེདཔ། གཞན་ཡདགོད་དབྱེད། གཉིསཀྲལ་ཡདག ྐིས་ ±  བའི་ཆོས་ཀིབལ་ཐོབ་འཐེལ་ོ་ཞེས་བབདཏོ། ་ 
ཧྱ དུ གཞནདག་དང། ལྟ་དངསེནཔ་ཡང་པྩོདལ། ར་པས་བ ཊི མ་བར ས་ད ཀ་ོ་ཡོ ± ་ དེལྟབསནའི 


སྤན་པཞེས་ཏྱབའིབ་པདེསགོ་རིམས་བཞིདད་ཧྟོནཏོ། །ཚིགལྷ གརདསྱན་ས་ 


ཡིཿཕཿཧྟནཏོ། །ཉེས་པའདིཀུནབྱམས་སགོས་ལ། །འིགས་པའགནས་ལམི་འབུ། ༨1 རརཾེཾིངཛ‰ཨ དྲལནཔའི་ཡོནཏནམ་པགཉིས་སྟོ པ་གཉིས་སནཏེ། 
སྨྱོཨམདཔ་དང་། ཀུགསཏ་མོནཔཞེ་པསཐས་ཅྱདསའརབ་ཇོ གོ་གོ ཇིལྟར་རྒྱལ་བའི་སྲ ས་ས གེད ཏ་པ 








ཏྟ 


ུ 


བདེ་བ ནཁ་ཟསྟའི བའི སཏེ ཡིསུ་ ཕིརརོ། །ལྔམ་ཐལ་བ 


༤༨༢ 





མན་པལ་༢བྭཏཞུགསབྷ་ས་སོ། །ཧྟོབསྦ་དུངབྱི་བདྱརུ་བསེམས་དཔའི་ཆོགས་ཡོངསས་མཚོགས་པརྣམསཏེ། དེལྟ 





འཔདད། (ལཱོ 





གས་སངས པརརིགཔའ་བྱསྟེ། 





སྒོགས =: 
ཀར, རུ དོ གད སེི་ རྫ. སུ 





















།འབྱུདགནས་ཀྱི། ༨༨༣ མསལདརེསམྱི་དཱ།། །དྷི་དཱདིདག་འདིསིགབསལ་ཡད། །བྷེས་བསྦྱེདཔདེབ་གཤལ་དམེདཔ་བུད། །འདདིརསྟདརྡེ་ཆྗེནཔོའི་འོནཏནནིའིདའོགསསབསྟུན་ཏེ། ལག 
གསསབ ྙི་ངེས་ཟིན་པའི་བ ས་ སྲ ་ དགོ །ཆགས་ ྲྲ :་ ་ ¿ 





བའཊདདོ། །ཉིདྡེའྲིཿ 
རར 











ཤི ཕསེདདཉནྲོསོ་དད། འདབུ་སརྒྱསརྣམསནིྣགཔ་ བཅི ལལ ལ་ཡིན ། དེདགལཆགས་པརའགྱུརབཏུ་ཧྔོཔྱངྩ 

རྣ ཧའ ་ ་ ་ ་ ་ ཉསཡོད། ཛོ ལའི སོགས་རེད 
འདས་ 

ཤར ི་ོ ཞི ན་ག རིར་ བའི ས་ འདེནཔའི མ་ཞི ཡིའི རྒུར། །སྣུ དུ ཁྭ མཐང ད་ཇི སེ ལའ 










དྷ ཁཅསནམའ་བམསདེམ། མོ་ར སཾ་པ། ཁིལརའཇིག་ཏེནའ་ 


ཤོ 








ོདའདགའ། 


མཱ ས་སག སེམསཅནརྣ: གོ ལོ དས 


བུ་ལ་ཡད་དགཔ་བཞིནལདགཔའྱི ཡོ །ལ དཱ 3 ` ་ 





རར ག་བ 


: ད་ཡ མས་ཅི དགད། ་ ཛབ 


རར 
བཅེ་བསྣསུག་བསལ་ཧཾ། སེ 





དཔའྭཔགཱ་བྱསལ་མེད བུག བསྔལ་འབྱུནབ་གདྭ། །དེའངའོདོཞཏུཔྨག རྫར 
ག་བ ཅ་པ ཅཅ འལ 
ཡའ ད། འན སིག 
འོ ྲི་ི རི ཤེ 
་ 


བུ ི་ི་ ཱུ ་ དང ཝུག ། 
ར་འ 
མ༡ས་དོབྱབས་པ་གད་ བའ ཅའ 
དོན །ཧཱཾདརྡེ་ཅནརྣམ་སུཀཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ས་བབ །འརྗལ་བ་བདྲ། ོད ཐའི 














437 













་ 

ཞུ། སྙིན ཕསཀུནོ་ 
ཡིར་དད། ཡོད་གནས་ 

&» ± 

ར་ར སྲ 











པམེདཔ་བྱཿ་གའབསྭའིན་པའྱི་ཉིརདོ། །ཟངཟིདམེདཔནི་གོས་པམེད་པ། ཇི་བཞིན ཞིདགུཔ་ཇིཉ་བ་བཞིན་ནོ། བེ དེ 
བཟསོདཔའི་༔ ོག་་ པིཏརབདེབགསུམ་ཅི་སཚིམ་པའི་ཡིད། འི་ག སྲ ྲི ་ །དེྕརདགའབར སི བྱད བ་ན 


2.-།བ་དདན 2 ་ པཾ ཧ་ཨ སྡོགབསདགའ་པའོ། །ལྷགཞནཾདོནགོབ བཟུབད་ ཐཐ ་ པལ ས་ཡ དཔ། ཡས་པ ཆི 

རྣ ས་ཁ ྲཞན་ོ་ ཞལ་སིད་བའོ། །དེལ་བཀེནཔནི་  ུགནསམོ། །།མཆུཿམ་པཞྲི་རུལ། གྱས ཁུགས་པདྲི་ཐོབཿནཟག།ོ།བགམིད་ 

དབད་ཅན་ སོ།།འགོང་ སུ པི བཆ གགས་ཅནལསོག པུ ༤ ཤེས་ལགནས་པའ་ སྫསྫ 
ངནཔ་སུབ པརཧེདཔཔའ རོ །དེལྟརནཕཕོའཏ ཕརོམཱིན་བཱམོན པེར ་ ཉཱ བའ ི་ཆིགསསུ་བཏདཔ། བདེདྲདསུག 
།བྱརུབ་སིམས་དངའི་ཉིདྡེའེ། དཡི་གློ་སནཡདསས་རྱིང་ ནེཉ། ཚོའབནམཔགསུམ་ལདམིགསནསསྡུགབསྣལཉིདགསུམ་བྱིས་སྙིང་རྔེ་བར་ 













439 










དུ་ནི  ་ས་་ ཐོབ་བྱ 
རླུནདུསཆོདཔ་དཔལྡན་པ་སྟེ། ཡུ 











དབའི མིསྐྱོརབ་དང་པྱོར་བས་འོཔ་ཡིནཏེ། བརྐོསྙྱ་ཕིནཔསོ ་ ཡཱུ 
བོཡིསབཞིང་ང་བའོས་ས་སྱོནཞད། ངའ དནདལས་གུནཡུ འི ཁེ 






པཔ སེས ཤསག ཁ སིབ ༼ཨཧཱཿཨབདཿབཧཱ། ཛཱ མིགི ངག ངོད ཀཀནསོསཡིདཔ་ལ། ་ 
ཌྷཱ ཆེ རད ་ དད་བ ལྟསབཉིདལས་དོཔལོ།་ ཕུ བོ་བདར། ཅིན གེན ལལ་བམདུ 






རཧུདཐེད་ཡིནནོ། །ཕྱམ་ལེབ་དཔའདབརྔགས་དང། ། ༣ རྲ། །དཏནཔ་གོགས་འཐུགབསལདང། །ཟའནེཐེག་པསམི་གཡོས་སོ། །འདིསནྱཿ པའིདཏན་པའི་མི་འཕརབཉིད་ ཞིགསུརཁྱིས་མིགཡོགཔ་དང 
རཾ བའ རིངས གསད ཏེ ÷  །ིསུམཟཔསམི་སད། ལོ སམསོ་ ལཱ £ ¬ ཏུའུ ། 


ཟྷོ་ནནམས་ཉིའི་སྦོབ། །སྣནམས་ལནིམརོགས་དང། །རྡོགས་དང་ཤིནྟ་ཏོགསཔརའདོདོ། ། རྟེནདང། དོབཾཉིདེ་ད་། རང ནསམིཕོབབྟཿནཏི། གཞིགསུལནིཐོསཔསོའི་འོདས་པ་དང། 
_ [པདང། འཁེངབའིལྡུགབསྔལལཁོ་ སྲག: སི སེའི པོ རམཔ་ོན་་མབྱམར་མསོ། །མདོགས་ིམསཔས་ཧོ། 








༧༠ ། ༄། །པདོ། །ཐོགསཔནིས་གྲན་པོདགལའོ། །ཤིཐོགས་པཞིདལནརདྱའིསལས་འིའིཕྱཏདྱཡིནནོ། །བསུནབའོས་ཤེསཔཉིད་ཅིས་ཆོགསསུབ་དཔ་གཉིས་ཏེ། བརནཔའི་གཞཔཅོས་ཤེས་བཏོད། 
| ད་ པྱན །༨མཆོས་འཛིན་པརྱ་བེདབའཡིན། །དེལ་བསྟནབཅོས་ཤེས་པཉིད་ཁིགི 


¦ ཙཾ གོྲས་ས་ཤངཚལལནོལབཙར་བཅདཔདཔ། གསུམ་པུལབཤཤཉིདངེས་པྭའི་ཚིགབ་ཟངཔོ་བརྗོད་ཉིངགཞན་འིདཆེསཔའདེནཿད། བཤི་པལ་གཞནདགགིནདབཏུཞིབ༢ཿ 
།ིནཚཉཉིདནི་གཞྲིཡ ཡིནཏེ 


༡ཝ། དོལའི་ཏི། གོ་ནས །༣ཐིིན་ཤཏ་ི་ཚགས་མབཉདཔབཞོ། བླན དྷ སའགེ་ི། ། ི་པིབ སི་སཨབའབ།། དཝོ་ྲཿ བཞ ། 
ཐུ བཉཏནནསསཏུགའུབརན། ིར་གགིསཤེག། བ༔ བཤ དོག ཡི །ཡ་པིའྱིི་ཤེན། བཤདཔ། གཞ : ་ 
གི་སྐུ་དུབཤཾ སྭཕ༥ཞེན། བཤདཔ། གདྭི་དདྷཾན་ ནི །འཇི་ དག་བ ་ ུ་ཀ་ ཁི རཿ ཕྲ རེ -་ 


“ཡའ་ རྱ །འགོསཔ་དཔས་དེནསགཉིས མག གང གངས འའྱིརོ། དེལབསཿ ཞདེ་ཤེས་པཞིའདིགཏེ ཏེན་ཤེས་པ་ཞེསྱ་སྟི། འཇིཿརྟེནའབྱུང་ 
རྔ :་ ྷནཔམས་འད དྲ (ཀློལནབདན་ཤེསཡྱིའ།  ་ དེ ་ ལྡ ་ ` ་ 


།བཅདཔནམ་པགསུ། སནའི་རོས་དཔེ། དདོན་དགོདུས་པཅནདངནི། །ངེསདོནཚདམ་ལྡནཔདང ་ ཐཔའོ། མསཉིཚཉིདདོ། །དལ་ཚདམ ། 
$ 2 དས་པ ག། ྲ་་ བརྗོདཔ སཾ ནི་བརྗོདདུ་མེདཔའིཕྱེཿའོ། [སམས ཡ་ད །ཕོད་དི་སྐད , 
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༢༡ ༄༅། །བཤདཔ་དང། །ལོགཔར་ཡངདག 
༠ ཅིད པད །ཡག་པརཔདག་ཤེསབཏུག 


མཞདཔདདོ། གིས་ག 





རཧབང་རསཔད། དངི ༈ སུ 
རྨ ཅར89་ རན ཞིས་ཇི། ] 


།རྒོལབརྣམཨཀྱི་ལརའདེབསུྱིར། 


།དརྔོདདདབཅས་བའཁྲོབ་པད 
དྲས་པའོ། ཡི་འ 


` 





དག །ི་ི་ཞགཔ་བབདཔ་སི།། ། 


ཤྩ ལཱས། དི་ ི་ོ ཡིན། དབིག ་ 
མ་པའི གསང་ 


།དནརེའིའིམི་ ༢༣༨ 


།ལསསོ། ལ། ས་ན་བ དུག རུ 


ས་ག 


།འདེབསིར། 





བོ་ནི ུགི་མོ་་ལིཏྲ་ཨཱ་ཨཱཔཿཀྲཿཏི ི་ོ ¦ 
ཁད ( མམད་ཅུམ་པདྲདབདུ། གནས་དེབ །བརྗོདཔ 

་ པསནིབ། ག། ིདདགོདས་བཅནི་ ཕྱདཔལསསོ། ཊཾ །གསུམཱ་པསཱནི་གཞནལས་ ཅི 

པ་བཞིཧེ། །རྣམ་ བ་དན་དང སགས ་ ད་ས །ཞི་ 


དུང་གདབ། དངུདནནི་གཉིས་པདག །ཆིུགྲདང་ 
གི ག་ག ། །ཐ ± ་ 





) 
རཱ 
®< 






ཡེསོ། །གཔཞིག་སྟོནཅེན། ཆོས་དདོནཊོ། བདི སྙོནཉེན། ཊ ཆོག་གི་ཤེསཔྱསསོ། དེལ་ཆོསད ་ དད་པའིཡིརཔོ། །ཚགགྱིས་སོནཔའི། སི །ཤེས་པས 
གི སྔོ : གའི གཔཤིསསྟོནཔདེཤེསཔའི་ཛིར། དོབ [པྱི ་ 
པརརིགེ་པནསི་་པའི་ཚིགདངལདངསྟནཏྲེ། སར ིླི ་ཚ་ི སསོ༢ གས སད་ཏོགསོ་ ཡངདག་པར་དིག 
ངེ བའི་དེས་པའི་ཚིག་ཡིནན། །གཞནདགཤིཐེརོམ་ཐམསཿད་གཅོདཔྱབདུཔ་ཞེས་བབནིལས་ཡིནནོ། ལ་ཤ ཤྱཿརུབསྙིམུསདཔའརྣམསཀྱི་ཚོགས།_ བསོདནནས་ཡེ སམྦརཨཔའད། ། 

ཁྩོདཔ། །གཞནཾསྭཏོནོངས་མེདཔརལ་བོར། །འདེས་ནཚོགས་གང་ཡིན་པ་དང་གང་གིདོནདུ་ཡིན་པདབསནཏོ། ས་གཉིས བས་མཆོག པས ེ་ཤེསཚོགསསོ། །དེལ་བསོདནན།སྤའི་ཚོགས 
ཉལ་བ བླམ་ར །ལཤས་ཚོགསིནནསའནཔའིདཔ་ལཁ་འབརལྱག༢རི། དཔུ ཨམསདསོཞ འི འོན པ་ཡི ཤིས །གསུམཔོགཞན་ : ༢" 
ཚགས། །འདིག་ནིབ་རོམཏཕིནཔརྣམསྱིསཚོགས་གཉིས་པོའ་བསྡུས་པ་ཤཱཾནཏེ། བཟོད་པདངངཉྱོནའགྲུས་དངབཊམ་གཏན་ཙནབསཀྱིསཞིགཉི་གབྱེདདོ། །དེལྟ་བསནགསུམ་པོནི་ཚོགས་གཉིག་ཡིནནོ། །ཡངཝ་འོལཏུ 





བོཿམས་ཅད་ཤེས་ 
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༣༡ ༄༅། རྭ ོསསབྷོས་པའི་ོནས་པ ཤེསིཚོགས་ཐོན་འཐིག་པའྱབ་ོ། །ླད་སོལཔཟོ་བནསནི། །དག་ལ་ཡངདབདད་སུབ། །དཏན་པའི་ཚོགས་གང་ཡིནཔདེ། །དོནཊནླམའཔརེདཔ་སྟོག ཱྷ་ོགསཨིོམ་འི་ཚགདཔལས་ཡིནཏི། །ཟན་ 
ཞེསྱངྱདཧིངྙུདཱཊོ། སུ་པོ །སཅདྭཱབཔརབུདཔ་ཤེསྱ་བ་བནིལསཏི། རདཔ་གཞན་འི་དོན་དགསྒྲབ་དའི་ུརརོ། །འཛདགིདངམཚནམ་ཞིད་པདད། །ལྒུན་གྱིས་གྲུབཔརབྱ་དང་། ང་གང | 

ཤྩ ཐ་པ རེ །ཧྭནནྣམས གསནིསྦུབ་པའདྱེད། །འཾ །ཊཆགས་ཏི་བབཏདྱབྟེ། དལ་མོས་པས་ ་ དས གིནིསནམམེདབས་བྱད་པས་བྲསས་པའི་ཕིང་ཡནེ། མཆནམཱཿཱམི་སྩོདཔའི་པའི་ 
གྱ རྡོ། །ས་པརྙདཔའིནིལྷུན་གྱིས་ཀླུབ་པསྟེ། དོལས་གཞན་པའིས་ག ་གཉིསཔསས་པའི་ཕྱིཿཡིནནོ། །དེགཉིསཀྱི་ཚོགསནིདབངཊསྒུརབའི་སྟེ སབནུཔས་བསུམ་བཟཡིནོ། འི་གནས ༼སྦྱརསཾསས་བྲསས་པའིཾཔནདོ། དྲ 

ཤི ཕཉྟ་བརགཞག་པརྣམཔ་དདབྱེབའི་ཚིགས་སྲུ་ཐཅདཔརྣམ་པགསུཊ་ཏྟེ། །བྷོ་ལྡནདྲནཔ་ཉེ་མགཞགཔཔ། །སྙེན་པརྣམ་པབཅུ་བཞི་ཡིས། །ཅུངསརཔའི་དདེ། །དལས་གཤན་ལས་ལུད་ ¦ གྲདདགགིས་ཤེན། བཉེནངགཞེན་ོདས། 
ད་ནི །དེབནིནདནིའདཱུག་བདད། །དཕིགསཔ་དངནིའིདྲང་ ཡིད །ཐིསཔསྭ་སྒོམ་པ་ཁདཔརའཕགས། །མཐུན་དངརྲལ།དྱུག་པདང། །ཡོངསསུ་ཤས་དངྱམྱེབ་ད། །ཆེ བོ་ཉིད ཡཱ །བསྨོམ་དངཡང་དགྭའགྲུང་བས་གཞ ཁྲས 
ནམ་བྱས་ང་ཡོད་ས།་།་མམན་མམས་ད་ཉེརརགསགོ་བ་མདྡད་སགས སེ ཏནྱིསངི་ཉབན། གཡནན་སིབད་ནམ་བར་བྱདསགཔསརདནའདས། ཞསསོ། །གཉེན་ཕོསངིལྟཔུཞེན། ཝུས 


ཌུ 





་ 





 ི་ | ་ 


།འཇུགབས་ཇིལྟ་བུཞེན། དུནབཉེབརགཞགཔཞིས་གོ་ 








ད 
བེུན། སིམསཿནཐམཿ ཿ:6 
་ ། །མིགམ་པསི།དན། སེ 


།མཐུནཔསཛིཏྟཔུའེ་ ས་འ ་ 
པ་བསྒོམཕའ 
དྷ ་ སོ 












ར་ གཔརའཐབཔའྱིའི་། བཱ པའི་ུ་རོ། །ཡང་ གང་ བཅད 


ཧི པི སི སཱ གཾ 


འདང། །ཞིསདག་པའྲབྱའི་དུད། །མཐདཐགཉིདྡབའྱ་ིར། 
རི : དསནོདཔ་དང། སྣིའཔལྡ་དོརབདང། ོ་ 







སྒུན་པ་དད། གདུཅརལཞིངནམ་པའདུག 
2 ` །རྣལ་འབྱོད་ཆྐུམཚོན་བཅས་བསྙོ 
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བརྗོདཔ་ཡུན། །བསུམགཾཏཊྱཔརཾལ6; 


ཨགཉི་བད་རྱའ་མ། །བིས་ 






| 





མང་བས ༢༤༡ འཆོས་ལཛག་ཕུརང་པ༦༡ས༦༩༦༩༢༦༢༦༡ ༩ 








༄༅། 









།ཕནའདོགསུ་དག 


འདོསཔའབེདཔའོ། ;:± 





དི གསཔ ད་ 





བདང་དོད་པདྱཧད་ 0 
ཏེན པ། ཉོནམེངོས་པནསསི་གཉེནཔོ་དཞཔའི་ོརརོ། ་ མཐོངབ་དངནི 


ཞོ། །གདམཐཿཤནིདོནཔར་ཤེས་པྲདག་སྟེ། དེད 
 ཨིསམ་པལ་ཁོག 

པརསབནུབའི་ལ 

མི ུས་་ དབ 












།བཞིབ་གཉེནཔོ་པ་ཡིྒྲེ། །མཱོདཔའིདུྱེདབརྒྱདཕས་འདུན་པདང་རྩོམ་པ་དངདདཔནི་ཤད་པརེད་པའི་ཐབས་ཏེ། དད་ཅིང 
རི ཀད ་ ¦ 


& སྲས དུག་དང མོ་ནི 


མནོན་ལམ ཡགསནས་བ་ད་བས་དཔའ་ 


ཆུ ངབྱརདི་༥དང། 
1:11 £ གི རྫརེིེི་ དསོགསཀྱི། སི 














༨༣༨ ༦ ©~ 


ཡུ ཧུ བརྡར །བུཿརྨཐཾསེམསདཱཔའབརྫོནགྲུས་བརྩམསཔའི་ཆོས་ྱི་སྣ་ང་བརྣམཔརའཕེལ་བའའགྱུརརོ། །དེསནཏྟགཱལྲས་ཐུམཐཿ་དདགའ་སཚེམ་པརྱེདདེ། དཔེ་རནནོརབ་རིན་པོཆེའི་སྣངབའི་ཁྱདཔརཅིས་འཁོརཔབོ་སྒྱརབའི་རླུལ 
གའབརྱེདཔ་ལྟཐུའོ། 







པོད པུན་ལྭསབརཔའྱི་ཡིར། ། ིནཏཱསཱདས་པས་བདེ་བའབོབ། །གུནས་དནལ་ནབསུའ་ཅད་མ་དདག་པ༨འཅམ་པའྱི་རཏེ། དཔེརནབུདམེདདིནཔོ་རུས་ལཁེརལོས་སྒྱུའབའྱི་རལ་པོ་དགའ་བཏརསྦུསོངབླལ་ཐུའོ། ཏིང 
འཛནལས་བསམསཔའིདོན། །འྱོརཕཉབརྱྱེ་བརའགྱུར། ན་བར པའི་ྱཡིམདདག་རིནཔོས་ལས་བབབུནལོ །ཧཱཿཧྟནོསཱ་ཧཱིསནིཐམསཿདད། །འདིནིངིཉརའདདགཞིནི་གནས། །ཇེས་ལའོབདང་མི་ཉོགཔའི། །གནསཔས 
མུ་ཆོགནིཏགཏ་གནས། ཧཧཧ འིམཔམོགཔའི སི བབ་སིབསདབའཐས་ད་འ་ད་དིནུགན།། དེའི་རེས་ལྭ་ཐོབ་པའི་གྲནས་པས་གནནའབུམ་ཞིང་གཞན་འདོར་བའི་ཕོིདང། རྣམ་པརམི་ཏོགཔའི་གནས་པས། 
ཤཱུ དཱལརྩོལ་བརད་པར་གནས།པར་ཏུད་འིདུཾཏེ། དཔེརནའཁོརལསྨོས་རབའི་ཞོནཔོརིོ་རདྲདང་གིཆོགས་ཕྲན་ལག་བཞིཔ་དབུལ་བཟྱབཐཔདའཐུལལ། དོརབརྱབ་བཡངའདོརཞི གདྡདདཔངསི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞིཔ་མདཔའིདེརསོངནས་ཏུངགནས་པར 
$ བྱད ཡོན་ཏན ཉམནཔའ་ འཁོས་པ སྐོ 

ཆུ་བྱ 





པྲ །གོནཏནདེབུ་དཔལན་པའྱི་བདྲནུབསེམས་དཔའནི་འཁོའལོས་སྦྱར་པ་དའདྲ་བདྡའཇྡུགགོ། །གཏུ་ཧཱིུན་བདུ་ལྟ་བུའ། །བུངནུབཡནལགརྣམསཉྱིསབསྐོར། །ཞེས་བྱབནིབྱང 


ལནྨ་རམས་རིནཔོ་ཆེདཔའྲད་བཉིདདུམཕུག་མུདཔརྱའེདཔ་ཡིནའི། །རང་བཞིན་ཡན་ལ་གགནས་ཡནལག །གསུམ་པངེསའབྱུདཡནའིགསྟེ། །བཞྲིལ་པན་བོནཾཡནལག་འིན། །རྣཾམ་གསུམཏོནམོངས་མེད་ཕརྡལབ །འདིས་ནིྱ་ཆུ་བྱི་ཕན་ལག་ 
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པདང། ཇི། ཉེ། །དེལྭ་དན་པནི་གནས་ཅཱིཡ་ནལ་གསེ། ཐམས་ཿདདེལ་བཏེནནསའ་བུདཔའི་ཕིརརོ། །ཆོས་རབྱཏཿཱམཔལའ ༤ ཞིནརྱིཡན་ལགསྟེ། ཛུར བརོན འུ 
ང་རོ ཐ་སད ངོ་མ  ་ འི་འ 
བའི་པནལགཏ། གངགིས་གངལ་བ ནན གནཏཧོ་པབགས་ནཔ་དེསྱབ་ན་འགས་ནོ།ནང་ཏནོ བེཔདབདསགཅོནཔ ཀ་ 
པིཏབར། །ཏགས་པའིརསྭཧུ་འཇུག་པཧེ། །རྣམགཞགངི་བཞྲིནཏོགསབ་ཡད། ཤུབ་ད། །ཁསགསསརཱཔརདགཔ་དབ གསས སི 
བྱའི་ྡལག་གིའག་ཡདད ཧཿ ཏགས  ་ 5 ཀོནཔདེཏིས་ནུམཔརགཞུག་པཡོངསསུདདཔིའདད་པའཏོག་པའ། ཁེ ` ི་ 
ཉིས་གསུངས་པལ་འདུགཔ་ཡངདེཉིདཡི་ནཏེ། དུད དནོགསཔའྱིཉརརོ། །ལས་གསུར། དག་པའི སྦར མཐབའདུངའ ཅབྟསེ། དྲག་ལས དཔ ་དུལ་པརགུུ་དཔའནོ་ །ཡདྲདག་པའྱིརོལ་བལ་དོགས་པ 
ནིགོརསས་བཞིན་དུ་ཤེསའླི་ནིབབདད། ལཊཀྱི་སྒྲིབ་པདང། དོ ཡང། ཡངདག་པའིཅོལ་བསྡརིཡུན་མི པརྨམྱིས་བར་ཤེས་བའི་ཐྣབ་པའིགཉེན་བློསོམཔ་ུདད། །མཛཊག འནཔསནི་ནི་གནས་དང་ངབ་ 

















༢༡ ༦ ༄། །ཏའདོནཔ་དད། བཏུང་སསྦྱི་ནུམ་ཆན་དགལཞྭཔཔདད་ནོདཔ་མདཔའྱིཡིད ལམམདོན་སུམདྲབབའི་ཆེདདགབཔའི་གཞེནབློགམོ་པརེདདོ། །ཡངདག་པའིིངེའདོནྱསནི་ཡོནཏནཁུདཔརཿནམངོནཔརྒམབཔའི་སྦྲེབ 
ཞེས་བ དོ་ནུབ །ཞགཞུས་དང་ པང ས་དདང་ལ་དཅེནནས། × །ཆོསརཐ 

རཾ མཱ་པརའབེདཔའྱི་ཉིད། །ཞགནས་དྲདྡི་ལུགམཐོད་ཡིན། །ཡངངཔ་པའཊིངཱའདིནལ་བཌྟེནནསསེམས་ལ་སེམསཏེབའཇྲོག་པའི་བྱཾར་དད། ཆོསྣནམསརབྱཿནམབའབྱདཔའི་ཕྱིར། གིསབཞིནདིགནས་དངྱའ་གམཐཔ་ནཔརརིག་པར 

ཙཾ ངུཏཾདའདོ་མད་ནིམ་ཡིཧོ། འདེན གནས་དད་ུབཐོགིམཚན།དཡིདནོ། དདེནུན་འྲགོ་ཆགཉིག་དང། ,།ཆགཉི་གམཡིནེངྙུཔ་འོདདོ། །ཞཱིགནུསདད་ལྷགམཐོངདནིཡོནཏནགངདང་གངའ་དེདཔ་དེདདདེབསྒོམ་པའི་ཕྱིརཀུནཏྟའགྲོབཡུནཏེ། ཇི 

ལྷོ།སྟད་དུམདལཾས, དགེསྤོདཁྱིམ་བདག་གེས་འ( དོཔ་དགལས་དབནཔདའདོདནཞེས་བ་བཞགནུས་པའ་དགེསོདདསཆོས་གཉིས་པོའདིཁོན་བླློམ་པརའོ། །འདལྟསྟེ། ཞིགནས་དངུ་ཕགམཐོང་པོཞས་བུབ་ལསུགས་བའི་བདད་གྲསུངས་པ་སྟུབཡིནནོ། དག་ནས 

ཙཾ དདྷ་ཐུགམོངཆགཉིག་པནི་གངགི་ཆཤགནས་དངལག་མཐོངསྒོམ་པརཔྱདཔའོ། །གཉིས་ཀའིཆནི་གྲུ་ ཆོཅིགཅརགཉིག་སྐྱོམ་པརབྱེདཔའོ། །བྱོངཆུབསྲེམས་དཔའརྣམསྱྱིཞིགནས་དང་ལྟགྲམཐོང་ིནིམོསཔས་སྟོདཔའིསལ་རྒྱཡིན་པཝའདདདོ། ཏོགས། 

| །དདད་པའ་འྱུང་བདང་། །མཆན་རེདའདརིབེདབདོད། །ཡོངས་དགྲནམ་པརནགབ་ལ། །བརྟནཔའིཞི་གནསལྕ་གཡཐོང་གིས། །རྣལའྱོ་དེསརུནའབྲོ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་དྲུབཔརབྱེདཔ་ཡིན། །ཞེས་བྱབདིྒུར་དོདད་དེས་བྱེབ་ལསེགེས་བཞན་ཞི་གགས} ¡ 

















དངྱ་ལགམཐོངཤིརབཏདྱབེབ་དལས་བསན་པཡིན། རྣལའབཱོནིཐབས་ཡིནཔའིག་པརླབའོ། །དེལཏོགས་པཞིས་དངཔོལ་འདུག་པའོ། །དེས་པའའླབ་བཞིསདགབའིབརྩཏ། དེདག་གིསཿནམད་བཅས་པའྱིའཱར་བལས་ཡ་པརའྱབབའྱིིརོ། ། 

པོམ །བྱི་དས ནམ འོང་བའི རོ། །ལ། བཞི་བ གི ག་གི ཡོངསུ 

ཌྷཱཿབྱ་ལ། སཡརྒྱསཏིདོའུངཐོབཔཿབྱཧྟེ། འདིནི་གོ་རཱཿསབཞིནདུ་ཡོངསསུདགཔདང་། །རྣམ་པའདགེབ་ཡིནནོ། །ཐབཊ་ལཔཁས་བརྣམ་པར་དབྲེའི་ཚོགསསྐུབཉདཔ་གཉིསུ་ཏེ། སཾཨ་ངྱསརཱཱསརྣམསངྫོགསབྱདད་། སིམསཿནརྣམས་ཡོངསཔཱཾནབྱདྲད། ཕྲུ 

 ཇཱཊུཐ།འུཿརཿཾདལསཱཁསླ། བུ་ནབ་ཉེས་དཔའིསཀུནལ། ཐ་པ ཞབསདེལ་བནི དེ་ོད་ནླབཔར་ད། །འདི་དབབསལ་མཁས་པའི་རབདྱཔབདདལས་བསྟགཏེ། དེལས་ཡརསི་ཆོས་ཡོ་ཨུས་ 

༧ ཇོའ་ཱིབསནྡིནམཔརཏོགཔའི་ཡཤེས་སོ། །སེམསཿནཔེསསཱདན༨ྱབདཔའིནབབའ་དངོས་པོ་བཞིའོ། །མུ་དམངནའྔགས་པརྩན་བའིིམིགཔམསུཿདུམ་སོརབ་ཤགསསཞིས་བབཤ་བདག་ིཡེ ཤས་ོགས་པརྱ་དབཔར 
འཅཾགརེདྱབབའི་པརེ། སོསོདབཤགསཔདད། ཇེསསུ་ཡི་རདབདད། གསོལ་བདང་། ཡོབས་སུ་བྟོ་བ་ཡིོ། ཁྲག་དང རྣམསཱཏ། དདགགསསམསཿནྱཱཾཿདཤརྱཔ་པྦྲུབ་བའབུརད། །ཡམངྱུནདག། པཿ 

/ །གནམ་བའིམྱདནལསའད་པ་ཡཾནོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཀྱེསཐམསཿད་ཡ་ཐབསརྣམ་པ་ལཱཔོ་འདགལམབསཔནེདེ་ཡས་གཞན་པ་དགད་མཚུངས་པརདཔ་ཡིནཏེ། འདེནིརབཉུདབྱེབ་ཡིནཊོ། རདང་ཤེཞན་ཅི་དོན་ཐམསཿ་དསྒྲུབ་པཞི་ལསསོ། 




















༢༠༠ ¡ ༤: ༄༅། །རྣམཔའདདུབའི་ཚིགསུ་སུ་ཅདཔ་གྱསསེ། རྣམ་སིན་ཐོསལ་གོམས་པདད། །ཏིདརིའིདནཱཡིགླབས་དགྲའི། །ཇུདད་དནིཆནཔོ་ེ། །ཆེན་པོདའས་པ་གསུམ། །ཐློཝནམཐུགསཞུགས་བ་ཡད། མདག །རུ་དད་ི་ 

བྷ ཡའ སརྡསིས། །་ར་ཡས་ད་མདཔན། །དེལ་ཡདདག་བཏེནནསནི རིགས །རབཏཱཧྟོནཅིཔའཛོདཔ་བུད། །འདེར་ཡངགྱུས་ཙིརཿཧྷུདྱབ་ད་ལས་བསྟནཏ། ད་པ་ག 

ཧཾ ལ་སྲིརམཔཱརཛཾནིཔདང། ུ ཐའིཆོས་ལནདྡདངོས་པས་ལེནཔ་དངའདེནཔརྙནས་པའྱི་དདཔའྱི་སོནས་ཐོསཔ་ལགོམས་པདད། ིནལ་གས་རུམ་བགསམས། མ་མ་བ ས་འ དུ ཧཔ་ ། 
༣ ཧྱིསྦིནངོ་བིཿམོ ༧༨༡༨ འི་རང. བ་འ $, ༨༣ ཡེར། པོདགཤིའོ། རོ ༨ པར 

ཙོ ཆད ནིན །ཆེན་པོད་ཡངྷརམཔགསུམྟེ། ས་ལམཞུགན་པརམསཉི་ནྲིདུདྡོ། །མལ་ཞུགས་པས་དགཔའིསཔྨནམས་ཊིའིའ་ ས། ཤེས་བ །སརྣམསཀུཧྣལམཏམ 
















\ ལསདདན་པའི་ཆོསརབྱ།ནོཔ་དད། འཔ་ཡནནོ། །སྩོན་ལ་མརྣམ་པརདབྱ་བའཧྲཾགསསུ་མཇདཔ་གསུམཉྟེ། བརྟནཔྣམསི་པཱནོལམནཾ། ། དུང 
པཱམེདཱ །དེནི ± ་ དགི ། པས་འ སོས་པར །ུསགོངསདོ། རྣམདགདཿཇུབསེམསདཔེའཡཾ། དུ གཞན།ད་ས 
| ར་མེད གཟིད སྐས ར་ག ལསྭ་ཅིཉབསྟུནཏེ། ངོཔཉིདནིསེམས་པ་འདུནཔདངཝ་ཚུཔས་པརྡནནཔ་ཡིནནོ། །གཞིནི་ཡེ་ཤེསསོ། །ཨ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བ་ཞི་སའོ། །སྨནོལམདེནི་སེམས།ེདོ་ལ་འདལེ་ 













461 ། 8༡ ༄༅། །སོདོསྭམདུནྱི་ པྱིར །སྣཾབཉིདལསོགས།དའདོནནམན། །དེནནམགསུམ་དུ་ཡོདསསྲ་བསྒུགས། །སྟོདཔཉིདཞིགངཟག་དངཆོསལ་བདགམེདཔདགཏུཡོངསྭསུ་ཤེསཔ་དབུབའི་ཕིར་ཡནནོ། །སཱནོཔ་མེདཔནིདེདགལ བདགཏུའཛིནཔའིཉེནསཱང 
„ འྱིའིིོ །ཚནམམདཔ་ ཏི་ེ་རིཊ་འཞིབོ་ ཨུ་རཡིག་ རར གམས་ཿནླནས འབཉའགདས། །ཏེརིནཿ རཔ ཆས མམཔ་པདི་ །ཧདན་ 
ཚཾ།དཔའརྣམསལབཤད འིས རྟགཔའོ། །འདུབེདབམསཿདི་ གབསལ་བའོནསྱ་བབནཱིནཔེདཔའིཏིདེའིདནི་རླུའིདངོསཔོརབསྟནཏི། [ཆོས་ཐམས་རདནིཔདགམེདངའོ་ཞེསབུབནདུངཔིདྷའིའོ། །མུངནལས་འཕས་པནིཞི་བལོཞེས་ 
ཁཾ བངདིའཛ་ནམམེདཔའིཏིརངའིདིའོ། །ཡངསྟིཏགཔྲའིདོནོནསཞིབའིདོ `` བྱཤདཔ། བྷའཔྷནམསཆིབཞི་པདེ །མེདཔའི་དོནདུདནམརོགདོན། །ཀླུནྡཊོགདོན་བོན་དད། །རྣམ་རྟོགཉེབརཞི་བའི་དོན། །བྱདུརླུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས9ྱི 
ཧཿ རི་ཏཱག་ པའི རྟའུ དཔའིངནོ་གདུཔིནཔ་ མི་ཉྟགཔཡི་ པཱསུདེདག་གི་ཀུན་བརྟགསཔའྲིཿ ནུཉིདེགདཡིཞཔའོ་ །སྡུག་བསྡུལ་བའིདོནི་ཡང་དགཔམ་ཡིནཔའི་རྣམ་པར། ྭ་པའ་དོནཏེ། གྲཞུནྱཙིདབདགིམཚན་ཏིད་གང་ཡིནཔའོ ངཱ 
ཀཀ ཛཚ~=ཟཅི ཁདཞས་བབའྱིསནི པ་ག་ཏ ནིད ཧ་།ི་འོསཀུབབཅུགསཔའིམི པའི་དོནནི་བདག་མདཔའི་དོནོཞིས་བྱ་ཤདཔ་ཡིནན། །ཞིབུའི་ 
(བཌགོཔཉེབནཞིབའི་ོཏེ། ཡོདས་སྲུགབཔའིམཛནཉིདྱམཱ་དལསའདས་པ་ཡིནན། །གཞན་གྱི་དབང་གི་མཚནཏིདསྐད་ཅིགལ་འདིག་པའི་དོ་ཡདཟིརྟགཔའིད་ནདུ་ཡི་པརསྟེ། དེལྟ་བརནདེ་འབཏུབསྒྲུབཔའིཕིརསྐད་ཙིགམ་ཉིདརྣམ་པདདབྱེ་བའི 










༨ མ་ཡབ 


མས 
























463, 8༤; ༄༅། །འགལཞེནཾ། § སམལནཱའདསཉིསདགནངདགའདདེདུདདགའམས་ཅདིལཱབ ཞིངའཇིགཔ། དུསརེཞིགག ཡུནབུངུཿཤུནསཔའོཞཾསུག་སུངསཔགཔིནཔའི་ཕུརདངཡཔའགུ་ལོ། ལའ པ་ཞུས ད་། 
¬ བྱནདང་ཡབའགལ་ཏེ། དེདདརིའེདབེདརྣམསལ་ཐཱུ་བདང་འཇིག་པདགཏུ་ཡིདལ་བྱེནཔནསྐ་ དདི་བའནམསས་གཔའ་ཐོང། །ྡིཧྟམ་ཡིནཿའུརཔའི་དུས་ལ་སོགས་པནའགགཔ ཿརམཐོད་བགཞཱནཱདགངིལྟབརདེད་གཀྱང་ཡིདའུཇུདབདང། འ 
རོ དུད་ཐཱལབདུད།རྣུ་པརཔལབད། སོ་ག ད་ཧ ་ ཤཤས་པརྡ་ཡུརན། སུགས གུཔན། རེའིག་བདགཏིདགནས་པའནིརིགསཔ་མ་ཡིན། ། 


པིས བོང ཡིྱ་པོ། ཛཞཉྷ འའའ. ངཿ རིགས་པམ་ཡིནཏ། དུ་སོ། །འོནཏ་གནས་ ཁྱང་འདིགཔའྱི་རུམ་དཔས་གནས་ལ་འི་ 
ཧཱཿ གཱ རི་ག དཱ ྲོ་ན ་ ཡྱི ས་ས་ཆ ཨགས །སྔ་དད སི་ལོ ཁག གྲུབཔོ། སྲ ་ ་ `་ 
ྲི་ - ་ ` ་ བན ཚང་དཔའབེལུསྣཔ དཔ ཆེས ནསམུཐུ་པཤིནྟཏདཱསནཔསནས་ཡ། ཉེཐརའིནིའི། ལྡེ ལསདིའི རེ 
རེ ` ནིའགའཡངྒ་ ནསཔ་མདས་དནོ།། ལི ནའདས་ཉིས་འདུས་བྱཝམི་རྟགཔ་ཉིདེདུཤཇུངས་པ་གང་ དནིའདུས་བསཅིམཚན་ཉིདངེས་པ། ཏོ། ནཱ མདི 









3454 






འནོ་ནའིདུསཅ་བིགའི་ཏགཔིད་ཨིའྱགུརསི་ གཔ ཙོ ེས་པརའལཔརླ་གུརཔོ། རྫི དཉིདའིཿཧོཤིསབབའང་ཤེསཔའཡད་ཚི་འྱགུརངོསམདེམསནའད་བའེསས་འདུགཔའི་ཉིཿདེའི 
དི ངར ི་ །འད་བའིཕྱིངདེ ་ི། འི ངོ གོ ིགས་རྲུབ ་ ཅཔོདངྱ་དཔ་མེདཔའྱི་ཙིམ གྲི སྐིད 
ནི་ཕསི་བབུངཔོ། ཡ་ད སོང་ཡི  ་ དེབལཏྱིཿ ངོ སྲ ཡངདཡོངས་སུའགུརབ 
སི འི་ལོ །དས་བཅན་འོའི་གྲན ཅནའོམ་ལྟ་ཐུཿརིན། ཐུ ཐཱཿམདོནཔརྭ་ཕུའཔགངཡི དའ ཇིསིདུད་གཞྭནིདདུའགུརབདེ འི སཱགསསུ 
ཀྲ བརླས་བབོ། །དྷེལབསན།  ་ ་ ཤྭགཀཔོ། །ཡདགང་གིས་རབྱཏྲགཐཅེན། དེ དཔབསབའི་ ཤི ཨཱ རད 7 
འའ ཡིན པའྱི་ཾརཞེས་ ས་མི མའ བཔོ། །དའྱིདདིམགལ་སོ། །ཀདཔྐདཇཾགམཡིཿཞོཞཾསཀྱ་ཏརུགྲབཔོ། ཨརྨ་ཡེན་པའ།ས་སྐདངགྲ། 
པདའོས་པདིས་ཡིན་ཏེ། འག །ཡངའདུ་བེཏཐམ༔ཿད ཨཾ བྱེལ ས་པའི སང དའ ཙིའའུའི། ཧི ` 

























ཉནཱཾའདད །གནས་པའཾིདིདད། །དཔོམིའཇིག་མཐརམིའགྱུར་། །དེབཞིཿ ཌནདྱདྲ་པའཐགས། དགས་བདིུ་ །འཐོམདགན་ས་པམཿ ཉིད །སེམསཅི་ཡས་ ཇུགཔའིིན། 
བམནཿདྭདཅི་ཀལ། དཿ པཛིབསཇེེདང། །ཞེས་བུཐནས། འདུས་བས་ཐམས་ཅད་གདཅིགསཞེསྣ་བུའའི་བལའི་ ་ རྦ དུ ་ ག་ 
པར ཁུག་པ རེས ེ་པའིསད་ཅིལ ཅམད་བྱཱིཿདག ཨིན་པའོ། ངས རྟོ་པད་ཧོམས་པར ` ་ རོ ་ གླིནཝཔ་རཤེས་པ 
ལ་ཅོགནཔ་གངཡིན་ ཞིབའོ། །འགུརའྲའདོང གས་རམོགསཔསའ་གའོསཔ། རུ་པརའགྱུར་བའི་སྨོཀ ྟ་ (གྲང་ཡིན་པའོ། །ཡསསུའི། པབ འ། དན མིག སས གང་ཡིན 

\ །དུམྨནཔི་དབུཏྱདཔཿདུའ པིང  ་ སྭ་བཞིནནོ། སོ ོ་གཔད། རཀ 
ཕཱཧྟེ  ཧུདསཚུམལ་འགའ། ༥༨འྱཿརོ །འིཤསལག ལི ཤིག་ན ས་བའགགསནུས་ལུཔཤེབག ཅསྭཔཧྭཾནོནདབཿོམཔཿ 

སྩ གག ཡའ ± གས ་ྱ་་ གྲུགས ×+ གཿ (པའྱུབཞི་པོའིདདག་ 


























5 །རྣཿ་ྙུདཚད་ཊི་བུདཔའདང། བ་གམ ཧིད །གལཏེདེ 
ཤེར ་ །ུནཔརའོད། འི་དང ཡཱབལནཾ༧དོཀུཧྱིནཔོ ཚཱ ར་ས ས་པའི ལ་གཞ དི པ་ 
ོདཔརམི་འགུར་དོ ། རྒྱས་པ རེ དག་ག ཚི ྲ་ ༡ཏཆེ། དཔ ཡའི །རྒྱས་པདེཿ བྲི རེ། སྐྲད སཿ མབ 
ནུཅས་པ་ི་ུདོ། །ཏེནི ལེ རར ` གནས་ནི ལབཏནཔལ་གཤས་པ འཅ་བས་ཡིནཏེ གཔ ུས་བ དདཔལ་གནསཔ་བ ནོ། དྷེཉས་འ ད་དཔ 
ཤབ བདྲ་པཡོངསུས། མི་བལཞི། ག་པའ དང དང (འདིགཉུབརམི་འ་ཐར། །དེ་བཞིནདགནས་པྷ་དོལན། འདོད་ཆགསལ ང་མའྫཛ་རབཿངཔ་སདལ། སད ་ 
༧ རབས ར་པའི་ད ཁུདཔཿཿནརྷ་ལ་ཡངསྐདི ! །དབོན་འཞིནད་ 
སིབ ིརོ། འུར ཤིས ཨསུའུའབའབྱདངལམསའའཇདུགཔརི །འདགསལ འའའ ྒ ཤཱ ཁ་བལ ཏཱ 













བཞིནགནས་པལ་སེམསལ་རག་ལུསཏའྡདགཔའྡི་ས་ 
འཐོདདིམཛནརྟིདཀྱི་ཧྱཐལཿ གའ་ཡདཔི་མཱ་ཧ། དཱ 


སེ བད་ཡོད རདྲཾི ས་སག གསུལ གཞན པའཞནཡད་་ 
ཡུལ་གཞན་དུ་མ་ིནཔའིཊའརོ། བྱ་བརྡིཡུལ 8པའིའྭད་པདལཔ་གཞནདུ་ཡུདམམིགས་པའྲི་པུརརོ། །དལབསན་དྲུབ། གཞན རྒྱནྱིས་སྙེབལས་གཞན་ ཡཱ་བཤམདད། དེམ སི 
དེདུ་གླུའཔོ། །ཡྲུལ་ག དཔའི དང་དགུ གཞུ པའོ 0 ལ་ 


ནའི ཊའ། །འཕངས་པ བང་ཤིས་ཀད་ཡོདདེ། །དཔེ་ནྣམདའ་འཕབས་པལྟུགུཔྲོ། །འབྲ 
རང པའི་ནད མེིཡིནདུཊབར། ཆུནི་གཞེའ 





དུདཔའྱིིམོ་ །འདོམི་གསུལ་བལ་འདད་བོནས་འདིག་བསེདྲནཐམཔའུ་ ཚུ་ན ས་གཞན བསབ པ་ནྱི ནེ སལ་ྲོ་བཞེསཧབལགྲ 
ས་པ་མ སྤྱསྒཔཞག་ །གིས་འདུ་ཏེདུ་ཡུལ་གཞནདུ་འགྲོ་བའ་བྱད་གྲད། གཁ དྲསདགངྱདུ་པངན སོང་པས་གོཞས་པ།བོནལ འཐདཔམ་ཡིནརྒོ་ [།ཞན། 








སུམསྦའིདབང་གིས0་ཡོདད། དཔེརནའཆ་གསཔ་ལསོགས་པའི་གནས་སྐྲབས་ཙི ཉེ་བུའོ། །དྣགྱི་ལསའཕེནཔསཀྱང་ཡོ དཔ 
བངཤིསྭ་ཧང་ཡོདདེ། དད བཟགས་ད་ རྒ་ །དད་འུདབངཞིསཀདཔོདདྲེ། དཔེརྙནཚྙ་ནང་གིས་བདསཔ སུ 
ལ་བརཊབབ་པལྕཧུའོ། །མཐུས་བུང་པེདདི། དཔེ་ད་ལིགནི་གསངཝདས་དངནཡི་མཐུས། ལུགས་པ་ཞིབབལནྱི་མབུས། ར་འདོན 






















༢༠༠ | 42 ༄༅།  །པརྣམསཱནཌྫའཕྲུལྱི་མཐུསའགྲོ་པལྟབུའོ། །སའོདདདཱ་ཅས་པ་དངསཔོན་ པའིདོཊོར་སྱེཔ་ལནིི མི་སུ་བདང། ཐམནིའིནིཝི་ཕྲིདཾའ། །སྐདཅིགམཉིད་དིུག་པའུཧྟཾ། སབོན་དང་བྱངས་པདངས་དོནམདཔའོའོཕོ་ཡཱཔ། ལའ གནུསཔཆི་ 
ངི སདགནེལླ་རའདཔོ་ེདབ ུམསུ་སསོམཔ་ དསགནསཔ་ དཅིགཿ དང ཐིད ཱོ ་ཆས་དད་ཞིགས། སྐིགམཐུམ་ཁསཿ ཅེ 
ཤྩ དསས དམདནྲག་དདཔའིར ཏེུནདབོདཡིདདོ། །ུགསནདབའཞིེམས་ཅིངསསའཐུགཔྱིི་རགདིགས་ིདདགཔརྱབཉི། སྐད་ཅིགརེརལསེམས་ི་དབངགིསདབཤིནད་བའིའོ། དེའོ 

@ཾ ནངགིའ ཐཐདསདཅི་གམརབསྨྲབཔ་ཡིན་ནོ། ± +  འབྱུང་བརྣམ།དང་དོནཱརྣམདྲུག  །སྐ་ ཆིཾགཉིདབརྔོདཔནྲི །སྐུམད༨འཕེལ་དང་པུ་བརྟིའ་གྱིས། ¦ །གདངའཕེལ་དྲ་འབྲབ་པའི་ཕྱུ། དཱ 
པང ་ །ཡོངས་སེུའགྱུར་བབཞི་ཡི་ཕྱིར། །བདྡུ།དྲུདངརདའེག །འདུུཾརདཱཾདཾདངའདྲ། །བུད་ཤིདཔཔཡས་འཇུ་གབའི་ོུརེ། དེབས ཆེར་མིགསཔའི ཨིམསརྡེསའཇུག་ཕྱིདདིབའིིུའེ། །པནྱིཔ་པདདཌིགམ། ཆྤིའགུང་ 


འབྱུདཔཆེནཔོ པདྨུ་གདོ་ཁྲདོག་དདདིདང་དོདངརེག་་དད ཅོསྭཀྱི མཆཱདཔའི་ དྲེབསན་འྷཱཿ བྷནམས་དདུ། དྷོན་རྣམ་པདྲུ་གན་སྐད་ཅི་ མཉིདདུ་ྡོདདོ། ༦ཤཾས་ཤིན། རཞི་ 
9 རྨུར ཁ་བ གི་ཕྱ་དུ། ར་ལ དུ སྒྲ་ྲ་་ སག དོམ་དུ དུ ྫ ཱ 










470 






བདང གས་ཤིན སོ 
„ (ཱཱཡཔྱཱཱཿྱ་ཧཏ། སནིའཆགས་པའྲིདསྐནླནུ དབཅས་པའྲི་དདག་ལསའབུངདོ། །ེ་ལྟ་བསནདེའིལ 
ཧཱ ཨས མཨྱི 

ནདབའྱིཉིནོ། །འདོག་དདིདདའོདདཔིགབྣམ་སནིས་ལསེགསཔ 
5 ཱཔཤའདདོ། །རདུདུད་ཤིཡད་ཡངགགས་པརའ་དྲུ སྐེད་ བཱུ 
སོགས་པའི 








ལིད ྱའི་སསོ། །གནོདཔསྦདེ རུ ་ །འབུདཔས་བས་པནི་ལ་སོགསཔསགོ། །དྲ་ཅིན ལ་ལ རོ ཁ་འ ཏུ 
༽ 


བདངའྭཐིབཔ དམེདདེ། །དེ་བོནབཞི་ དནད་པའིིའེདོ། །ས ཡའལ་པའྱལ་ནད། ཕྲ རེ བྱ་བའི 
ྔིཉ+ིན༽ དེཡང ཝ་དཔའ་རིག་པའ་བུའོ། ཁའ ་ × ྷ' 


མདཔརནིལྤི་རུ་ྭ། 
ཞནདུགདཉིགམ་ཉིདདུརིགཔདྲ་བལོ་ དལའཊ་ལསཏེའྱཱ གདབ ི་གུདཅགས་ཏི་ ད༨ལྷནཿགཔུདྲབ་འབུཿ 
གནས་པརྙནས་བརྡད་བམ་ཡིནདོ། སབགསྱ་བཅོག་ གསཔནྡཾིརབརིད ལི ་ 


་ ཤུད ཞགས་པགངའིན་པདེལ་དེབསཇེར་བར་ཡིགས་པའྲིའིརོ། ། །སེདཅིགམཏིདྡདིག་པརབཧཾ། སྐད་ཅིག་འེའ་ྟགད་ཅི་གསཉིདམདཔཔནདབས་ཇེ་དམིགས་པརའིལྱལརོ། །ངོས་ི མཆེ །བུགསྲཡམེཡས་ཅི་རེ རའ 
༢ 


འཛུགཔའི་ ± གྲུབ་པ་ཁེན་ེ། ཇིསྐདདུསུ༢བཤདཔལྟ་བུཊོ། ེྕ་སཕྱཡ་དཏིགམ་ཉིདདབཔ་པཞེརྒོ། །ཡངདྲིབཊུ་ྱང་འདུབྱདཐྦམསཿདསྐདཌིཀཝཏིདདུ་གྲུལ་པོ། །ཇིསྟརཔུས་པས་ཤེན། ཤིས་ག 








ཤཿ [ །ཤེཾསཏེ། འདིསརགཞནདངགཞནནོད་འོནནོདོོ། 


¦ 


ཏོ ‡‡ ཱ །ཉིནཉིདདིིུའུ་པོ་ །འདིལྟརཆོས་རྣམས་ཐམས་ 









༣༤5 ཏི ངོ 


ཉིདདུར། 
མི་དིགསྱིནའ་ལོགཔ་དང། ུཧཱཿས།སོངསྦུ། འ་ ཉེཝ 


སྒ ར་ 
དགོས་ཁོ། །གཅིགདངུགཞནདབ་ངོ་རྤིདཔ། །དགོས་པཅེད་ རམི་དྲགས་པོ། 


སོ ཏི་སི །གྲོལ་པོའི་བརདུམིའྱགུ་རྲོ། །བདག་པོཉདཅིག་ི 


རབ 


རགམི་འོདའབྱུཿི་བྱེད། དེལསམཚནཏིགླབ་ད 


དེཉིདའིད་ཡིནན པི གོ་གོ ད་ནི་ག ོགཔརྩ་ཿལགོཔརཡངམག་ོ། །མེདནཀཤནས་ཏྭནོམོསཔར་ཡངཔི་འྱགུརནྷནམ་པའ 





ལྩོགཀྱངཅིཾདགོས། དེ་ 


པགིི་ི གངཐགབཏགས་པར་ཡོདཏོད་ པཱ (བརྔོད་བུ རྫསསུམཡི 


དཔན བདྱི་བཟན།།ཇད་པ་བདགཐལ་བདད། །རས་ཏིདཐའ་ བ་ར 
།འཐོངྱིབུན་བཅོས་སྒོནས་ཀྱད། །བདུ་ཤི ཡེབ ཁྲིན 


།གལཏྟཱཾརས་ཡོད་བརྡོདམིནཔའི། དགོར 


རི 


རུཔདམིགསྱི་འའོ། །གཉིས་ཡོད་རྣམཤེསསྦི་ཐའི་ཕྱིད། །དརྐྱེན 


གནོད། །ཉེས་པ་གསུམཧྲུཾའལྟསོགསུལ། ,།དེ་ 
དབརདུངཡིན། ཁུད་བདེ་ཡིརྣན་ཅན་ཡང་། །ལྟ་གོཞས་ཀེདཔ་མེཔ་ཡིན། །བྱེདཔའིནཔྱརསི་ཏགྱིའོ། དིད { །ལྟུལ་ `÷ པནི། ག་འ བུའོ །ཉེས་པགཔ། འོག རེ 


ཅདནི། །བདག་མེདདས་བའིནོནཏུ། སྟེངཉིད་བདོགཏུད་མིགས་བནི། །ཉེས་པར་བཤད་པ་ཁེན་ཡིན། །ུནནསཏེན་མོངསརྣམ་བྱ་བའི། །གནས་སྐབེས་གཉོད་ ། 


473 















;; ༄༅། ཁཤདང་། །ཞདང་རྐུནཁྱི་བྱབྲགཀྱང། །གཏའགགིསནིཞེབའསྟན། །བདུཤཏཱལྟ་བསྟྱདམིདགོས། ། །གོམས་པཐོགམམེ 





ད༨སཅན། །གདཊགཡོདནཐམས་ཅདྲི། །འབདམེདཐརཔའམཐདཔཡེད། །ཉི་གདཟག་ཡོད་ 





བཅོདཔའྟུབའམ། 
༤ བཞེས་བརོ་པར་ཤིན། བཤདཔ། གངཐགབཏགས་པར་པདཏིདླད། བརྗོདབཛས་སུམ་ཡིནཿ། །དརག་བགྱིའིརགངཟག་གགས་པརྡའི་དདོས་བཅོདཔརྱབལ་ཛས་གུནིརདདོམ་བརོདཔརེ། བཟད ང་གོ གེས བོངས 


ཤྩིཾ།ཕུབ ུཿནསེདཔཉིད་ཀིཉེ་བའི་གོསྐབས་དུ་ཡངམི་འབྱུརུལ། ཡོདཔཉིང་ཡངས་ཡིནནོ། །ཡདེས་མུམདདཤིསབྙི་རརིག་པརྱ་ཞན། རིགས་པའི འགྲས་པ མིག་པོ། །དམྲིགས་བཞེསྱབཔནྡབོན། 
ཙི རགསཔ་ཡིན། དགིག གླུ ུབས་ཅིས་་ིས་པཡངམཡཱན། བཾ བཅོམལནདས་ཉིས༡རམོངབའི་ཆོས་བཞོལ་བདགཏདྲིགས་ཤིབ འདོགས་པདྱའེནདཞས་གསུསན། དད་ན མིགས 


ཤ།ཕམ་ཡིནཞནྒོ །ཅའྱིིཔཞེན། ཇིནཅིལོག་པའྱི 


་ པརྩ་ཞེན། ཉོནམོངསཔ་ འདོད་ཆགས་ལཚ འཐོགས་པ་ཉོན་མོངས་པྣམསནིདེ་ ཆན་ 


ཧེ། འྱ་ས༣བཉོམ་ལཱནའདསིས་བདུག་མེདཔ་ལབད་ སྦམ་དྲ་པིནི་ལོག་གྲོཞེསགྲསུཿསས། །དྷེལབས་ནདེལཱ་དགངཟགཉུའཾརིན་པག་ པད ནིལ །འདེངི་ལྟ་ 
༧ ཞོནསོངས་ འིིཏེ། འདིསྟུས། སྣད ་ གེག འཛིན་མ དི ༈ གི རོ ཐ་ བྱབརཡུངཔ རཾ 
ལས་ཡིནཔའཿཏེ། ལ་ ༈ །ཡང་གཟུགས་ལསོགས་པཞེ་བུ་བའི་གཞི་གཔལ་གངཟགཅེས་འདོགསཔགང་ཡིན་པདེ་ དེདངཅིགདབགྷརོགཉིདང་ 





།ཕཅོགས་ཤེན། ་ 












།བཛེདཔ་བུའ། འདོ་ཏིགཞུནཔདདྲུ་ོད་པརྩབཞེན། བཤདཔ། ལའི གཉིག་དང་གཞནདུ་བརོད་བརིན། །ཆིའྱིའི་བཞེན། ཉེས་པགཉིས་ིའའོ། །ཉེས་པ་གཉིས་པོགཔའྱིཙིར་ཞེན། ཕུང་པོབདགཏ་ཐལབ་དད། ས་དཔལ་བ 
ཤྲི །བཅིག་པཉིད་པིྡིཛཱ་པོརྣམཁཔབདགཏིདདྡ་ཐལ་ཐར་འགྱུརལ། གང་ཐག་ཀྱདཛྔས་ཏིདུཐལ་བརའ་ཚུརརོ། [གཞན་ཏེདཡིནནནིག གཡབས མཔཉིདབལ་རརོའྱུརོ། ] །པྷ་གདཟག་བཏགས་པར་ཡོད་པའྱི་ཡིང། བོདཔའྱབབམ 
ཧཱ ད་དུ དིསསུདཊ་བསུནཔའིདངསབོང་སངུ་ཕོ། །གངདགུན་པའི་བརུནཔལ་སེའདས་ཏེ། གངཟགྲས་མུ་ཡད་པཏུའདདཔདདབལ། འདིཊདཅ་སབངཔ་ཡུའོ། །གའཏེདས་ལདབདརིཔའི། དགོས་པས 
£ [མདུདགོསསོ། ཁིཿྷ་ཤེན། །གི་གདང་གཞནདུབརོདལིན་པ །དགོས་པསེདམརའགས་སོ། རཾ དཔེ་བ སཱི ལཱ དད ་ 
བུའོཤན། དེདག་ལུའདི་མདཅེས་བརྗོདཔའུབྱྟ། རིད །མཱཏོདཕི་ད་པསྟན་བཅོས་སྲིཞཱས་ཀྱང། དེ་བཞིན 
དགའ་ཚད བུད་ཤིངལལ་གུཤནབ་ཁོན་པནོ། །འཇིག་ེ་ 







ཁམས་སོ། །བུད་ཤཾ་ཤིའྱབུདབལུགསནམསཏེ། 
| ད་འའིབརམོས་གེ་སསད་སག་འོང་དམའགས་སཞ་ 


༔75 


།སྐྱདསབཿདཔད་ཡངའགྲོའོ། གཉང 
རཾ 











^ 


ངན 


ནད ཡདམ་ཡིནཏེ། དྲལབསན་དནིསསུམེདདོ། །ད་་སའདོདནུ། ཇསྦས་ཐཅོོ་ཞཞའདསཊིཛགསཔརྦ་བྡནབཔྱནམཔགྲམ་བོ་བོ་ངན 





གིས་ནི | 







ཞེ 


པལ 


བརོ་གསུ་པརདྲནབ་པདྲ་བུན 
བཔེ་པསདཔིའྱུ་པལ། གཉེན 















༧༡༤ ། །ོརྦེ་ཀོགོ་ནདངྱབུནསོམ་ཡིནཔ་ཡ་ཡ་ཡོི། འཇི་གྟེནནམ་འདྲེས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། འདི་སྟརའིངེནཔདེནིའཇིགཉེནཐམསཿདྱིབ་གོག། མུཐེགས་ཿནམངོནཔརཞེནཔ། ཡུནརིངཔོནོས་འབོརབཞ་དྲེས་པ་ཕཔལི་ནན། །གཞན་ཡངགངཐགམཐོང་ཕྲོའས། 
པ་བོའི་པར་ཞིག་ཡིནདདེལཱབལ་སོགས་པལ་བྱེདཔ་དདབཅསཔའུམ། བྱེདཔམེད་པཞི་གཏུ་འགྱུར་གྲ་་ུ། བྱེདཔ་དུབཅས་པའི་བྱེདཔདེ་ཡངཔྱུང་བྲོ་ཨུ་པལསདེངི་རྐྱན་ཉན་དིཀིཏའགྱུརགྲ་པན། ལ་ས །དེ་ཡིབྱེད་པ་ 
བ རངབྱུངཛིན། །ཉེས་པ་གསུམ་བོའཆངཔདེཏིདིཉིདཔདེའྱི་ཉནཡངམིནའེསླབརརུངརོ། །ིདཔ་ཡོདཔ་ཡིདནནི། ལྟསོགས་བདཔམདཔ་ཡིན། །ཞེསྦྱབ་བའགབ་པརའྱགུར།ི། གངབག་ལྣབ་ལ་སོགས་པལྱབེནབམདནི་ཚུལྟས་བའོནོ་སྨརམཛར་ཤེས 

£ (ཱཔའབབཔིན། ཤེས་བགུམ་གྱིིཞེསུབཤདཔཉེས་པགསུམཔོ་གངའྱིདཞེན། ཧདངསིྡ་རིགྲསིར། །ཅིགཅརཏགའཇུག་པའིུ། །ལཱ་ལ་སོགས་བྱབེདཔའི །རྱ་བུ་ཉིདདི་རུངོ། །གལཏྷེབལ་ཡོགས་པལ་གབལསམཐོངབལ 
དགོས་པར རབ སསརརྲ་ིིིསིི ག།ྣཀ།ྣ་་་་་ ཡངྨ་ཐུརཔཉད་དཱ་ནོཾ པེ པི ཨི་ནསཡན་བཞེན་འམི་འསུར ཉ་འིུ་ོ། 
བྱད་པཏྟུགཔ་ཡིནན་ཡུངམངང་བལ་སགསུང་ཅ་ ༣འགུརཔའཉིསཔརའགུརརོ། དེལ ལུ་བུདཔའངབུང་བཤིདདྲདརླངངོ། །དབཤིན་བནས་དཔའིག་པདི། །སནར་དདངལི་ཏྲག་དང། །ཁྱོགསུ་གསུམ་པ་ཡད་ 
པའྱ་ཉིར། །རྱེན་ིདདནྡིམི་རུཔོ། [འོནཏེབྱེདཔ་གངཟག་དེྱིན་ཅན་ཡི་ཞའྲ་ཞེན། གནས་པདེནིརྱནཉེདངུ་ུང་པམ་ཡིནཏེ། སྡནམེད་ མི|ིིིསིི་ ཟཚ ཆེམ་ཕྱེས་པཞྱེ། 




















477 མཁ 





ཤནསཏོནམོ་་རམྱབངབའི། །གནསམབས་གཅོདཔ་ཟིགིཐགདང། །འཛུ།དཔྱངསིིཐཱག ྦ 
།ནནསཏན་ར་པདྲནམཔདྱབ་ངབའིགནས་སབས་དང། གཅོདཔཔྱགནགདད དེགག་གི་ནགསའིག་གདྱ་ི་དཞོག་བགདགས་པས་པར་བགཔས་ སྐི 






དུ ། རཿ གྭ 
པའདེ། ༥ཾསཾམསཅན་ལ། ཕན་འདོག 
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༤» ༄༅། _ །སྒུ་བཅདཔ་འདིདཉིསྱིས་ནིལ་འོའྱིན་བདུ་གཞིས་བྱདཇྲུབ་སེམས་དཔའརྣམསྱིདནའདེགས་བཏོདདངི་ལྟ་བུ་ཡིནབདེ་ཡོངཨུ་བསྟནཏེ། །བྷིན་བབསེམསཅནརྣམས་དགེ་བབྱབའསྣོ་དཉིདབྱེད་དོ།ཁསམ་གཏུན་གྱིས་འཛུནཔའབུདདོ། །མཐུའི ། 
༠ །ུདཔ་དཔའནཔའིརར། །ཚིགསསུ་བཅད་པལྟགམནྣནསྭ་ཀྱས་ནིཕནའདོགས་པྟིདམལ་སོགས་བདང་ཇོསམཛུནཔར་བ བེ ག་ལགས །བརམབམཉྭམབསའཛོན་བྱེདཅིང་། །འཕགས་པའིསེཡ་བསྩེདབ་དང། །དགེ་བ | 
ཧུ འཐེལ་བརདདཔདང། །ཏེས་བུསལནནི་ཡོངས་བྲསང་དང། །ཐོས་པ་བུངབརབེདབནི། །ལསལདགགིསྤྱ་རལ་སསནྣམས། ། 






བུ བུ 7 །སེམཨཉན་སྲིཀདངའདབནིསེམསུཿནནམསཧྱི་མ་ལྟ་བུའོ། །མནིབུརྣམས་ཁཕནཔ་རྣམ་པའྕབྱེད 
༤ དཾ `` དཔརབད། སྣུནཔའབྱེད།, གནོབ་དབྱེད། ཀུནཏུསྦྱིདཔརཧཱེད། ངམ་གྲོག་ལསཀྱངསྲུངབརབེད། སྣྲབུལ་ཡང་སློབ་པདེདདོ །བྱདཆུ་བསེམསྭདབའནྣ་ནྭསུཀྱི་ལས་ལྔཔོ་འདིདག་ཀྱངདདང་ཆོསམཛུནཔར་རིགུཔར་བྱསྟེ། 
ཤཱཾགས་པདི༽ཞའཕགས་པ ཆོས་ཡིདཔའ་པགཔརབུའོ། །ེསསན་ཞུན་ཏག་པར། །དདཔ་པྱེདཔརབེདཔ་རེང། །ལུགཔི་བིམས་སོགསྦ་སོབ་བདང། ཟུམ་པརགོལ་ལསོརའའྱིུར། །སངྦསས་ལནིགསོལ་བདང། །དེདགྲད་བབསོ་པའི་ 

(ཧཾ །ཝསྭཝདགགིསྦུལ་སྲསནམུས། །མེམསཱཅན་པདཔའདབ་ཡིན། །ལནིད་སས་ལ་འུདཔནམཔལབད། དེདག་གི་མོ་འདེབསཔརབེད། བཟློན་བཔརེད། ཐབ་རིརཔབ་བའྲིརུམ་ལེན་བརད། བཤིས་གཉེནདམ་པདག་ལ་འདོམས་པའ་བེད། 
ཏཔཿའི་ུནདས་གཞལ་དགོསཔ་མེངཔལྟཆགས་ཏ་མེདཔརྱདོ། །དདུབ་སམས་དཔའི་ལསལཔོ་དདག་ཉང། དེད་ཆོསམྱན་བརབིག་རྱབེ། བངྲནསེམསདཔའ་ནམསིའཕགས་བའི་ཕུས་ཐོབབའིས་པནིདདཔཡིནནོ། །བཟོནིོ 













ཀོ །ནུ་ངན་ནིནམ་པའགོལ་བས། རྣམ་པརགོལ་བའིདགའབདཔ་དེབ་ཡངདག་པརྩརཿབའྲིོབ།ོ། །དགེབའིབཤེསགཉེནདགྲས་སྦྱརསྣན་མསསོ། །ཆགས་ཉེན་རུའིའཔའོ། །གདདགབསུནཔའམི་འོན་པ། །སེསས་ཅན་ནམས་པ་གསུང 
ང་། །བླམབལསཉམས་ལ་ཧྟོདཔ་དད། །ཕྲུནསུམ་ཚོགསཔབསུགས་པཏིད། བདམས་པ་དང ཁྱམས །ལསཝ་དགགིསྤྱུ་རལ་སསྣནནས། །སེམསཿནར་ལགའདབ་ཡིའེ། འགད ལགས བཟད་པ 
ཕ་བུ གསངབརྱབུཐ་གསུངབྱེ། སྤོདཔ་པན་པལ་སྤོདཔརེད། སྩོདབ་བཟད་པོལ་བསུག་ བྱ་བརྣམས་ཡགྲོགསཉྱིངོབོར་འཕྲོ་བའྱེད། ཉམངཔའིགནསདགཁས་ཟློག་པུའུབྱདདོ། །ུཿཆུཔ་སེམས་དཔའརྣམས་ སཿ འདིདག་༡ང 
དངོསམྦནཔརབགཔའྱ་བེ། འོས་བཅ་ཡིན་པ་དགའ་ཟབམོ་བཤུདཔ་གསུང་བའིཉིར་དང། བླམ་པཔ་ཧམསཱཔ་དདུ། ཐུནས་མཚོགསཔ་དགལ་གོ་རིནས་བཞིནནདཆདཔ་དང་བླསགས་པའྱི་ཡིར་དད། ཉོགས་པརྩབ་བའི་ཆེདདའདོམས་དུའི་ཕིརདང། བཅུ་ 
ཡིཡསསྨའའཕིརོ། །ུནནས་ཏོནམངསཌྒུ་མ་བྱངལ། །གངདགུ་ངངབློམ་འྲྲུལ་བ། །འདིགེ།ཏེགའདིགཏན་རིན་པ་ཡི། །ཐུན་ོགས་ཟདཔ་འྤནཔརེད། ། བཅེད་བསྔའིདངིང། ཏ་ ` ་ ི་ོ 

རྣམས] །སེནཨཿཅན་གགས་པོའད་པ་ཡིག། །གོགས་པོའི་ཕྷན་པ་དྲ་བདབལ་ངིཅི་མེལོགཔ་ད། བད་བདུངཕན་པཞེབརླས་བཔདང། མི་ཐེདཔརའབུབདུ་ རག པདབདེབ་དོདཔ་ང ཅི འ་འ $¥ 
དཔའ་རྣམག་ཀུདལས་ལཱས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕནའདོགས་པརངགེ་བའབྱའི། །འཇིག།ེནཔའི་ཕུན་སུམཆོགསཔརྡཾངདེབསྟེ། དེས་བདེབཏེམ པའྱི | ལིས པ་སྟེ། ཀུནདསརོནམོདས་པའིནད་ཙི་གཉེནེ་༽ 










ཤཿ 
[ 
















། །དུགཆུབརོནཔ་དཔལནནིར། །ཡངདག་ངེས་བརའབྱུང་བསྣ། [ལོགཔརསྦུབཔརྣམ་ 


མ ཇུག་ཧྭ། ལྔངབབུནསུམཚགས་བཡ་ 


ཆའ 















494 _ བུད ཟད་ཐིདདད། ཆོས་རྱིས་ཡོདསཧུསྲུདབརབྱེདདོ། |བྱངཆུབ་སིམས་དཔལ་རཨ་ཀྱིལས་ལྦ་པོ་འདིདགཀྱངདེ་དང་ཆོས་མཁུན་བར་རིག་བར་བྱའོ། །ལནདུ་པརདདོགས་པའི་རྣམ་པརདབྱེ་བའྲི་ཚིགསསུབཅདཔ་གཉིས་ཏེ། འོག་སྦོདརཤཱས་ལམ་ཆག་སདུད། །ཚྱུལ་ 
ནཞམ་པཞདདད།།བསང་ ད་ན ད། ར་པའ་ཡར་ི་ འའ གའོ །དར་དགཔའི་ུག་ ནད བ་སེམས་ལ །བདི་ལནདཔབའཝ་ེ། གིས་བ 

བཱ ཇུངསེལ་དུས་ནམསདེདག་ལ ཕནའདོགས་པ་བཞིནདུའོ། །དལཁོངས་སྤྱོདནྣམས་ལམཆགསཔསན་སྟྲིན་པལ་འདུག་དོ། །ླུལ་ཁྲིམསཉམས་བམེད་པསི། ལྭ་བསས་ལའོ། །ད། ཤོགས་པའྱི་བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་ལདིན་ཆགག་པའི་སྒོནས་བུཊ་བ 

རྔ ཤེ ོ། །སོནོབརྣམ་པརདབྱེ་བའོཛ་གསུསུ་བཅདཔ། རྟགཏུའཕེལ་དང་ 









བད་ཝན་བསནི་བཟོདཔལསེ། དྲེདག་ནི་བཟོདཔ་ལ་དགའ་བསསོ། །སླུབ་པལ་ཕྱོར་བསི། བརྩོནའགྲུམ་དདབསམ་གཏནདང། ཤིསུརབ་དགལ་རྟེ། གངགིས་དང་གངདུ་བསྒྲབ་ཕའི་ པུ 
ཉུམསུཔ་དང། །སེམས་ཅནརབྱཱཾནིཔ་དང། །མཁུདཔརའོ་བའི། པས་ག ཀྱུ ི་པ་པེའ་དདའ། ིིན་བུའང་གས།སསཔ་ད། ཧེམསུཉནཡོཔསསྭིུཔདང། སལ་ཁྱད་ 
བྙའགོ་དཔ་བམེདབལངདགཔརྡོགས་པའྱིབུབུ་གནསཕ་འདོདདོ།།ཧ་བུད་ཟིཟབ་ཉིདནམཔ་རའཔའི་ཅིགས་མུ་བཏདཔ། འགས་ས་པདདགབེདདང། རོལ གཞིངཅོད་ དཔ ཙུད བའི་ནང 
དུཾ | །བྱང་ཇུབསེམས་དཔའརྣམསིསྦྱོར་བཞི། སེམསཅནྱསི་དོནྣམ་པ་ཞིཔ་ཆོསུ་ཟབཅིངྱ་ཧྒྱཆེ་པལསྐག་པ་སཱང་བདང། བྱནཆུ་བཀྱི་སེམས་ཡད་དག་པའ་བཅླྲང་དང། བྱདཆུབཉྱིསེམས་བསྐྱདཔ་རྣམསཉྱི་ཆོམ་གཉོདཔདང། ཕརོའཏིུུན་པ་བསྦུབ་པའི་ 
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4 །གདམས་པགལ་ནུདམི་ཁ་བ་ཡིནཔརཡག་པརྱང་ལོ། །ཡངདག་པར་པོརབཉོདྲ་ནམ་བརདབབེ་བའོཚ་གསསབཅདཔ་གཉིས་ཏེ། རེ་བམེད་པའི་སོན་པདད། །མདྦའདེི་འདོད་ཚུ་ལ ཁིཡས་དད། །ཐམས་ཅད་ལ་བཟོདཔ་དང། །ཡོནོཏནཀུནའབུང་ ། 

བརྩཾའགྲུས་དག །ེ་བཞིའི་ཐསམགཏན་གཟུགས་མེདཡིན། །ཤེས་རུབཐབས་དདལུན་པནི། །བལོལ་ཕྱིན་པྲ་དུགཔོ་ལ། །བརྟན་པོམསའི་ཡད་དགུ་སྩོར། །དིང་ད ཀོཞེམཆོག་བརྩེགསཔ་ལུས། རྣམ་པར་རྱིནཔ་ལརེ་བཞདཔའི་སྤྱིན་པ་དང་ཞེསབྱབ་ལ་སོགས 
ཤཱི” ཕཱརྙདཔརའུབྱུངབ། བུའོ ཡོས་སུ་ཉམས་པད་བུདཔའདུའཆུརབའི་སྐལ་བཅནསྲི་ཆོས་རྣམ་བརདབྱེ་བའི་རོགས་ཕུབཅདཔགཉིས)ཏེ། ཁོམས གསུདད་ཏུརས་བཅས་དང། །དངྦུལ་ཉིདདང། དཏུམས་དང། །རྩོམདབ་དངྡ་ནརགནི། །བརྟནཔརྣམ་ས་ 
༤ རྱིཉམས་པའྱིརུ། །དེདག་གཏུནཔོ་ལ་གནས་པའི། །བུང་ནཱ་བ་ེམས་དཔའམསྭ་ཊིནི། །དེལས་བོགྱའིནྱ་བུད་པརྱ་ཡི། །སྐལཅནརོས་མྲུ་ཤེས་པརྱ་བ། །ཕརོལ།ིྲདག་གིམི་མྱནུཔའི་ངོགསནིཉིམས་པའི་སྐལབཅན་ཡིན་ལ། དེདག་གི་གཉེནཔོནི། ཁྱད 
ཌཱ སཱ ུལ་བཅན་འདཔཕགརྱ་ནོ། ཝ་མ་དཔམངདགངའི་ྟོཏ་པརད བའ་ོགསས་བཅདཔ་གིསཏ གཅིགྲནྩིཿ བླ་དགབ་ཡིནནོ། ྤྱུ་དྡིུསའཆོས་དང། །བཞེམདེས་པའོ་པདང། ེ་བཞིན་འཕྲལལུ་འཇུཊ་བདད། ། 

ལུས་དངུངགནིཞི་བདང། །དབནིན་སྣམཁས་ཤུནསུམ་རྡོགས། །དེདྲབསྒྲུབ་དངབྱུལ་བཞི། བྱ་རུབསེམས་དཔའཅྣམཿདགགི་ །ཡདདག་མིན་པ་ནིད་དུ་བཤང།, །བཊྗཾག་པརཿཧཏསྦྱོརྣམསཉེེ། །དེདག་པདདུགཉིདདུབཤད།, །བྱངཆུ་འཅེམས་དབའ 
ཉསསཿིསྐོྱ་་འའསོའ བའི :±88 0 ལྟག་མནིཏགོབརཐདད། །འདུལ་བརྣམ་པརདེབྱེབའོཆོགས་སུ་བཅདཔ། བློ་ལཱན་དེདགས་ཀུནཏ། །སྤིན་ལ་དིགས་བཏེརབིསྦུངལུ་པན། །སེནམ 


















ལེལོ་ ༨བདང། འཆལཔའི་ཤེསརབད་ 
ྲདིིིཾེྲ་ 
སུ་དེར་འདོདདོ། །དེལ་གངཟགགྱི་འྲེབབ། 


སིམ དྲག་ིམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགསནིནྣམ་བདྲུག་སྟེ། སེརཔྣ་དང་། འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དབུ། ཁོངཁབྲོ་བདད། 
ཡིཨུ་བཞིནོ། །ཉུགཝ་ནིདོན་གོབ་རཐདདོ། །ལུངབསྟནཔརྣམ་པའདཔྲ་བའི་ཚིགས་དྲུ བཅད་བགསུམཧྭ། དང་ཿགདུས་ཱིེ་བྭགིསུ། །ཏློལྡནཕུདབསྟུནནམ་པ་གཉི། །བྱངཆུ་བདུངཞིཡུང་སྟེནཔ། །གཞུན 
ཌ'།་ཡིས། །ངརྩལཅུ་ལབསུངསཱཔདང་། །སངཿརྱཨ་རྒྱལ་སྲས་ཐྲམསུཿདནང་། ! 
གཐུག་རིགས་ལ་གནས་པསེམས་བསེདཔ་མངོན་སུམ་དང། ནངོནསུསལ་ཡིནཔརགནས་པལ་ལུཔ་ 
དབཤིན་གཤེགས་ངམཚནའདིཞེཊངབས་འཿཏཔས་ལུང་ེན་འགར་ར། གཞན་ཡང་ད དབ་ིེ་བའི་ངས་ལ་ཟདཔ་ཐོབཔ 
།དདཔ་མ་མཛོངཔའི་སཞས་སབས་རྒུས་དངྱབངརུབསིམསདཔའཐམས་ཅདདངལྟནི་གངོང་གཅིགཔརགུའ་པ་ལསྲལུངབ 
འདིལབུཞིགཏསངས་རྱས་མཚནའདིཞེས་བྱ་བརའགྱུརཏེ། འདེའིའཁོརནི་ལ་ འི 


ནརྣམསཱཀྱིམིམཐྦུན་ཕྱོགས། །རྣམ་པདྲུགནིའདུལ་བ་དབྱེད། །ཕརོལ 
ཤེཞིད་ཨིངདནི། །དུས་དབབལ་བའི་མིངདདི། །འཁོརདངདམ་པའི་ཆོས་དགྲ་ཐང། །གནས་པའི་ 
ནོནབའིིར་པོ །དུསཅྱི་ཕེབགགིས་ནིས་དཔག་ཡོདཔ་དང། །དཔག༔ 


།ཡཔཞིཔལསོགས་པས་ལུང་སྟཱ་པདིདུསའདི་མ། 


བུམའགྱུརརོ། །འིདའི་དམ་པའི་ཆོསན་དྲས་འདྲིས་དངིགཏུ་གནས་པརའཕྱུར་བོཞས་བབར་རོ། ས་པརའཕྱུརའབའརྣམ པ་འདི 
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ཙཿ། །པྭ་ར་བདག་པ་ས ཱོལནནམ་པྲ་ཐ༣སཉདདུ། །དྲུརཚོགས་ེདངམི་མོ་དབ།ྟག་དོམབརྱདཔ་དང། |ཏིངའིཛནཉུམས་བསེད་བདང་ །ཟབླགབདངལྷུན་གྲུབབའི། །བཟོད་པའཐྲོབ་ལ་བེས་པརའབུར། ཁརོལཿཱབླ་དག་གིདབདཇབས 
རི ེས་ས་པར་འུརབ་པའ བཏ „ ཕུནསུམཆོ་ བཀ ཆས་བ ངག དུང། ། ནས ཁྲེབ ལ་འདདཔ་ཞིནླསབཡོབསསུརཞ་པིུར། ས་ཡམབའ་རར 
དེ  ཤཧི་ྟགཏ་ལརབའིསགབསརནས་ཅིསམྱིའོ་བྱཔརརོ་ །ྟགཱཧུསྒོམཔ་ལངེས་པརའགུརབརི། །རགོ་བཆྱུམི་གཅོད་པའི་ཕིའའོ། །ཏིཔེའིརིན་ཏམས་པ་སེདཔ་དང་། བྱབ་གྲུབ་པ་ལ་ངེས་པརཁཆུརབཞི། རྟགཏུཏིདངེ་འདོན་ཡོངས་མུའིཏམསཔའི་ཉིར་ 
དང, སིམས་ཅནིྱབརྒྱུཔཔའི་ཕིརརོ། །ུཉ་གིས་གུབབརམི་སྦྱེ་བའིཆོན་ཡབཐེདཔ་ཐྲོབ་པར་ཕེས་བར་འཕྱུརབཞྲི་ །གཏལཱནིས་གུབཔའརམཐརའི་རྟོག་པའིཡེ ཤེས་བྱིས་གནས་པའི་ཕྱིར་རྭོ །དོམི་བབརདགོས་བནམཔའདགབའིཆེག་ཅུབཿཅདཿ་བདུ། 
རཱ ཇར ནད ང་ད །ཉིྡེ་དགེ་བ་བསྒོན་པདང། ༈ །དེབུ དགོཞཔརབགཡོདདད །ཐོསདོན་ོམསའི ཤེས་པཏིད། །སྣནནས་ཀུན་ལ་བརནཔ་ཡེ། །གདོནམིཟབའ་བྱབཉིད། གདའ མིཟ་དརྩབདགོས་པ་འདྲིདགགི བའོ དྲུགགི་དེང་ 
ཚ་གསམ་དནཔའིིགོབ་འབདདི། །གཧབབ་ནམ་པ་དྲའངགས་སུབཅདཔ་གཉིས་ཏེ། འདོདཔ་ཉ་དམིགས་ཤེས་པ་དང། །ཞླ་བལཔདགའཏོགཔ་དང་། །ུག་བཝལ་དལེག་ཏིད་པང། །དགེབདགན་ོན་པདང། ཞལ་ལག ྦ 
[ཡཛོནམ་རྣཾཔའཆི་ཏོགཔ། ཊཞམས་ུནཔྟ པི །ཏགཉབཐདག་ཡིནནོ། །བརོལ་ཉཱིན་པདུགཡོངས་ུ་སུཔའི་ིརྟགཏབྱ་བཇུགསྟེ། ཚིདེས་ཐུ་ཅདཔདག་གོདོནནིའི་ཕར་ཐདདོ། །་འ་ོ་ན་པདདབའ་ཚགས་བཅངར་བྱས་ལ། 
























ཆོ་སྤིཿཚུལ་ཁྲིཡས་དྭག་པདང་། །མི་སྩྱ་བཟོདཔོབཏཾད་དང། ཐེགཆེནབརྫོནའགྲུས་རྩོམཔ་དང། །མཐའ་ལ་ཏིརྗ་ལྨན་གནས་དད། །ཤཾས་རབུ་ཏྲོདངལྡན་རྣམས་ཀྱི། །བཟོམ་ཧྲུན་པའི་གཙོ་བོར་འདོད། །རྣན་བབདི་ཕྲགནི་ཕའོལཏཔིན་པ་དྲུག་གི་གཙོའོིཌྟེ། དེ་འཛྫུལ 
རྣམཔརདགཔཿིའཕུགས་པདབེས་པའི་ཚུལཁྲིམས་སོ། །མཐའ་ལཧྭིངརྡེད་བལྡནཔརགནས་པནི་བསམ་གཏྟན་བཞིལ་ཧཱིངཛྡེཚད་མེདབདད་ལཱན་པ་སེུ། ལྕགམནེདོན་གོབརཐདདོ། །གདགས་པརྣམ་པརགཤག་བརྣམཔརདབྱེབའིཆིགསསུ་བཅདཔ་བཞིསྟེ། 

2 མདསགསྐནམ་པའྱི་ དགགིས། །རིགཔའིགན་ནིནམགཞགཔ། །སྐནམས་ཨུནལ་བརྟགས་པ་ཡི། །ཆོསྣ་ནམསགཞག་པ་ཡིན་ཤེསྱ་ག། །དེབནིན་ཏིདིནམ་བདནལ། །བཉེན་ནས་བདེནཔྷ་རུ་པའ་གཞག །ཇིགས་བ་ཐགཔ་ནམ་གཞུག་པ། །ྣམ་པ་བཞིདང་རྣམ 

གསུ །རུལའཞིནའདལྱེཔདང །ཡངདག་ལྟབའབསལྡནད།།ནདམཿསརྣམ་འབདསམསི་ཁུད།།གསཔབཞི་ི་ཤེསབུ། བཅ་མཔ་དནིའ ཤད་ད །སདངིམོགས་དག་དད། །བྱག་པ་པའི་རབྱུདབེ་བི། །ཐགབྷནམཔ 
གསུམཔུ་དོད།།ཆོས་དང།བདྲེན་པ་དང། རིགས་པ་དད། ཐེགཔ་གདག་སཔ་ནམཔར་གཞག་པའི་དྲུ་བུས་གདགསཔྷ་རམཔའགཞག་པྨ་དྲ།པཞིའོ། །དལ་མདོའིལེ་དདྱས་ཅིས་བསྟདཔའི་ཝེ་ལསྲགས་པའིམ་པའྱིི་བགཞིས་རིུ་པའིགནས་ལྔ་རྣམཔའགཞག་ 
པནི། ཆོས་ནུམ་པདགཞག་པའྱི།བརཔིན་པརླུའོ། །དེལས་གཞན་པའི་ཇིགཔའི་གནསནམསནིདའི་བོོས་སུ་འདུས་པའོནསེ། ཐེགཔཆེནཔོལསྦརད་རུ་གེམ།དཔའ་མས་འདྲ་དདདོ། གདིན པན བྱག་པའིདགིད། མཚུན 
(ཉཾིདེརྙིནིད་དང་། རྣམ་པརདིགཔའི་དབཞྡིནིཉི་དད་། གཉས་བའིདེབཞིན་ཉིདདང། ལགོ་པརསྨྲབ་པའིདེ་བཞིནེིདད། རྣམ་བརག་འའིདེབཞིདེཉིདདད། ཡང་དག་པའིསྦུབ་པའིདབཞྲིནཉིདལ་པརྟེནནས་བདེན་པཟེམ་པབབཐབ་བ་ཡིཿཚོཿ རིགས་” 











པ་ ༄༅། །པ་གདགསུ་བརྣམ་པར་གཞག་པ་ནི: ཞི བྲིའི དྲ ལྷང་ཤཤད་ ར་ག ` དུབས 1 
[4 ལྣམ་པ་བཞིསྟེ། ལྟོས་པའིརིག་ས་པདང། བྱཏ་བྱེད་པའི་རིགསཔ་དང་། འབྲདཔ་ལྷུབབའི་རིགས་པདང་། ཆོསཉིདཀྱི་རིགས་པའོ། །དྡེགཔ་གདགས་པ་རྣམ་པར་གཞག་པནེརྣུམ་པ་གསུམསྟ།ཉརཐོ་ ཙཾ 

༥ མསྱརས་ྲི་ཤར་དཐེགབཆེནཔོར།དལ་ སི་དང བིགས ་མཔའི་མིགསཔདང། ཆོས་ཀི ་པའ། ཅཅ ་ ཏི | 

ལྟུཐ་འབྲེས་བུ་དང་བཅས་པའྲོ། ་ མདོནསུམལ་སོགས་པའི་ཚདམས་ཡོངས་སུ་ཏོག་པའོ། །ཆོསཉིདྱའི་རིགས་པནི་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབཔའིགནས་ཏེ། ྟིི་བསནིནས་གདོ་ྱཕིནདུམབཞིན་རིདལྱ་བེདཁས་ཡདདག་ 

དའི་ལབད་འགྱུར་ཞེ་འམ། །དེལས་འབྲསཧུ་ ནེམོངོས་པསོངབརའྱགུ་རཞེས་བབ་དེང་བུལ་སོགས་པ་བསམ་པརྱབ་བཞིམེ ལོ ྲེག་དགསུམརྣནཔདགྲཞག་ཤེནམ་པད། བཤུདཔདད། སྟོངོབ་དང། ཚོགུས་དདུ། ཡདདག་བརའགྱུད་པ་དང། རྣམཔ་ལཱའི་ 

སྒནས་རག་པརྱ་བརཾ། བནམ་བདད། བཤད་པདད། ཧྭུརོབ་དད། ཆོ་གས་དང། ཡང་དག་པར་འབུའ་པདམནཔྣ་མསནའོས་ཊི་འིག་པའོ། །འབྲིདརྣམ་སིནདས་ས་རྱསྱི་ཐེགཔའོ། [གམན་ནིགཆནཔོ།པས་ཆབའོ།བདད། འདོདཔ་ཇིལྟ་་ 


དཱ 
བརཆོསབ་ཤདཔ་ཡནན། །ཆོས་བཤདཔའྲིལྟ་བདད་ལོའ་རོ། །སྦོཌའི་ས་བའ་ཆོགས་ཕོགས་གོ། །ཚོ་གསྐངིལབར་བྷུནུབ་ཡདདག་པརའགུབ་པོ། །ཡོངས་སྲུ་རོལ་བའྱི་རམ་པརདྱ བའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། མིངེད་དོས་དགའནརུནདུ། །གློབུརབཞི་ཏོདད 
།བཙལ། །དོག་པརྣམ་པ་གཉིས་པོའདིང། །དཙམིདྲད་ཆོལ་བརོ །ཇོསྣནནས་ལཡོངས་མུ་ོལ་བནྡི པ་གཞིསེ། སི མོས་བ བའི་ག །ངབྷ་ཉིད་གདགས་པ་ཡོངསྲསུཆོལ་བདང་། ཁག 


®® ཆེ 
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ོསསཱཚོལ་བབོ། །དལདངོསཔོའ་ཡདློ་དུབཏདདུ་ཡོངས་ུ་ཆོལ་ི་ཡང་ཡངས་སུངོ་ལ་བཞིནབདྡི་རྨ་བའོ། །མོདདབྱོ་ུ རོ སོསས༢ཛདལྷ་ལྕགལག 
།པགོས་འདག་གདགསཔཿ ནདུ་ཡངས་སོུལབྒི སུད བསཆ་ལ་བཞིགཔར་རླའོ། །ིངམདུ་ཨོཁྱཱོོ་སོལབི་་ོ་ོ་ཨ།ཚོལ་བ་པར་ིག་པར་འོ། དེགཉིས་འབྲེལ་བ་དོ་བོོད་དབ་ྱྱན་ 
¡ སག། ས་ཏ དོབ ཀྲ ་ ± གས་ུསདཔ་ྱཅད་། ཟེམས གས་པའི ཡོག 
ི་ ཞམས པ་འདདག་ཐམསཿདམི་དམིགས་པ་ལུས་རིགཔརྩ་བེ། ཕྱིདའོམསནི་ཡདདགཔརི་ལྟ་བབཞིན་ཡོངསསུ ཤེས་བཅིཆེ་བའི་བདག་ཉིདདཔལསྱའིསསན ཅི་བབྲིནི་ སྒུལ ད་འ 
དངསེམསལསྱུང་བམསཱ། ཉསཏེ་བཅིངས། །དེལརེྱི་ €༽མསན་ ད་དག ཡེསསུ་ཤུས་བཉིར་བའ་བདགཏིདདང་ལསྦ་ཧུ ུནཏོ། །འཆིང་བཡིནི།ན་དགདང། །ལོངོས་སོོདས་བོནདུམཚནའ 
ཅད ྣ#ནོ|གཀགལ རིངས སོ དེས་སོ གིགས 
ཐམྨསཿ རཾ ེ ཅི ༽ ) $ ནམ ང་། 
། །ཐམསཿདརྣམའདིགབློ་ལྡནཕྱིས། །ཕྱང་ཆུབ་མཆོགཞྡི་ོབ་པར་འགྱུར། །དསྟརའིཏེད་པརིན་པདེྟབུས་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱསྟེ། དེ་མམདུན་དབཞག་པའིཡཚནམནོ། རས 












༄༅། །ཀཱུན་བགས་པ་གང་ཡཱིནཔའོ། །བདག་ཉིདའདུག་བནི་རང་བཞིན་སྱིསདམིགས་པརའྱགརྒཧི། འབདཔས་ཀུན་བཏྲགསཔམ་ཡིནཔགང་ཕིན་པའོ། །དྲེནམཔར་འཇིགཔནིའྲབལ་བསེ། དམི་གས་ངན་དཔའིངཔའོ། །ཕེའྲི་ཐབསནིམཚནམའི་ 
ཉེནཔོརྣོན་པརསིཏོགཔལོ་ གང་པོ གཉིད་འ ཨུཞིགཞང་བལག་ ཁས འྱཡིས་བག་ཞི་བའད་པའགསགསིསང་ནམ པར་འདི གོང་ནས རམས་སྒརསི་ 
བྱུད་ཆྲུ་བའཐོབཔོ། །ཆོསཐམསཿདྱཀིམཚནམ་ནམཔར་འཇིག་པསིབདནུབཆེནཔའཐོབསྟེ། །འདིསནི་ཡངདགཔརིལྟ་བབཞནེ་ཡོངས་སུ་ཤེསལས་འཆེ་དབཇིསྟར་ཡོདསུ་ཤེས་ནཐྲར་པའའགྱུར་བདེ།ཏུནཏོ། །དེ་བཞིན་ཉི་དདམིགས་ཤེསཔ་དང། གཉིསསུ་ 
འཛིནཔ་ནམསྣུངས་དང་། །གནསཔན་ལན་ལུས་མངོནསམ་པ། །བློ་ལུན་དེབདཔྱེདཔར་འདོད། །འདིསནིདོདོཏདགསུམ་ཇིསརཡོངསསྱུ་ཤསཔས་གཞནྱའི་དབང་གིངཔོ་ཚདབདཔའའུརབ་དེ་ཡོངས་སུ་བསྟནཏེ། །དེབཞིནཉིདེ་ལ་དམིགས་པ་ཉིདྱརིས་ཡོངསསྲུ་གུབ་པའི་ པོ 
ཏིདེ་ཡོངས་སུ་ཤས་པ་ དུད། གཉེསསུ་འཛིན་པརྣམ་པའསུངས་པཉཾད་ཏྱིས་ཀུན་བརྟགས་པ་དང། ,གཞསངནལེན་གྱིལུསཿདོདུམཔཏིད་ཀྱེས གཞན་བྱི་དབང་ཡོངསསུ་ཤྲེས པས་གནས་དནལནྱ་སིལུས་ཞུ་གདིརམཔར་ཤེསཔ་གཞན་ཡིདབདེཉིདཟདཔར་ླརངོ། ། ཟུད 
པའྨ་དེད་པནིདེ་ཐདཔའིཆེདདུའོ། །དེབཞིན་ཉིདདམིགས་ཡེ་ཤེསུན། །རྣམ་པ་བྲདདམེད་བསྟོམས་ཤད། །ཡོདདངམིདདོན་མདོནསྱུལ་པ། །རྣན་རྟོག་དབང་འབྱོརཉིད་ཅེས་བྱ། །རྣམཔ་ཐདདཔ་མེད་པ་བསྒོནུ་བནོམ་ཚན་མ་དདདེ་བཞིན་ཉིད་ གཐམདད་པཉཾདདུམ་ཐོངབ ྱིཔོ། 
ཉནཐསོ་ཉི་མཚནམསེདཔ་ལས་བརནུ་བསེས་དཔའི་མཚནམ་མདཔ་ཁུད་ཞུགསཔརཡོངསསུ་བསྟནཏེ། །དེདགཞིམཚནམདང་མཆནན་མདཔ་དགདང་པའི་དངུམ་ཏྲེང་བསམཚནམཐམསཅད་ཡིད་ཡཞིེདཔ་དང་། མཆོན་མཡདགའིཅོམ།་ེལཁནཔའིེསོ། མཆོན 
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།སྙིདཔལ་ཧྭོམས་པའའཇུག་གོ། །བྱད་ཆུ་བསེམསདཔའ་རྣམ་སནིདེ་བཞིནཞིད་ལསམགཏོགསཔའི་མཚནམམམཏྲོང་བས: 
ཨཚནནམའོསུམ་པསྟེ་རྣམ་པརྟ།གོ་རདྟིཉ་བནིནི་དོན་ཐཱཝསཅདགུབ་པའི་སྡོས་རམ་པ 
།ཡངནགཏཾངེནཾཀུནཏཱསྣང། (དིསནོ་ལྟུདྱིས་པརྣམསལ་པགྲི་ངག་ 
གཔམ་ཡཞེངནམ་ཡིནནོཞེས་པའའཏརབ།དནམདཔ་བདོན་ཡོདདག | 
བཿ རིག་པར དེདདགམི་སྣངབཉིདདངསངབ་ཡིནནོ། །དེཏི་ཐརཔ་ཡིན་འས་རིག་པརྱ་དའ 

དང་གཞན་རགས་མྱསདབ། །འརརདེནཞེེ་ལུ་བས།།ཡོངས་ཤེསུསནས་དྲེཝཔདོ། །འདན་ཞ་ ཡོངས ཨུ སྒྲ 
ཞུནཔརསྭདཔོ། །དནིདེལྟུརསྣངབསསཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་གཔར་བྱབལབནཆཏྱེན་པར་འགྱརཏེ། །དིལྟ་བསནགརཿདྱེནཔརཡོཿསསུ་ཐེས་པ་ཁུསནས་དེལྟརསྣཔབདེསུ།འར་ 


གོག་པལདབ འབོར ངའ 
ཡངདྲགཔམ་ཡིན་པམ་ཆའམཁནཔསགི་ །ཡངདགཔ་དི་བཞིནནིདནམ་ཡིན་པདད། དེ་བཞིན་བ པས་ 
གྒྱུརས་ཧྟེ། འདོདདགུརསྒོདའིརཊཔ།ིན། །དེན་མེདཔམཚོན་མམིསྣང་བཉིད་དང། དེན 


རྱ 


ཚོ 


མཆོམ་མིདཔའམཐོང་སྟེ། དེའིཕིར་དེདུག་གི་སེ་ཤེསདྡེའནིམ་ཕྲབདད་པྲསེདཔརབོམཔ་ཡིནནོ། །ཡོདཔའི་དྲད་ེ་བཞིན་ཉིདདང་མེད་པའི་དོན 
{ རྣན་པརཏོག་པལ་ཡདའབྱོན་ཕིཊེས་བྱའོ། །ཧྱིས་པ་ཡངདག་ཉཾདེབསིཔས་ནས། ཡངདགས་ཡིནགུན རུསྣང། །དུ་མཔ་དྲོན། 
སྤེམས་དཔའནམས་ལ་དདགི་པདགས་ཡངདག་པ་ཁོན་སྣང་གི[ཕང 


རཿ སཱཔའིཛཾམ་གི་སེམས་ལ དབད་ྨྨྱར་བདའགྱུར་ 
ཇིལྟབ་དཞིན་ཡོངསསྐུ ཤེས་པ་ཡིནནོ། །དོནཆེན་པོནིསྦོདིའཇྲིག་རྟེནཏེ། འཚ 
] །དཔགཊམེདཔརྣམ་བརདདྱ་དའི་ 
















༄༅། །ཚིགས་སུབཅདཔ། ཡོམ་ལྟིནརྣམཔཿསྦྱདཔྱདད། །ཐོབ་ྱ་སཱཾྱདང། །ཡད་དྲག་བཤདཔའིད་ལོནི །ཊོ་ལཱནརྣམས་ཀྱེདཔགསད། ,བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའརྣམས་ཀྱི་དཕག5མེདཔའིདངོས་པོནྣམཔ་ལཱསྟེ ཡོསྭསྭ་ཧིན་པརྩཔབའི་ 
¬ དཔོས་པོ་ནི་ཨེམསཿནྱི་ཁམས་ཁུད་པརམེདཔར་སྲོ་མཔརསྦང་བརྩབབནིསོདིའདིགཏེན་གིསབསྡུས་པའི་འཇིགེན་ཡི་བམས་མོ། །ཐོབ་པའྲབུབནི་ངོས་ཀུ་དངས་སོ། །འོངསསུད་པར་རུངབརྱབ་བཞི་གཏུམ་བའི་ཁམསསོ། །ཡང་དྲག་པརབཤདཔའི་དམམངོན་འདུཔ 
ཤྩ བའི་ཐབསྣ་ཏིབམསསོ། །བཤདཔའིའབུསཐུནྣམཔརདདཱཱ་བའིཚཾགསགྭུ་བཅདབརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བྱཏཆུབ་སེམསནིསྟྲུབ་དང། ིསྟེབ་ཡི་བཟོད་པཉིད། [ཅིདམིགནིདམན་པདང། ཐགཔཐདཔ་ཉཾདདངནེ། །དམ་ཆོས་ཡུན་རིངགནས་པ་དང་། །ྲེཀྲག་ཤེས་གཉེད 

འཇོས་སྟོའཏད། །དེལཞགས་པླ་དོལནྭཧི། །བཤུདཔའིའྲབས་བུ་ཡིན་ཤེསབུ། །བཤདཔ་ལ་ཞུགས་པའྱི་བྡརུབ་སིམས་དཔའནབ་པྡོནསས་ལ་བཤདབའི་འྲབས་གུའིམཔ་བྱ་ད་དའིག་བརྭ་བསེ། ཁཅིགནི་བརུབཉ་སེམས་བསདདོ། །ཅགནིམི་ལེ་བའི་ ་ 
ཌྷ ཆྔོསལ་དབྲོད་པྲོབ་པོ། |ཁཅིགནེངེས་རྣམསལཆོས་ཀྱི་མིགརྡུལ་ཡེད་དདྲིམདང་བྲལ་བཐྲེགཔ་དམན་པསབསྣུས་པ་སྙེད་དོ། །བཅག་ཐེག་པ་རུདཔ་འཐྲོབཔོ། །རྐུད་དེའདན་པས་དམ པའི་ཆོས་ཀདྱ་ུནརིངགནས་པབའྱ་རངོ། །དོནྱེདྲརསི་ཤེས་པྷ་ནམསྱཀུང 
༧ དྷཱི ཤས་བརའུབྱུརརོ། །ཐེརོཡ་ཐབརྣམསྱིཐྲེཚོམ་ཡང་དཉོད་པརའབྱུརོ། །ངེསཔརྣམས་ཀྱདདམ་པའཆོསཀདགའབའི་དོ་གན་ཐོབ་མེདབྱ་རཆནཔོལ་ལོདན་འུདཔཔ་བྱུར་དོ། །ཐེག་པཆེནབོདྷནས་པདྡདཔེབའི་ཆེད་སྲས་བཅདཔ་གསཏ། དམིགསཔ་རེབ 


ཉིདདང་ནི། །དེབནིནསྦུབཔ་གཉིསདགདང། །ཡེཤེས་བརྗོནའབྲུས་རྩོམ་པ་དང། །ཐབས་ལམཁསཔདཛྱརཔདང་། །ཡང་དགའཐུབ་པཆེན་པོ་དད། །གདསུ་རྒྱས་ཀྲཾན་ཡསེཆེནབོསྭེ། །ཆེན་པོའདེདད་ལྡནཔའི་ཕྱིར། །ཐཾགའེནཞེསནིངས་པ་བརྗོད། །ཆེནཔོ་ 












༡༨༨༦ > 72 འེ ༦; འྡོ > ཞིསབསབངའི་ཤིརངོ། །ཡཤེསཆེནཔོ་ 
དནམ་པ་དབྲལདབའི་ཧོའགཔ་ཆེན་བོཞས་དེས་པརབནོདདེ། དམི་གས་པརེནཔཉདནིམདོའི་སེལ་སོགས་པའིམོསམཆེནཔོདཔག།མེདཔའཔལཱནཔའི་རིརརོ། །སུབ་བཟནཔོ་ཏདདི། རུ དད་གཞནབདོན བང ངའོ ། སང 
སི ནྣ རྩན 
ན་ས ཟ་ལ ཐ་མར དདགཔརའབྱུབ་པཆེནཔོ་ཉེདདི། སྟེབསདངནི་འཇིགས་པདངསསྐྱརསཀྱིརསམའདིསཔ་ཡདདགཔ་ ་ ཨུསྱི་ཞིརམཆནཔ་ཉདའི དཔས བརགས ཤུ 
ཌྷ།ནད་ཀུནནས་ཏོ་ནམངོན་ཡམེདབའིཕིའརོ། །དདགུ་པར་ཞགྲུབ་པཆནང་ པེདྭགུསཔའི་ནུར་པརདྱའེབའི་ཆེགསསུ་བཅདཔགཉིསཏེ། རིགས་དངཆོས་ལཡོསཔ་དང། དེབཞིན་སེམསནི ཕྱེདཔ་དང་། །སྦིན་ ཡཔ་སབཔདང། །སོནམེདཔ་ 
པདང} (མྱ་ཕནལསའདུས་པཆེན་བོཀུན།ཏྟོནཔའིིརརོ། ཟཐེ་གྭརཆེན་པེ་དགུམཔའིརྣཿ ཧ9བའཆགསསུ་ དཆུ་བམཆོག་དངཉྩོན་པའོ། ོབོནམཔ་བླཔ་འདས་བགཔཆེནང་མཐའདགབྱ། །ས་སེནཉནནམས་ཡོ་སསུ་ 
པ སཿ སེམསཉནནམས་ཡོཡས་ནཱནཱ་བེདདདུ། །ཞིདནིནས་པའསྦོདབདེང། །ཡུ་གནས་མྱ་དྤན་འདས་པ་དང། །ཇཾཧཱུུབཾམཆག་དང་ཏྭ་ ེ་ ཆོགནིསདསྦྱརས་ཀྱིསལསེ། མདོནཔའཛོགས་པརྱབདཆུཔ་པདང། མུངན་ 

བང དདུང། དམན་པ ཡའ གི ི་ོ གསཔ ། པབ་་ཆོག་ ངྱས་ ཧེ 


ཧཱེ། གཅིགི ྭ ༣ཚནམ་ནིམཚནམེད་དང། 
ལས་འདས་པཆེནཔོཔ་སངདེདི་ལརིག་བརྱབའོ། །ལྟདནདོན་གོབརབ་དདེ།། བྱཿཆུབསེམསདའ་རྣམ་པད་དཏེ་ངའ་ཚིགས་སུ་བདཔ་ཡུ་སྟ། - གཅི་གརེནེན་པདཔལྡནཔ། ]ལྷགཔའི་བསེམ་པ་དགབ་གཞན། །མཆནམད་ནིམཚ 
































༤, ༦ །ཡ་ཤོའའདུདམདོདབ། །༣པའདིདག་སྭུནལ། །དདུབསེམས་དཔའ་ཡིན་ཤེས་བ། །དེལ་མཚོནམ་རཱོ།ནས་གཉིས་པཤས་བྱར་ེྱདགཔའི་བདྡ་འོ། །མཚནམ་འེདཔརསྩོད།ནིས་བདུན་པལའོ། །དོནཔརའདྲ་འུཔ ་། ། 
¡ཊིདཿཱོནིདེནཿདདོ། །ཉུགསནདནགཟརཟདདོ། །འདོདལ་མཇུགསལས་གསུཌནམ་པཿདག །དོབ་ཅིལ་གནནཡོཏནས་ཆོག་ཆུལ་ལེན།།ཆོས་ལག་ལིགཡོདདཟབམོམཐོད། །བྷ་ནུབདགའ་ལདརད་བཅེམས་དཔའ་ཡིག །འདིན 
ཧཱཾ རོལཌིུནཔདུག་སྦུབཔད་ུངཆུངཆེནོརརྲནཔའི་སྟོནས་བྱདཆུབཝེམས་དཔའི་མཚན་ཉིདཡོངམསུབསྐུནཏོ། །བརྡའདོགས་འདོདདང་གནོདཔཡེདལྟ་དང། །གཞནབྱི་གནོདཔ་དང་དྲུལེན་པ་དད། [བརྟནཔ་བག་ཡོདེམདངུ་ོསྲཔ་དད། །གཞན་དཱདོནབརྡོན ˆ 
ཙ །བངརུ་བཞས་དཔ་ཡིན། །དེལ་བྷཤཔནིབཅོནའཐུས་བཙམས་པསྡག་བསལ་དག་གིསསལིའགངབའི་ཕྱིརརོ། །བགཡོདཔ་ཤོབསམ་གཏན་ཧུབདེབདགལ་མཆགས་པིའི་ཧུར་དོ། །སུགམ་ནི་དོགགོ་བདཟདདོ། །རྲ་ ཤིས་ལདོས་སུ་བད་བའིཉེས་དཔིགས 
ཤཱ ཤཾས' །ལོངས་ཧཱདོམཆགསཞིལ་ཁོམམ་འཇོན། རརྣལ་འབྱོརརྒྱ་མཚནལནབསལུ དན་མེད། ,„དདྲར་གནས་དྱུད་ཆུ་བསེམསདཔའཡན། །རེལ་ལེངས་སྔོདྒོདགལམཆགས་པནིགདཤགྭདེ་དགསུཿམཞསའབཏུའབྱབུ་ཡིནནོ །རྒྱམཚནའ་ནབསཔནྡཾཞྲི་ 
@ [གནས་ལ་སོགས་པའི རྨྱམཚན་གསུམ་ལམཁས་པའ་ཕྲུར་དོ། །ནྣང་ལ་འབཏགཞསཱ་དན་ཐགཔརེནཔ་ལསལ་གཡུ་བའ་ རཏ ཐིག་པཆེནཔོོན་བཱདནུ་བ་སེམསདཔའ་རྣནསྭ་ཉིན༨ཡིན་ 


སུདན་པགཔརན་་ ངད ནོ །ལྷགུམནིད་གོབར་ཟདདོ། །བརྗེདལྡན་པུ་དོར་ཡོནཏརགནས། 
བསལདད་ལེནརངཞི་བདརམཆགས། །དྲནགཙོ་ཤིནཏཱམཉམ་པརགཞགཔའི་བདག |ཐེགཔནིའཁྲུགས་བྱང་ཆུ་ཐསཾ་མས་དབའ་ཡིན། ་རདབགཙ་བཞིགསམགཏན་འབྲནདན་ཉིབསརིསའསའཉམས་དསོོ། 1, 













༄ }ཉདངྱིསནིརྣམགྲང་གཞན་བྱིས་པརོལཏུདིཞཔ་དྲུག་སྦྲབ་པདད། བཆུབཆེནཔོའསཱོན་པའིསྤོནོས་ྱང་རྦུབསེམས་དཔའི་མཚན་ཉིད་རིག་པར་བྱའོ །ིདཱཊརོལད་ཤི་ཏདཧཱོམསད་། །འདུྱེད་ལཱན་དང་དབངའབྱོརཉིདཐོབདང། །མཛུཔས་ {| { 
ཕནརྟོན་དངའབསདུཆེནཔོ་ཡིས། །བུང་ཆུབ་སེམསདཔའཕན་འདོགས་བྱེད་ལ་འཇུག ཏཱིན་པསན་འདིཁནལསེམསཅནརྣམསལ་ཕན་པལ་འཇུགླ་གོ། །རྡུལ་ཁྲིམས་ཏྱཾསནྡ་ཕྱི་བཀྱདཔའཉནཐྲོབནས་གཞན་དུའོ། [ད་པེདདང་ལཱནབཞེསྱབ་བན་བརྩོན 
ཤཱོཾ།།འུས་དཔལྡནཔའོ། །འཐུསཱཧུཆེནཔོ་ཡིསཞེས་བབནིསས་ཆུས་ཉིད་རིས་མོ། །ལྟགམནིདནགོབར་ཟདདོ། །འདསནཾ་ྲ་རབསེལས་དཔའ་ཕརོལྱོ། ཕིནཔདུག་དད། བུདནུབཆེནཔའསྨོན་པསདི་ལཱའསེམས་ཅནནམསལ་ཕནའདོགས་པར་བྱུད་འབདེ་ཡོས་མུབསྟུན་ 
ཅ ཏཾ །བ་ཊཱསཡས་དཔའམཚནྡ་འིནམཔའུདབེབའི་ཚོ་གསས་བཅདཔ་བྱར་དདེ། བདློརབསེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེ། །བྷོཝཱནཉིད་དགསལབའི་མཇོག །རྒྱལསྤས་རྒྱལ་བའ་གཞི་དངོན། །རྒྱལ་བྱདུཧྩྱལ་བའ་ ཡགསམཆ 


ན་ཚ ཁྲ དགས་པ ལ་བ རཱུུ་དད། །རྩལ་ལྡནནཞེའཔ་གསམཆག 
ཌཾ དང་ །དེད་དཔོནད་ནྲིག་གསམ་ཆོག་དང། །སིདར་ནདང་ བསོདནམ་སཆེ། །དབངཔྱུགདེབཞིནཆོས་དཔལྭན། ཁྱརདུག་པོའདེདགནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཉྱིམཚནདོནདང་མཐུནཔ་ཡིནནོ། །དེཉིདབཟང་ཏྟོགས་དོན་ཆེནལེགས་རྟོགས་དང། །དོནཐུན་ 





༢39 





རྨོགས་དརགཏྟ་ཏོགསུ་པ་དང་། །ཐབསནམསྟ་ཏོགས་པར་འགུར་བའི་ཁུདཔརརུ། །དེསནྱབདྱ་རུབསེམསདཔའ་ཞསྱབའོ། །རྟོགས་པའི་བདཔརྡམཔ་ལཱས་བཏུ་བསེམས་དཔའ་ཞེས་བསི། གདཟགདཔརོསལ་བདགམདབ་ཏོགས་པ་དང་། །རང་དང་གཤན་བྱི 
དགོསབདད། དོ་ཐམས་ཅདྷནམ་བཟམས་ཅདད་ཏོགས་པདང། ཡོཕཧྲུ་དནས་འདས་པ་དུནནོ་པན་ཡངའི་ཟདཔརརྟོགས་པདང་། དདུལབྱདིཏྕབབཞིན་དུའདུལ་བའི་ཐབས་ཏེགསཔས་ཐོ། །བད་རྡེསྟེགས་དཔྟ་བཟཱྟོགོམ་དང། །རྣམ་རིདས_ ¦ 
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མེ ཏོ གྭ 5 
དཔངྩོགས་བདང། ཡོངསུ་གུབཔའི་མཚན་ཉིདརྟོབས་བདད་། སྐུན་བརྟ སྭཔའིསཚན་ཉིད་རྟེགས་པདང། སས སྲ་བམ་ སཧདྷནྣམ་པ་ཐམསུཿ ༨༨ 
༥ ༦ ༥ཐ༧ལབསལཏགཱསྱཧྱ། ༨ ¥ 


[རིམཔསྟོནཔརྟོགས་པཞི་གདགིསན་ 












༢98 







=: 


།༄༅། [ལྣུམསནསབུམསཧི་འདདཔས་ཡོངས་སུལོན་ཧོུཔ་དད། རབཏུའུབུཿ་བདུད། དཀའ་བ པ་དག མདོདཔའཇོགས་པརྩབརརུབ་སྟོནཔ་སིནནོ། །དདུ་ཏོགོས་པདངཐེ་ཚོམ་བསལ་བརྟོགསཔནི། 
ར། 


ཕོ་འ རྣམས་ཀྱིེཚོ་མཐྲརྨས་ཉདབཿདཔའི་ཕྱིའ ཆོསཀྱི་འཁོནལོབསྣོའབ་ཡིན་ 
ཤྩ ཤུཔལསྐོགས་པའིཏོགས་པནམ་པདྱའ་གཅིགགིས དཿུབ་སེམས་དཔའ་ོངས་སུ་བསུཊཏེ། །དེལྭདོ་ཐོབཔདང། མཐོབཔ་དངརབྱ། གནས་པནཏོགས་པ་འདུས་པདང། ཨུའོ་མུཔདང། དཀུ་བ 
གིསྟཏོགསཔའྱིིརརོ། །ཇཱསཱོས་པཞིགཞན་ས་རིགས་པའྱི་ི་ཏེ། འདིན་ནིནངདང ིི་རོགས་པསྟོད་ོ། །སོས་པོའཆདཔརའདཔདད །བརོདཞེདབའྱིགོཞེསཔྲའིགསུཔདཔ་པའོ 


[རྟེནཔ་ཧིདདངུ་མགུབརྒྱཉཏིད། 


6༨ 


[དགོངསུ་པཟབམོཨའགྲེལ་བ།  །འདིདགྲའོ་ལཱནམསྱ་ཏྟིགས། 


པརྩ༔༔ །དེལ་ཆིགསསུ་ཅདཔདཔ་པོསདྱི་དུ་བསེམསདཔའི་རགས་ལྟཏྟོ།ཏོ། །གཉོས་པདནི་དེདག་གིལས་དངམདོར་བཅུདཞོ། །དེལ་བཉི་བའྱི་བང་ཆུབྱི་སེམས་ཀིས་སེམས་ཅན་པོངོསསུ་བཟུང་བའ། 


` 


།ཡོདསགྲང་མོསཔ་ཞོབབདང། །མྱིསོ་གཉིསྱ་ཅིསབསྡུ་འི་ཕྱིན། ཁཐསམཔདནྡིབ་ 








གངདིས་ནསེཡསཿནཱ་ 


།བད༨ཝནཔཔོ་བེབོམཐོབ་དང། །རབགནས་ཏོགོས་དྲ་རེསསྐུ་རོགསཔ་དང། །སོ་ཐོརཆརདྷོ་བརདམེདབཅོམདང། །ཡནླདོ་གོས་སྨིན་ཤངདག་སྩིན། _ །འདི་ནི་ 
དང་ལྡནསབླ ཏྲ དཱ དགདཿགྲོ་ཨིསབཞིནེནོ། མ་ཡིས 
སུ་པ་ 


དྱ སཔ [ྱེལཅན་དངངཨལ 
ཌཱ །ནིད་མནཔདངྱལནོམོ་པའོ། །་བྲོག་ལ་ཉིན་པདང་ཡདདག་པརྨ་ནིན་པཞེསབབྲིཏོགས་པའིང་བདཔ་ཤེབ་སྟོནཔཡི་ནན། །ཡོནཏནྱསིསབསྡརྡོགསོ།། །།རྟགསརྣམ་པའདཔྱེབའི་ཚིགསསྲུ་བཉད་པ་གཉིསཏེ། །ཕཕྱེ་དངཧྭུན་པར་ 


ལསྭ། 
པོ 


རུགས 
[སྐུདཔ 


པར་དང | 
ལྒམ ུས་ 






།ཅནརྣམསཀྱིས་ྤངས་རྐྱས་ཀྱ་མསྟན་པལ་མོས་པ་ྡོདཔའ88འིཉིའའོ། ནིད བྱའོཔ་ལཅོགསཔསམསྤྱོ་བར ཐའི གརྱངབནྟིད། ཞོ པཔེས་པཿའགེལ་པཞི་གཉིས་ཅིསབུབཞི་ཧིཿ། བདའི༽དད་ཆོས་ཅིསདརིནམ་བཞི་ོ། །། 
` ཞིགསམ་པའྲི།ོས་རིག་པདླབའོ། ཁྲོལད རཀ ་ (པནདདུཏུབྱུདབརྣམ་པ `  ཨརྱགས་དཔར་སྲག། རྒ དག་པ་ལ འོས ཁུ །གྱནནས་སྟེབཐསས༦དྭདུ། 
་ ་ + ི་ ཁན ་ རར ་ དྲིག རྦ གི ་ཁ་ རཿ 
པོག 





བསྡེམས་དཔའལས་འདའཕགས། ཡིག བསྐེམསདཔལ་ ཨི པད །ནིགལགནས།ཏེ། ཁ་མ བའི འི ༤ །དེལ་རབ། 

སམདུ་ཡེགདཱཧྭེ ་ མཉི བདད། ཕྷནམས་ོ་ ཧྲ ལ་འོ སན གཞསཔ ༢ ་ 3 

སྭསུ་བཅདཔྱར་ཤླདུགཔ་ཏྟེ། སྨནནཀུན་ལ་བརཔ་ཡ། ༼ཕའོའོ་སྙུག་པའ་འདྲེསདུདང། །འདལ་དྲག་བའཇག་འདདདང། །མུཔནའདས་པར་འདཔ་དང། དགད སེམས་ཅན ༣ཧའབཱསྐམཔར། ་ ཡི 
བ་ཡིས རག རི ག་ས གོ །ལ་ད་ནདཤདཞག་འི་ཅས་ཁདིན་ཡག ཕའི་བསམཔ། སྒྲག ཆོཾ ཚོ 














བདེས་གནས་ནས།ིད་ཡི་འོག་ཏདེདོ་པརས། །དེནས་བརརུབོགས་མཐུན་ནྣམས། །འཁོའའདྭགཏུ་ཡོངས་ཡུའཔྭོ། 1 ་ །སེམསཿནརྣམས་ཡོངས་སྟཱིནཔརབྱེད། ཆེདདུ་བསྲ་མསཉེདྩེ་བསན། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་རྡེས་ཐུ་ཤསྲང། །འགྲོད་པ་གཅིག 
པ་དད་འབེལ། །མཚནྒམེད་གཅིགཏུངེས་པའི་ལམ། །མཛནམ་མེདཔ་ལྷུན་ཧྱིས་གྲུབ། ཧཱ ། དེལི་འོགྱེའགེལསནནི། སྒྱིན་པརབྱེདཔ་འགྲུབ་དའགྱད། རོ དང་གཟུགསནས་དང་། ྱཿརྒུབརྣམ་པར་དག་ཉེད། [རྣམ་པུརུ་གཤག་པ 
གིས། །སཱ་ཡཾ་ཡཚན་ཏིད ཤེས་པརྩ། །གནས་པདཉུགིགནིས་འྱ གཅིག་གོ། །དེདག་གིམཚན་ཉིདལས་དང་པོའིམཚན་ཏདནི་སོངཔ་ཉིདམཆོ་གསངཔརཏུགས་པྟེ། གདབགདང་ཆོས་ལ་བདུག་མདབོཔརཌོགས་པའི་ཕི་རོ། །གཉིས་པའིནི་ལྲག 
རསན བ་བ་དང དགེ་བ་དང གི འུ་ིལམད་གའི་ྲསནས་པས་ཚགས་ཤེས་པྱི རོ །གསུམ་བའིནྱིབ་ནུབ་སེནས་དཔའི་བསམ་གཏུན་དདེ་བ ཕུལ་དྷ་པ་ཨཱ་གིས་གནསཞསུདེདག་ལས་ཞོདས་ཨུན་ཏཱསས་བཞིན་དུའདོདཔའི་ 
༩ གཾ ¬ 









ཟ་བ 


པོ ཡས ས་དངམདཏྦུནཔྷ་ནམས་འཁོའབས་ཡོདསུདསོོབཡིནནོ། །ལཱ་ཕའེནའཝ་གས་པའི་བདེནཔ་བཞིས་ཡེདདུ་གཞསཔན་བདག་ཉིདཀིསེམས་ལ་ཀུནནསཧོན་མོངས་པ་མེདཔ་ཞེནས་ 
རྟ དས་མུ་ལིན་བརྡ་དཔ་ཡིནཉེ། བསྟན་བཅོས་དངདཟྩོས་ཆོགསེདཔའིཕིརདོ། །དུག་པའིདིཏིནཆདའབེལ་བའའབུརཔས་མད་ སཔ ་ ཧ་ འ་བ ་ ཨི མོ ིི་ ིལ་ ་པ་ 
ཏཱ སྤྲ འི དག་པའི བའལ་པརབུངཔས་མང་དུགདས་པས་བསམས་བཞ།དཔམེ་བནདེར་ུནས་ཏུནམ་པ་ྔསྣབསུངབཡིནོ། །བདུན་པའི་བེས་བཏུ 
| ཅིགཏངེས་པའི་ལམ་ཡིནན། །བྱརདཔའི་ནིཿདོནཔརའྭདའེདཔ་མེདཔའི་མཚོནམ་ཡེདཔ་ལགན་པའི་ཕིར། ནཚནམམདཔ་ཡ་དལྟུན་བྱིས་གྲུབ་པ་དངསངསྒྱམ་ྱི་ཞིངཡོངམ་ 








ལུ 
འནནོ། [དྲུག་པ་ལཞ། 


ནཱ 










་ོེཟ་ 
ཨིཤེསཤེས་ཉོགས་འདུག་པཉིད། ཤེས་རབ་སྤོད 
མིད འི་ནིདཾམ་པྭདདག་བདག (འབས་བུ 

བཞིདཏེདཏོགསནས་གཏིས་པལ་ལྟག་པའི་ཚུལ་ 








565 


9 


ཙོ 


གཉིསྐིཆོསི་དེཁོན་ུད་སཱགབསལ་ལ་སོགས་བའི་བདེན་བདད། དེམི་ཤེསཔ་དང་ཤེ 


ཏུ །བཱིསསལྭ་སོབ་བའོ། །གསུམ་པལ་ལུག་བའི་སེམས་ལའོ། །བཤིབ་དབྡཝ་བད་ 


དྭ སབ་ལ་ཐོགས་པའི་འདུག་པཤིའཤིས་པ་ལ་ཐོགས 
ས་གས ± དད་བ ཞིངཡོ 


ཤུ་པ་དགུ་ལནི་ལུག་པའི་ཤེསརབལསྟེ། ཆོ ཆོ 
པའི་འཇུགཔ་རྟེནིད་འབྲེལ་བརའབྱུངབལུགས་དངའཐྲུན་བདང་ཡུགས་དངའི་མ བྲུ 


པེ ནྣ ེག་སཡན་ཆུགབའི་ཤེས་སགསའ་ག། སས 
ལྦེ་ རྫརཌ ༣ཾོདགད༽ །ཕུད་པོརྣམ་པརགཞགཔ་ལས་བརྩམསརྭསུ། ཚགས་བར 


བའི་ཤེས་རབ་པེ། །དེ་ཡངས་གཉིས་ལནྭ།དོ་ཡུལ་གཉིས་པ 
གྲ ལོ ེས་གཏིས་ེད་ཡུམགཏིས །མཅན་ 
བརྟེན་པརརིག་པརྱ་བསྟེ། །དིལ་འབྲས་དུདད་པོནི 


ཤཱ །པ་ ཆོས་ཉད་རབ། ས་འཛ །ཛུལཁྲིམས་ཀིསནི་ཕུངཔོ་ འི པའ ཛེ སགཞན་པ་དག མ་བཞི་དངཐགསྲཔ་༥ི།།ཕྱིབ་པ་ལསངྣམ་གྲོལདད། །ློམ མནོང 
འ་འ, 
༣ སབྦརསྣནམས་ནིགད་གིས་ནགཞནདག་ཤེསྱ་བལ་ཤིསཔ་ཐེགོས་བདའགྱུརབདེ་ལསྡ་ནམ་པའགྲོལ་བས། སྭ་བོགས་པམི་མངའོ། །ལྷགམནོ་དོནེ་གོ་བརཐདད། །གྲུབ་པརྣམ་པད་གཞག་པ་ལསབརྩམས་ནས་ཡོགསསུ་བཅདཔ 












སཔ ཕུརདདདེཉི་ 
གསུམ་ཏེ། ལྟ ལྷ མོསོ ཀ་དག ཤི ལར འ § བདག་ད ོད གོ། འ་ནས དར། [ཤེམཔའི གཉདག། ཞས ཊྲ 


།སདྭ་ཧྷུསཱམཊ ས་པསསྦྱོདཔའིས་ལཞིན་གྱུབ་བའོ། གར ལནིསབཔ་ཧེ། 
།གྲུའཔ་དཿ ཆེ ོ་ྲ་འི ལ་ ཅི གའམ དུདའ་བ་གྲུདཔརབཤདཔ་དེ་་གྱུབ་པའི་ས་དཱིལྟ ག་ མདལ་ཤིདཔས་ 
¡ ཀོལ འ་་  ་ གཱ དག ས་ན འའ ལས དེ་ལྟརནཱགཟུདབདཔའཾདེན་པའི་ 
སླ ས་བ །སཱལ་ཐུགས་བཏི ཆར ལྡ མཔདད། དཾ 
དས། 
བདག་ཉིདདད། །ཐམས་ཅདཿཁྱཏརྟོགས་བདད། །ཀུནལ་ཅེམསཡཉམཔ་དང་། བ་པ འབ = ང་་ ལྟགས །ྣམ་པཾའུ་པེའདིདགནི། ༽ པྱ བདྲདུབ 

























སས ས་ས པའུག་ལ་ཞགས་པའི་ཊགས་ཡི མོས་པྲ་འསྱང་པ ཁོ་ན 
་ ལའོ། །གཞཿིདི བརར གྲུས ག་པ རར ྣི་ སི 


ཨགས ནཔའྲི་དགིས། རྗེསྭསུ་ཆགས བཁོད་ལོསསྒྱུརབཉིདཔསོགསབའི་ཕུ གས་པ་དག | ཁངས་ལམབས་པྡི། མི་དམིགས་པརཊ་ཆུསཉིྦའིབབཝ་ཤེས་པའ་ོུ། 
ུཏག་སཝསིདིལདཁའ་ནམས །འདིདག་ནིས་ རས ྭ་བཔསེནས་ད་ པའིཉགས་གཞན ྷཱི་བབ་བའིཏགས པདདལའི་ཚགསབཅདཔ་གཉིས་སྣེ། འདུ  སསཔའི་དིོ། བི 


ཊནེལེ་ལ་མིད། ཏད ` འག བད ནོ །གདོའ་ བགད དེ ས་ཞིང ་ ས་བ དག་ [དགེ་འའིབཤེསལཏེ་ ཧེ་ཐར་བཏེནཞི་ །ཞིདཐེསོ་པཾ 
ར་ཁ དས་བརོཞ། །བབསམཆོ་།ཤེས་བ་གུད ་ ལེག གཞན་དབང ཁཱ ལ་གནད །བཟད་པོའི་གནས་ ཏུད 
ངཤེས་འོནཏནནམས་ཏྱིས་ཅེན། །སངས་རྒྱས་སུས་དཀུན་ 2: ཆེ རྨའའའའ་བ : རྟགསེརྣམདབའུ་དུ ཏན་འ 























- 





„འིརྒྱམཆནརྣམ་བའ་བརྟགས་པམ་ཡིན་པ་དགཿད་ཀུནཌསྟོད་ཕར་འགྱུར། ཆོས་ཆིིསུ་ཡོངསས་ཛོགས་པའྱགུད་བའྲ་བབའིདཱར། གོད་ནམ་ཆས་གོདདུ་ཆུ ོཔསསུའིནོནཔའྩདེདདོ། །དེལ་དངཔོདད་ 
པི ཡིན་པརརིག་པར་བའོ། །གསུམ་ 7 གུ་ཡིནནོ། །ལགཱམ ག་གཉིགའི་ཅནས་དཔ། ཐ་ 11 ་ 








སས ༦དོནོསྨུ་བརཐོད་བ་ལ། ༥ ད་དག འགུརཏེ། གྭཞིས་རཛདོ། སས ཾྣཾོི་ 
རྔ ླ་ུབ་བབོནས་བཅོནཔའ 
རི ཁིལ ཤྱིསོབསྱིས་རོསཿ མད ཡརིང་འདེན། > པས་འ 


པར་འ 
ཅར ` །བུང་ནུབཀིཕློགས་དདམཐུན། རྲི དེལཔའ་ གྲ བའགནས། 81 ི་ ི་ོ ི 
མས་ཅི ། ར་དགེ ིིགས། དེབྱིན་སྦྱང་དཀའཞེསཧྲའོ། དེལ: འི འྱབེདབམོཔར། ལས་འག 
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ཧིས ཀེ དེགཉི་ག་ཤད་བདཀའ་བའི་ཕོ་སྦད་དཀའ་པ་ིཞནོ ཤསབ །འཁོའོ་བདདནྩི་དཱ་དས། །གཉིསེའདི་དམདོན་དྲུགརཔྱི་དིད། ཏབརཔིཞིས་ཤ། དད 
གནང་དའི་ཕཱིན། འ བདདས་དནལ་འདས་པདག་ལདོད བྱུར་པ་ཡི་ནནོ། !དགྲོདགཅིག་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། རིདེདུཊ་ རི 
གས རྱི ཞུ འིསཐརྱ་ཧིན་པའསོང་བའྲི་ཧིརདོ། ྲོ། །དྲདུ་ཤེསགཉན། གཡོའི་པྲི [ཡིགཡོ་བཞེས་དེསཔརབརོད། གཾ 
སྣ དུ འིམ །སོསོ་ཡདངག་རིགབྦོབུད། „ས་དེ སྭདེལེགས་པའྲིདོ་གོས་ཡིན། །སོསོ་ཡདདགཔརངིགཔའ་གོསབཟད་པའི་པུད། རེ ཧྱུན་བཞནག། 
པབ སྡྲིན། །གཉི ཏིའུ དིན གྲབ་ཨོ་ོས་བཔའི་རོསཏཡོངབཞམམའསྟབ་ ྭ་འབ་པའྲནོས་ཊི་ནྲིན་ཞེས་བའོ། དབ་ས 
བྱད་རླུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། ཤོམསྭཱགནས་པ་ཡིནཔརའདོད། །ད དགེ པསྒྲུབ་པྣམ་པ་ ×  ི ་ །ཧུད་ཆཱུབསམས་དཔུའ་རྣརསེཀྱི་ས་དགཞིཤན་ 
1 ི་མདི་གལ། རར །དེདགདནི་སར་འདོད་དོ། །འདུངཔོདཔགུ་མེདཔ་རིགསཔ་མེདཔརྱབའྱ་རིའདཔགྱ།འེདཔ་དེདག་ལྱརིིའཤངགོངདུའ་གོབ་དདལན་པའི་ 





ཝི 


511 












།སརྣམསཞེས་བྱཧེ། འབྱུང་པོ་དཔག 


མེ བའདིགས་བམེདཔརྱབ བའི་ཕིར ཧུབ རཔོདཔགཏུམེདབཊམསྦའི་འདིགསཔསད་བའི་ཕྱིརརོ། དཔགཏུམེ' 
འི ལ་་ གབ་པོ་བདུད། །སྨོདབདག་འབྲདགཔ་དད། །ཉོགོན་པའི་ཤུད 





འགྲོ་བདལྡན་པའིིདེས་བ་བཞི དད གིབ །ཐྲོབབརྣམ་པདདབྱ་བའི་ཚིག གསུསུ་བཅདཔ། 


ཤྩ རྣམ༔ུཐྲོབ་་ནིཊྣམ་པ་བཞི་སྟྱེ། རོསཔསཐོབ་ བམམསནོདཔའས་རདིསད་གདཔ་འཆོག་པདས། 


༩ བམའོ། 


ཀྱུ 


གཤིའི་ཞའིགས་འདུག པའི་ཚའོ། 
,།ྦཔ་དཞི་དོམདོ་བཞིནདུ། སའམ ཞི 
རྟ ] མདོནཔརཤེསུ་པའི་སྤོད་པཿ 


།མངྱསཀྱི་ཡོནཏ 


ནརྣྨ་པར་དཔྱེ་བའི་ཆེ 


ེགཔེནཔོ་དངདམཿ སག 


འི་ཚིགས་སུ་བཅད་པཡངསྟེ།. རཞྡིག་ཚདི་ 








ཨུ་བའཔ་ལསས་སྦ་རས་ལཔ་ 


།ཧྤོདཔསཐྲོདཔནི། དེཏདལ་ཆོས་སྤྱོད་པ་བཅུ་མའ གཱཔས་སོ། 
དགིས ལྔ སོསཆོ ཀོ 
(ལ་རོལ ཡན་ལག 


སྟོདཔལས་བརྩམས་ཏེ། 


དག་གིས 


ཕདཚད་མདདའི་ཕཱརའོ། རིར་ 
[འགྲུབ་པའི སྒོནསརྣམཔབཞི། 






[རྟོགསཔས སས སཝའདྲུག་པའ་ པྩོ 


གསཞུ་ཡད་པག་གཞ། 


བདི 
གཉིས་པོཏིདྲི། ཡན བའ ཤོངས 







[རཨ་གག་བཆིན་། དྲ དུ ས་ [གཉི་གའདུན་པདེབྱབདད། [གདུལ་བའི་ཕིཿ 
།དདུ། པའ 
རྒིའི ལར ནོམས ན་དར འགྱོནཔརྒོ། ཡཐུན་པཿ 


ཐུས་དང་དངས་པསརས 


།སེམཨ་ཿནརྣམསལ་བརྩེ བཅན། ། 
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-ཤ(ཤཾི 


ུཔའི་ཡཧཱགཔ་ཿའ། 'རྣམཔའབྲདབདང ཟཾལགྱཾ གཞ ཁྲ ལི 
རྨ 'གལུཁོདལ་ཐགའཚལཱའོ། (འདིང་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིརྣམཱཔརཁྲ་བའི་ 


ནཾ 


དོལམ་བའིདགོས་པཅུད། །མོ་འབལ་བཡོདགོང་བཅན། །དེདགས།ོདལྱཡགདཚལ། ས་ནས་བ ནི ཕན་བདད་བདབའིདགོངས་པཉིདྱ་ཅིས་བཅྟན་ཏོ། | 
བཏད སྲིྡཾས་སྤུག་བསྡས་དདབྲལ་བའི་དགོངས་བཉིདྲདད། དགའ་བ བདས ས་པ ྱིས་བསུནཏ 


ང་བ ; སུགས ིདི་ཐུགསལ་མངའའསྒུརབས་དྡཾལྟུའ་བཞད་པ་བརིནདའི་གས་བདད་སྦྱལ་བདུང། མས་ས ཏོ །ད་པརཅིསལེདི་ཁུདཔ་ཞི། ཤེས 
མམ་བརྡ་འར་པ་ལསོགས་པའ་ཡོན་ ཏཧཀྱིའཾ (ཐུན་པའིཕོགས་ལས་བློལ་བསནཕྲུགས ཡིནནོ ཞིཚིགས་སུབཿདཔ། །མེམསཉན་དགིམཨཿསས། 
བམཿདལ་ཡ་ཤེས་ཅི།བབབཔ། བས དེད ཛདཏོནམོ་ཨལ། གསོ སོས་ཁོདས་གཔང་། སསགས ཡས གེ བད ་ཡ་ི་ོ་ན །ཏོནམདམ་བ་བསྐྱེདཔརྣམསལ 








དགོངས་པ་ཏེདྱ་པདྲ་བནསཔམ་བདབདཕདཔ། 
བཟྐགགསཉིག་ཟོར་ཨི་།ཿེ སྐྲེ སེས ྦིཕ༽ 
+ སུ་སྭུ་བཅདབ། ཐུབཔྲཔ་ུན་ངེས་པ་ །ལ། །འཐ །འདིགཏེནྦཔམསྭཱཿདཟིལ་ཁྱིས་ག པ 
ཞི མོས་པ ད་ཤེསྭ་བའིསྣཾབཔ་ཐནས་ཅུདལས་ངེས་བའྲགོལ་བཉིད ཉིད་ཀྱིས་སྟོཞོཌ། ྨའིགཞན་འྱའ་ 
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ཤྩ 


- 


པཿ 





འཕ 


ཡིནཏེ། 





མོས་པའེ 


ར་ 











པད སྒི་བོཉོཤོང།བཅན་ལ་ཇེས་སུ་བཅྩེབས་ཡདདག་པརབ 
ཊྲ། ཤིས་པྣམཔདདྱ་པེའི་ཛོགསསུ་བཏུད་པ། ལྕུན་ 

སྩོནཾནཾས ཤེསཔ་ཐྲོབཔུ་གཞདགི་ཏོནད།ཀུན་གྱིསགྲུདཔ། 
ཟ་ྷ་ ཏྲེ དྲ ˆ །སོ་སེ་ཡྭ 


` །ཡ་ ཞི་གཉེནཔོམཛད་ ཏོད 
།ཏོནམོངས་པསྐྱེས་བརྒྱུད་འགསེལ་བརྡི་ཏྱདྡདོ། ངོགསུསུ་བཅཱ། 
ན་ལོནབཱུདལ་ཐཱགའཚལ་ཡོ། །དདི་དབཅོམ་ལྡན་འདེས་ཙི་སོནནས་མྱ་པའི་ཏདཔདམ་པ་ཝས་ཡདདགུ་པར་བསུན་ཏེ། ལྕུན་ཅིས་སུབཔད 
ཏུགཏནམཔའགནགཔ་ཏིདདད། གེམསཿནནམས་ཅིརོ་བམ་ཏདག་ོད ཉིད 
ནཾ །ཐས་པནེདཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། ཧིརཾ་ཤེསཔའི་པོརའོ། །རུགཏུམཉམ་པའ་གཞག་པ་ཡངམ་ཡིུལ། དེ་ ཡིནོ 
གོགས་ིཡདའ་བ གས་གཙ ག་ར འདེལ བློགོསྟཚྲག་ ཨི 
ནིབཤདཔརབུའོ། །གསུང་དངམཏེུནཔདངགཉིས་ཉྱིྲིའཆད་པའེདདོ། །ལེགས་པརསྟོན་པཏིདྱིསརིའོད་དག་གི་ལས་ཡང་དགངའ་གསཞཏོ 


ཁལ་བཞི ཧིན མདམ 
ˆ རྟེནདཏེནཔ་བཤདྱེདྤ། གཞུདད་ དལ། [བློ 
2 ཧཾ དེལ་ཏེནཆོས་དང་། །དེལ་བཏེན 


ཞོདང་གཉི 









སི སྐྲསྒོོཔ་ཨི་དཔའགནགོགཞནདབ་ན། ཐོན ུས་ཅདདག་ལདགསཔོོདོང་པའགའཌོདནིགོ 
ིས་གྲུགཅིང་ཆགསམི་མདའ། །ཐོགས་པམི་མངའ་ཏགཔའཞི། །རཉམཔདགཞག་ཅིདའདིཀུནཧི། 
ནད བག་བུ་ཉད་དད། ཆགན་པཔི་མུ་དདཔརམདདོད་འགུརབ་ཉིདདང། ཤེས་བྲཐམས་ཉདལ་ཐོགསདཔི་ 
ཨཱནཱནས་ཤེས་པམཞེདབེད་དུ་ཡིནནོ། །ཆགསུང་མེདཔ་འངུམ་ 
དདགཔ་དིག་བྷནལ་པདྱའེ་བའི་ཚིགས་སུ་ཡད་ 
ཐོགས་བཞི་མངབ་བཉདྱ་ཧིས། བཉོམ་ལཱན་དལ 
།མདོནོཔརཤེ དྣམོ། ; 


་ 


དད་ག ཀ་འ 
སིི ་ 
བས། ཅེ་ ་ 








རྟ 


བི 
རགཏུའདྲསུཡོད་པ་ཡིཿ ངོད ངོ ལས ་ 
སདོ་གཟིགས། །ཐུགས་རྗེཆེན 





།གབའདས 
ངའྱི་མུའི་ཕིཉེལས་ཐབས་ 
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ཉིད་ནི །རྣམ་པརམི་གང ི་ པི 





ཧྲི ཐ་མའི འདོད་ 
རང 


བདོགས པང དེ 





།སྭཀུཧལསནིངེསཔདྱཧུད། །སེམསཿན་ཀུཿགི་མཆོགྱཏགུར། །སེམས་ཿ་ཐནསཱཿ་ 
{ རྱུདད། འབྲསའུདད། ལས་དངུལྡནུབདད། འཇུག་ 
ཨདངའིས་ཐམས་ཅདལསངས་པའབུངབཉིདནྱིརུའོ། 


རོ །ནངཨ་རྱས་རྱིམཚན་ཉིདརྣམ་པརདབྱེངའི་ཚོགས་མུངད་གཉིསཏེ། དམ པའི་དོནའྲིགུབ་པྟ། 

དཔྡིནསསཊཱིས། །རམཔགླུམི་མཐོདདོ། 
སྟི དེཉིསངས་རྒྱསརྣམས་ཏྱི་དོཔོདཁྱིསྙུགོ 
༦རཐརཱསཱ༔དྣམཔའགྲོལཔརཡདདཔཉཾདནྲིལསསོ། །ཡོནཏནལིདདཔ་དུད། 


ཡོལ 
་ 
ྱརཔཉདན་ 


འསུསསོ། །འཁོརྩཧ་ 
དཔའ་ཆེན་པོཏགོས་པྷ་ནམ 


བབོརྡནམསནའངས་དབཉིདནི། ལོངས་སྤོདརྫོགསཔའི་ 
པརྱབུད་པས་བཤདཔ་ལས། སྣོད་པདདམབྲརཐུགཔ་ །ཐེག་པཆེནཔོམདོ་སྡེའི་རྒྱན་གྱི་བཤདཔ་རྡོག 


།ཐྲེགཆེནཡདོ་རི་ཀུཉགྱི་རྒྱན། །བཤདཔའིདེའི་གཞུད་ཚདནི། ]གལོཀ་སུམ་སྟོང་དག་དངར། །དྲུག་བརྒྱལྡ་བུ་ཡིཞཔདབསྒྲག་ 


2: 





